SJATTE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 12 FEBRUARI
Lasning Jak 1:1-11

Halsningar frdn Jakob, Guds och herren Jesu Kristi tjanare, till de tolv stammarna i
forskingringen.

Skatta er bara lyckliga, mina broder, ndr ni utsétts for provningar av
olika slag. Ni vet ju att om er tro bestar provet ger den uthdllighet. Men uthdlligheten
maste visa sig i fullkomliga gédrningar, sa att ni blir fullkomliga och hela, utan ndgon
brist. Om nagon av er brister i vishet skall han be till Gud, som ger at alla utan
forbehall eller forebraelser, och han skall fa vad han ber om. Men han skall be i tro,
utan att tvivla. Den som tvivlar liknar en vdg pa havet som drivs och jagas av vinden.
En sddan manniska, tvehdgsen och vacklande i allt hon gor, skall inte vénta sig ndgot
av Herren.

En ringa broder skall vara stolt 6ver sin upphdojelse, en rik 6ver sin
ringhet; han skall férsvinna som blommorna i grédset. Solen gar upp med sin hetta
och sveder griset, sa att blommorna faller av och skonheten forgar. Sa skall den rike
vissna bort mitt i all sin stravan.

Responsoriepsalm Ps 119:67-68, 71-72, 75-76 (R. 77a)
Ur Lektionarium for vardagar band III utgivet 1994:
R. Ma din barmhartighet, Herre, komma 6ver mig, s att jag far leva.

Innan jag fick lida, for jag vilse,
men nu héller jag mig vid ditt ord. R.

Du dr god och gor vad gott ar.
Lar mig dina stadgar. R.

Det var mig gott att jag blev tuktad,
sd att jag fick ldra dina stadgar. R.

Din lag &dr mig béttre
an tusentals stycken guld och silver. R.

Herre, jag vet att dina domar &r rétta
och att du har tuktat mig i trofasthet. R.

Lat din godhet vara min trost,
sa som du har lovat din tjanare. R.



Ur Lektionarium for vardagar band 111 utgivet 2022:
R. Lat din karlek stromma 6ver mig, sa att jag far leva.

Innan jag fick lida for jag vilse,

men nu héller jag mig vid ditt ord.
Du dr god och gor det goda.

Lar mig dina stadgar. R.

Det var mig gott att jag blev tuktad,
sa att jag fick ldra dina stadgar.
Lagen ur din mun &r béttre for mig
dn tusentals stycken guld och silver. R.

Herre, jag vet att dina domar &r rétta

och att du har tuktat mig i trofasthet.
Lat din barmhértighet vara min trost,

sd som du har lovat din tjanare. R

Halleluja Joh 14:6

V.Jag dr vdgen, sanningen och livet.
Ingen kommer till Fadern utom genom mig,.

Evangelium Mark 8:11-13

Vid den tiden kom fariseerna till Jesus och borjade diskutera med honom. For att
sdtta honom pa prov bad de honom om ett tecken fran himlen. Jesus suckade djupt
och sade: »Varfor vill detta sldkte ha ett tecken? Sannerligen om detta sldkte skall fa
nagot tecken.« Sa lamnade han dem och steg i baten igen och for 6ver till andra sidan
sjon.

TISDAG DEN 13 FEBRUARI
Ladsning Jak 1:12-18

Salig dr den som haller ut dd han provas; ndr han har bestétt provet skall han fa det
eviga livets segerkrans, som Gud har lovat dem som &lskar honom. Ingen som blir
provad skall sdga att det &r Gud som frestar honom. Gud kan inte frestas av det
onda, och sjdlv frestar han ingen. Blir ndgon frestad, dr det alltid av sitt eget begér
som han lockas och snérjs. Och nér sa begaret har blivit havande foder det synd, och
ndr synden &r fullviaxt foder den dod. Lat inte bedra er, mina kéra broder. Allt det
goda vi far, varje fullkomlig gdva kommer fran ovan, frdn himlaljusens fader, hos
vilken ingen forandring sker och ingen véxling mellan ljus och morker. Enligt sitt
beslut fodde han oss till livet genom sanningens ord, for att vi skulle bli den forsta
skord han far fran dem han har skapat.



Responsoriepsalm Ps 94:12-13a, 14-15, 18-19 (R. 12a)
R. Salig den man som du, Herre, undervisar.

[Salig den man som du, Herre, undervisar]
och som du ldr genom din lag.
Du bevarar honom for olyckor. R.

Herren forskjuter inte sitt folk,
han 6verger inte sin arvedel.
Nej, rattfardighet skall ater galla i rdtten,
och alla réttsinniga skall hdlla sig till den. R.

Nar jag tdnker: »Min fot vacklar,
Herre, da stoder mig din nad.
Nar jag har mycket bekymmer i mitt hjdrta,
da gldder din trost min sjdl. R.

Halleluja Joh 14:23

V. Om ndgon dlskar mig, bevarar han mitt ord,
och min fader skall dlska honom,
och vi skall komma till honom.

Evangelium Mark 8:14-21

En gang hade ldrjungarna glomt att ta med brod; ett enda brod hade de med sig i
baten. Jesus varnade dem: »Se noga upp med bade fariseernas och Herodes surdeg!«
Men de sade till varandra att de ju inte hade broéd med sig. Han mérkte det och
frdgade: »Varfor sdger ni att ni inte har brod? Har ni dnnu inte fattat och forstatt
négonting? Ar ni s4 forstockade? Kan ni inte se fast ni har 6gon och inte hora fast ni
har 6ron? Har ni glomt hur jag brét de fem broden at de fem tusen? Hur manga
korgar plockade ni da fulla med rester?« — »Tolv, svarade de. »Och efter de sju
broden till de fyra tusen, hur manga korgar fulla med rester fick ni da?« — »Sju,
svarade de. Han sade: »Forstar ni fortfarande ingenting?«

ASKONSDAGEN DEN 14 FEBRUARI
Ur Lektionarium for vardagar band I utgiven 1992:
Forsta lasningen Joel 2:12-18

Nu ma ni vidnda om till mig av allt ert hjarta, sdger Herren,
med fasta och grat och klagan.

Ja, riv sonder era hjdrtan, inte era klader,

och viand om till Herren, er Gud,

ty nddig och barmhartig &r han,



tdlmodig och stor i mildhet,

och sddan att han dngrar det onda.

Kanske vander han om och &ngrar sig

och lamnar kvar efter sig ndgon vilsignelse,

till spisoffer och drickoffer at Herren, er Gud.
Stot i basun pa Sion, pdlys en helig fasta,

utlys en hogtidsforsamling.

Forsamla folket, palys en helig sammankomst,
kalla samman de gamla, férsamla de sméa barnen,
ocksa dem som dnnu diar vid brostet.
Brudgummen md komma ur sin kammare

och bruden ur sitt gemak.

Mellan forhuset och altaret ma présterna, Herrens tjanare,
halla klagograt och sdga:

»Herre, skona ditt folk,

och 14t inte din arvedel bli till vanéra,

till ett ordsprak bland hedningarna.

Varfor skulle man f& sédga bland folken:

‘Var dr nu deras Gud? »

S4 upptandes da Herren till nitdlskan for sitt land,
och han forbarmade sig over sitt folk.

Responsoriepsalm

Ps 51:3-6a,12-14,17 (R. 3a)

Niir responsoriepsalmen sjungs sd anvinds texten i Cecilia 640. Nir den ldses anvinds

foljande text:

R. Gud, var mig nadig i din godhet
eller: Var mig nddig, o Gud.

Gud, var mig nadig i din godhet,

utplana mina overtrddelser i din stora barmhaértighet.

Tva mig val fran min missgdrning,
och rena mig fran min synd. R.

Ty jag kdnner mina ¢vertradelser,

och min synd é&r alltid inf6r mig.
Mot dig allena har jag syndat

och gjort vad ont dr i dina 6gon. R.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte fran ditt ansikte,

och ta inte din helige Ande ifrdn mig. R.

Lat mig ater fa frojdas 6ver din fréalsning,



och uppehdll mig med villighetens ande.
Herre, 6ppna mina ldppar,
sd att min mun kan forkunna ditt lov. R.

Andra lisningen 2 Kor 5:20-6:2

Jag ar Kristi sindebud, och Gud manar er genom mig. Jag ber er pa Kristi vignar: lat
forsona er med Gud. Han som inte visste vad synd var, honom gjorde Gud till ett
med synden for var skull, for att vi genom honom skulle bli till ett med Guds
réattfardighet.

Som Guds medhjdlpare uppmanar jag er ocksd att inte kasta bort den
nad ni tar emot fran Gud. Han sdger ju: Nir stunden var inne bénhorde jag dig, och pd
frilsningens dag hjdlpte jag dig. Nu dr den rétta stunden, nu &r fralsningens dag.

Lovsang Jfr Ps 95:8
Fére och efter nedanstiende vers kan ett av omkvddena i Cecilia 792-796 sjungas.

V.1dag ma ni inte forhédrda era hjartan
utan hora Herrens rost.

Evangelium Matt 6:1-6,16-18

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Var noga med att inte utféra era fromma
gdrningar i ménniskornas dsyn, for att de skall lagga maérke till er. Annars har ni
ingen 16n att vanta hos er fader i himlen. Nér du ger allmosor, 14t d4 inte stota i
basun for dig, som hycklarna gor i synagogorna och pa gatorna for att manniskorna
skall prisa dem. Sannerligen, de har redan fatt ut sin 16n. Nej, nédr du ger allmosor, lat
da inte vidnstra handen veta vad den hogra gor. Ge din allmosa i det fordolda. D&
skall din fader, som ser i det fordolda, belona dig.

Nér ni ber, skall ni inte géra som hycklarna. De &lskar att sta och be i
synagogorna och i gathdrnen for att ménniskorna skall se dem. Sannerligen, de har
redan fatt ut sin 16n. Nej, nédr du ber, ga dd in i din kammare, sting dérren och be
sedan till din fader som &r i det férdolda. Da skall din fader, som ser i det fordolda,
belona dig.

Nar ni fastar, se da inte dystra ut som hycklarna, som vanstaller sitt
utseende for att ménniskorna skall se att de fastar. Sannerligen, de har redan fatt ut
sin 1on. Nej, ndr du fastar, smorj in ditt har och tvétta ditt ansikte, sd att inte
maéanniskorna ser att du fastar, utan bara din fader i det fordolda. Da skall din fader,
som ser i det fordolda, belona dig.«

Ur Lektionarium for vardagar band I utgiven 2022:

Forsta lisningen Joel 2:12-18

Nu, sdger Herren,
skall ni vanda er till mig



med uppriktigt hjdrta,
under fasta, grat och klagan.

Slit sonder era hjdrtan, inte era kldder,
och vind ater till Herren, er Gud.
Han dr nddig och barmhartig,

sen till vrede och rik pa karlek,

han angrar det onda han hotat med.
Kanske @ndrar han sig

och later vilsignelsen vara kvar,

till matoffer och dryckesoffer

at Herren, er Gud.

Stot i horn pa Sion!

Pabjud en fasta!

Kungor en hogtidssamling!
Kalla pa folket,

pabjud en helig sammankomst!
Kalla pd de gamla

och samla barnen,

ocksda dem som dnnu far brostet.
Ma brudgummen ldamna sin kammare
och bruden sitt gemak.

Mellan forhuset och altaret

skall présterna grata,

skall Herrens tjdnare ropa:

"Herre, skona ditt folk,
ldmna inte de dina att skymfas
sa att de blir till en visa bland folken.

Varfor skall hedningarna fa siga:
Var &r deras Gud?”

Da greps Herren av lidelse for sitt land och av meddmkan med sitt folk.

Responsoriepsalm Ps 51:3-6a, 12-14, 17 (R. jfr 3a)
R. Var mig nadig, o Gud.

Gud, var mig nadig i din godhet,

utpldna mina overtrdadelser i din stora barmhdrtighet.
Tva mig vl fran min missgarning,

rena mig fran min synd. R.
Ty jag kdnner mina synder,

mina dvertradelser &r alltid infor mig.

Mot dig allena har jag syndat
jag har gjort det som &r ont i dina 6gon. R.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjérta,



ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte fran ditt ansikte,
ta inte din heliga ande ifran mig. R.

Lat mig ater fa frojdas over din fralsning,
och uppehadll mig med villighetens ande.
Herre, 6ppna mina ldppar,
sa att min mun kan férkunna ditt lov. R.

Andra ldsningen 2 Kor 5:20-6:2

Jag &r Kristi séndebud, och Gud manar er genom mig. Jag ber er pa Kristi vdgnar: lat
forsona er med Gud. Han som inte visste vad synd var, honom gjorde Gud till ett med
synden for var skull, for att vi genom honom skulle bli till ett med Guds rattfardighet.

Som Guds medhjdlpare uppmanar jag er ocksa att inte kasta bort den ndd ni tar emot
fran Gud. Han sager ju: Nir stunden var inne bonhdrde jag dig, och pa frilsningens dag hjilpte
jag dig. Nu dr den rétta stunden, nu &r fréalsningens dag.

Vers fore evangeliet Jfr Ps 95:8
Fére och efter nedanstiende vers kan ett av omkvddena i Cecilia 792-796 sjungas.

V. Nir ni hor hans rost i dag,
sa forhdrda inte era hjdrtan.

Evangelium Matt 6:1-6, 16-18

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: “Var noga med att inte utféra era fromma
gdrningar i manniskornas asyn, for att de skall ldgga maérke till er. Annars har ni ingen
16n att véanta hos er fader i himlen.

Nar du ger allmosor, 1at da inte stta i basun for dig, som hycklarna gor i synagogorna
och pa gatorna for att manniskorna skall prisa dem. Sannerligen, de har redan fatt ut sin
16n. Nej, nédr du ger allmosor, lat da inte vianstra handen veta vad den hogra gor. Ge din
allmosa i det férdolda. D4 skall din fader, som ser i det fordolda, belona dig.

Nér ni ber, skall ni inte gora som hycklarna. De &lskar att st och be i synagogorna
och i gathornen for att ménniskorna skall se dem. Sannerligen, de har redan fatt ut sin
16n. Nej, ndr du ber, ga dd in i din kammare, stang dorren och be sedan till din fader som
dr i det fordolda. Da skall din fader, som ser i det férdolda, belona dig.

Nér ni fastar, se dd inte dystra ut som hycklarna, som vanstiller sitt utseende for att
manniskorna skall se att de fastar. Sannerligen, de har redan fatt ut sin 16n. Nej, nar du
fastar, smorj in ditt hdr och tvétta ditt ansikte, sa att inte méanniskorna ser att du fastar,
utan bara din fader i det férdolda. Da skall din fader, som ser i det férdolda, beléna dig.”

TORSDAG EFTER ASKONSDAGEN DEN 15 FEBRUARI

Ur Lektionarium for vardagar band I utgiven 1992:



Lasning 5 Mos 30:15-20

Mose talade till folket och sade: »Se, jag foreldgger dig i dag livet och vad gott dr,
doden och vad ont dr, da jag nu i dag befaller dig att dlska Herren, din Gud, att
vandra pa hans vdgar och hdlla hans bud och stadgar och férordningar, for att du ma
leva och foroka dig och for att Herren, din Gud, ma vilsigna dig i det land dit du nu
kommer for att ta det i besittning. Men om ditt hjdrta vander sig bort och du inte vill
hora, om du later forfora dig, sa att du tillber andra gudar och tjanar dem, sa
forkunnar jag for er i dag att ni forvisso skall forgas. Ni skall da inte lénge leva i det
land dit du nu drar 6ver Jordan for att komma och ta det i besittning. Jag tar i dag
himmel och jord till vittnen mot er, att jag har forelagt dig liv och d6d, vilsignelse
och forbannelse. S4 md du da vilja livet, for att du och dina efterkommande ma leva
genom att du dlskar Herren, din Gud, och hor hans rost och héller dig till honom. Ty
detta betyder for dig liv och lang levnad, sd att du far bo i det land som Herren med
ed har lovat dina fader, Abraham, Isak och Jakob, att ge dem.«

Responsoriepsalm Ps 1:1-4,6 (R. jfr Ps 40:5a)
R. Salig dr den som fortrostar pa Herren.

Salig dr den som inte fljer de gudlosas rad
och inte gdr syndares vig
eller sitter dar hddare sitter
utan har sin lust i Herrens lag
och tanker pa hans lag bade dag och natt. R.

Han &r som ett trdd, planterat vid vattenbackar,
vilket bar frukt i sin tid

och vars 16v inte vissnar:
allt vad han gor, det lyckas val. R.

Inte s& de gudlosa:
de &r som agnar som vinden for bort.
Ty Herren kidnner de rattfardigas vag,
men de gudlosas vag leder till fordérvet. R.
Lovsang Matt 4:17

Fére och efter nedanstiende vers kan ett av omkuvddena i Cecilia 792-796 sjungas.

V. Omvand er, sdger Herren,
ty himmelriket &r néra.

Evangelium Luk 9:22-25



Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Méanniskosonen maste lida mycket och
bli forkastad av de dldste och 6versteprésterna och de skriftldrda och bli dodad och
bli uppvéckt pa tredje dagen.«

Och han sade till alla: »Om nagon vill gd i mina spdr, mdste han férneka
sig sjdlv och varje dag ta sitt kors och folja mig. Ty den som vill radda sitt liv skall
mista det, men den som mister sitt liv for min skull, han skall rddda det. Vad hjilper
det en mdnniska om hon vinner hela vidrlden men far betala med att mista sig sjalv?«

Ur Lektionarium fér vardagar band | utgiven 2022:

Lasning 5 Mos 30:15-20

Mose talade till folket. Han sade: ”Se, jag stiller dig i dag infor liv och lycka eller dod och
olycka. Om du lyssnar till Herrens, din Guds, bud, som jag i dag ger dig, och om du
dlskar Herren, din Gud, vandrar hans véagar och foljer hans bud, stadgar och foreskrifter,
da skall du fa leva och bli talrik, och Herren, din Gud, skall vélsigna dig i det land som
du kommer till och tar i besittning.

Men om du stdnger ditt hjarta och inte vill lyssna utan later dig forledas att tillbe
andra gudar och tjana dem, da séger jag er i dag att ni skall forintas. Ni far inte leva lange
i det land som du kommer till och tar i besittning nar du gér 6ver Jordan.

Jag tar i dag himmel och jord till vittnen pa att jag har stéllt dig infor liv och dod,
valsignelse och forbannelse. Du skall vilja livet, sa att du och dina efterkommande far
leva. Du skall dlska Herren, din Gud, lyssna till honom och halla dig till honom, ty detta
ger dig liv, och du far leva lange i det land som Herren med ed har lovat att ge dina fader
Abraham, Isak och Jakob.”

Responsoriepsalm Ps 1:1-4, 6 (R. Ps 40:5a)
R. Salig den som satt sitt hopp till Herren.

Salig &r den som inte foljer de gudlosas rad
och inte gér syndares vig
eller sitter dar hadare sitter
utan har sin lust i Herrens lag
och tanker pd hans lag bade dag och natt. R.

Han &r som ett trad, planterat vid vattenbéckar,
vilket bar frukt i sin tid

och vars 16v inte vissnar:
allt vad han gor, det lyckas val. R.

Inte sa de gudlosa:
de &r som agnar som vinden for bort.
Ty Herren kdanner de rattfardigas vag,
men de gudlosas vag leder till fordarvet. R.

Vers fore evangeliet Matt 4:17

Fére och efter nedanstdende vers kan ett av omkuvidena i Cecilia 792-796 sjungas.



V. Omvand er, sdger Herren.
Himmelriket dr nira.

Evangelium Luk 9:22-25

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: “Manniskosonen maste lida mycket och bli
forkastad av de dldste och Oversteprédsterna och de skriftlarda och bli dodad och bli
uppvdckt pa tredje dagen.”

Och han sade till alla: “Om nagon vill ga i mina spdr, maste han forneka sig sjdlv och
varje dag ta sitt kors och f6lja mig. Ty den som vill radda sitt liv skall mista det, men den
som mister sitt liv for min skull, han skall rddda det. Vad hjdlper det en madnniska om
hon vinner hela varlden men far betala med att mista sig sjdlv?”

FREDAG EFTER ASKONSDAGEN DEN 16 FEBRUARI
Ur Lektionarium for vardagar band I utgiven 1992:
Lasning Jes 58:1-9a
Sé sdager Herren Gud:

Ropa med full hals, utan aterhdllsamhet.

Hav upp din rést som en basun

och forkunna for mitt folk deras 6vertradelse,
for Jakobs hus deras synder.

Vil soker de mig dag ut och dag in

och vill ha kunskap om mina végar.

Som om de var ett folk som 6vade rattfardighet
och inte dvergav sin Guds ritt,

s frdgar de mig om réttfardighetens lagar

och vill att Gud skall komma till dem:

»Vad tjdanar det till att vi fastar, ndr du inte ser det,
att vi spdker oss, ndr du inte mérker det?«

Men se, pd era fastedagar skoter ni era sysslor,
och alla era arbetare driver ni bara pa.

Och se, ni héller er fasta med kiv och split,

med hugg och slag av gudlosa névar.

Ni héller inte mer fasta pad sddant satt

att ni kan gora er rost hord i hojden.

Skulle detta vara en fasta sddan som jag vill ha?
Skulle detta vara en ratt spakningsdag?

Att man hanger med huvudet som ett sdvstra
och sétter sig i sdck och aska,

vill du kalla sadant att halla fasta,

att fira en dag till Herrens behag?

Nej, detta &dr den fasta som jag vill ha:



att ni lossar oréttfardiga bojor

och loser okets band,

att ni ger de fortryckta fria

och krossar sonder alla ok,

ja, att du bryter ditt brod at den hungrige

och skaffar de fattiga och husvilla husrum,

att du klar den nakne, var du ser honom,

och ej drar dig undan for den som &r ditt kott och blod.
Da skall ljus bryta fram for dig som en morgonrodnad,
och dina sar skall lidkas med hast,

och din rétt skall da gé framfor dig

och Herrens hérlighet f6lja dina spér.

Da skall Herren svara, nir du dkallar honom.

Nar du ropar, skall han sdga: »Se hdr &r jag.«

Responsoriepsalm Ps 51:3-6a,18-19 (R. jfr 19b)
R. Ett forkrossat hjdrta skall du inte forakta.

Gud, var mig nadig i din godhet,

utplana mina 6vertrddelser i din stora barmhaértighet.
Tva mig val fran min missgdrning,

och rena mig fran min synd. R.

Ty jag kdnner mina synder,

mina overtrddelser dr alltid infor mig.
Mot dig allena har jag syndat

och gjort vad ont dr i dina 6gon. R.

Ty du har inte behag till offer,
da skulle jag ge dig sadana;
du har inte lust till brannoffer.

Det offer som behagar Gud ar en forkrossad ande,
ett forkrossat och bedrovat hjarta
skall du, Gud, inte forakta. R.

Lovsdng Jfr Am 5:14
Fére och efter nedanstiende vers kan ett av omkuvddena i Cecilia 792-796 sjungas.

V. S6k vad gott dr, och inte vad ont &r,

for att ni ma leva.

Da skall Herren vara med er.

Evangelium Matt 9:14-15



Vid den tiden kom Johannes ldrjungar fram till Jesus och fragade: »Varfor fastar inte
dina larjungar, ndr bade vi och fariseerna fastar?« Jesus svarade: »Inte kan vl
brollopsgésterna sorja sa lange brudgummen &r hos dem. Men det skall komma en
tid d& brudgummen tas ifrdn dem, och da kommer de att fasta.«

Ur Lektionarium for vardagar band I utgiven 2022:

Lasning Jes 58:1-9a

54 sager Herren Gud:

Ropa ut det sa hogt du kan,

lat din rost ljuda som en hornstot,
forkunna for mitt folk deras brott,
for Jakobs &tt deras synd.

Dag efter dag soker de mig

och vill ldra sig folja mina végar.

Likt ett folk som handlar rattfardigt

och inte har 6vergett sin Guds lag

ber de mig om regler f6r vad som ér ratt
och édlskar att nalkas Gud.

“Ser du inte att vi fastar?

Mairker du inte hur vi spaker oss?”

Ni skoter era sysslor pd fastedagen,
ni driver pa era drédngar,

ni fastar under brak och gral

och skandliga slagsmal.

Som ni fastar i dag

blir inte er bon hord i hojden.

Ar det en sidan fasta jag vill se:
en dag da man spaker sig,

hianger med huvudet som ett strd,
ligger i sdck och aska?

Kallar du det fasta,

en dag som behagar Herren?

Nej, detta dr den fasta jag vill se:
att du lossar ordttfardiga bojor,
sliter sonder okets rep,

befriar de fortryckta,

krossar alla ok.

Dela ditt brod med den hungrige,
ge hemlosa stackare husrum,

ser du en naken sa kld honom,
vand inte dina egna ryggen!

Da bryter gryningsljuset fram for dig,



och dina sar skall genast ldkas.

Din rattfardighet skall ga framfor dig
och Herrens harlighet gd sist i ditt tag.
Da skall Herren svara nir du kallar,
ndr du ropar siger han: "Har dr jag.”

Responsoriepsalm Ps 51:3-6a, 18-19 (R. 19b)
R. Ett forkrossat och bedrovat hjarta skall du, o Gud, inte forakta.

Gud, var mig nadig i din godhet,

utpldna mina 6vertradelser i din stora barmhaértighet.
Tva mig vl fran min missgéarning,

rena mig fran min synd. R.

Ty jag kdnner mina synder,

mina dvertradelser dr alltid infor mig.
Mot dig allena har jag syndat,

jag har gjort det som &r ont i dina 6gon. R.

Du har inte behag till slaktoffer,
da skulle jag ge dig sadana;
du har inte lust till brannoffer.
Det offer som behagar Gud &r en forkrossad ande,

ett forkrossat och bedrévat hjarta
skall du, o Gud, inte forakta. R.

Vers fore evangeliet Jfr Am 5:14
Fére och efter nedanstiende vers kan ett av omkuvddena i Cecilia 792-796 sjungas.

V. Sok det goda och inte det onda,
sa att ni far leva.
Da skall Herren vara med er.

Evangelium Matt 9:14-15

Vid den tiden kom Johannes larjungar fram till Jesus och fragade: ” Varfor fastar inte dina
larjungar, nar bade vi och fariseerna fastar?” Jesus svarade: “Inte kan vil
brollopsgdsterna sorja sa linge brudgummen &r hos dem. Men det skall komma en tid
da brudgummen tas ifrdn dem, och dd kommer de att fasta.”

LORDAG EFTER ASKONSDAGEN DEN 17 FEBRUARI
Ur Lektionarium for vardagar band I utgiven 1992:
Ldsning Jes 58:9b-14

S4 sager Herren:



Om hos dig inte far finnas nagon som paldgger ok

och pekar finger och talar vad fordarvligt &r,

om du delar med dig av din nodtorft &t den hungrige
och méttar den som d&r i betryck,

da skall ljus g& upp for dig i morkret,

och din natt skall bli lik middagens sken.

Och Herren skall standigt leda dig.

Han skall métta dig mitt i 5demarken

och ge styrka at benen i din kropp.

Och du skall vara lik en vattenrik tradgard

och likna ett kéllsprang vars vatten aldrig tryter.

Och dina avkomlingar skall bygga upp de gamla ruinerna,
du skall ater uppritta grundvalar frdn forntida sldkten,
och du skall kallas »han som murar igen revor,

»han som dterstdller stigar, sa att man kan bo i landet«.
Om du &r varsam med din fot pa sabbaten,

sa att du inte pd min heliga dag utfor dina sysslor,

om du kallar sabbaten din lust

och Herrens helgdag en dredag,

ja, om du drar den, sa att du inte gar dina egna véagar
eller skoter dina sysslor eller talar tomma ord,

da skall du finna din lust i Herren,

och jag skall fora dig fram 6ver landets hojder

och ge dig till ndring din fader Jakobs arvedel.

Ja, sa har Herrens mun talat.

Responsoriepsalm
R. Visa mig, Herre, din vdg, jag vill vandra i din sanning.

Herre, vand ditt ora till mig och svara mig,
ty jag dr fattig och fortryckt.
Skydda mig, min Gud, ty jag &r dig trogen,
rddda din tjanare som fortrostar pa dig. R.

Herre, var mig nadig,
ty hela dagen ropar jag till dig.
Lat mig fa gladjas over din hjdlp,
ty till dig, Herre, lyfter jag min sjdl. R.

Du, Herre, dr god och forlatande,

stor i ndd mot dem som &kallar dig.
Lyssna, Herre, till mitt rop,

och ge akt pd mina boner. R.

Ps 86:1-6 (R. 11a)



Lovsang Jfr Hes 33:11
Fére och efter nedanstiende vers kan ett av omkuvidena i Cecilia 792-796 sjungas.

V.Jag har ingen lust till den ogudaktiges dod, sdger Herren, utan till att han vander
om fran sin vég och far leva.

Evangelium Luk 5:27-32

Vid den tiden fick Jesus se en tullindrivare vid namn Levi sitta utanfor tullhuset. Han
sade till honom: »Fo6lj mig!« Levi lamnade allt och steg upp och foljde honom.

Levi gav en fest for Jesus i sitt hus, och dédr var en mangd tullindrivare
och andra, som lag till bords med dem. Men fariseerna och sarskilt de skriftlarda
bland dem blev forargade och sade till hans ldrjungar: »Hur kan ni dta och dricka
tillsammans med tullindrivare och syndare?« Jesus svarade: »Det &r inte de friska
som behover ldkare, utan de sjuka. Jag har inte kommit for att kalla rattfardiga till
omvéndelse, utan syndare.«

Ur Lektionarium for vardagar band I utgiven 2022:

Lidsning Jes 58:9b-14

Sa sager Herren:

Om du gor slut pa allt fortryck hos dig,
hot och han och fortal,

om du rdcker ditt brod at den hungrige
och mittar den som lider nod,

da skall ljus bryta fram for dig i morkret,
din natt bli strdlande dag.

Herren skall alltid leda dig,

han mattar dig i 9demarken

och ger styrka &t benen i din kropp.

Du skall bli som en vattenrik tradgard,

en oas ddr vattnet aldrig sinar.

Dina urdldriga ruiner skall byggas upp,
gangna sldktens grunder skall du sétta i stand.
Du kommer att kallas

”den som murar igen ramnorna”,

”den som gor det nedrivna beboeligt”.

Om du inte krianker sabbaten,

inte skoter dina sysslor pa min helgdag,

om du kallar sabbaten en frojd,

helgad at Herren och vard att dra,

om du drar den och inte utfor det du brukar,
inte dgnar dig at dina sysslor och tomt prat,
da skall du fa fr6jdas 6ver Herren,



jag skall fora dig fram 6ver landets hojder
och lata dig leva av din fader Jakobs egendom.
Herren har talat.

Responsoriepsalm Ps 86:1-6 (R. 11a)
R. Visa mig, Herre, din vag, jag vill vandra i din sanning.

Herre, vand ditt ora till mig och svara mig,
ty jag dr fattig och fortryckt.

Skydda mig, min Gud, ty jag dr dig trogen,
rddda din tjgnare som fortrostar pa dig. R.

Herre, var mig nadig,
ty hela dagen ropar jag till dig.
Lat mig fa glddjas over din hjilp,
ty till dig, Herre, lyfter jag min sjal. R.

Du, Herre, dr god och forlatande,

stor i ndd mot dem som akallar dig.
Lyssna, Herre, till mitt rop,

och ge akt pa mina boner. R.

Vers fore evangeliet Jfr Hes 33:11
Fére och efter nedanstiende vers kan ett av omkuvddena i Cecilia 792-796 sjungas.

V. Jag onskar inte den gudloses dod, sdger Herren.
utan att han upphor med sina garningar och far leva.

Evangelium Luk 5:27-32

Vid den tiden fick Jesus se en tullindrivare vid namn Levi sitta utanfor tullhuset. Han
sade till honom: "Folj mig!” Levi lamnade allt och steg upp och f6ljde honom.

Levi gav en fest for Jesus i sitt hus, och dédr var en madngd tullindrivare och andra, som
lag till bords med dem. Men fariseerna och sdrskilt de skriftlirda bland dem blev
forargade och sade till hans ldrjungar: “Hur kan ni &dta och dricka tillsammans med
tullindrivare och syndare?” Jesus svarade: “Det &r inte de friska som behover ldkare,
utan de sjuka. Jag har inte kommit for att kalla réttfardiga till omvandelse, utan syndare.”

FORSTA SONDAGEN I FASTAN DEN 18 FEBRUARI
Forsta lasningen 1 Mos 9:8-15
Efter syndafloden sade Gud till Noa och till hans séner: »Jag uppréttar nu ett

forbund med er och era efterkommande och med alla levande varelser som finns hos
er, faglar, boskap och alla vilda djur, alla som gick ut ur arken. Jag skall uppratthalla



mitt forbund med er: aldrig mer skall det hidnda att alla varelser utplanas av flodens
vatten, aldrig mer skall en flod 6deldgga jorden.«

Gud sade: »Detta &r tecknet for det forbund jag instiftar mellan mig och
er och alla levande varelser ni har med er, fér alla kommande slidktled: min bage
stdller jag bland molnen. Den skall vara tecknet for forbundet mellan mig och jorden.
Nar jag hopar moln 6ver jorden och bagen blir synlig bland molnen, da skall jag
tanka pd mitt forbund, forbundet mellan mig och er och alla levande varelser av alla
slag, och aldrig mer skall vattnet bli till en flod som utplanar alla varelser.«

Responsoriepsalm Ps 25:4-9 (R. jfr 10)

Niir responsoriepsalmen sjungs si anvinds texten i Cecilia 624. Nir den lises anvinds
foljande text:

R. Herren &r god och visar syndarna vagen.

Herre, ldr mig dina vagar,
visa mig dina stigar.
Led mig i din sanning, 1dr mig,
du som dr min Gud, min raddare,

standigt hoppas jag pa dig. R.

Herre, kom ihag din barmhartighet,
den godhet du alltid har visat.
Glom min ungdoms synder, allt jag brutit,
tank pa mig i din trofasthet, Herre, du som dr god. R.

Herren &r pdlitlig och god,

déarfor visar han syndarna vagen.
Han leder de 6dmjuka ritt,

de 6dmjuka ldr han sin vég. R.

Andra lisningen 1 Pet 3:18-22

Kristus sjdlv dog for era synder, en gang for alla. Rattfardig dog han for er
ordttfardiga for att leda er till Gud. Hans kropp dodades, men han gjordes levande i
anden, och sa kunde han stiga ner och predika for andarna i deras fangelse.

De hade en gang végrat att lyssna, ndr Gud tdlmodigt vantade i Noas
dagar, medan arken byggdes i vilken ndgra f4, bara dtta méanniskor, raddades genom
vattnet. P4 motsvarande sétt raddas ni nu av vattnet i dopet, som inte innebér att
kroppen gors ren fran smuts utan att man med gott uppsat vander sig till Gud. Och
ni rdddas genom att Jesus Kristus har uppstdtt, han som har stigit upp till himlen och
sitter pd Guds hogra sida, sedan dnglar, makter och krafter har lagts under honom.

Lovsdng Matt 4:4b

Fére och efter nedanstdende vers kan ett av omkuvidena i Cecilia 792-796 sjungas.



V. Ménniskan skall inte leva bara av brod
utan av varje ord som utgar ur Guds mun.

Evangelium Mark 1:12-15

Vid den tiden drev Anden Jesus ut i 6knen, och han var i 6knen fyrtio dagar och
sattes pd prov av Satan. Han levde bland de vilda djuren, och dnglarna betjanade
honom.

Nar Johannes hade blivit fangslad kom Jesus till Galileen och
forkunnade Guds budskap och sade: »Tiden &r inne, Guds rike dr ndra. Omvand er
och tro pa budskapet.«



