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Vi far alla identifiera oss med den larjunge som Jesus dlskade och anfortrodde till
sin moder ndr han hingde pa korset. Vi dr alla ldrjungar som Jesus dlskar. Darfor
har han anfortrott oss alla till Jungfru Maria och hennes beskydd. Det dr hon som
skall hjélpa oss att overallt och alltid forbli kvar 1 Jesus och leva i enlighet med
var kallelse att vara hans trogna larjungar. Vi behover stindigt detta moderliga
beskydd och stod for att na fram till vart mal 1 den eviga hérligheten. Nar vi idag
far fira Maria som Vér fru av Berget Karmel dr det just denna aspekt av Marias
roll 1 fralsningsverket som vi far glddja oss at. Skapularet &r ett synligt tecken pa
detta moderliga beskydd, som skall hjdlpa oss att undvika all synd och befrias fran
skirselden. Samtidigt dr det inget automatiskt eller magiskt tecken utan en stindig
paminnelse om den vérdighet och kallelse som vi har fitt genom dopets néd.
Jungfru Maria vill hjdlpa oss att bevara denna nad och stdndigt bli kvar (grek.
menein) i Jesus, finna var stora glddje i att fa tillhora och efterfolja honom och
sedan strila ut hans kérlek till alla manniskor som Gud sdnder i1 vér vag.

”Diér ar din mor” (Joh 19:27), sdger Jesus till var och en av oss. Vi far det oerhorda
privilegiet att han samma mor som Gud. Nir Gud blir ménniska far han det han
inte hade tidigare: en mor. Det svindlar for var tanke néir vi begrundar denna 6ljd
av inkarnationen. Vi ser Maria vid Jesu sida under hela hans liv pd jorden: fran
krubban till korset (eng. from the womb to the tomb). Det visar oss pa att Jungfru
Maria ar oskiljaktig fran Jesus och fréan fralsningens mysterium. I henne ser vi vad
det innebér att ta emot fralsningen och bli frilst. Déarfor kan hon mer 4n ndgon
annan hjélpa oss att ta emot Jesus som vér Frilsare, som vdr Herre och Broder.
Hela vart liv blir da fralsningshistoria. Genom allt som moter oss, genom allt som
sker inom och utanfor oss, vill Jesus mota oss, frilsa oss och helga oss. Detta vet
vi alla. Vi har hort det tusentals ganger i predikningar. And& gldmmer vi det géng
pa ging. Det dr en av Jungfru Marias viktigaste uppgifter att pAminna oss om att
Jesus stindigt dlskar oss, frilser oss och samtidigt vintar pa vart svar, pa vart ja,
pa vart helhjartade ja.

Att sdga ja till Jesus 1 livets alla omstandigheter, 1 gladje och sorg, 1 tid och otid
ar var stdndiga uppgift. Darfor méste vi alltid bli kvar 1 honom. Det ar Jungfru
Marias stora uppgift att hjilpa oss att bli kvar i Jesus och sdga ja till honom, i
gliddje och tacksamhet for att han alltid &r med oss. Karmel vill genom sina helgon
och mystiker hjdlpa manniskor att uppticka den inre bonen, som gor att vi overallt
och alltid forblir kvar i Jesu nédrvaro och later oss élskas och ledas av honom
genom livets alla ups and downs. Ocksa hér behdver vi Jungfru Marias beskydd
for att bli kvar i1 den inre bonens stdndiga gemenskap med Jesus. Vi skulle kunna
se pa skapularet som ett yttre tecken som beskyddar denna stdndiga inre bon, som



véller upp inom oss och gor att vi forblir kvar i Jesus. Var bon som kristna &r alltid
en delaktighet 1 Jesu egen bon. Genom dopet ér vi ett Andens heliga tempel, dir
Treenigheten standigt lever. Kéllan med det levande vattnet, bonens och kérlekens
vatten, viller alltid fram djupt inom oss. Vi kan alltid bli kvar vid denna killa och
finna ny kraft och gliadje dér.

Jungfru Maria vill beskydda denna skatt, bonens stindiga verklighet, inom oss.
Som den trofasta moder hon &r pdminner hon oss alltid om denna var virdighet.
”Gud har sint sin Sons Ande in i vart hjirta och ropar: *Abba! Fader!” (Gal 4:6).
Maria hjilper och stdder oss s att vi kan bli mer och mer medvetna om vad det
ar som pagar dir djupt inom oss. Hon beskyddar var inre bon, var inre Kristus-
forening, som kan utvecklas till en allt djupare Kristus-likhet. Maria dr bade var
och Jesu mor. Hon vill att vi alla skall bli lika varandra, sa att det syns och mérks
pa oss att vi tillhor Jesus Kristus. I liturgin idag ber vi darfor: “Herre, 1at oss kénna
stodet av den vordnadsvérda och drorika Jungfruns forbon, sa att vi trygga vandrar
genom detta livet fram till ditt heliga berg, som &r Kristus, din Son” (kollektbon).
Som kristna &r vi alla bergsbestigare. Johannes av Korset skrev Bestigningen av
Berget Karmel for att beskriva hur vi kan vdxa in i denna bonens stdndiga
vandring genom detta livet och fram till det eviga och fulla livet.

Den heliga Birgitta talar om Maria som “apostlarnas dverhuvud, som styrkte
martyrernas mod och undervisade bekdnnarna, hon var jungfrurnas klaraste
spegel och dnkornas trosterska och formanade pa nyttigt vis alla, som levde 1
dktenskap. Hon var det bésta stod for alla, som bekénde sig till den katolska tron”
(Sermo angelicus). I kyrkan behdver vi alla Jungfru Maria som var beskyddarinna
och foresprikerska som stindigt leder oss vidare till Jesus Kristus. Vi kan tala om
Jungfru Marias kallelse och uppgift som ett universellt moderskap. Detta blir
ocksa tydligt 1 karmelitnunnornas kallelse: att std 1 stindig bon och frambira
forbon for hela vérldens frélsning 1 gemenskap med Jungfru Maria som Kristi
brud. Ett annat av Europas skyddshelgon, Edith Stein, sédger: ” Att vara Kristi brud
ar den mest upphojda kallelse som har givits”. Samtidigt 4r det den mest 6dmjuka
och fordolda av alla kallelser. Osynliga for virlden, 1 stindig bon och bot, far
karmelitnunnorna dra ner Guds ndd over en vérld som inte vill veta av sin Herre
och Gud. P4 ett stillforetrddande sitt fir de leva sitt liv 1 skymundan, liksom
Jungfru Maria 1 Nasaret, men alltid 1 stindig gemenskap med Jesus. P4 sa sitt far
de dela Jungfru Marias universella moderskap for hela kyrkan och hela vér vérld.
”Alla kallar mig barmhértighetens moder” sdger Maria till Birgitta, ”min mantel
ar min 6dmjukhet” (II:23). Det lilla 6dmjuka tecken som skapularet ar kan alltid
paminna oss om allt detta.



