FJORTONDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 10 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:
Lasning 1 Mos 28:10-22

Jakob begav sig fran Beer-Seba pa vég till Haran. Och han kom d4 till den heliga
platsen och stannade déar 6ver natten, ty solen hade gatt ned. Och han tog en av
stenarna pa platsen for att ha den till huvudgard och lade sig att sova ddr. D4 hade
han en drom. Han sdg en stege vara rest pa jorden, och dess 6vre dnda rackte upp till
himmelen, och Guds dnglar steg upp och ned pa den. Och se, Herren stod framfor
honom och sade: »Jag dr Herren, Abrahams, din faders, Gud och Isaks Gud. Det land
dédr du ligger skall jag ge at dig och din sdd. Och din sdd skall bli som stoftet pa
jorden, och du skall utbreda dig &t vaster och ster och norr och sdéder, och alla
slakter pd jorden skall bli vélsignade i dig och i din sad. Och se, jag dr med dig och
skall bevara dig, vart du dn gar, och jag skall fora dig tillbaka till detta land. Ty jag
skall inte overge dig, till dess jag har gjort vad jag har lovat dig.«

Naér Jakob vaknade upp ur sdmnen, sade han: »Herren &r sannerligen pa
denna plats, och jag visste det intel« Och han greps av fruktan och sade: »Detta maste
vara en helig plats. Har bor forvisso Gud, och hér dr himmelens port.«

Och tidigt pa morgonen steg Jakob upp och tog stenen som han hade
haft till huvudgérd och reste den till en stod och got olja ovanpa den. Och han gav
den platsen namnet Betel. Férut hade staden hetat Lus. Och Jakob gav ett 16fte och
sade: »Om Gud dr med mig och bevarar mig under den resa som jag nu gor och ger
mig brod att dta och kldader att kld mig med, sa att jag kommer i frid tillbaka till min
faders hus, da skall Herren vara min Gud. Och denna sten som jag har rest till en
stod skall bli ett Guds hus, och av allt vad du ger mig skall jag ge dig tionde.«

Responsoriepsalm Ps 91:1-4,14-15ab (R. jfr 2b)
R. Herre, min Gud, jag fortrostar pa dig.

Den som sitter under den Hogstes beskydd
och vilar under den Allsméktiges skugga,
han sdger: »I Herren har jag min tillflykt och min borg,
min Gud, pa vilken jag fortrostar.« R.
Ja, han skall rddda dig fran fagelfdngarens snara
och frdn pesten, som fordadrvar.
Med sina fjadrar skall han betdcka dig,
och under hans vingar skall du finna tillflykt. R.

»Han haller sig intill mig, darfor skall jag befria honom.
Jag skall beskydda honom,
darfor att han kdnner mitt namn.

Han akallar mig, och jag skall svara honom.



Jag dr med honom i néden.« R.
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:

Lasning 1 Mos 28:10-22

Jakob ldamnade Béer Shéva och tog viagen mot Harran. Han kom fram till en plats dér
han stannade for natten, eftersom solen hade gatt ner. Han tog en av stenarna pa
platsen for att ha den vid huvudgédrden. Sedan lade han sig att sova dar.

I drommen sdg han en trappa som ledde fran jorden &nda upp till
himlen, och Guds &dnglar gick upp och ner for den. Och Herren stod framfér honom
och sade: “Jag dr Herren, din fader Abrahams Gud och Isaks Gud. Marken som du
ligger pa skall jag ge at dig och dina &ttlingar. De skall bli som stoftkornen pa jorden,
och du skall utbreda dig at vaster och Oster, at norr och soder, och alla folk pa jorden
skall onska sig den vilsignelse som du och dina dttlingar har fatt. Och jag skall vara
med dig och skydda dig vart du dn gar; jag skall fora dig tillbaka till detta land. Jag
kommer inte att 6verge dig, jag skall fullgdra det som jag har lovat dig.”

Jakob vaknade upp ur somnen. “Sannerligen”, sade han, "Herren &r pa
denna plats, och jag visste det inte!” Och han greps av bavan och sade: ”Detta &dr en
plats som vicker bavan, det mdste vara Guds boning, hir dr himlens port.” Tidigt
ndsta morgon tog Jakob stenen som han haft vid huvudgérden och reste den som en
stod och got olja 6ver den. Han kallade platsen Betel; tidigare hette staden Lus.

Jakob avgav ett 16fte: “Om Gud dr med mig och skyddar mig pd denna
min fard och ger mig mat att dta och kldder att kla mig med, sa att jag kommer
védlbehallen hem igen, da skall Herren vara min Gud, och stenen som jag har rest som
en stod skall bli en Guds boning. Och av allt du later mig fa skall jag ge dig tionde.”

Responsoriepsalm Ps 91:1-4, 14-15ab (R. jfr 2b)
R. Min Gud, jag fortrostar pa dig.

Den som sitter under den Hogstes beskydd
och vilar under den Allsméktiges skugga,
han sdger: “I Herren har jag min tillflykt och min borg,
min Gud, pa vilken jag fortrostar.” R.

Ja, han skall rddda dig fran fagelfdngarens snara
och frdn pesten, som fordadrvar.

Med sina fjadrar skall han tacka dig,
under hans vingar skall du finna tillflykt,
hans trofasthet dr skold och skdrm. R.

Han haller sig intill mig, d&arfor skall jag befria honom,

jag skall beskydda honom, dérfor att han kdnner mitt namn.
Han akallar mig, och jag skall svara honom,

jag dr med honom i néden. R.



Halleluja Jfr 2 Tim 1:10

V. Var frédlsare Kristus Jesus har utplanat doden
och dragit liv och oférgidnglighet fram i ljuset
genom evangeliet.

Evangelium Matt 9:18-26

Vid den tiden d4 Jesus talade till folket, kom en synagogforestandare och {61l ner f6r
honom och sade: »Min dotter har just détt, men kom och ldgg din hand pa henne, s&
far hon liv igen.« D4 reste sig Jesus och gick med honom, och ldrjungarna foljde efter.
Men en kvinna som hade lidit av blodningar i tolv ar kom bakifran och rérde vid
tofsen pa hans mantel, eftersom hon tankte: »Far jag bara rora vid hans kldder sa blir
jag hjdlpt.« Jesus vdnde sig om och fick se henne och sade: »Var inte orolig, min
dotter. Din tro har hjilpt dig.« Och fran det 6gonblicket var hon frisk. Nér Jesus kom
hem till férestdndaren och motte flojtbldsarna och den klagande hopen, sade han:
»Ga hérifran. Flickan dr inte dod, hon sover.« D4 skrattade de 4t honom. Men néir
folket hade motats bort, gick han in och tog flickans hand, och hon steg upp. Ryktet
om vad som hade héant spred sig i hela den trakten.

TISDAG DEN 11 JULI

S:T BENEDICTUS AV NURSIA
Fest

Ladsning Ords 2:1-9

Min son, om du tar emot mina ord

och gommer mina bud inom dig,

sa att du later ditt ora lyssna till visheten

och bojer ditt hjarta till klokheten,

ja, om du ropar efter forstandet

och hojer din rost for att kalla pa klokheten,

om du soker efter henne som efter silver

och letar efter henne som efter en skatt,

da skall du forsta Herrens fruktan,

och Guds kunskap skall du da finna.

Ty Herren &r den som ger vishet,

fran hans mun kommer kunskap och forstand.

At de redliga forvarar han sllhet,

han &r en skold for dem som vandrar i ostrafflighet,
ty han beskyddar det rittas stigar,

och sina frommas védg bevarar han.

Da skall du forsta rattfardighet och ratt och redlighet,



ja, det godas alla végar.
Responsoriepsalm Ps 34:2-11 (R. 2a el. 9a)

R. Jag vill lova Herren alltid.
eller: Smaka och se att Herren dr god.

Jag vill lova Herren alltid,

hans pris skall stindigt vara i min mun.
Min sjdl skall beromma sig av Herren,

de 6dmjuka skall hora det och glddja sig. R.

Lova med mig Herren,
1at oss med varandra upphdoja hans namn.
Jag sokte Herren, och han svarade mig,
och ur all min forskréckelse raddade han mig. R.

De som skddar upp till honom strdlar av frojd,

och deras ansikten behover inte rodna av blygsel.
Har dr en betryckt som ropade, och Herren horde honom

och frélste honom ur all hans nod. R.

Herrens &dngel slér sitt lager
omkring dem som fruktar honom,
och han befriar dem.
Smaka och se att Herren dr god.
Salig den man som tar sin tillflykt till honom. R.

Frukta Herren, ni hans heliga,
ty de som fruktar honom lider ingen brist.
Unga lejon lider nod och hungrar,
men de som soker Herren har inte brist pa nagot gott. R.

Halleluja Matt 5:3

V. Saliga de som &r fattiga i anden:
dem hor himmelriket till.

Evangelium Matt 19:27-29

Vid den tiden sade Petrus till Jesus: »Vi har ju lamnat allt och foljt dig. Hur blir det
da for oss?« Jesus svarade: »Sannerligen, vid vdrldens dterfodelse, nir
Mainniskosonen sétter sig pa harlighetens tron, skall ocksd ni som har f6ljt mig sitta
pa tolv troner och déma Israels tolv stammar. Var och en som f6r mitt namns skull
har lamnat hus eller broder eller systrar eller far eller mor eller barn eller akrar skall
4 hundrafalt igen och drva evigt liv.«



ONSDAG DEN 12 JULI

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:
Lasning 1 Mos 41:55-57; 42:5-7a,17-24a

Hela Egyptens land borjade hungra och folket ropade till farao efter brod, da sade
farao till alla egyptier: »Ga till Josef, och gor vad han sdger er.« Nar nu alltsa
hungersnod var 6ver hela landet, 6ppnade Josef alla forrddshus och salde sad at
egyptierna. Men hungersnoden blev allt storre i Egyptens land. Och fran alla lander
kom man till Josef i Egypten for att kopa sdd, ty hungersnoden blev allt storre i alla
lander.

Sa kom da, bland de andra, ocksa Israels soner for att kopa sad. Ty
hungersnod radde i Kanaans land. Och Josef var den som hade att befalla i landet.
Det var han som salde sidd at allt folket i landet. Da nu Josefs broder kom dit, f61l de
ned till jorden pa sitt ansikte infér honom. Nar da Josef fick se sina broder, kdnde han
igen dem. Han l4t hdlla dem allesammans i fdngelse under tre dagar.

Men pa tredje dagen sade Josef till dem: »Om ni vill leva, sa gor pa detta
sitt, ty jag fruktar Gud: Ar ni redliga mén, s& m4 en av er, ni bréder, stanna som
fdnge i huset dér ni har suttit fangslade. Men ni andra mad fara er vag och fora hem
med er den sdd som ni har kopt till hjalp mot hungersnéden hemma hos er. For
sedan er yngste broder hit till mig. Om sa era ord visar sig vara sanna, skall ni slippa
att do.«

Och de maste gora sa. Men de sade till varandra: »Forvisso har vi dragit
skuld over oss genom det som vi gjorde mot var broder. Ty vi sdg hans sjdls angest,
ndr han bad oss om férbarmande, och vi ville d&nda inte lyssna till honom. Darfor har
vi sjdlva kommit i denna dngest.«

Ruben svarade dem: »Sade jag inte till er: "Forbryt er inte mot gossen’?
Men ni lyssnade inte till mig. Se, dédrfor utkrévs nu hans blod.« Men de visste inte att
Josef forstod detta, ty han talade med dem genom tolk. Och han vande sig bort fran
dem och grit.

Responsoriepsalm Ps 33:2-3,10-11,18-19 (R. 22)
R. Ma din ndd vara 6ver oss, sdsom vi hoppas pa dig.

Tacka Herren till lyrans klang,

lovsjung honom till tiostrdngad harpa.
Sjung en ny sang till hans &ra,

spela skont med jubelklang. R.

Herren gjorde hedningarnas rdd om intet,

han l4t folkens planer komma pd skam.
Men Herrens rdd bestar for evigt,

hans planer fran slakte till sldkte. R.



Herrens 6ga dr vant till dem som fruktar honom,
till dem som hoppas pa hans nad.
Han vill rdidda dem frdn déden
och behalla dem vid liv i hungertid. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:
Lasning 1 Mos 41:55-57; 42:5-7a, 17-24a

Nar man borjade kdnna av hungersnoden 6ver hela Egypten och folket ropade till
farao efter brod svarade han: "Ga till Josef och gor som han séger.” Da nu
hungersnoden hade drabbat hela landet 6ppnade Josef alla spannmalsférraden och
sdlde sdd till egypterna, eftersom hungersnoden var svar i Egypten. Och frén hela
jorden kom man till Egypten for att kopa sdd av Josef, ty det var svar hungersnod
overallt.

Bland alla andra som kom for att kopa sdad kom ocksa Israels soner, ty
hungersnoden hade drabbat Kanaan. Josef var den som hade makten i Egypten, det
var han som sdlde sdd till alla i landet, och dérfor kom nu Josefs broder och bugade
sig till jorden for honom. Nér Josef fick se sina broder kdnde han igen dem, men han
gav sig inte till kdnna f6r dem. Sedan satte han dem alla i hikte i tre dagar.

Den tredje dagen sade Josef till dem: ”Om ni gor som jag sdger skall ni fa
leva - jag fruktar Gud. Nu skall vi se om ni &r hederliga: en av er far stanna kvar i
héktet, och ni andra far ge er av med sdd till era svéltande familjer. Sedan tar ni med
er yngste bror till mig. Det blir beviset for att ni har talat sanning, och da slipper ni
do.” Och s& maste de gora. Men broderna sade till varandra: “Detta &r straffet for det
vi gjorde mot var bror. Vi sag hur fortvivlad han var, han bad om férbarmande, men
vi lyssnade inte pd honom. Déarfor har vi nu sjdlva drabbats av denna olycka.” Ruben
svarade dem: “Jag sade ju att ni inte skulle gora pojken illa. Men ni ville inte hora pa,
och nu kommer vedergillningen for hans blod.” De visste inte att Josef forstod vad
de sade, eftersom han hade talat med dem genom tolk. Nu vande han sig bort och
gick ut och grét.

Responsoriepsalm Ps 33:2-3,10-11, 18-19 (R. jfr 22)
R. Ma3 din nad, Herre, vila 6ver oss.

Tacka Herren till lyrans klang,

lovsjung honom till tiostrdngad harpa.
Sjung en ny sang till hans &ra,

spela skont med jubelklang. R.

Herren gjorde hedningarnas rdd om intet,

han l4t folkens planer komma pa skam.
Men Herrens rad bestar for evigt,

hans hjdrtas tankar fran slékte till sldkte. R.
Herrens 6ga dr vant till dem som fruktar honom,



till dem som hoppas pa hans nad.
Han vill rddda dem frdn déden
och behalla dem vid liv i hungertid. R.

Halleluja Mark 1:15
V. Tiden ar inne, Guds rike dr néra.
Omvénd er och tro pa evangeliet.

Evangelium Matt 10:1-7

Vid den tiden kallade Jesus till sig sina tolv ldarjungar och gav dem makt dver orena
andar, sd att de kunde driva ut dem och bota alla slags sjukdomar och krampor.
Detta dr namnen pa de tolv apostlarna: forst Simon, som kallas Petrus, vidare hans
bror Andreas, Jakob, Sebedaios son, och hans bror Johannes, Filippos och
Bartolomaios, Tomas och tullindrivaren Matteus, Jakob, Alfaios son, och Taddaios,
Simon Kananaios och Judas Iskariot, han som forradde honom.

Dessa tolv sénde Jesus ut, och han befallde dem: »Ta inte vdgen till
hedningarna och gé inte in i ndgon samarisk stad. Ga i stéllet till de forlorade faren i
Israels folk. Forkunna pa er vag att himmelriket dr nédra.«

TORSDAG DEN 13 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:
Ldsning 1 Mos 44:18-21,23b-29; 45:1-5

Juda tradde fram till Josef och sade: »Hor mig, herre. Lat din tjanare tala ett ord infor
min herre, och mé din vrede inte vickas mot din tjanare. Ty du &r som farao. Min
herre fragade sina tjanare och sade: "Har ni er fader eller nagon broder d&nnu
darhemma?” Och vi svarade min herre: Vi har en aldrig fader och en son till honom,
en som dr fodd pd hans alderdom och d&nnu &r ung. Men en broder till denne &r dod,
sa att han ensam ir kvar efter sin moder, och hans fader har honom kir.” Da sade du
till dina tjanare: "For honom hitned till mig, sa att jag kan ldta mitt 6ga vila pa
honom. Om er yngste broder inte foljer med hitned, sd far ni inte mer komma infor
mitt ansikte.”

Nar vi dédrefter hade kommit hem till din tjanare, min fader, berattade vi
for honom vad min herre hade sagt. Och nér sedan var fader sade: "Far tillbaka och
kop litet sdd till foda at oss’, svarade vi: "Vi kan inte fara ditned. Endast pa det
villkoret vill vi fara, att var yngste broder foljer med oss. Ty vi far inte komma infor
mannens ansikte, om var yngste broder inte &r med oss.” Men din tjanare, min fader,
sade till oss: "Ni vet sjdlva att min hustru har f6tt at mig tva soner, och den ene gick
bort ifran mig, och jag sade: Forvisso &r han ihjalriven. Och jag har inte sett honom
sedan den tiden. Om ni nu tar ocksa denne ifrdn mig och nagon olycka hander
honom, sa skall ni bringa mina gra har med jammer ned i dodsriket.”

Da kunde Josef inte langre behérska sig infor alla dem som stod omkring
honom. Han ropade: »Ma alla ga ut hérifran.« Och ingen fick stanna inne hos Josef,
ndr han gav sig till kdnna for sina broder. Och han brast ut i hogljudd grat, sa att



egyptierna horde det. Ocksé faraos husfolk horde det. Och Josef sade till sina broder:
»Jag dr Josef. Lever min fader &nnu?« Men hans broder kunde inte svara honom, sa
forskréckta blev de for honom. Da sade Josef till sina broder: »Kom hit fram till mig.«
Och ndr de kom fram, sade han: »Jag &r Josef, er broder, som ni sdlde till Egypten.
Men var nu inte bedrévade och gram er inte 6ver att ni har salt mig hit. Ty for att
bevara ménniskors liv har Gud sant mig hit fore er.«

Responsoriepsalm Ps 105:16-21 (R. 5a)

R. Téank pd de underbara garningar Herren har gjort
eller: Halleluja.

Gud befallde hungersndd att komma 6ver landet
och fordarvade alla deras brodforrad,
men han sinde Josef fore dem
och lat honom bli sald till tral. R.

Man slog hans fétter i bojor,
han fick ligga fjdttrad i jarn,
till den tid d4 det han sagt blev uppfyllt
och Herrens ord bevisade hans oskuld. R.

Da sédnde konungen och lit slappa honom 16s,
folkens harskare gav honom fri.
Han satte honom till herre 6ver sitt hus,
till att forvalta all hans egendom. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:
Ldsning 1 Mos 44:18-21, 23b-29; 45:1-5

Juda viande sig till Josef och sade: “Lyssna pa mig, herre. Lt mig f& sdga ett ord, och
bli inte vred pa din tjanare, du som é&r faraos like.

Du frdgade oss, herre, om vi hade far eller bror. Vi svarade dig, herre: Vi
har var gamle far, och han har en son, en ung pojke som han har fatt pa gamla dagar.
Pojkens bror &r dod. Darfor dar han ensam kvar efter sin mor, och han &r sin fars
dlsklingsson. - Da befallde du oss att féra honom hit till dig, sa att du fick se honom.
Om inte var yngste bror foljde med oss hit skulle vi aldrig mer fd visa oss for dig. Sa
kom vi hem till vér far, din tjanare, och berittade for honom vad du sagt.

Nar sedan var far sade at oss att fara tillbaka och kopa litet brodsad
svarade vi: Det kan vi inte. Bara om var yngste bror foljer med oss kan vi fara. Vi far
inte visa oss for mannen om inte var yngste bror dr med. Da sade vér far: Ni vet ju att
min hustru fédde mig tva soner. Den ene forsvann ifrdn mig, och jag forstod att han
var ihjdlriven. Jag har inte sett honom mer. Om ni tar ocksa den hir sonen ifran mig

och det hdnder honom en olycka, sd driver ni er gamle far med smaérta ner i
dodsriket.”



Nu kunde Josef inte ldngre behdrska sina kédnslor infér hovmannen. “Lat
alla ga ut harifran”, ropade han, och ingen av dem var kvar hos honom dd han gav
sig till kdnna for sina broder. Och Josef brast i grat. Han grét sd hogt att egypterna
horde det, och faraos hov fick veta vad som hént. Josef sade till sina broder: “Jag ar
Josef. Lever min far?” Hans broder kunde inte svara honom, sa forskrickta blev de.
Da sade Josef till broderna: “Kom fram hit.” De gick fram till honom, och Josef sade:
“Jag &r Josef, er bror, som ni salde till Egypten. Men var inte bedrovade for att ni
sdlde mig hit och forebrd er ingenting. Det var for att rddda liv som Gud skickade
mig hit fore er.”

Sé lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 105:16-21 (R. 5a)
R. Tank pa de underbara garningar han gjort eller Halleluja.

Han befallde hungersnod att komma 6ver landet
och fordarvade alla deras brodforrad,
men han hade sint Josef fore dem
och latit honom bli sald till tral. R.

Man slog hans fétter i bojor,
han fick ligga fjattrad i jarn,
till den tid d4 det han sagt blev uppfyllt
och Herrens ord bevisade hans oskuld. R.

Da ldt kungen sldppa honom 16s,

folkens harskare gav honom fri.
Han satte honom till herre 6ver sitt hus,

till att forvalta all hans egendom. R.

Halleluja Mark 1:15

V. Tiden &r inne, Guds rike dr néra.
Omvénd er och tro pa evangeliet.

Evangelium Matt 10:7-15

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Forkunna pd er vdg att himmelriket &r
ndra. Bota sjuka, vick upp doda, gor spetilska rena och driv ut demoner; ge som
gava vad ni har fatt som gava. Skaffa inte guld eller silver eller koppar att ha i baltet,
ingen pase for farden, inte mer dn en enda skjorta, inga sandaler och ingen stav. Ty
arbetaren &r vdrd sin mat. I varje stad eller by ni kommer till skall ni ta reda pa vem
som dr vardig dar och stanna hos honom tills ni skall vidare. Stig in i huset med en
fridshilsning, och om huset &r vardigt, skall det fa den frid ni 6nskar det. Men om
det inte &r vardigt, skall den friden vdnda tillbaka till er. Om man inte tar emot er
eller lyssnar till era ord, sd lamna det huset eller den staden och skaka bort dess



damm fran era fotter. Sannerligen, det skall bli lindrigare pa domens dag for Sodoms
och Gomorras land dn for en sadan stad.«

FREDAG DEN 14 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:
Lasning 1 Mos 46:1-7,28-30

Israel brot upp med allt som tillhérde honom. Och nér han kom till Beer-Seba,
offrade han slaktoffer at sin fader Isaks Gud. Och Gud talade till Israel i en syn om
natten. Han sade: »Jakob! Jakob!« Han svarade: »Hdr &r jag.«

Da sade han: »Jag dr Gud, din faders Gud. Frukta inte for att dra ned till
Egypten, ty dar skall jag gora dig till ett stort folk. Jag skall sjdlv dra ned med dig till
Egypten, jag skall ocksa fora dig ater upp dérifran. Och Josefs hand skall tillsluta
dina 6gon.«

Och Jakob brét upp fran Beer-Seba. Och Israels soner satte sin fader
Jakob och sina spdda barn och sina hustrur pd vagnarna som farao hade sédnt for att
hamta honom. Och de tog sin boskap och de dgodelar som de hade férvarvat i
Kanaans land och kom s3 till Egypten, Jakob och alla hans avkomlingar med honom.
Sina soner och sonsoner, sina déttrar och sondéttrar, alla sina avkomlingar, forde
han med sig till Egypten.

Israel sénde Juda framfor sig till Josef, for att denne skulle visa honom
vagen till Gosen. S4 kom de till landet Gosen. Och Josef l4t spanna for sin vagn och
for upp till Gosen for att mota sin fader Israel. Och ndr han kom fram till honom, f6ll
han honom om halsen och grét ldnge vid hans hals. Och Israel sade till Josef: »Nu vill
jag gdrna do, sedan jag har sett ditt ansikte och sett att du &nnu lever.«

Responsoriepsalm Ps 37:3-4,18-19, 27-28,39-40 (R. 39a)
R. Till de rattfardiga kommer rdaddning fran Herren.

Fortrosta pd Herren, och gor det goda,
bo kvar i landet och bevisa trohet,
och ha din lust i Herren
da skall han ge dig vad ditt hjarta begar. R.

Herren kdnner de frommas dagar,
deras arvslott skall bestd for evigt.
De skall inte komma pa skam i den onda tiden,
i hungerns dagar skall de bli mattade. R.

Vand dig bort frdn det som &r ont, och gor det goda,
sa skall du fa bo kvar for alltid.

Ty Herren &lskar det ratta
och 6verger inte sina fromma.



Evigt blir de bevarade,
men de gudldsas avkomma blir utrotad. R.

Till de réttfardiga kommer raddning fran Herren,
han &dr deras vérn i tider av nod.

Herren hjélper dem och befriar dem,
han befriar dem fran de gudltsa och raddar dem,
ty de tar sin tillflykt till honom. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:
Lasning 1 Mos 46:1-7, 28-30

Israel brot nu upp med allt han dgde och kom till Béer Shéva. Dér offrade han
slaktoffer at sin far Isaks Gud. I en uppenbarelse om natten talade Gud till Israel:
“Jakob, Jakob!” Han svarade: “Har dr jag.” Och Gud sade: “Jag dar Gud, din fars Gud.
Var inte radd att fara till Egypten, ty dar skall jag gora dig till ett stort folk. Jag skall
sjdlv fara till Egypten tillsammans med dig, och jag skall sjdlv fora dig darifrdn. Och
Josef skall bli den som sluter dina 6gon.” Sa lamnade Jakob Béer Shéva.

Israels soner lit sin far Jakob och sina barn och kvinnor stiga upp i
vagnarna som farao hade skickat for att hamta honom. De tog med sig sin boskap
och dgodelarna de hade forvarvat i Kanaan, och sa kom de till Egypten, Jakob och
hela hans sldkt. Sina soner och sonsoner, sina dottrar och sondéttrar, ja, hela sin slakt
forde han med sig till Egypten.

Israel hade skickat Juda i forvég till Josef, for att f& reda pa végen till
Goshen. Nir de kom fram dit 14t Josef spanna for sin vagn och akte till Goshen for att
mota sin far Israel. Nar han nu stod infér honom {61l han honom om halsen och grit
lange. Och Israel sade till Josef: “Nu kan jag do, nu har jag sett dig och vet att du
lever.”

Responsoriepsalm Ps 37:3-4, 18-19, 27-28, 39-40 (R. 39a)
R. Till de réttfardiga kommer rdddning fran Herren.

Fortrosta pa Herren, och gor det goda,
bo kvar i landet och bevisa trohet,
och ha din lust i Herren
- da skall han ge dig vad ditt hjadrta begér. R.

Herren kdnner de frommas dagar,
deras arvslott skall besta for evigt.
De skall inte komma pa skam i den onda tiden,
i hungerns dagar skall de bli méttade. R.

Vand dig bort fran det som dr ont, och gor det goda,
sa skall du fa bo kvar for alltid.



Ty Herren dlskar det rétta
och overger inte sina fromma.
Evigt blir de bevarade,
men de gudldsas avkomma blir utrotad. R.

Till de rattfardiga kommer raddning frdn Herren,
han &dr deras vérn i tider av nod.

Herren hjédlper dem och befriar dem,
han befriar dem fran de gudlosa och raddar dem,
ty de tar sin tillflykt till honom. R.

Halleluja Joh 16:13a; 14:26d

V. Nér sanningens Ande kommer,
skall han véagleda er med hela sanningen;
och paminna er om allt som jag har sagt er.

Evangelium Matt 10:16-23

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Jag skickar er som far in bland vargar.
Var darfor kloka som ormar och oskyldiga som duvor. Akta er f6r manniskorna. De
skall utlamna er at domstolar, och de skall piska er i sina synagogor. Och ni kommer
att stéllas infor stathdllare och kungar f6r min skull och sta som vittnen infér dem
och hedningarna. Men ndr man utlimnar er, bekymra er da inte for hur ni skall tala
eller vad ni skall sdga. Ty i det 6gonblicket kommer det ni skall sdga att laggas i er
mun, och det dr inte ni som talar, utan er faders ande talar genom er. Broder skall
skicka broder i doden, och en far sitt barn. Barn skall gora uppror mot sina foraldrar
och bringa dem om livet. Ni skall bli hatade av alla for mitt namns skull. Men den
som haller ut till slutet skall bli raddad. Om man forfoljer er i den ena staden, sa fly
till nédsta. Sannerligen, ni hinner inte till alla stdader i Israel férran Méanniskosonen
kommer.«

LORDAG DEN 15 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgiven 1993:
Lasning 1 Mos 49:29-33; 50:15-26a

Jakob befallde sina soner och sade till dem: »Jag skall nu samlas till mitt folk. Begrav
mig bredvid mina fader, i grottan pd hetiten Efrons dker, i den grotta som ligger pa
akern i Makpela, mitt emot Mamre, i Kanaans land, den aker som Abraham kopte till
egen grav av hetiten Efron, dédr de har begravt Abraham och hans hustru Sara, dir de
ocksa har begravt Isak och hans hustru Rebecka, och dér jag sjdlv har begravt Lea, pa
den dkern som tillsammans med grottan dar koptes av Hets barn.« Nér Jakob hade
gett sina soner denna befallning, drog han sina fétter upp i sangen. Och han gav upp
andan och blev samlad till sina fader.



Men nér Josefs broder sag att deras fader var dod, tankte de: »Kanhdnda
skall Josef nu bli hatisk mot oss och vedergilla oss allt det onda som vi har gjort mot
honom.« Déarfor sinde de bud till Josef och lit sdga: »Din fader befallde oss sa fore
sin dod: "Sa skall ni sdga till Josef: Kire, forlat dina broder vad de har brutit och
syndat, genom att de har handlat sa illa mot dig.” Forlat alltsa nu din faders Guds
tjanare vad de har brutit.« Och Josef grét, ndr de ldt sdga detta till honom. Sedan kom
ocksa hans broder sjdlva och foll ned for honom och sade: »Se, vi vill vara tjdnare at
dig.«

Men Josef sade till dem: »Frukta inte. Haller ni d& mig f6r Gud? Ni
tankte ont mot mig, men Gud har tankt det till godo for att 1dta det ske som nu har
skett och sa behdlla mycket folk vid liv. Frukta darfor inte nu. Jag skall forsorja er och
era kvinnor och barn.« Och han trostade dem och talade vanligt med dem.

Och Josef bodde kvar i Egypten med sin faders hus. Och Josef blev 110 ar
gammal. Och Josef fick se Efraims barn till tredje led. Ocksd av Makir, Manasses son,
foddes barn i Josefs skote. Och Josef sade till sina broder: »Jag dor, men Gud skall
forvisso se till er, och fora er upp fran detta land till det land som han med ed har
lovat &t Abraham, Isak och Jakob.« Och Josef tog en ed av Israels barn och sade: »Nér
nu Gud ser till er, for dd mina ben hérifran.« Och Josef dog, nédr han var 110 ar
gammal.

Responsoriepsalm Ps 105:1-4,6-7 (R. jfr Ps 69:33)
R. Sok efter Herren och era hjartan skall leva.

Tacka Herren, akalla hans namn,

gor hans géarningar kénda bland folken.
Sjung och spela till hans édra,

forkunna alla hans under. R.

Var stolta 6ver hans heliga namn,

ma de som soker Herren glddja sig av hjartat.
Fraga efter Herren och hans makt,

sok hans ansikte standigt. R.
Ni Abrahams, hans tjanares, att,

ni Jakobs barn, det folk som han har utvalt.
Han ar Herren, var Gud.

Over hela jorden gar hans domar. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:
Lasning 1 Mos 49:29-33; 50:15-26a
Jakob befallde sina soner: “Nar jag nu forenas med mina fader skall ni begrava mig

hos dem i grottan pa hettiten Efrons filt, grottan pa filtet i Makpéla utanfér Mamre i
Kanaan, det filt som Abraham kopte som gravplats av hettiten Efron. Dar begravdes



Abraham och hans hustru Sara, dédr begravdes Isak och hans hustru Rebecka, och dér
begravde jag Lea.” - Féltet med grottan forvarvades fran hettiterna.

Nar Jakob hade sagt detta till sina soner drog han upp fotterna i sangen.
S& dog han och férenades med sina fader.

Nar han dott och Josefs broder tdankte pa att deras far var borta sade de:
“Kanske Josef hyser agg till oss och vill ge igen for allt ont vi har gjort honom.”
Darfor skickade de bud till Josef och ldt sdga: “Innan han dog bad din far att vi skulle
sdga till dig: "Vi ber dig forldta oss, dina broder, var synd och skuld. Vi har gjort dig
mycket ont.” Sa forlét oss, din fars Guds tjanare, den synd vi har begatt!” Vid dessa
ord brast Josef i grat. Sedan kom ocksd broderna sjdlva och 61l ner infér honom och
sade: ”Vi dr dina slavar.” Men Josef sade till dem: ”Var inte radda. Jag &r ju inte Gud!
Ni ville mig ont, men Gud har vént det till nagot gott. Han ville gora det som nu har
skett och ddrigenom bevara manga manniskor vid liv. Var inte radda, jag skall sorja
for er och era barn.” Sa talade han lugnande och uppmuntrande till dem.

Josef bodde kvar i Egypten tillsammans med sin sldkt, och han levde i
110 ar. P4 Efraims sida fick han se barn i tredje led, och barn till Manasses son Makir
kunde han uppta som sina. Josef sade till sina frander: ”Jag skall snart do, men Gud
kommer att ta sig an er och fora er frdn detta land upp till det land som han med ed
har lovat Abraham, Isak och Jakob.” Sedan tog han en ed av Israels &ttlingar och
sade: “Gud kommer att ta sig an er, och da skall ni f6ra mina ben hérifrdn.” S& dog
Josef i en alder av 110 ar, och han blev balsamerad och lagd i en kista i Egypten.
Sa lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 105:1-4, 6-7 (R. jfr Ps 69:33)
R. Sok Herren, och era hjartan skall leva.

Tacka Herren, akalla hans namn,

gor hans giarningar kdnda bland folken.
Sjung och spela till hans dra,

forkunna alla hans under. R.
Var stolta 6ver hans heliga namn,

ma de som soker Herren glddja sig av hjartat.
Fraga efter Herren och hans makt,

sok hans ansikte standigt. R.
Ni Abrahams, hans tjanares, itt,

ni Jakobs barn, det folk som han har utvalt,
han dr Herren, var Gud,

over hela jorden nar hans domar. R.

Halleluja 1 Pet 4:14

V. Saliga &r ni om ni skymfas for Kristi namns skull,
ty Guds ande, vilar 6ver er.

Evangelium Matt 10:24-33



Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Larjungen &r inte former &n sin ldrare
och tjanaren inte férmer &n sin herre. Larjungen skall vara néjd om han far det som
sin ldrare och tjanaren om han far det som sin herre. Om man har kallat husets herre
for Beelsebul, kan da hans husfolk vénta sig nagot battre?

Var alltsa inte radda for dem. Det finns ingenting gomt som inte skall
komma i dagen och ingenting dolt som inte skall bli kdnt. Vad jag séger er i morkret,
det skall ni sdga i dagsljuset, och vad jag viskar i ert ¢ra, det skall ni ropa ut fran
taken. Var inte rddda for dem som kan doda kroppen men inte kan déda sjdlen.
Frukta i stdllet honom som kan forgora bade sjdl och kropp i helvetet. Siljs inte tva
sparvar for en kopparslant? Men ingen av dem faller till marken utan att er fader vet
om det. Och pa er ér till och med harstrana rdknade. Var alltsa inte rddda: ni &r mer
vdrda dn aldrig sa manga sparvar.

Var och en som kénns vid mig infér manniskorna, honom skall jag
kdnnas vid infér min fader i himlen. Men den som férnekar mig infér ménniskorna,
honom skall jag forneka infor min fader i himlen.«

FEMTONDE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 16 JULI
Forsta lasningen Jes 55:10-11

S4 sager Herren:

Liksom regn och sno faller frdn himlen

och inte vander tillbaka dit

utan vattnar jorden,

far den att gronska och bara frukt,

och ger sdd att sa och brod att &ta,

sa dr det med ordet som kommer fran min mun:
det vander inte fruktlost tillbaka

utan gor det jag vill

och utfor mitt uppdrag.

Responsoriepsalm Ps 65:10-14 (R. jfr Joh 6:68c)

Niir responsoriepsalmen sjungs sd anvinds texten i Cecilia 644. Nir den lises anvinds
foljande text:

R. Herre, du har det eviga livets ord.

Du tar dig an jorden och ger den regn,
du gor den bordig och rik.
Guds flod ér full av vatten.
Du far sdden att vixa,
du sorjer for jorden. R.

Du vattnar dkerns faror



och jamnar ut dess tiltor.
Med regnskurar gor du jorden mjuk,
du vélsignar det som vixer. R.

Du kroner dret med goda gévor,

dér du gar fram gror feta skordar.
Odemarkens beten frodas,

hojderna klér sig i jubel. R.

Angarna smyckas av farhjordar
och dalarna holjer sig i sad.
Allt &r jubel och sdng. R.

Andra lisningen Rom 8:18-23

Jag menar att vara lidanden i denna tid ingenting betyder mot den hirlighet som
skall uppenbaras och bli var. Ty skapelsen vantar otdligt pa att Guds soner skall
uppenbaras. Allt skapat har lagts under tomhetens vilde, inte av egen vilja utan pa
grund av honom som véllade det, men med hopp om att ocksa skapelsen skall
befrias ur sitt slaveri under forgangelsen och nd den frihet som Guds barn far nér de
forharligas.

Vi vet att hela skapelsen dnnu ropar som i fédslovandor. Och till och
med vi, som har fatt Anden som en forsta gdva, ocksa vi ropar i var vantan pa att
Gud skall gora oss till soner och befria var kropp.

Halleluja

V. Sdden dr Guds ord, den som sar ar Kristus;
alla som finner honom far det eviga livet.

Evangelium Matt 13:1-23

Vid den tiden gick Jesus hemifrdn och satte sig vid sjon. Det samlades mycket folk
omkring honom, och dérfor steg han i en bat och satt i den medan allt folket stod pa
stranden. Och han talade till dem med manga liknelser: »En man gick ut for att sa.
Nar han sadde f6ll en del pa vagkanten, och faglarna kom och at upp det. En del foll
pa de steniga stillena, ddr det inte fanns mycket jord, och det kom fort upp eftersom
myllan var tunn. Men nér solen steg sveddes det och vissnade bort eftersom det var
utan rot. En del 61l bland tistlarna, och tistlarna vaxte upp och kviavde det. Men en
del f6ll i den goda jorden och gav skord, hundrafalt och sextiofalt och trettiofalt. Hor,
du som har 6ron.«

Larjungarna kom fram och frdgade honom: »Varfor talar du till dem i
liknelser?« Han svarade dem: »Ni har fatt gdvan att lara kdnna himmelrikets
hemligheter, men det har inte de andra. Ty den som har, han skall {4, och det i
overflod, men den som inte har, fran honom skall tas ocksa det han har. Darfor talar
jag till dem i liknelser, ty fast de ser, ser de inte, och fast de hor, hor de inte och
forstar inte. Sa uppfylls Jesajas profetia pa dem: Ni skall hora med era oron men



ingenting forstd och se med era 6gon men dndd ingenting uppfatta. Ty detta folks hjirta dr
forstockat. De dr trdga att héra med sina 6ron och de tillsluter sina 6gon, sd att de inte kan se
med sina 6gon eller hora med sina 6ron eller forstd i sitt hjirta och omvinda sig och bli botade
av mig. Men saliga era 6gon som ser och era 6ron som hor. Sannerligen, manga
profeter och réttfardiga har langtat efter att fa se det ni ser, men fick inte se det, och
hora det ni hor, men fick inte hora det.

Sa hor dd vad som menas med liknelsen om mannen som sadde. Var
gang ndgon hor ordet om riket utan att forstd, kommer den Onde och snappar bort
det som har blivit satt i hans hjdrta. Det dr sddden pa vagkanten. Sddden pa de
steniga stéllena, det d&r den som hor ordet och genast tar emot det med gliddje men
inte har ndgot rotfaste inom sig utan &r flyktig; blir det lidande och forfoljelse for
ordets skull kommer han genast pa fall. Sddden bland tistlarna, det &r den som hor
ordet, men vérldsliga bekymmer och rikedomens lockelser kvaver ordet, sd att han
inte bar frukt. Men sddden i den goda jorden, det d&r den som hor ordet och forstér,
och han biar frukt, hundrafalt och sextiofalt och trettiofalt.«

eller (kortare ldsning):
Evangelium Matt 13:1-9

Vid den tiden gick Jesus hemifran och satte sig vid sjon. Det samlades mycket folk
omkring honom, och déarfor steg han i en bat och satt i den medan allt folket stod pa
stranden. Och han talade till dem med manga liknelser: »En man gick ut for att sa.
Nar han sadde foll en del pd vdgkanten, och fdglarna kom och at upp det. En del {511
pa de steniga stéllena, dér det inte fanns mycket jord, och det kom fort upp eftersom
myllan var tunn. Men nér solen steg sveddes det och vissnade bort eftersom det var
utan rot. En del f6ll bland tistlarna, och tistlarna vaxte upp och kvidvde det. Men en
del foll i den goda jorden och gav skord, hundrafalt och sextiofalt och trettiofalt. Hor,
du som har 6ron.«



