NIONDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 5 JUNI
Lasning Tob 1:3; 2:1b-8

(Detta ar beréttelsen om Tobit.)

Jag, Tobit, har f6ljt sanningens vdg och gjort réttfardiga garningar i hela
mitt liv. Jag har alltid utovat vilgorenhet mot mina broder och landsmén som hade
tatt gd i fangenskap till Ninive i Assyrien liksom jag sjdlv.

Nar vi skulle fira pingst, den fest som kallas veckohogtiden, gjordes en
festmadltid i ordning at mig, och jag slog mig ner for att dta. Bordet sattes fram for
mig, men ndr jag sag de mdnga rétterna, sade jag till min son Tobias: »Ga ut, min
pojke, och se om du kan hitta ndgon fattig man med det ritta sinnelaget bland véra
broder som &dr fangar har i Ninive. Ta med honom hit, sa att han fér &ta tillsammans
med mig. Jag skall véanta pa dig, tills du kommer tillbaka.«

Tobias gick for att leta ratt pa ndgon fattig broder till oss men kom
tillbaka och sade: »Far, en man av vart folk har blivit mérdad och ligger slangd pa
torget, han blev strypt dar alldeles nyss.« Jag for upp, gick frdn méltiden utan att ha
smakat pa den och hamtade den dode frdn den 6ppna platsen. Jag lade honom i ett
skjul i vantan pa att solen skulle ga ner, sa att jag kunde begrava honom. Sa gick jag
hem igen, badade mig och &t min mat med sorg, och jag tankte pa de ord som
profeten Amos uttalade om Betel: Era fester skall vindas i sorg och alla era sdnger i
klagan. Och jag grit.

Nar solen hade gétt ner, gick jag ut och gravde en grav, dér jag lade den
déde. Mina grannar skrattade 4t mig och sade: »Ar han inte radd langre? Han har
redan fatt fly en gdng och forlorat allt han dgde, nédr han var efterspanad och skulle
dodas for samma sak, och nu dr han i gang igen med att begrava de dodal«

Responsoriepsalm Ps 112:1-6 (R. jfr 1)
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:

R. Salig den som fruktar Herren
eller: Halleluja.

Salig den man som fruktar Herren
och har sin stora lust i hans bud.
Hans efterkommande skall bli méktiga pa jorden,
de trognas sldkte skall vilsignas. R.

Gods och rikedom skall finnas i hans hus,
hans rattfardighet bestar for evigt.

For de trogna gar han upp som ett ljus i morkret,
nddig och barmhartig och rattfardig. R.

Det skall ga vl for den som &r barmhaértig och ger lan



och handlar réattfardigt i allt vad han gor.
Han skall aldrig i evighet vackla,
den réttfardige skall bli ihdgkommen for evigt. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:

R. Salig den som fruktar Herren
eller: Halleluja.

Salig den som fruktar Herren
och har sin stora lust i hans bud.
Hans efterkommande skall bli médktiga pa jorden,
de trognas slékte skall vilsignas. R.

Gods och rikedom skall finnas i hans hus,
hans rattfardighet bestar for evigt.

For de trogna gar han upp som ett ljus i morkret,
nadig och barmhdrtig och rattfardig. R.

Den som &r god forbarmar sig och ger 1an
och palitlig i allt vad han gor.
Han skall aldrig ndgonsin vackla,
den réttfardige skall bli ihdgkommen for evigt. R.

Halleluja Jfr Upp 1:5ab

V. Jesus Kristus, det trovdrdiga vittnet,
den forstfodde fran de doda,

du har dlskat oss

och 16st oss fran vara synder med ditt blod.

Evangelium Mark 12:1-12

Vid den tiden talade Jesus till oversteprdsterna, de skriftlarda och de dldste i
liknelser. »En man planterade en vingard, satte stangsel kring den, hogg upp en
pressgrop och byggde ett vakttorn. Ddrefter arrenderade han ut den och reste bort.
Nér tiden var inne, skickade han en tjanare till arrendatorerna for att himta en del av
vingdrdens skord. Men de grep honom, pryglade honom och korde i vdag honom
tomhént. Da sdnde dgaren en annan tjdnare till dem. Honom slog de i huvudet och
skymfade. Da skickade han en till och honom dédade de. Pa samma séitt med manga
andra: en del misshandlade de och andra dodade de. Nu hade han bara en, sin
dlskade son, och honom skickade han som den siste. Han sade: "Min son kommer de
att ha respekt for.” Men arrendatorerna sade till varandra: "Hér har vi arvtagaren.
Kom sa dodar vi honom, dd blir det vi som far arvet.” Och de tog fast honom och
dodade honom och kastade honom utanfor vingarden. Vad gor nu vingardens



dgare? Han kommer dit och tar dod pa arrendatorerna och ger vingarden at andra.
Har ni inte ldst det hér stéllet i skriften: Stenen som husbyggarna ratade har blivit en
hornsten. Herren har gjort den till detta, och underbar dr den i vira dgon.« De hade gédrna
velat gripa honom men var rdadda for folket; de forstod att hans liknelse var riktad
mot dem. Darfor 14t de honom vara och gick sin vag.

TISDAG DEN 6 JUNI
Ldsning Tob 2:9-14; 3:1

Nar jag, Tobit, pd pingstdagen hade begravt en dod och pa natten kom hem igen,
gick jag ut pa garden och lade mig att sova intill gdrdsmuren. Eftersom det var hett,
hade jag ingenting 6ver huvudet. Men jag visste inte att det holl till sparvar i muren
ovanfor mig; deras varma spillning fastnade i dgonen pa mig, sa att det bildades vita
hinnor. Jag gick till lakare for att f4 hjdlp, men ju mer de behandlade mig med sina
salvor, desto mer forsdamrades min syn av de vita hinnorna, tills jag blev helt blind. I
fyra ars tid var jag utan syn, och alla mina landsmén var ledsna for min skull. Ahikar
forsorjde mig i tva ar, men sedan madste han resa till Elam.

Vid den tiden hade min hustru Hanna borjat tjana pengar pa att bereda
ull och vdva, som kvinnor brukar gora, och hon f6rsorjde mig pd sina inkomster.
Hon fick ullen skickad till sig och vdvde mot betalning. Den sjunde dystros skar hon
ner en vav och skickade den till bestdllarna. De betalade henne hela 16nen men gav
henne dessutom en killing att ta hem. Nar hon kom hem till mig, bérjade den bréka.
Da ropade jag pa Hanna och sade: »Var kommer getkraket ifrdn? Den &r vil inte
stulen? Ge tillbaka den till dgarna, vi far inte dta nagot som &r stulet.« Hon svarade
att hon hade fatt den till skanks utéver l16nen, men jag trodde henne inte utan sade at
henne att lamna tillbaka den till 4garna, och jag rodnade av skam 6ver vad hon hade
gjort. D& sade hon till mig: »Vad har du fatt for all din vilgorenhet? Vad har du fatt
for din rattfardighet? Nu ser man vad det var vért!«

Jag blev djupt bedrovad och brast ut i suckar och grat.

Responsoriepsalm Ps 112:1-2,7b-9 (R. jfr 7c)
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:

R. Den réttfardiges hjdrta fortrostar pd Herren
eller: Halleluja.

Salig den man som fruktar Herren
och har sin stora lust i hans bud.
Hans efterkommande skall bli méktiga pd jorden,
de trognas sldkte skall vilsignas. R.

Han fruktar inte for onda budskap,
hans hjarta ar frimodigt, det fortrostar pa Herren.
Hans hjarta dr fast och behover inte frukta,



han skall snart fa se med lust pa sina ovédnner. R.

Han stror ut, han ger at de fattiga,
hans rattfardighet bestar for evigt,
hans horn skall bli upphojt med é&ra. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:

R. Den réttfardiges hjdrta fortrostar pd Herren
eller: Halleluja.

Salig den som fruktar Herren
och har sin stora lust i hans bud.
Hans efterkommande skall bli médktiga pa jorden,
de trognas sldkte skall vilsignas. R.

Hans hjarta dr frimodigt, det fortrostar pd Herren.
Hans hjarta ar tryggt och utan fruktan,
han skall snart fa se med lust pa sina ovanner. R.

Han stror ut, han ger at de fattiga,
hans réttfardighet varar i evighet,
hans horn skall bli upphojt med é&ra. R.

Halleluja Jfr Ef 1:17-18

V. Ma var Herre Jesu Kristi Fader ge vart inre 6ga ljus,
sd att vi ser vilket hopp han har kallat oss till.

Evangelium Mark 12:13-17

Vid den tiden skickades ndgra fariseer och herodesanhingare till Jesus, som skulle
sndrja honom med fragor. De kom och sade till honom: »Mdstare, vi vet att du ar
uppriktig. Du faller inte undan f6r ndgon och ser inte till personen, utan lar oss
verkligen Guds vag. Ar det ritt eller inte att betala skatt till kejsaren? Skall vi eller
skall vi inte gora det?« Men han forstod att de hycklade och svarade: »Varfor vill ni
sdtta mig pa prov? Ta hit en denar och lat mig se pa den.« De rackte fram en, och han
frdgade: »Vems bild och namn dr detta?« — »Kejsarens«, svarade de. Jesus sade: »Ge
kejsaren det som tillhor kejsaren och Gud det som tillhér Gud.« D4 hdpnade de 6ver
honom.

ONSDAG DEN 7 JUNI
Lasning Tob 3:1-11b,16-17a

Jag, Tobit, blev djupt bedrévad och brast ut i suckar och grat. Jag gick ut pa garden
och bad under suckar:



Rattfardig ar du, Herre,

alla dina handlingar &r rattfardiga,

i allt vad du gor dr du barmhartig och sannfardig,
din dom &r alltid rattvis.

Tank nu pa mig, Herre, och vand din blick till mig,
straffa mig inte for mina synder och felsteg,

och inte heller f6r mina faders.

De syndade mot dig och lydde inte dina bud;

da prisgav du oss at plundring, fangenskap och dod
och gjorde oss till atlgje, till en visa och ett ordsprak
bland alla de folk som du férdrev oss till.

De maénga straff du nu latit drabba mig

dr rdattvisa domar 6ver mina och mina forfaders synder,
ty vi har inte hallit dina bud

och inte levat svekfritt infor dig.

Gor nu med mig som du vill,

befall att min ande tas ifran mig,

sa att jag far lamna jordens yta och sjdlv bli jord.

Ty det &r battre att do &n att leva

ndr jag fatt hora dessa lognaktiga skymford

och dr fylld av djup bedrovelse.

Herre, befall att jag far lamna detta eldnde,

lat mig fa ga till mitt eviga hem,

och vénd inte bort ditt ansikte fran mig, Herre.

Ty det &r battre att d6 och slippa skymford

dn att leva i sa stort eldnde.

Samma dag intrédffade det ocksa att Sara, dotter till Raguel i Ekbatana i Medien, blev
skymfad av en av sin fars tjansteflickor. Hon hade namligen blivit bortgift sju ganger,
men den onde anden Asmodaios hade dodat alla mannen, innan de varit
tillsammans med henne s& som det dr bestamt for kvinnorna. Tjansteflickan sade till
henne: »Det &dr du sjdlv som kvdver dina man! Du har redan blivit bortgift med sju
mén, men ingen av dem har du haft nagon gliddje av. Varfor skall du slé oss bara for
att dina man har dott? Ge dig i vag till dem! Matte vi slippa att ndgonsin se en son
eller en dotter till dig!« D& blev Sara djupt bedrovad och brast i grat, och hon gick
upp pa overvaningen i sin fars hus for att hdanga sig. Men hon besinnade sig och
sade: »Tank om de skymfar min far och sdger till honom: Du hade denna enda kara
dotter, och hon blev sa olycklig att hon gick och hdngde sig. Da blir jag orsak till att
min far aldras och dor i sorg. Det dr bdttre att jag inte hdnger mig utan ber till Herren
att jag far do och slipper leva och hora fler skymford.« Hon gick genast fram till
fonstret, lyfte sina hander och bad:

Vilsignad &r du, barmhartige Gud,
valsignat ditt namn for evigt.



I ett och samma 6gonblick nadde badas boner fram till Guds hérlighet, och Rafael
sdndes ut for att ge dem bot.

Responsoriepsalm Ps 25:2-5b, 6,7c-9 (R. 1b)
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:
R. Till dig lyfter jag min sjal.

Min Gud, pa dig fortrostar jag.

Lat mig inte komma pa skam,
lat inte mina fiender fa jubla.

Nej, ingen kommer pa skam som hoppas pa dig,
pad skam kommer de som handlar trolost. R.

Herre, kungor mig dina végar,
lar mig dina stigar.
Led mig i din sanning, och ldr mig,
ty du dr min fralsnings Gud. R.

Tank, Herre, pa din barmhartighet och din ndd,
ty de dr av evighet.

Herre, tink pa mig i din nad,
for din godhets skull. R.

Herren dr god och rittfardig,

darfor undervisar han syndare om végen.
Han leder de 6dmjuka ritt,

de 6dmjuka ldr han sin vag. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:
R. Till dig, Herre, lyfter jag min sjal.

Till dig, Herre, lyfter jag min sjal,

min Gud, pa dig fortrostar jag.
Lat mig inte komma pa skam,

lat inte mina fiender fa jubla.

Nej, ingen kommer pa skam som hoppas pa dig,
pa skam kommer de som handlar trolost. R.

Herre, visa mig dina végar,
lar mig dina stigar.
Led mig i din sanning, och lar mig,
ty du dr min fralsnings Gud. R.



Tank, Herre, pd din barmhértighet och din ndd,
ty de &r av evighet.

Herre, tink pa mig i din nad,
for din godhets skull. R.

Herren &dr god och rattfardig,

darfor undervisar han syndare om végen.
Han leder de 6dmjuka ritt,

de 6dmjuka ldr han sin vag. R.

Halleluja Joh 11:25a, 26

V. Jag dar uppstandelsen och livet, sdger Herren.
Den som lever och tror pa mig skall aldrig nagonsin do.

Evangelium Mark 12:18-27

Vid den tiden kom det nagra saddukeer — de sdger att det inte finns ndgon
uppstandelse — och frdgade Jesus: »Mdstare, Mose ldr oss i skriften att om ndgon har
en bror som dér och limnar efter sig hustru men inga barn, sd skall han gifta sig med dnkan
och skaffa efterkommande dt brodern. Nu fanns det sju broder. Den forste gifte sig och
dog utan att lamna barn efter sig. Den andre gifte sig med dnkan och dog ocksa
barnlos, likasa den tredje. Ingen av de sju fick ndgra barn. Till slut dog ocksa
kvinnan. Ndr de uppstar pa uppstdndelsens dag, vems hustru blir hon d&? Alla sju
hade ju haft henne till hustru.« Jesus svarade: »Ar det inte dérfor att ni varken kan
skriften eller vet ndgot om Guds makt som ni misstar er? Nar de har uppstatt gifter
de sig inte och blir inte bortgifta utan &r som dnglar i himlen. Men vad det betréffar
att de doda uppstar, har ni da inte i Mosebdckerna last stillet om tornbusken, hur
Gud sager till Mose: Jag dr Abrahams Gud och Isaks Gud och Jakobs Gud. Gud dr inte en
gud for doda utan for levande. Ni tar grundligt miste.«

TORSDAG DEN 8 JUNI
Ldsning Tob 6:10-11; 7:1,9-17; 8:4-7

Nar dangeln Rafael hade kommit till Medien och redan narmade sig Ekbatana, sade
han: »Tobias, min broder.« — »Ja«, svarade han, och dngeln fortsatte: »I natt skall vi
bo hos Raguel. Han &r din sldkting, och han har en dotter som heter Sara.«

Angeln férde honom d& hem till Raguel, och de fann honom sittande vid
dorren till garden. De hélsade forst, och han svarade: »Var hjartligt hidlsade, broder,
och varmt vilkomna.«

Raguel slaktade en bagge och tog med glddje emot sina géster. Nar de
hade badat och tvittat sig och slagit sig ner for att dta, sade Tobias till Rafael:
»Asarja, min broder, be nu Raguel att ge mig min syster Sara till hustru.« Raguel
horde det och sade till den unge mannen: »At och drick och ha trevligt i kvall: det
tillkommer ingen annan &n dig, broder, att dkta min dotter Sara, och jag har ingen
rétt att ge henne at ndgon annan man, eftersom du dr min ndrmaste sldakting. Men,



min pojke, jag maste sdga dig sanningen. Jag har gift bort henne sju ganger med
broder till oss, och de dog alla pa brollopsnatten nédr de kom in till henne. Men &t och
drick nu, min pojke, er framtid ligger i Herrens hand.« Tobias svarade: »Jag skall
varken éta eller dricka mer forran du ger mig ett bindande l6fte.« D4 sade Raguel:
»Navil, hdrmed ger jag henne at dig enligt bestaimmelsen i Moses bok. Det &r
himlens vilja att hon skall ges at dig. Ta din syster: frdn denna stund &r du hennes
broder och hon din syster, frdn denna dag tillhor hon dig for alltid. M himlens herre
lata denna natt sluta lyckligt for er, min pojke, ma han vara barmhaértig och ge er
frid.«

S4 kallade han Raguel pa sin dotter Sara, och hon kom in till honom.
Han tog hennes hand och 6verlamnade henne at Tobias med orden: »Ta henne enligt
lagen och enligt den bestimmelse i Moses bok som ger henne till hustru at dig. Ma
du oskadd kunna behalla henne och féra henne hem till din far. Himlens Gud ma
lata allt gd lyckligt for er och ge er frid.« S4 kallade han pa flickans mor och sade till
om papper att skriva p4, sa att han kunde sétta upp ett dktenskapskontrakt, genom
vilket han skulle ge henne till hustru at honom enligt bestimmelsen i Moses lag.
Flickans mor hdamtade det, och han skrev ut ett kontrakt och satte sitt sigill pa det.
Dérefter borjade de dta och dricka. Raguel kallade pd sin hustru Edna och sade: »Min
syster, gor i ordning den andra kammaren och ta med henne dit.« Hon gick och
baddade i kammaren, som han hade sagt, och tog henne med dit. Hon borjade grata
over henne men torkade tararna och sade: »Fatta mod, min dotter. Matte himlens
herre ge dig glddje efter all din sorg. Fatta mod, min dotter.«

Nar de andra hade gatt ut ur kammaren och stangt dorren, steg Tobias
upp ur sdngen och sade till Sara: »Kom, min syster, 1at oss anropa véar Herre och be
att han forbarmar sig 6ver oss och skyddar oss.« Hon steg upp, och de anropade Gud
och bad honom om beskydd. Tobias sade:

»Vilsignad dr du, vara faders Gud,

vélsignat ditt namn genom alla sldktled i evighet.
Ma himlarna och hela din skapelse prisa dig.
Du skapade Adam, och till hans hjilp och stod
skapade du Eva, hans hustru,

och fran dem bada kom mé&nniskosldktet.

Du sade: Det dr inte bra att mannen &r ensam,
vi skall ge honom en like till hjalp.

Du vet, Herre, att det inte dr av otuktigt begédr
som jag dktar denna min syster.

Nej, jag ber dig uppriktigt, Herre,

att visa godhet mot mig och henne,

sa att vi far dldras tillsammans

och blir vélsignade med barn.«

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:

Responsoriepsalm Ps 128:1-5 (R. jfr 1a)



R. Salig den som fruktar Herren.

Salig den som fruktar Herren
och vandrar pa hans végar.

Av dina hidnders arbete far du njuta frukten.
Salig dr du, det skall gd dig val! R.

Lik ett fruktsamt vintrad blir hustrun i ditt hus,
lika olivskott barnen kring ditt bord. R.

Sé vilsignas den man som fruktar Herren.
Herren vilsigne dig frdn Sion.

Ma du fa se Jerusalems vilgang i alla dina dagar. R.
Halleluja Ps 119:34

V. Herre, ge mig forstand,
sa vill jag ta din lag i akt och halla den av allt mitt hjarta.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:
Responsoriepsalm Ps 128:1-5 (R. jfr 1a)
R. Salig alla de som fruktar Herren.

Salig den som fruktar Herren
och vandrar pa hans végar.

Av dina hinders moda far du njuta frukten.
Salig dr du! Ja, det skall ga dig val! R.

Lik en vinstock som bir frukt

dr hustrun didrinne i ditt hus,
lika plantor av olivtrad

dr barnen kring ditt bord. R.

Sa vélsignas den man
som fruktar Herren.

Herren vilsigne dig fran Sion.
Ma du fa se Jerusalems vilgang
i alla dina dagar. R.

Halleluja Jfr 2 Tim 1:10

V. Var frédlsare Kristus Jesus har utpldnat doden



och dragit liv och oférgidnglighet fram i ljuset
genom evangeliet.

Evangelium Mark 12:28b-34

Vid den tiden kom en av de skriftldrda fram till Jesus och fragade honom: »Vilket &r
det viktigaste budet av alla?« Jesus svarade: »Viktigast dr detta: Hor, Israel, Herren vir
Gud dr den ende Herren, och du skall dlska Herren din Gud av hela ditt hjdrta, av hela din
sjil, av hela ditt forstind och av hela din kraft. Sedan kommer detta: Du skall dlska din nésta
som dig sjilv. Nagot storre bud dan dessa finns inte.«

Den skriftldrde sade: »Du har ratt, médstare! Det &r som du séger: han &r
den ende, det finns ingen annan &n han. Att dlska honom av hela sitt hjadrta, av hela
sitt forstand och av hela sin kraft och att dlska sin ndsta som sig sjdlv, det dr mer &n
alla brannoffer och andra offer.« Nar Jesus horde att mannen svarade klokt, sade
han: »Du har inte 1angt till Guds rike.« Sedan vdgade ingen fraga honom mera.

FREDAG DEN 9 JUNI
Lasning Tob 11:5-17a

Hanna satt och sdg bortat vdgen efter sin son. Néar hon fick syn pa honom, ropade
hon till hans far: »Har kommer din son, och mannen som reste med honom ocksa!«
Innan Tobias gick fram till sin far sade Rafael till honom: »Jag vet att hans 6gon skall
bli 6ppnade. Stank fiskgallan i 6gonen pd honom, sa far likemedlet de vita hinnorna
att skrumpna och flagna av, och din far far synen tillbaka och kan se ljuset.« Hanna
rusade upp, slog armarna om sin son och sade: »Nu har jag fatt se dig, min pojke, nu
kan jag d6.« Och hon brast i grat.

Tobit reste sig ocksd. Han snubblade men lyckades ta sig ut genom
dorren till gdrden. Tobias gick fram till honom med fiskgallan i handen, blaste pa
hans 6gon, tog tag i honom och sade: »var lugn, far.« S& anbringade han ldkemedlet i
ogonen pa honom. Nar det borjade svida, gnuggade fadern med badda hdanderna bort
hinnorna frdn 6dgonvrarna, sa att han kunde se sin son. Da slog han armarna om
honom, brast i grat och sade: »Jag ser dig, mitt barn! Vilsignad ar Gud, vilsignat
hans stora namn och vilsignade alla hans heliga dnglar. Md hans heliga namn prisas
i all evighet, ty han slog mig men férbarmade sig ater 6ver mig: nu ser jag min son
Tobias.«

Sedan gick Tobit in igen och prisade Gud med hog rost i sin glddje. Och
Tobias berdttade for sin far att hans resa hade gatt lyckligt och att han hade hamtat
pengarna, och att han dessutom hade dktat Raguels dotter Sara. »Hon ar pa vag hit,
sade han, »hon &r alldeles utanfor Ninives port.«

Tobit gick ut till stadsporten for att mota sin svardotter, och han prisade
Gud i sin glddje. Och folket i Ninive hdpnade nir de sdg honom komma gdende med
langa kliv och i sin fulla styrka, utan att ledas av nagon. Infoér dem alla lovade Tobit
Gud som hade férbarmat sig over honom och 6ppnat hans 6gon. Nar han métte sin
son Tobias hustru Sara, hilsade han henne med orden: »Vilkommen, dotter;
vélsignad dr Gud som har fort dig hit till oss, min dotter. Valsignad &r din far och din
mor, vélsignad &r min son Tobias och vilsignad dr du sjdlv, min dotter.«



Responsoriepsalm
Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:

R. Lova Herren, min sjal
eller: Halleluja.

Jag vill lova Herren, sd ldange jag lever,
jag vill lovsjunga min Gud, sd lange jag ar till. R.

Herren skaffar ratt at de fortryckta,
han ger bréd at de hungrande.
Herren l6ser de fdngna. R.

Herren 6ppnar de blindas 6gon,

Herren uppréttar de fornedrade,
Herren dlskar de réttfardiga,

Herren bevarar framlingar. R.

De faderlosa och @nkor tar han sig an.

men de gudlosa for han pa villospar.
Herren dr konung for evigt,

din Gud, Sion, fran sldkte till sldkte. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:

R. Lova Herren, min sjal
eller: Halleluja.

Jag vill lova Herren, sa ldnge jag lever,

lovsjunga min Gud, sa linge jag &r till.
Han skaffar ratt at de fortryckta,

han ger bréd at de hungrande. R.

Herren loser de fdngna.

Herren 6ppnar de blindas 6gon,
Herren uppréttar de fornedrade,

Herren dlskar de rattfardiga. R.

Herren bevarar framlingar,
faderlosa och dnkor tar han sig an.
men de gudlosa for han pa villospar.
Herren dr konung for evigt,
din Gud, Sion, fran slikte till slikte. R.

Halleluja

Ps 146:2,7-10 (R. jfr 1)

Joh 14:23



V. Om nagon dlskar mig, bevarar han mitt ord,
och min fader skall dlska honom,
och vi skall komma till honom.

Evangelium Mark 12:35-37

Vid den tiden da Jesus undervisade i templet, fragade han: »Hur kan de skriftldrda
sdga att Messias dr Davids son? David har ju sjdlv sagt, genom den helige Ande:
Herren sade till min herre: Sitt pd min hogra sida, sd skall jag ligga dina fiender under dina
fotter. David kallar honom alltsa herre; hur kan han dd vara Davids son?«

LORDAG DEN 10 JUNI

Ldsning Tob 12:1,5-15,20

(1993) Tobit kallade till sig sin son Tobias och sade:
(2022) Nér brollopsfesten var 6ver kallade Tobit till sig sin son Tobias och sade:

»Min pojke, se till att mannen som f6ljde med dig pa resan fér sin 16n, och ge honom
mer dn 16nen. Och Tobias kallade pa honom och sade: »Du far som 16n hilften av allt
det du kom hit med. Ga i frid!«

Da tog Rafael de bdda ménnen avsides och sade till dem: »Prisa Gud och
ge honom &ran! Prisa hans storhet, beritta till hans &dra for alla som lever om vad han
har gjort med er. Det &r gott att prisa Gud och lovsjunga hans namn. Forharliga Guds
gdrningar, tveka inte att ge honom dran. Kungens hemligheter dr det ritt att dolja,
men Guds verk skall dras och uppenbaras. Sa dra och forharliga dem da; gor det som
ar gott s4 kommer ingenting ont att drabba er. Det finns mer gott i bon och fasta och i
den rattfardiges vilgorenhet dn i den ordttfardiges rikedom. Det dr bittre att ge
allmosor &n att samla skatter av guld, ty allmosor rdddar frdn déden och renar fran
alla synder. Den som ger allmosor och handlar réttfardigt far glddja sig at ett langt
liv, men den som lever i synd och oréttfardighet dr sin egen fiende.

Nu vill jag avsloja hela sanningen for er utan att dolja nagonting. Jag har
redan avslojat den genom att sdga att man skall dolja kungens hemligheter men
uppenbara och dra Guds verk. Néar du och Sara bad era boner, var det jag som bar
fram dem till Herrens harlighet och pdminde honom om er, och nir du begravde de
doda, var det pad samma sétt. Och nédr du utan att tveka reste dig fran din maltid for
att ga och ta hand om den dode, da blev jag sdnd till dig for att prova dig, men Gud
sdnde mig ocksa for att ge bot at dig och &t Sara, din svardotter. Jag dr Rafael, en av
de sju dnglar som star beredda hos Herren och har foretrade hos honom i hans
héarlighet. Res er upp fran marken och tacka Gud. Nu stiger jag upp till honom som
har sdnt mig. Skriv ner allt detta som har skett med er.«

Responsoriepsalm Tob 13:2,4,6-8 (R. 1b)



Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 1993:
R. Vélsignad dr Gud som lever i evighet.

Herren slar men forbarmar sig ocksa,

han for oss till dodsriket langst ner i jorden,
han for oss ocksa upp ur forintelsen.

Ingen kan undfly hans hand. R.

Se vad han har gjort for er

och tacka honom med hog rost,
prisa rattfardighetens herre

och lovsjung evighetens konung. R.

Jag tackar honom i min fangenskaps land,
jag visar det syndiga folket hans kraft och storhet. R.

Vand om, ni syndare, lev rattfardigt infor honom
- kanske skall han visa er kérlek och barmhartighet. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgiven 2022:
R. Vilsignad dr Gud som lever i evighet.

Vilsignad dr Gud som lever i evighet,

vélsignat dr hans rike.
Han slar men vill ocksa férbarma sig,

han for oss till dodsriket langst ner i jorden,
han for oss ocksa upp ur forintelsen,

ingen kan undfly hans hand. R.

Nar ni vander om till honom
av hela ert hjarta och hela er sjal
och lever sannfardigt infér honom,
da skall han véanda sig till er
och inte lingre dolja sitt ansikte for er. R.

Se vad han har gjort for er

och tacka honom med hog rost,
prisa rattfardighetens Herre

och lovsjung evighetens konung. R.

Jag tackar honom i min fangenskaps land,

jag visar det syndiga folket hans kraft och storhet.
Vand om, ni syndare, lev rattfardigt infér honom

- kanske skall han visa er kadrlek och barmhaértighet. R.



Jag lovsjunger min Gud,

jag skall gladja mig sa lange jag lever.
Prisa Herren, alla utvalda, lova hans storhet,

tira gladjedagar och tacka honom. R.

Halleluja Matt 5:3

V. Saliga de som ér fattiga i anden,
dem hor himmelriket till.

Evangelium Mark 12:38-44

Vid den tiden sade Jesus till folket i sin undervisning: »Se upp med de skriftldrda,
som vill ga omkring i ldnga mantlar och bli hdlsade pa torget och sitta framst i
synagogan och ha hedersplatsen pd gdstabuden. De dter dankorna ur husen och ber
langa boner for syns skull. S& mycket hdrdare blir den dom de far.«

Han satte sig mitt for tempelkistan och sag hur folk lade ner pengar i
den. Mdanga rika gav mycket. S kom dér en fattig &nka och lade ner tva
kopparslantar, alltsa ndgra oren. Da kallade han till sig sina ldrjungar och sade:
»Sannerligen, den dar fattiga dnkan har lagt mer i tempelkistan &n alla de andra. De
gav alla av sitt 6verflod, men hon gav i sin fattigdom allt hon dgde, allt hon hade att
leva pa.«

KRISTI KROPPS OCH BLODS HOGTID DEN 11 JUNI

Forsta lasningen 5 Mos 8:2-3,14b-16a

Mose sade till folket: Tank pa hela den vdag som Herren, din Gud, har latit dig vandra
under dessa fyrtio ar i 6knen, for att tukta dig och satta dig pa prov, for att utréna
om du &r beredd att halla hans bud eller inte. Han tuktade dig med hunger och ldt
dig dta manna, ndgot som varken du sjdlv eller dina fader kidnde till. Han ville ldra
dig att manniskan inte lever bara av brod utan av alla ord som utgar fran Herren.

Glom inte Herren, din Gud, som forde dig ut ur Egypten, ut ur
slavldagret, som ledde dig genom den stora och fruktansviarda cknen med giftormar
och skorpioner, ett forbrdnt land utan vatten, som lét vatten floda ur den flinthdrda
klippan och lit dig d&ta manna i 6knen, ndgot som dina fader inte kdnde till.

Responsoriepsalm Ps 147:12-15,19-20 (R. 12a)

Niir responsoriepsalmen sjungs sd anvinds texten i Cecilia 694. Nir den lises anvinds
foljande text:

R. Lova Herren, Jerusalem
eller: Halleluja.

Lova Herren, Jerusalem,
Sion, prisa din Gud.



Han gor bommarna for dina portar starka
och vilsignar ditt folk d&r inne. R.

Han ger fred och vilgang at ditt land

och mattar dig med finaste vete.
Han sdnder sitt bud till jorden,

snabbt 16per hans ord. R.

Han forkunnar sitt ord for Jakob,

sina stadgar och lagar for Israel.
S& har han inte gjort for andra folk,

de kdnner inte hans lagar. R.

Andra lasningen 1 Kor 10:16-17

Vilsignelsens bdgare som vi vilsignar, ger den oss inte gemenskap med Kristi blod?
Brodet som vi bryter, ger det oss inte gemenskap med Kristi kropp? Eftersom brodet
ar ett enda &r vi — fast mdnga — en enda kropp, for alla far vi var del av ett och
samma brod.

Efter andra ldsningen kan man sjunga sekvensen Lauda, Sion, Salvatorem (Cecilia 343)
eller dess kortare form, Ecce panis angelorum (Cecilia 346).

Halleluja Joh 6:51

V. Jag dr det levande brodet,
som har kommit ner frdn himlen.
Den som é&ter av det brodet skall leva i evighet.

Evangelium Joh 6:51-58

Vid den tiden sade Jesus till judarna: »Jag &r det levande brodet, som har kommit ner
frdn himlen. Den som é&ter av det brodet skall leva i evighet. Brodet jag skall ge &r
mitt kott, jag ger det for att varlden skall leva.«

Judarna borjade da tvista med varandra om hur han kunde ge dem sitt
kott att dta. Jesus svarade: »Sannerligen, jag sdger er: om ni inte dter Mdnniskosonens
kott och dricker hans blod dger ni inte livet. Den som &dter mitt kott och dricker mitt
blod har evigt liv, och jag skall 1dta honom uppstd pd den sista dagen. Ty mitt kott ar
verklig foda, och mitt blod &r verklig dryck. Den som dter mitt kott och dricker mitt
blod forblir i mig och jag i honom. Liksom den levande Fadern har sant mig och jag
lever genom Fadern, skall ocksd den som dter mig leva genom mig. Detta dr brodet
som har kommit ner frdn himlen, ett annat brod &n det som fdderna at. De dog, men
den som dter detta brod skall leva i evighet.«



