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Paimenkirje ihmisen seksuaalisuudesta
Paastonajan 5. sunnuntaina 2023

Rakkaat veljet ja sisaret,

Paastonajan neljakymmenta padivaa muistuttavat siitd, kuinka Kristus paastosi neljankymmenen paivan ajan
autiomaassa. Eika siind kaikki: pelastushistoriassa neljankymmenen pdivan ajanjaksot merkitsevat eri
vaiheita Jumalan toteuttamassa lunastustydssa, joka jatkuu yha nykyaankin. Ensimmainen niistd tapahtui
Nooan p&ivind. Nahtyaan ihmisen aikaansaaman tuhon' Herra lahetti maan ylle puhdistavan kasteen.
”Maan paalla satoi rankasti neljakymmenta p&ivas ja neljagkymmenta yota.”? Tuloksena oli uusi alku.

Kun Nooa ja hanen sukunsa palasivat puhdistettuun maahan, Jumala solmi ensimmaisen liittonsa “kaiken
lihan” kanssa. Han lupasi, ettd vedenpaisumus ei enaa tuhoaisi maata. Han pyysi inmisilta
oikeudenmukaisuutta: Jumalan kunnioittamista, rauhan rakentamista, hedelmallisyyttda. Meidat on kutsuttu
elamaan autuaina maan paalla, 16ytamaan ilon toinen toisistamme. Potentiaalimme on ihmeellinen, kunhan
muistamme, keitd olemme: ”silla omaksi kuvakseen Jumala teki ihmisen”>. Meidat on kutsuttu
toteuttamaan tuota kuvaa eldamanvalinnoillamme. Vahvistaakseen liittonsa Jumala asetti merkin taivaalle:
”Mina asetan kaareni pilviin, ja se on oleva merkkind minun ja maan valisesta liitosta... Kun annan pilvien
nousta taivaalle ja sateenkaari nakyy pilvissa, muistan liiton, jonka olen tehnyt kaikkien eldvien olentojen,
kaiken elollisen kanssa.”*

Liiton merkin, sateenkaaren, on nykydan ottanut omakseen liike, joka on samalla kertaa poliittinen ja
kulttuurinen. Tunnustamme kaiken sen, mika tuon liikkkeen pyrkimyksissa on jaloa. Jaamme ne siind maarin
kuin niissa puhutaan kaikkien ihmisten arvokkuudesta ja halusta tulla ndhdyksi. Kirkko tuomitsee
kaikenlaisen epdoikeudenmukaisen syrjinnan, myos sukupuolen tai seksuaalisen suuntautumisen
perusteella tapahtuvan syrjinndan. Olemme kuitenkin eri kannalla, kun tuo liike edistda sellaista ndakemysta
ihmisluonnosta, joka poistaa persoonan lihaksitulleen integriteetin, ikdan kuin ruumiillinen sukupuoli olisi
jotenkin epaolennainen. Protestoimme, kun tuollaista ndkemysta tyrkytetdan lapsille, ikddn kuin kyseessa
olisi todistettu tosiasia eikd uskalias hypoteesi; kun sita tyrkytetdan alaikaisille raskaaksi itsensa
maarittelemisen taakaksi, johon he eivat ole valmiita. On merkillista, ettd yhteiskunnassamme, jossa
kehotietoisuus on niin intensiivistd, ruumiiseen itse asiassa suhtaudutaan kevyesti; sita ei pidetd identiteetin
merkkind, olettaen, ettd ainoa tarked minuus on subjektiivisen mindkasityksen tuote, kun rakennamme
itsemme omaksi kuvaksemme.

Kun tunnustamme, ettd Jumala teki meidat omaksi kuvakseen, kuva ei viittaa ainoastaan sieluun. Se kuuluu
salatulla tavalla myds ruumiiseen. Meille kristityille ruumis kuuluu olennaisesti persoonaan. Me uskomme
ruumiin ylésnousemukseen. Luonnollisesti “kaikki me muutumme”.” Sit3, millainen ruumiimme tulee
olemaan iankaikkisuudessa, emme osaa vield kuvitella. Mutta me uskomme Raamatun auktoriteettiin ja
traditioon perustuen, ettd mielen, sielun ja ruumiin ykseys on luotu pysymaan iankaikkisesti.
lankaikkisuudessa meidat voidaan tunnistaa siksi mitd nyt olemme, mutta konfliktit, jotka yha estavat
todellisen minuutemme harmonista kehitystd, tulevat ratkaistuiksi.
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”Jumalan armosta mina olen se mika olen.”® Pyhan Paavalin taytyi kiyda kamppailua itsensa kanssa
voidakseen todeta tdman uskossa. Niin mekin usein joudumme tekemaan. Olemme tietoisia kaikesta siita,
mita emme ole. Keskitymme lahjoihin, joita emme ole saaneet, kiintymykseen tai arvostukseen, jota
elamastamme puuttuu. Ne masentavat meitd. Haluamme kompensoida niita. Joskus se on jarkevaa, usein
hyddytonta. Itsemme hyvaksymisen tie kulkee todellisuuden kohtaamisen kautta. Elamamme todellisuus
kasittaa ristiritamme ja haavamme. Raamattu ja pyhien elamantarinat osoittavat, ettda haavoistamme voi
armon avulla tulla parantumisen [ahde meille itsellemme ja toisille.

Jumalan kuva ihmisluonnossa ilmenee siing, ettd mieheys ja naiseus tdaydentavat toisiaan. Mies ja nainen on
luotu toisiaan varten: kdsky olla hedelmallisia riippuu tasta vastavuoroisuudesta, jonka aviollinen yhteys
pyhittda. Raamatussa miehen ja naisen valisesta avioliitosta tulee kuva Jumalan yhteydesta ihmiskunnan
kanssa, yhteydests, joka tulee taydelliseksi Karitsan haissa historian lopussa.” Se ei tarkoita, etta tuo yhteys
olisi meille helppo tai tuskaton. Joillekin se ndyttda mahdottomalta vaihtoehdolta. Sisemmailla tasolla
maskuliinisten ja feminiinisten piirteiden integraatio voi olla vaivalloista. Kirkko tunnustaa sen. Kirkko haluaa
sulkea syliinsa ja lohduttaa kaikkia, jotka kokevat tallaisia vaikeuksia.

Piispoinanne haluamme korostaa, ettd olemme t&dalla kaikkia varten, kulkeaksemme kaikkien rinnalla.
Rakkauden kaipuu ja seksuaalisen eheyden etsinta koskettaa ihmisid intiimisti. Siind suhteessa olemme
haavoittuvia. Tielld eheyteen tarvitaan karsivallisyyttd — ja iloa joka askeleesta. Esimerkiksi siirtyminen
vapaista seksisuhteista uskollisuuteen on jo valtava loikka, vaikka tuo uskollinen suhde ei taysin vastaisikaan
sakramentaalisesti siunatun avioliiton objektiivista jarjestysta. Kaikenlainen eheyden etsintd ansaitsee
kunnioitusta ja rohkaisua. Viisauden ja hyveiden kasvu on orgaanista, asteittain tapahtuvaa. Samalla kasvun
taytyy edeta kohti pdamaaraa ollakseen hedelmallistd. Missiomme ja tehtdvamme piispoina on osoittaa
Kristuksen kdskyjen rauhaa tuova ja eldman antava tie. Alussa se on kapea, mutta avartuu edetessamme.
Pettdisimme teidat, jos tarjoaisimme jotakin vahempda. Emme saaneet vihkimystdamme siksi, etta
julistaisimme omia paahanpistojamme.

Kirkon vieraanvaraisessa yhteydessa on tilaa kaikille. Kuten erds vanha teksti sanoo, kirkko on ”Jumalan
laupeus, joka laskeutuu ihmiskunnan ylle”®. Tama laupeus ei sulje pois ketdan, mutta se asettaa korkean
ihanteen. Ihanne konkretisoituu kdskyissd, jotka auttavat meitad kasvamaan ulos liian ahtaista
minakasityksistimme. Meita kutsutaan tulemaan uusiksi naisiksi ja miehiksi. Kaikissa meissa on kaaoksen
elementtejs, jotka on saatava jarjestykseen. Sakramentaalinen kommuunio edellyttda koherentisti elettya
myontymista Kristuksen veressa sinetdidyn liiton ehtoihin. Saattaa olla, ettd tietyissa olosuhteissa
katolilaisen on jonkin aikaa mahdotonta ottaa vastaan sakramentteja. Han ei kuitenkaan sen vuoksi lakkaa
olemasta kirkon jasen. Kokemus sisdisestad pakkosiirtolaisuudesta, joka otetaan vastaan uskossa, voi johtaa
syvempddn kuulumisen tunteeseen. Raamatussa eksiilikokemukset usein ovat sellaisia. Jokaisen meista on
koettava eksodus, mutta emme kulje yksin.

Jumalan ensimmaisen liiton merkki ymparoi meita myos koettelemusten aikana. Se kutsuu meita etsimaan
olemassaolomme merkitysta, ei niinkdaan sateenkaaren osittaisista vareistd, vaan jumalallisesta tdyden,
ihmeellisen kirjon lahteestd, joka on Jumalalta ja kutsuu meitd olemaan Jumalan kaltaisia. Kristuksen
opetuslapsina, hinen, joka on Jumalan kuva’, emme voi supistaa sateenkaaren merkkia joksikin
vahemmaksi kuin elavaksi tekeva liitto Luojan ja luodun valilld on. Jumala on antanut meille "suuret ja kalliit
lupaukset”, jotta niiden kautta tulisimme "osallisiksi jumalallisesta luonnosta”.'° Olemukseemme painettu
Jumalan kuva kutsuu pyhittymiseen Kristuksessa. Kaikki puhe ihmisen kaipauksesta, joka asettaa riman tata

alemmaksi, on kristilliseltd kannalta riittdmatonta.
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Nyt kasitykset siitd, mita tarkoittaa olla ihminen, ja siten myo6s seksuaalinen olento, ovat muuttumassa. Jos
jotakin pidetdan itsestdaan selvana tandaan, huomenna se saatetaan torjua. Jos laskee paljon sellaisten
teorioiden varaan, jotka nopeasti muuttuvat, on vaarassa vahingoittua vakavasti. Tarvitsemme syvat juuret.
Pyrkikdiamme siis omaksumaan kristillisen antropologian perustavanlaatuiset periaatteet, samalla kun
lahestymme ystavyydella ja kunnioituksella heitd, joille nuo periaatteet tuntuvat vierailta. Olemme Herralle,
itsellemme ja maailmalle velkaa sen, etta selitiamme mihin uskomme ja minka vuoksi uskomme sen olevan
totta.

Monille perinteinen kristillinen opetus seksuaalisuudesta tuntuu hammentavalta. Heille tarjoamme
ystavallisen neuvon sanan. Ensinnakin: pyrkikaa tutustumaan Kristuksen kutsuun ja lupaukseen, tuntemaan
hdnet paremmin Raamatun kautta ja rukouksessa, liturgian kautta ja tutkimalla kirkon koko opetusta, ei vain
palasia sieltd taalta. Osallistukaa kirkon eldmdéin. Niin Iahtokohtakysymystenne horisontti avartuu, samoin
myds mielenne ja sydamenne. Toiseksi: ottakaa huomioon, ettad pelkka maallinen puhe seksuaalisuudesta on
rajoittunutta. Se tarvitsee rikastuttamista. Tarvitsemme asianmukaisen sanaston puhuaksemme naista
tarkeista asioista. Voimme tarjota kallisarvoisen panoksen, jos l6yddmme uudelleen seksuaalisuuden
sakramentaalisen luonteen Jumalan suunnitelmassa, kristillisen siveyden kauneuden ja ystavyyden ilon, joka
osoittaa, ettd suurta, vapauttavaa intiimiytta voi olla myos ei-seksuaalisissa suhteissa.

Kirkon opetuksen tarkoitus ei ole rajoittaa rakkautta, vaan toteuttaa sita. Katolisen kirkon katekismus (1992)
toistaa johdantonsa lopussa katkelman Roomalaisesta katekismuksesta (1566): ”Kaiken opetuksen tulee
pitdytya rakkauteen, joka ei koskaan lopu. Onpa opetuksen aiheena usko, toivo tai teot, siind tulee aina
ennen kaikkea tuoda valoon Herramme rakkaus, jotta jokainen oivaltaisi, etta kaikki taydellisen kristillisen
hyveen teot syntyvat vain ja ainoastaan rakkaudessa eivatka ne voi pyrkida mihinkdan muuhun paamaaraan
kuin rakkauteen.”* Tuosta rakkaudesta maailma luotiin ja luontomme muovattiin. Tuo rakkaus tuli ilmi
Kristuksen esimerkin kautta, hanen opetuksessaan, pelastavassa karsimisessdan ja kuolemassaan. Rakkaus
voitti hdanen kunniakkaassa yldsnousemuksessaan, jota iloiten vietdmme paasidisen viidenkymmenen
paivan aikana. Todistakoon katolinen yhteisémme, joka on niin monitahoinen ja varikas, tuosta rakkaudesta
totuudessa.
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