Hans Eminens Kardinal Biskops Predikan
Jungfru Marias utkorelse och fullkomliga
renhet 2022

Varje ar far vi fira de stora Maria-festerna
parallellt med de hogtider nar vi firar Jesu eget
mysterium. Nar vi tanker pa Maria ar det alltid for
att hon skall hjélpa osa att komma Jesus narmare.
Ingen har levt sa nara Jesus som Jungfru Maria.
Nu under advent tanker vi pa henne som far bara
Jesus som ett foster i sitt jungfruliga skote. Maria
far bli Guds moder och foda Jesus Kristus till
varlden, for var fralsnings skull. Darfor kan vi fa
sa stor hjalp av Maria for att ta emot Jesus i vart
eget liv. Varje gang vi ber ”Var hédlsad Maria”,
”Var hidlsad du hogt benddade! Herren dr med
dig” (Luk 1:28) far vi gladja oss over att hon vill
dela med sig av sin narhet och karlek till Jesus till
var och en av 0ss.

Idag far vi fira den obeflackade avlelsen, alltsa att
Maria blev utvald, utkorad for att fa foda Guds
enfodde Son till vérlden. Darfor blev hon fran
borjan fullkomligt befriad fran all synd. | forskott
fick hon ta del av Jesu fulla fralsning for att kunna
bli hans obeflackade moder. Hon &r den alltid rena
Jungfrun som blev 6verskuggad av den Helige
Ande vid bebadelsen, nar hon sade ja till Guds
kallelse. Utan mans medverkan fick hon bli
moder som jungfru. Och jungfru foérblev hon
alltid. Samtidigt som hon blev Jesu moder blev
hon ocksa var moder. ”Ty ingenting ir omdjligt
for Gud” (Luk 1:37). Vi ar sé djupt forenade med
hennes Son i hans mystiska kropp, kyrkan, att vi
ocksa blir hennes barn. Hon ber for oss for att vi
skall bli allt mer lika Jesus. Vi blir sa att saga Jesu
adopterade syskon genom henne. Vi tillhor
samma familj, kyrkans heliga familj.

Darfor maste vi leva i enlighet med denna stora
nad och gava som vi har fatt. Varje dag far vi
tacka Gud for att vi far tillhdra hans familj,
kyrkan. Dar blir Jesus var bror och Jungfru Maria
var mor. Med sadana slaktingar maste vi ocksa ga
helighetens vig. ”Fore virldens skapelse har han
utvalt oss i honom till att std heliga och flackfria
infor sig i karlek. Han har forutbestdmt oss till att
fa soners ratt genom Jesus Kristus och forenas
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med honom” (Ef 1:4-5). Varje dag far vi forsoka
gora nagot vackert av vart liv, for Gud och for var
nasta. Vi skall vara Gud till pris och dra” (jfr Ef
1: 6, 12). Tank om vi varje morgon nar vi ber var
morgonbon hade denna intention: idag vill jag
med Marias hjalp gora nagot fint for att hjalpa den
manniska som Jesus sander i min vag. Vi far tro
att det finns forberedda garningar som ligger och
vantar pa oss. Vi kan gora sa mycket gott om vi
verkligen tar vara pa alla de mojligheter som Gud
har gett oss.

Som varje mor vill Maria uppfostra oss sa att vi
blir goda, ja, heliga manniskor. Hon vill l&ra oss
att be. Om vi forenar oss med henne blir det
mycket lattare att bli stilla i bon och narma oss
Jesus med henne. | Maria ser vi hur vi skall
forhalla oss i bonen. Nar hon far budskapet genom
angeln sidger hon "M4 det ske med mig som du
har sagt” (Luk 1:38). | bonen géller det mer att
forsoka lyssna till Guds rost, till vad han vill sdga
0ss och vad han vill géra med oss. Bon ér alltid
dialog mellan Gud och oss méanniskor. Vi far be
om det vi ser som viktigt. Samtidigt ar det mest
vasentliga att lara sig att lyssna till Gud och gora
hans vilja. Liksom Jungfru Maria far vi vara
lyhérda for Guds rost och lyda hans bud.

| Marias lovsang, Magnificat, som kyrkan ber
varje kvall i vesper, ser vi att Maria vill lovsjunga
och tacka Gud for allt vad han har gjort for sitt
folk. Maria kan ldra oss denna tacksamhet
gentemot Gud som hjalper oss att bevara var inre
frid och gladje. Det ar sa latt att fastna i missnoje
och klagan. Nér vi ber med Maria lar vi oss att
jubla och sjunga till Guds pris och ara. Varje gang
vi kommer till méassan maste vi forsoka lagga
ifran oss alla problem och allt annat som hindrar
oss att tacka och lovsjunga Herren. | liturgin kan
vi bli av med allt vad bitterhet och besvikelse
heter. Eukaristi betyder tacksdgelse. Jungfru
Maria kan hjélpa oss att vaxa in denna
grundhallning av tacksamhet mot Gud for allt han
gor for oss och for att han gett oss sin egen Son.
Nu i advent kan vi tillsammans med Maria tacka
Gud for att han vill ge oss sin egen Son. Forsok
darfor hitta stunder da ni kan bli tysta och stilla i
bon tillsammans med Maria och sa forbereda er
andligt infor julens stora hogtid.

ps: IS (54 11 aadl) "eliy o) e Ao adl
e Ll e Saen Gl piai () Loy can gp dduas
los pal ) Bl dians daad s @l Jaf pag dll U]
Clia US iy LS o1 1k (12 <6 i1 pendl) "lale
caye Baelioey ol s Jadl o )l B 03gy oo
of e il (b gaan abuy M A (e e
DESY e o iy L Lk daslae Jlecl lia of e
Udary 1 (il (e o i RS e 13 il oo

A by

(ad (Alla Gad maail Lanss of aye 25 sl JS Jia
gne Laatl 13y bl Lales o wp g - cndae
e g Gl iy leai o deud el ()5S
e If DLl cllE Al g Bl dady Jlia e
laal) sa aa¥1 Dlall i (38 1 ) "duaill o3
Mine Jady () 2y 0leg Walshy oy Lal el Cagam )
Gl o i .l o g ) G Jlss (4 BDLal
SV o8l o Ry s Bl L age 4 ae L
s Lo Jaii ofy dll ) st S alems o ga A
iy dll Cigam e Caslai o ng e hdal) age Jia L Gia

colliag

aleai (Al canye ehdall dudi (Gl antd et Ml
L€l il Gan) g all Bl b elese IS L€l
) Siny Pl ads o w5 ae o GRS (g oA
A Kl dadrag Jlie aie capnd dal e dlad L IS e
LOmlalall 25l Sl e L i) 8 Lac by Lo sag
OSly - gsSally il o Alla 8 g adsll A gl (pad
codnag dll ol by i o alati caiye g aai Lovie
Jolad o o ¢ a1 sl 3 g )l 8y IS A9
Coll S e Lty AT o IS5 JSLa IS Tals o
Ay i) e palds of Wie Ll 4 4
o Laelad ehiall aipe " KA iy "L a1 L e
So A Sa b Bl ulad) cisall 1 b sl
a3 b OV W elacl (g3 and ey ¢l dria ¢ o8 S
o e g S o i (5L () Teeaal)



Lever vi i gemenskap med Maria och forsoker
efterfélja henne kommer vi ocksa Jesus annu
narmare. Hennes stora uppgift som var moder &r
att hjalpa oss att bli mer férenade med Jesus i vart
dagliga liv, sa att han kan lysa upp vardagens alla
uppgifter och utmaningar med sitt ljus. Da kan
han anvédnda oss for att sprida sin karlek och
omsorg till de manniskor som behéver var hjalp.
| evangeliet l&ser vi om hur Maria begav sig over
bergen for att besoka och stddja sin aldre slakting
Elisabeth som véntade barn pa sin alderdom, det
barn som skulle bli Johannes Doparen. Maria kan
hjélpa oss att upptacka vem som behdver var hjalp
och omsorg, inte minst de &ldre manniskor
omkring oss som ibland kan vara mycket
ensamma och kanna sig évergivna.

Firar vi advent med Maria kan hon inspirera 0ss
pa manga satt: att be, att soka Jesus av hela vart
hjarta, att hjalpa de gamla, sjuka och bortglémda
manniskor som behover var hjalp. Maria blev helt
bevarad fran allt vad synd heter. Darfor kan hon
hjalpa oss att bli befriade fran den synd och den
brist som vi bar med oss. Advent &r omvéndelsens
tid. Vi kan behova ga till bikt for att forbereda oss
for julens gladje. Vi maste akta oss sa att advent
inte blir en tid da vi uppslukas av allt det
materiella, sa att vi forsummar det andliga
budskapet. Det ar Jungfru Marias stora gava till
oss: att hjalpa oss att forsta vad advent egentligen
ar, en tid da vi langtar efter Jesus och &r 6ppna for
allt vad han vill géra med oss. Lat oss darfor bli
kvar hos Maria under hela denna tid fram till jul.
Da blir det inte bara en god jul utan en battre jul -
och till och med den bésta jul vi har haft.
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