BUDSKAP FRAN VAR HELIGE FADER PAVE FRANCISKUS
For fastetiden 2022

”Lat oss inte tréttna pa att géra det som dr rdtt. Ndr tiden dr inne far vi skérda evigt liv ur anden.
Sad Idnge det finns tid skall vi déirfér géra gott mot alla ménniskor” (Gal 6:9-10a).

Kara broder och systrar,

Fastetiden ar ett lampligt tillfalle till personlig och gemensam férnyelse som leder oss fram till
Paskens handelser kring Jesu déd och uppstandelse. Det kommer att géra oss gott pa var vdg genom
fastetiden 2022 att reflektera 6ver den helige Paulus férmanande ord till galaterna: ”Lat oss inte
trottna pa att géra det som ar ratt. Nar tiden ar inne far vi skérda evigt liv ur anden. Sa lange det
finns tid (kairds) skall vi darfér géra gott mot alla manniskor” (Gal 6:9-10a).

1. SADD OCH SKORD

| denna text paminner aposteln om bilden av sadd och skérd som betydde mycket for Jesus (jfr Matt
13). Den helige Paulus talar om en kairds, en lamplig tidpunkt att sa det goda med tanke pa en senare
skord. Nar ar denna lampliga tidpunkt fér oss? Med sakerhet finner man den i fastetiden, liksom i
hela vart jordeliv, som pa satt och viss avbildas i fastetiden. Alltfor ofta styrs vart liv av girighet och
O6vermod, av ldngtan efter dgande, samlande och forbrukande av varor, sa som det blir synligt i
evangeliets exempel med den daraktige mannen, som menar att hans liv ar sdkert och lyckligt
eftersom han hade samlat in en stor skord i sina lador (jfr Luk 12:16-21). Fastetiden inbjuder oss till
omvandelse, till en forandrad mentalitet, for att livets sanning och skénhet inte ska handla sa mycket
om att 4ga som att ge, inte sa mycket om att samla som att gora det goda och att dela med sig till
andra.

Saningsmannen ar i férsta hand Gud sjalv, som givmilt fortsatter att “sa den goda sadden bland
manniskorna” (encyklikan Fratelli tutti, 54). Under fastetiden &r vi kallade att svara pa Guds gava
genom att ta emot hans levande och verksamma ord (jfr Hebr 4:12). Att uppmarksamt lyssna till
Guds ord leder till beredvillighet att foga sig i hans handlande (jfr Jak 1:21), och det leder till att vart
liv bar frukt. Om redan detta for oss ar ett skal att gladjas, sa géller det annu mer for var kallelse att
vara "Guds medarbetare” (1 Kor 3:9) och att ta val vara pa var tid (jfr Ef 5:16), sa att ocksa vi kan sa
den goda sadden. Denna uppmaning att sa det goda skall inte forstas som en besvarlig plikt utan som
en nad som Gud ger oss for att |ata oss ha del i hans fruktbringande generositet.

Och hur &r det da med skorden? Sker inte sddden med tanke pa skorden? Jo, sa ar det forvisso.
Paulus betonar sjélv det nara sambandet mellan sadd och skord nar han sager: “Den som sar snalt far
en snal skord, och den som sar rikligt far en riklig skord” (2 Kor 9:6). Men vad for slags skérd handlar
det om har? Den forsta frukten av en god sadd finns i oss sjdlva och i vara alldagliga relationer, till
och med i de mest obetydliga gesterna av vanlighet. | Gud ar ingen aldrig sa liten karleksgérning och
ingen ”storsint moda” (jfr Evangelii gaudium, 279) férgaves. Liksom man kanner igen ett trad pa dess
frukt (jfr Matt 7:16-20), sa lyser ett liv fullt av goda garningar (jfr Matt 5:14-16) och sprider en
kristusdoft i varlden (jfr 2 Kor 2:15). Att fri fran synd tjana Gud leder till helighet och ar till hjalp for
hela varlden (jfr Rom 6:22).



| sjalva verket far vi alltid se bara en liten del av frukten av var sadd, fér, som det heter i ett ordsprak
som traderas i evangeliet, att “en sar ,och en annan skérdar” (Joh 4:37). Just nér vi sar till gagn for de
andra har vi del i Guds givmildhet: ”"Det ar en adel hallning att paborja processer i hopp om den
hemlighetsfulla kraften i den goda sadden” (encyklikan Fratelli tutti, 196). Att sa det goda till gagn for
andra befriar oss fran den egna profitens tranga logik, det ger vart handlande en rymd av generositet
och infogar oss darmed i den gudomliga fralsningsplanens underbara panorama.

Guds ord vidgar och lyfter var blick: det forkunnar for oss att den sanna skdrden ar den eskatologiska,
den sista dagens skérd, dagen utan afton. Den fulldindade frukten av vart liv och av vart handlande ar
”grodan till evigt liv” (Joh 4:36) som skall bli "en skatt i himlen” (Luk 12:33; 18:22). Jesus sjalv
anvander bilden av senapskornet som dor i jorden och bringar frukt, ndr han talar om sin déds och
uppstandelses mysterium (jfr Joh 12:24); och den helige Paulus anvander det pa nytt nar han talar
om var kropps uppstandelse: "Det som blir satt férgéangligt uppstar oférgangligt. Det som blir satt
foraktat uppstar i harlighet. Det som blir satt svagt uppstar fullt av kraft. Det som blir satt som en
kropp med fysiskt liv uppstar som en kropp med ande” (1 Kor 15:42-44). Detta hopp &r det stora ljus
som den uppstandne Kristus skanker varlden: ”"Galler vart hopp till Kristus bara detta livet, da &r vi de
mest 6mkansvarda bland manniskor. Men nu har Kristus uppstatt fran de déda, som den forste av de
avlidna” (Joh 15:19-20), sa att de som "blivit ett med honom genom att dé som han” (Rom 6:5) ocksa
skall bli ett med honom och “uppsta till livet” (jfr Joh 5:29). ”“Och da skall de rattfardiga lysa som
solen, i sin faders rike” (Matt 13:43).

2. ”LAT OSS INRTE TROTTNA PA ATT GORA DET SOM AR RATT”

Kristi uppstandelse ger liv at de jordiska férhoppningarna och det “stora hoppet” om evigt liv, och sar
redan i var nutid fralsningens fr6 (jfr Benedikt XVI, Spe salvi, 3;7). Infor de bittra besvikelserna fran sa
manga krossade drommar, infér oron for alla utmaningar som ligger framfor oss, infér modlosheten
med tanke pa vara otillrackliga mojligheter ar frestelsen stor att kapsla in sig i en individualistisk
egoism och fly in i likgiltighet infér andras lidanden. For dven de basta resurserna har sina granser:
”Unga man kan bli trétta och mattas, ynglingar snava och falla” (Jes 40:30). Men Gud “ger den trétte
kraft, den svage far ny styrka. [...] Men de som litar till Herren far ny kraft, de far vingar som 6rnar.
De springer utan att bli trotta, vandrar utan att mattas (Jes 40:29,31). Fastetiden kallar oss att tro pa
Gud och att hoppas pa honom (jfr 1 Petr 1:21), ty med blicken fast pa den uppstandne Jesus Kristus
(jfr Hebr 12:2) kan vi anta apostelns uppmaning: “Lat oss inte trottna pa att gora det som ar ratt” (Gal
6:9).

Lat oss inte tréttna pa att be. Jesus larde att det ar nodvandigt att “alltid be och inte ge upp” (Luk
18:1). Vi behover bonen, eftersom vi behoéver Gud. Sjalvtillrdacklighet ar en farlig illusion. Om
pandemin har visat oss hur brackliga vi sjdlva och samhallet ar, matte da denna fastetid lata oss
erfara trosten i tron pa Gud, utan vilken vi saknar bestand (jfr Jes 7:9). Ingen raddar sig av egen kraft
ty vi sitter i historiens stormar alla i samma bat; men framfor allt raddar sig ingen utan Gud, ty endast
Jesu Kristi paskmysterium ger seger 6ver dédens morka vatten. Tron befriar oss inte fran livets
prévningar, men later oss ga igenom dem i Kristus férenade med Gud, i det stora hopp som inte
sviker och vars underpant ar den karlek som Gud genom den Helige ande har utgjutit i vara hjartan
(jfr Rom 5:1-5).

Lat oss inte tréttna pad att utplana det onda i vara liv. Matte den kroppsliga fastan, som fastetiden
manar oss till, starka var ande i kampen mot synden. L4t oss inte tréttna pa att be om férlatelse i
botens och férsoningens sakrament, medvetna om att Gud inte trottnar pa att forlata oss. Lat oss inte
tréttna pad att kimpa mot begdren, den svaghet som leder till egoism och varjehanda ont och som
historien igenom hittat vagar att férféra manniskan till synd (jfr encyklikan Fratelli tutti, 166). En av
dessa mojligheter ar faran med ett beroende av de digitala medierna, som leder till utarmade



manskliga relationer. Fastetiden ar en lamplig tid att motverka dessa féllor och i stallet varda en mer
helhetsinriktad mansklig kommunikation (jfr a.a., 43) som bestar i “verkliga moten” (a.a., 50) fran
ansikte till ansikte.

Ldt oss inte tréttna pd att géra gott i aktiv kdrlek till var ndsta. Lat oss i denna fastetid 6va oss i att
med gladje ge allmosor (jfr 2 Kor 9:7). Gud, ”som ger sdd att sa och brod att ata” (2 Kor 9:10), sorjer
for var och en av oss, inte bara for att vi skall ha mat, utan ocksa for att vi skall kunna vara storsinta
och gora gott mot andra. Om det ar sant att vi hela livet skall sa det goda, 1at oss da nyttja denna
fastetid till att varda oss om dem som star oss nara, till att vara nara de bréder och systrar som blivit
sarade pa sin vag genom livet (jfr Luk 10:25-37). Fastetiden &r en lamplig tid for att séka upp och inte
undvika de behdvande; att ta kontakt med och inte ignorera dem som behdover ett lyssnande 6ra och
ett gott ord; att besoka och inte 6verge dem som lider av ensamhet. Lat oss omsétta appellen att
gora gott gentemot alla i handling, och Iat oss ta oss tiden att visa karlek till de minsta och mest
forsvarslosa, de overgivna och foraktade, de diskriminerade och marginaliserade (jfr encyklikan
Fratelli tutti, 193).

3. "OM VI INTE FORTROTTAS, SKALL VI SKORDA NAR TIDEN AR INNE”

Fastetiden paminner oss varje ar om att “det goda, liksom kéarleken, rattvisan och solidariteten”, inte
kan uppnas en gang for alla utan "maste erévras varje dag pa nytt” (a.a., 11). Lat oss darfér be Gud
om en bondes uthalliga talamod (jfr Jak 5:7) sa att vi inte fortrottas att steg for steg goéra det goda.
Den som faller far stracka ut sin hand mot fadern, som alltid pa nytt lyfter upp oss. De som lurats in
pa irrvagar av det ondas lockelser skall inte tveka att atervanda till den som ”alltid vill forlata” (Jes
55:7).

Lat oss i denna tid av omvandelse inte bli trotta pa att med Guds nads bistand och kyrkans
gemenskap sa en god sadd. Fastan bereder marken, bénen bevattnar den, karleken till var nasta gor
den fruktbar. Vi har den trosfasta férvissningen att, “om vi inte trottnar”, skall vi skérda ”sa snart
tiden ar inne” och att vi med uthallighetens gava skall uppna det utlovade goda (jfr Hebr 10:36) till
var egen och de andras fralsning (jfr 1 Tim 4:16). Nar vi hyser syskonkarlek till alla ar vi férenade med
Kristus som givit sitt liv for oss (jfr 2 Kor 5:14-15) och vi far redan nu smaka nagot av himmelrikets
gladje nar Gud ar “allt, 6verallt” (1 Kor 15:28).

Ma Jungfru Maria, ur vars skote Fralsaren framgick och som betraktade allt i sitt hjarta (jfr Luk 2:19),
at oss utverka talamodets gava och vara oss néra i sin moderlighet, sa att denna tid av omvéandelse
bar frukter av evig fralsning.

Rom, San Giovanni in Laterano, den 11 november 2021, den helige biskopen Martins minnesdag

[Franciskus]



