TJUGOFJARDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 13 SEPTEMBER
Lasning 1 Tim 2:1-8

Jag uppmanar till bon och akallan, till f6rbon och tacksdgelse for alla ménniskor, for
kungar och alla som har makt, sd att vi kan leva ett lugnt och stilla liv, pa allt sétt
fromt och véardigt. Att be sa &r riktigt och behagar Gud var frélsare, som vill att alla
ménniskor skall riddas och komma till insikt om sanningen. Gud &r en, och en &r
formedlaren mellan Gud och manniskor, ménniskan Kristus Jesus, som gav sig sjdlv
till 16sen for alla, vittnesbordet nér tiden var inne, och for det har jag satts att vara
forkunnare och apostel — jag talar sanning, jag ljuger inte — en ldrare for
hedningarna i tro och sanning. Jag vill att médnnen pa varje ort skall be med renade,
lyfta hander, utan vrede och utan férbehall.

Responsoriepsalm Ps 28:2,7-9 (R.6)
R. Lovad vare Herren, ty han har hort mina boner!

Hor mina boner nér jag ropar till dig,
ndr jag lyfter mina hander
mot det allraheligaste i din helgedom. R.

Herren dr min styrka och min skold,
pa honom fortrostade mitt hjarta.

Och jag blev hjdlpt, darfor frojdar sig mitt hjarta,
jag vill tacka honom med min sang. R.

Herren ér sitt folks styrka,

raddning och tillflykt &r han for sin smorde.
Hjalp ditt folk och vilsigna din arvedel,

och var deras herde och bar dem for evigt. R.

Halleluja Joh 3:16

V. 54 dlskade Gud vérlden att han gav den sin ende Son;
de som tror pd honom skall ha evigt liv.

Evangelium Luk 7:1-10

Nar Jesus hade sagt allt som folket skulle hora, gick han in i Kafarnaum. En officer
dér hade en tjanare som lag sjuk och var ndra doden. Officeren satte stort varde pa
honom, och nar han fick hora talas om Jesus, skickade han ndgra av judarnas dldste
till honom for att be honom komma och rddda tjanaren till livet. De sokte upp Jesus
och védjade ivrigt till honom. »Han &r vird att du gor detta for honome, sade de.



»Han dr en van av vart folk och har sjdlv 1dtit bygga synagogan at oss.« Jesus foljde
da med dem. Men nér han var nidstan framme vid huset, skickade officeren nagra
vanner och 14t hélsa: »Herre, gor dig inte besvdr. Jag dr inte vard att du gér in under
mitt tak, och darfor vdgade jag heller inte sjdlv komma till dig. Men sdg bara ett ord
och 1&t pojken bli frisk. Jag &r sjdlv en som stdr under befdl och jag har soldater under
mig, och sdger jag till den ene: G4, sa gar han, och till den andre: Kom, sa kommer
han, och sdger jag till min tjanare: Gor det hér, sa gor han det.« Nar Jesus horde detta
forvdnade han sig 6ver honom och vande sig om och sade till folket som foljde med
honom: »Jag sédger er, inte ens bland israeliter har jag funnit en sa stark tro.« Och nar
de utskickade kom tillbaka till huset, fann de tjanaren frisk igen.

TISDAG DEN 14 SEPTEMBER

DET HELIGA KORSETS UPPHO]ELSE
Fest

Man viljer en av foljande ldsningar
Lasning 4 Mos 21:4-9

Israel brot upp fran berget Hor och tog vidgen dt Roda havet till for att gd omkring
Edoms land. Men under vigen blev folket otdligt. Och folket talade mot Gud och mot
Mose och sade: »Varfor har ni fort oss upp ur Egypten, sé att vi méste do i 6knen?
Har finns ju varken brod eller vatten, och var sjdl vamjes vid den usla foda vi far.« Da
sdnde Herren giftiga ormar bland folket, och dessa bet folket. Och mycket folk i Israel
blev dodat. D4 kom folket till Mose och sade: »Vi har syndat ddrmed att vi talade
mot Herren och mot dig. Be till Herren att han tar bort dessa ormar fran oss.« Och
Mose bad for folket. D4 sade Herren till Mose: »Gor dig en orm och sétt upp den pa
en stang. Sedan md var och en som har blivit ormbiten se pa den, sa skall han bli vid
liv.« Da gjorde Mose en orm av koppar och satte upp den pa en stdng. Nar sedan
nagon hade blivit biten av en orm, sdg han upp pa kopparormen och blev sa vid liv.

eller
Ldsning Fil 2:6-11

Kristus Jesus dgde Guds gestalt men vakade inte 6ver sin jamlikhet med Gud, utan
avstod frén allt och antog en tjdnares gestalt d4 han blev som en av oss. Nér han till
det yttre hade blivit méanniska, gjorde han sig ddmjuk och var lydig dnda till doden,
doden pa ett kors. Darfor har Gud upphojt honom 6ver allt annat och gett honom det
namn som stdr over alla andra namn, for att alla knén skall bojas for Jesu namn, i
himlen, pa jorden och under jorden, och alla tungor bekdnna att Jesus Kristus ar
herre, Gud fadern till dra.

Responsoriepsalm Ps 78:1-2,34-38 (R. jfr 7b)



Niir responsoriepsalmen sjungs si anvinds texten i Cecilia 651. Nir den lises anvinds
foljande text:

R. Glom inte Herrens verk!

Lyssna, mitt folk, till min undervisning,
boj era oron till min muns ord.
Jag vill 6ppna min mun till larorikt tal,
uppenbara forborgade ting fran fordom. R.

Nar han drapte folket, fragade de efter honom
och viande om och sokte Gud.
De tankte da pa att Gud var deras klippa
och att Gud den Hogste var deras forlossare. R.

De talade instdllsamt f6r honom med sin mun
och hycklade f6r honom med sin tunga.
Men deras hjartan holl sig inte stdndaktigt vid honom,
och de var inte trogna i hans forbund. R.

Dock, han &dr barmhartig,
han forlater missgarning,
och han vill inte férddrva.
Darfor avvande han ofta sin vrede,
han I4t ej hela sin fortornelse bryta fram. R.

Halleluja

V. Vi tillber dig, Herre Jesus Kristus, och prisar dig,
ty genom ditt kors har du aterlost varlden.

Evangelium Joh 3:13-17

Vid den tiden sade Jesus till Nikodemos: »Ingen har stigit upp till himlen utom den
som stigit ner frdn himlen: Mdnniskosonen. Liksom Mose hdangde upp ormen i
oknen, s& maste Manniskosonen upphdjas for att var och en som tror pa honom skall
ha evigt liv. Sa dlskade Gud vérlden att han gav den sin ende son, for att de som tror
pa honom inte skall g& under utan ha evigt liv. Ty Gud sidnde inte sin son till varlden
for att doma vérlden utan for att viarlden skulle raiddas genom honom.«

ONSDAG DEN 15 SEPTEMBER

JUNGFRU MARIAS SMARTOR
Minnesdag

Sekvensen Stabat mater kan sjungas fore (Halleluja och) evangeliet.



Ldsning Heb 5:7-9

Under sitt liv pd jorden uppsédnde Kristus med hoga rop och tdrar entrédgna boner till
den som kunde rdadda honom fran doden, och han blev bonhord dérfor att han bojde
sig under Guds vilja. Fast han var son ldarde han sig lyda genom att lida, och ndr han
hade fullkomnats blev han for alla som lyder honom den som bringar evig frélsning.

Responsoriepsalm Ps 31:2-6,15-16,20 (R. 17b)
R. Hjalp mig, Herre, i din ndd.

Till dig, Herre, tar jag min tillflykt,
lat mig aldrig komma pa skam,
befria mig i din rattfardighet.
Vand ditt ora till mig, skynda att rdidda mig,
var mig en fast klippa, en borg som blir min rdddning. R.

Ty du &r mitt bergfaste och min borg,

och du skall, for ditt namns skull, leda och fora mig.
Du skall dra mig ur det ndt som de lade ut for mig,

ty du dr mitt varn.
I din hand befaller jag min ande,

du befriar mig, Herre, du trofaste Gud. R.

Men jag fortrostar pa dig,
Herre, jag sdger: »Du dr min Gud.«
Min tid star i dina hander,
rddda mig fran mina fienders hand
och mina forfoljare. R.

Stor dr din godhet,
den du forvarar &t dem som fruktar dig,
och i allas asyn bevisar dem
som tar sin tillflykt till dig! R.

Sekvens

1. Under korset star Maria
sorjande vid sonens sida
dér han dor for syndig varld.

2. Jesu pldgor henne branner
och hon modershjartat kanner
genomborrat av ett svard.



10.

11.

12.

O hur sorgsen, hur bedrévad
overgiven, trost berdvad
dar Guds moder i sin nod!

Vem kan fatta vad hon lidit
och hur hennes hjirta svidit
under sonens bittra dod.

For oss fallna ménskor plagad
smaértans kalk, till bradden ragad,
hon nu sonen tomma ser,

och hon hor emellan ropen
frdn den grymma pobelhopen
hur han till sin Fader ber.

Kunde nu mitt hdrda hjdrta
kdnna ndgot av din smdrta
och din 6vergivenhet.

Kunde jag med dig fa kdnna
Jesu kval mitt hjdrta branna
i hans dodsstunds bitterhet.

Jesu moder vid din sida
vill jag std och med dig lida
i min Herres bittra néd.

Har vid korset vill jag droja
och i 6dmjukhet mig boja
for hans lidande och dod.

Bed for mig att jag md lara
att med Jesus korset bara
ndr min sista timme slar.

Bed att jag ej honom sviker
och ej fran hans sida viker
tills jag evigt malet ndr.

Halleluja

V. Salig dr du jungfru Maria,
som utan dod fick martyriets segerkrans
under Herrens kors.



Evangelium Joh 19:25-27

Vid Jesu kors stod hans mor och hennes syster, Maria som var gift med Klopas och
Maria fran Magdala. Nar Jesus sag sin mor och bredvid henne den ldrjunge som han
dlskade, sade han till sin mor: »Kvinna, dir dr din son.« Sedan sade han till
larjungen: »Dér dr din mor.« Fran den stunden hade hon sitt hem hos ldrjungen.

eller:
Evangelium Luk 2:33-35

Jesu far och mor férundrade sig 6ver vad som sades om honom. Och Symeon
vélsignade dem och sade till hans mor Maria: »Detta barn skall bli till fall eller
upprittelse for manga i Israel och till ett tecken som vacker strid — ja, ocksa genom
din egen sjdl skall det gd ett svdard — for att mdngas innersta tankar skall komma i
dagen.«

TORSDAG DEN 16 SEPTEMBER
Lasning 1 Tim 4:12-16

Lat ingen se ner pa dig for att du dr ung, utan var en forebild for de troende i allt du
sdger och gor, i kérlek, tro och renhet. Lads hogt ur skrifterna, formana och undervisa,
tills jag kommer. Ta vara pa den nddegava du har, den som du fick nér profetior
utpekade dig och de dldstes rdd lade sina hander pa dig. Tank pa detta, lev i detta, sa
att alla ser dina framsteg. Ge akt pd dig sjdlv och din undervisning. St fast vid detta,
ty gor du det, rdaddar du bade dig sjdlv och dem som lyssnar pa dig.

Responsoriepsalm Ps 111:7-10 (R. 2a)

R. Stora dr Herrens gidrningar
eller: Halleluja.

Herrens hinders verk ar trofasthet och ritt,
oryggliga dr alla hans ordningar.
De star fasta for alltid och for evigt,
de fullbordas med trofasthet och rittvisa. R.

Han har befriat sitt folk,
han har stadgat sitt forbund for evigt,
hans namn é&r heligt och fruktansvért. R.

Herrens fruktan &dr vishetens begynnelse,
ett gott forstand far alla som handlar efter den.
Hans lov forblir i all evighet. R.



Halleluja Matt 11:28

V. Kom till mig, alla ni som dr tyngda av bordor;
jag skall skdnka er vila, siger Herren.

Evangelium Luk 7:36-50

Vid den tiden bjod en av fariseerna hem Jesus pad en maltid, och han gick dit och tog
plats vid bordet. Nu fanns det en kvinna i staden som var en synderska. Néar hon fick
veta att han lag till bords i fariséns hus, kom hon dit med en flaska balsam och stéllde
sig bakom honom vid hans fotter och grat. Hon vétte hans fotter med sina tarar och
torkade dem med sitt har, och hon kysste hans fotter och smorde dem med sin
balsam. Farisén som hade bjudit honom sdg det och sade for sig sjdlv: »Om den
mannen vore profet, skulle han veta vad det dr for sorts kvinna som rér vid honom,
en synderska.« Da sade Jesus till honom: »Simon, jag har nagot att sdga dig.« — »S&dg
det, méastare«, sade han. »Tva mén stod i skuld hos en penningutlanare. Den ene var
skyldig femhundra denarer, den andre femtio. Nar de inte kunde betala, efterskankte
han skulden f6r dem bada. Vilken av dem kommer att dlska honom mest?« Simon
svarade: »Den som fick mest efterskankt, skulle jag tro.« — »Du har ratt«, sade Jesus,
och vand mot kvinnan sade han till Simon: »Du ser den hédr kvinnan. Jag kom in i ditt
hus, och du gav mig inte vatten till mina fétter, men hon har vitt mina fotter med
sina tarar och torkat dem med sitt har. Du gav mig ingen vilkomstkyss, men hon har
kysst mina fotter hela tiden sedan jag kom hit. Du smorde inte mitt huvud med olja,
men hon har smort mina fétter med balsam. Darfor sager jag dig: hon har fatt
forlatelse for sina manga synder, ty hon har visat stor kirlek. Den som far litet
forlatet, visar liten karlek.« Och han sade till henne: »Dina synder ér forlatna.« De
andra vid bordet sade da for sig sjdlva: »Vem &r han som till och med forlater
synder?« Men Jesus sade till kvinnan: »Din tro har hjalpt dig. Ga i frid.«

FREDAG DEN 17 SEPTEMBER
Lasning 1 Tim 6:2c-12

Sa skall du undervisa och féormana. Den som ldr annorlunda och inte héller sig till
var herre Jesu Kristi sunda ord och till det som vér religion ldr, han dr forblindad och
okunnig, med en sjuklig lust att diskutera och trita. Sadant leder till avund, strider,
fortal, misstankliggéranden och standiga brdk bland manniskor som har mist
forstandet och tappat bort sanningen och som anser att religionen skall 16na sig. Och
visst ger religionen god 16n om man nojer sig med det nodvandiga, for tomhénta
kom vi till varlden och tomhénta skall vi ga ur den. Har vi mat och klader, skall vi
vara nojda. De som vill bli rika ldter sig snérjas av frestelsen och faller offer for alla
de daraktiga och skadliga begar som stortar manniskorna i fordédrv och undergang.
Karleken till pengar &r roten till allt ont; genom den har manga forts bort fran tron
och vallat sig sjdlva mycket lidande.

Men du som tillhér Gud, hdll dig borta fran sadant. Stréva efter
rattfardighet, gudsfruktan, tro, kérlek, uthallighet och 6dmjukhet. Kdmpa trons goda



kamp, sok vinna det eviga livet, som du har kallats till och for vars skull du har
avlagt den ritta bekdnnelsen infor manga vittnen.

Responsoriepsalm Ps 49:6-10,17-20 (R. Matt 5:3)
R. Saliga de som dr fattiga i anden, dem hor himmelriket till.

Varfor skulle jag frukta i olyckans dagar,

ndr mina forfoljares ondska omger mig?
De forlitar sig pa sina dgodelar

och berdmmer sig av sin stora rikedom. R.

Men ingen kan radda sig sjalv

eller ge Gud den l6sepenning han kréaver.
For dyr ar 16sen for livet,

den kan aldrig nagonsin betalas,
s att man far leva for alltid

och undgdr att se graven. R.

Frukta inte ndr en man blir rik,
ndr hans hus véxer till i harlighet.

Av allt detta far han ingenting med sig vid sin dod,
hans hérlighet foljer honom inte dit ner. R.

Om han &n prisar sig vilsignad under sitt liv,
och berdmmer sig, ndr han gor sig goda dagar,
sa skall han dock ga till sina fader,
till dem som inte ldngre ser ljuset. R.
Halleluja Jfr Matt 11:25

V. Vilsignad dr du, Fader, himlens och jordens Herre,
som uppenbarat himmelrikets hemligheter for dem som dr som barn.

Evangelium Luk 8:1-3

Vid den tiden vandrade Jesus fran stad till stad och frén by till by och férkunnade
budskapet om Guds rike. Med honom f6ljde de tolv och nagra kvinnor som hade
blivit botade frdn onda andar och frdn sjukdomar: Maria, hon fran Magdala, som sju
demoner hade farit ut ur, Johanna, hustru till Herodes forvaltare Kusas, Susanna och
manga andra, som alla hjdlpte dem med sina tillgdngar.

LORDAG DEN 18 SEPTEMBER

Lasning 1 Tim 6:13-16



Jag uppmanar dig infér Gud, som ger liv at allt, och infor Kristus Jesus, som under
Pontius Pilatus vitthade med den ratta bekdnnelsen — hall ditt uppdrag obefldckat
och klanderfritt till var herre Jesu Kristi ankomst, som den salige och ende hirskaren
skall l&ta oss uppleva ndr tiden &r inne, han som ér alla konungars konung och alla
herrars herre, som ensam dr ododlig, som bor i ett ljus som ingen kan nalkas, han
som ingen mé&nniska har sett eller kan se. Hans &r dran och den eviga makten, amen.

Responsoriepsalm Ps 100:2-5 (R.2c)
R. Kom infér Herrens ansikte med frojderop.

Hoj jubel till Herren, alla ldnder,
tjdna Herren med glddje,
kom infor hans ansikte med frojderop. R.

Fornim att Herren dr Gud.
Han har gjort oss, och inte vi sjdlva,
till sitt folk och till far i sin hjord. R.

Ga ini hans portar med tackségelse,
i hans gardar med lov,
tacka honom, lova hans namn. R.

Ty Herren &r god,
evigt varar hans nad
och hans trofasthet fran slakte till sldkte. R.

Halleluja Jfr Luk 8:15

V. Saliga dr de som hor ordet och tar vara pa det
och genom uthéllighet bér frukt.

Evangelium Luk 8:4-15

Vid den tiden d4 mycket folk samlades och man drog ut till Jesus fran de olika
stdderna, sade han i en liknelse: »En man gick ut for att sa sitt utsdde. Nar han sddde
foll en del pd vdgkanten, och folk trampade pa det och himlens faglar at upp det. En
del foll pa berghdllen, och nir det hade kommit upp, vissnade det bort eftersom det
inte fick nagon vita. En del foll bland tistlarna, och tistlarna vixte upp samtidigt och
forkvdavde det. Men en del foll i den goda jorden, och det vixte och gav hundrafaldig
skord.« Sedan ropade han: »Ho6r, du som har 6ron att hora med.«

Hans ldrjungar fragade honom vad denna liknelse betydde, och han
svarade: »Ni har fatt gdvan att lara kdnna Guds rikes hemligheter, men de andra far
dem som liknelser, for att de inte skall se, fast de ser, och inte forstd, fast de hor.

Vad liknelsen betyder &r detta: Utsddet dr Guds ord. De vid vagkanten
dr de som hor ordet, men sedan kommer djavulen och tar bort det ur deras hjartan,



for att de inte skall tro och bli rdddade. De pa berghillen &dr de som tar emot ordet
med glddje nédr de hor det men som inte har ndgot rotfaste. De tror en kort tid, men i
provningens stund avfaller de. Det som f6ll bland tistlarna, det dr de som hor ordet
men som ldngre fram kvévs av livets bekymmer, rikedomar och ndjen och aldrig ger
mogen skord. Men det som kom i den goda jorden, det dr de som hor ordet och tar
vara pa det i ett gott och rent hjdrta och genom uthallighet bar frukt.«

TJUGOFEMTE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 19 SEPTEMBER
Forsta lasningen Vish 2:12,17-20

De gudlosa sédger:

»Vi skall lagga forsat for den rattfardige,

ty han stdr i vagen for oss:

han motarbetar vara planer,

han skymfar oss som lagbrytare

och smddar oss for brott mot skick och sed.

Nu vill vi undersdka om hans ord &r sanna

och se hur det blir vid hans dod.

Ar den rittfardige Guds son, skall ju Gud ta sig an honom
och rddda honom fran hans fiender.

Vi skall préva honom med misshandel och plagor,
sd att vi far veta hur fridsam han ar

och far se hur det &r med hans talamod.

Vi skall doma honom till en neslig dod;

han skall ju fa beskydd, efter vad han sédger.«

Responsoriepsalm Ps 54:3-6,8 (R. 6)

Niir responsoriepsalmen sjungs sd anvinds texten i Cecilia 641. Nir den lises anvinds
foljande text:

R. Gud é&r min hjédlpare, Herren &r mitt stod.

Radda mig, Gud, genom ditt namn,
skaffa mig ratt genom din kraft.
Gud, hor min bon,
lyssna till mina ord. R.

De 6vermodiga angriper mig,
valdsmain star efter mitt liv.
De riknar inte med Gud.

Men Gud &r min hjdlpare,
Herren &r mitt stod. R.

Gérna vill jag offra at dig
och prisa ditt namn, Herre, ty det &dr gott. R.



Andra lisningen Jak 3:16 - 4:3

Dir det finns avund och sjdlvhavdelse, dér finns ocksa oordning och allskéns
uselhet. Visheten fran ovan ddremot &r ren, men dessutom fridsam, férsynt och
foglig, rik pa barmhartighet och goda gdrningar, omutlig och uppriktig.
Rattfardigheten utsas i frid och bar frukt for dem som haller frid.

Varifrdn kommer all kamp och strid ibland er? Ar det inte frdn begéren som for
krig i era lemmar? Ni vill ha, men far ingenting. Ni dodar av avund, men uppnér
ingenting. Ni kdmpar och strider. Ni har ingenting, darfor att ni inte ber. Ni ber men
tar ingenting, darfor att ni ber illa; ni vill bara tillfredsstélla era begar.

Halleluja Jfr 2 Thess 2:14

V. Gud har kallat oss genom evangeliet,
for att vi skall vinna Jesu Kristi harlighet.

Evangelium Mark 9:30-37

Vid den tiden vandrade Jesus och hans ldrjungar genom Galileen. Han ville inte att
det skulle bli kédnt eftersom han holl pa att undervisa sina ldarjungar. Han sade:
»Madnniskosonen skall 6verldmnas i madnniskors hiander och de kommer att doda
honom, och tre dagar efter sin dod skall han uppsta.« Men de forstod inte vad han
menade och vagade inte fraga.

De kom till Kafarnaum. Och ndr han var hemma igen fragade han dem: »Vad var det
ni talade om pa vdgen?« De teg, for pd vdgen hade de tvistat om vem av dem som
var den storste. Han satte sig ner, kallade pa de tolv och sade: »Om ndgon vill vara
den framste maste han bli den ringaste av alla och allas tjanare.« Sa tog han ett barn
och stidllde det framfor dem, lade armen om det och sade: »Den som tar emot ett
sddant barn i mitt namn, han tar emot mig. Och den som tar emot mig, han tar inte
emot mig utan den som har sant mig.«



