BUDSKAP FRAN HANS HELIGHET PAVE FRANCISKUS
Till den forsta Vérldsdagen for mor- och farforéldrar och aldre
”JAG AR MED DIG ALLA DAGAR”

Kéra Farfordldrar och Morforaldrar, Kéra aldre vanner,

”Jag ar med dig alla dagar” (jfr Mt 28:20): detta ar det 16fte som Herren gav till sina larjungar
innan han for upp till himlen. Det ar ord som han upprepar till er idag, kdra morforaldrar och
farfordldrar, kdra dldre véanner. ”Jag dr med dig alla dagar” ar ocksa ord som jag, som Roms
biskop och liksom ni en &ldre person, vill rikta till er pa denna forsta Varldsdag fér mor- och
farforaldrar och dldre. Hela Kyrkan ar nédra er — och oss — och bryr sig om er, élskar er och vill
inte l&mna er ensammal

Jag ar val medveten om att detta budskap kommer till er i en svar tid: pandemin svepte Gver
0ss som en ovantad och rasande storm; det har varit en prévningens tid for var och en, men
sarskilt for oss aldre. Manga av oss blev sjuka, andra dog eller fick erfara doden hos
maka/make eller ndra och kéra, medan andra fann att de sjélva var isolerade och ensamma
under langa perioder.

Herren kanner till vad vi har gatt igenom under denna tid. Han ar nara dem som kande sig
isolerade och ensamma, kanslor som blev mer akuta under pandemin. En tradition berattar att
den helige Joakim, Jesu morfar, upplevde sig fraimmande bland dem som var kring honom
eftersom han inte hade nagra barn; hans liv, liksom hans frus Annas liv, betraktades som
fruktlosa. Sa sande Herren en angel for att trésta honom. Nar han var nedstdmd och funderade
utanfor stadsportarna visade sig en budbérare fran Herren for honom och sade: ”Joakim, Joa-
kim! Herren har hort din entrdgna bon” (1) Giotto verkar i en av sina berémda fresker (2) pla-
cera denna scen pa natten, en av dessa manga somnldsa natter, fyllda av minnen, oro och
langtan, som manga av oss har vant sig vid. Ocksa i de morkaste 6gonblick, som i dessa ma-
nader under pandemi, fortsatter Herren att sanda anglar for att trosta oss i var ensamhet och
paminna oss: “Jag dr med dig alla dagar”. Han siger detta till dig, och han sager det till mig.
Detta ar innebdrden i denna dag, som jag 6nskade fira for forsta gngen detta sérskilda ar, nar
en lang period i isolering avslutas och det sociala livet sa sakteliga aterupptas. Ma varje mor-
mor och morfar, farmor och farfar, varje aldre person, sarskilt de bland oss som ar mest en-
samma, fa besok av en dngel.

Vid vissa tillfallen kommer dessa anglar att ha vara barnbarns ansikten, vid andra tillfallen
familjemedlemmars ansikten, vanners for hela livet, eller ansikten fran personer vi har lart
kanna under dessa prévningens tider, nér vi har lart oss hur viktiga omfamningar och besok ar
for var och en av oss. Sa ledsen jag blir 6ver att detta pa sina hall fortfarande inte & mojligt!

Herren sander oss emellertid ocksa budbarare genom sina ord, som alltid finns till hands. Lat
oss forsoka att lasa en sida ur Evangeliet varje dag, att be med psalmerna, att lasa profeterna!
Vi kommer att bli upplivade genom Herrens trofasthet. Skriften kommer ocksa att hjalpa oss
att forsta vad Herren ber oss om i vara liv idag. Under varje timme pa dagen (jmf. Mt 20:1-16)
och under varije period i livet, fortsétter han att sanda arbetare till sin vingard. Jag kallades att
bli Roms biskop nar jag hade natt, sa att saga, pensionsaldern och trodde att jag inte skulle
gora nagot nytt. Herren ar alltid — alltid — néra oss. Ni vet att Herren &r evig; han gar aldrig
nagonsin i pension.



I Matteus evangelium sdger Jesus till larjungarna: ”Ga darfor ut och gor alla folk till ldrjungar:
dop dem i Faderns och Sonens och den heliga Andens namn och lar dem att halla alla de bud
jag har gett er...” (Mt 28:19,20). Dessa ord &r ocksa riktade till oss idag. De hjilper oss att
battre forsta att vi har kallet att bevara vara rotter, att formedla tron till de unga, och att ha
omsorg om de sma. Fundera over: vilket ar vart kall idag, i var alder? Att bevara vara rotter,
att formedla tron till de unga och att ha omsorg om de sma. GI6m aldrig detta !

Det spelar ingen roll hur gammal du &r, om du fortfarande arbetar eller inte, om du &r ensam
eller om du har en familj, om du blev mor- eller farféralder vid en ung alder eller senare, om
du fortfarande ar oberoende eller om du behover assistens. Darfor att det inte finns nagon
pensionsalder fran arbetet med att forkunna evangeliet och ge vidare traditionerna till dina
barnbarn. Du behdver bara bryta upp och ata dig nagot nytt.

Vid avgorande 6gonblick i historien har du ett fornyat kall. Du kanske undrar: Hur kan detta
vara mojligt? Mina krafter forsvinner och jag tror inte att jag kan gora sa mycket. Hur kan jag
borja handla annorlunda nar vanor upptar sa stor del av mitt liv? Hur kan jag dgna mig sjélv at
dem som ér fattiga nar jag redan &r sa upptagen med min familj? Hur kan jag bredda mitt syn-
satt nar jag inte ens kan lamna min bostad? Ar inte min ensamhet redan en tillrackligt tung
borda? Jesus horde sjilv en liknande fraga fran Nikodemus, som fragade: “Hur kan nagon
fodas nér han ir gammal?” (Joh 3:4). Det kan hiinda, svarar Herren, om vi éppnar vara hjartan
for den Helige Ande som blaser vart han vill. Den Helige Ande vars frihet ar sadan att han gar
vart som helst och gor vad som helst han vill.

Som jag ofta har uppmérksammat, vi kommer inte att stiga upp ur den nuvarande krisen till
dar vi befann oss forut, utan antingen till nigot bittre eller nigot simre. Och “Gud vill...matte
detta inte visa sig vara bara en ytterligare tragedi i historien fran vilken vi inte larde oss
nigonting...om vi bara kan ha i minnet alla dessa dldre personer som dog pa grund av brist pa
respiratorer...om bara denna ofantliga sorg inte visar sig vara fruktlos, utan formar oss att ta
steg framat mot en ny livsstil. Om vi bara upptacker en gang for alla att vi behéver varandra,
och att pa sa sitt var méanskliga bracklighet kan uppleva en ny fodelse” (Fratelli Tuttti, 35).
Ingen blir raddad ensam. Vi &r alla skyldiga varandra tack. Vi &r alla broder och systrar.

Detta sagt vill jag forklara er att ni behovs for att hjélpa till att i syskonskap och social van-
skap bygga morgondagens varld: vérlden i vilken vi, tillsammans med vara barn och barnbarn,
kommer att leva i nér stormen har bedarrat. Var och en av oss maste "ta aktiv del i fornyandet
av och uppehéllandet av vara samhillen, vilka befinner sig i svérigheter”. (Ibid., 77) Bland
pelarna som uppehaller denna nya byggnad, finns det tre som ni, battre &n nagon annan, kan
hjélpa till att satta upp. Dessa tre pelare ar: drommar, minne och bén. Herrens néarhet vill
skéanka till alla, dven de skoraste bland oss, den styrka som behévs for att ga ombord pa en ny
resa langs med en vag av drémmar, minnen och bon.

Profeten Joel lovade en ging: ”...era gamla min skall ha drémmar, era unga man se syner.
(Joel 2:28). Varldens framtid beror pa detta forbund mellan ung och gammal. Vilka, om inte
de unga, kan ta emot drémmar fran aldre och fa dem att forverkligas? For att fa detta att handa
ar det nodvandigt att fortsatt att dromma. Vara drommar om réttvisa, om fred, om solidaritet,
kan gora det mojligt for vara unga att ha nya visioner; pa sa satt kan vi tillsammans bygga
framtiden. Ni behdver visa att det ar mojligt att uppsta fornyade ur en erfarenhet av umba-
rande. Jag ar saker pa att ni har haft mer an en sadan erfarenhet: i era liv har ni métt flera sva-



righeter och anda har ni kunnat ga genom dem. Anvand dessa erfarenheter for att lara ut hur
man gar igenom nu!

Drommar ar sammanflatade med minnen. Jag tanker pa det plagsamma minnet av krig, och
dess betydelse for att hjalpa unga manniskor att lara sig vérdet av fred. De bland oss som har
upplevt krigets lidande maste fora vidare detta budskap. Att halla minnen levande &r en verk-
lig uppgift for varje dldre person: att halla minnet levande och dela det med andra. Edith
Bruck, som 6verlevde den fasansfulla forintelsen, “shoah”, har sagt: “ocksa att upplysa ett
enda samvete ar vart besviret och smairtan i att halla minnet av vad som varit levande”. Hon
fortsatte att sdga: "For mig dr minne liv.” (3) Jag tdnker ocksé pa mina mor- och farforéldrar,
och de bland er som har emigrerat och vet hur svart det ar att Iamna allt bakom sig, sa som sa
manga manniskor fortsatter att gora idag, med hopp om en framtid. Nagra av dessa manniskor
kan dven nu finnas vid var sida och skdta om oss. Dessa typer av minnen kan hjélpa till att
bygga en mer ménsklig och vélkomnande varld. Utan minnen kommer vi emellertid inte att ha
formagan att bygga; utan ett fundament kan vi aldrig bygga ett hus. Aldrig. Livets fundament
ar minne.

Slutligen, bon. Som min foretradare, pave Benedikt, sjalv en helgonlik aldre person som fort-
sétter att be och arbeta for Kyrkan, en gang sade: “dldres bon kan skydda vérlden, och kan
kanske hjalpa den mer effektivt &n manga andras frenetiska aktivitet.” (4) Han uttalade dessa
ord 2012, mot slutet av hans pontifikat. Det finns nagot vackert har. Er bon &r en vardefull
resurs: en djup andning som Kyrkan och vérlden &r i trdngande behov av (jfr. Evangelii Gau-
dium, 262). Sarskilt i dessa svara tider for var manskliga familj, nar vi fortsatter att segla i
samma bat 6ver pandemins stormiga hav, har er forbon for varlden och for Kyrkan ett stort
varde. Den inspirerar i var och en den fridfulla férhoppningen att vi snart kommer till stran-
den.

Kara morforéldrar och farforaldrar, kéra &ldre vanner, nér jag avslutar detta budskap till er vill
jag ocksa namna exemplet fran den salige (och snart helgonforklarade) Charles de Foucauld.
Han levde som en eremit 1 Algeriet och dér bar han vittnesbord om “hans 6nskan att kdnna sig
som allas broder”. (Fratelli Tutti, 287). Hans livshistoria visar att det &r mdjligt, ocksa i den
egna 6knens ensamhet, att be for de fattiga i hela varlden och verkligen bli en universell bro-
der eller syster.

Jag ber Herren att, ocksa genom Hans exempel, vi alla ma 6ppna vara hjartan med kanslighet
for de fattiga och be for deras behov. Ma var och en av oss ldra att upprepa till alla, och sér-
skilt till de unga, de tréstens ord som vi har hort talas till oss idag: Jag dr med dig alla dagar”!
Fortsatt framat! Ma Herren skéanka er sin valsignelse.

Rom, Laterankyrkan, 31 maj 2021, festen for jungfru Marias besok.

Franciskus

(1) Episoden berattas om i Jakobs protoevangelium

(2) Denna bild har valts till logotyp for VVarldsdagen for mor- och farféraldrar och &ldre.
(Se nedan)

(3) Minne ar liv, att skriva ar andning. L"Osservatore Romano, 26 januari, 2021

(4) Besok i ett boende ”Viva gli Anziani”, 2 november 2012






