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CONFERENTIA

EPISCOPALIS SCANDIA

Hirdisbref
Norrzna biskuparadsins

,, begar Josef vaknadi, gjordi hann eins og engill Drottins hafdi bodid honum og ték konu sina
til sin“ (Mt 1,24a)

pannig lauk frasdgn gudspjallamannsins Matteusar um draum Josefs par sem Gud skyrir fra
aformum sinum um Mariu og telur i hann kjark. Josef, sem Gud taladi vid i gegnum drauma, &
sér sinn leynda og hulda stad i gudspjollunum og gegnir mikilveegu hlutverki i
hjélpraedissogunni vegna hogvarrar trimennsku sinnar. I Josef sa Jesus ljufa ast Guds* (Patris
Corde, 2). Samkveemt hefd kirkjunnar hefur Josef ordid & mikilveaegari. Frans pafi lagdi aherslu
& hlutverk Josefs i kristnu lifi okkar, ekki sist i helgisidunum, med pvi ad kveda & um ad hann
skyldi alltaf nefndur i efstubaeninni. Petta ar, sem hefur verid lyst Ar heilags Josefs, gefur okkur
teekifeeri til a0 kynnast Josef betur og leita hjalpar hans til ad geta fylgt Jesu enn betur.

1. Jésef er madur trdar og grandvarleika (sbr. Mt 1,19). Eins og Abraham, fadir okkar i trunni,
er hann syndur sem grandvar madur. Hann vill ekki valda Mariu mey skémm eda skada. |
honum verdur hugsjon Bibliunnar ad veruleika: pessi madur er kalladur til ad lifa i tra og ré-
ttleeti. Josef hlustar a rodd Guds og fylgir vilja Guds, jafnvel pott pad krefjist mikils af honum
og erfitt sé ad skilja pad. A pennan hatt verdur Josef kennari okkar pegar reynir & tri okkar og
hann kennir okkur ad setja allt okkar i hendur Guds, jafnvel vid erfidar adstaedur.

2. Josef er madur banar og kyrrdar. Ekki hefur vardveist eitt einasta ord ar munni Josefs. A
hinn béginn virdist hann hafa hlustad & leidbeiningar Guds (sbr. Mt 1,24). I hlydni gerdi hann
pad sem Gud vildi ad hann gerdi. Vid porfnumst pagnar til ad nota sem heilagt rymi, par sem
vid getum laert ad pekkja blida en pé skyra rodd Guds. Josef var trafastur gydingur og pvi
verdum vid ad tria pvi ad hann hafi verid vel heima i Ritningunni og ,,jortrad a ordi Guds i
baen sinni. Vissulega vard hann lika ad kenna Jesu ad bidja. Teresa fra Avila litur & Josef sem
kennara okkar i baenalistinni. Ef vid finnum ekki andlega leidségn getum vid alltaf leitad til
hans.

3. Josef er verndari fjélskyldunnar (sbr. Mt 2,13-23). A haettustund ber hann abyrgd 4 litlu
fjolskyldunni sinni og 6ryggi hennar i Egyptalandi og snyr sidan aftur til Nasaret. Vid vitum
ekki mikid um daglegt lif heima i Nasaret. betta var vissulega erfitt og krefjandi lif fyrir Josef
sem purfti ad framfleyta fjolskyldu sinni. begar vid litum & lif hinnar heilogu fjolskyldu veitir
pad okkur innbl&stur fyrir eigid fjdlskyldulif. Jesus er i midjunni, p4 kemur Maria mey eins og
Jesus og modir okkar, a medan Josef stendur nokkud meira i bakgrunni. Med pessu kyrrlata,
bjénandi og verndandi verkefni verdur hann fyrirmynd allra fedra. Vid vitum hversu mikilvaegt
hlutverk fodurins er i fridgsdému uppeldi barnanna. Pad er pvi anagjulegt ad sja hvernig fedur
taka i auknum meeli hlutverk sitt alvarlega og hugsa vel um bdrnin sin og njota pess ad eyda
tima med peim. Petta er hvetjandi, ekki sist a sama tima og margir fedur hafa sagt sig fra skyl-
dum sinum eda eru jafnvel fjarverandi.

4. Josef er fyrirmynd og malsvari verkamanna. Eins og flestir purfti Josef ad framfleyta ser og
fjolskyldu sinni med stoérfum sinum. I bibliulegum skilningi hefur vinnan alltaf sérstakt gildi.
Hun er lika kéllun um ad taka patt i sképun Guds. Med hversdagslegu, stundum erfidu starfi,



getum vid — eins og Josef — unnid saman med Skaparanum og par med tjad fegurd skdpunarin-
nar. bvi midur eru margir verkamenn sviptir virdingu sinni og verda fyrir misnotkun af ymsu
tagi. ,,Verdur er verkamadurinn launa sinna“ (1Tm 5,18). bess vegna er porf & Josef sem
sérstokum adstodarmanni. Hann getur hvatt okkur 61l til ad starfa i navist Jesu og vegna Jesu.
pannig getum vid 6ll lagt okkar af mérkum til ad gera samfélagid betra, sanngjarnara og
fridseella, allt til heidurs Gudi og almannaheill.

5. Josef er hinn hreinlifi bradgumi Mariu meyjar. Hann studdi hana dyggilega pegar eilifur
Sonur Fédurins, ,,Gud af Gudi, 1jos af 1josi* dlst upp i modurkvidi hennar. { samfélagi sem leg-
gur ofurédherslu a kynlif gefur Josef okkur 6llum dyrmaetan vitnisburd med skirlifi sinu. Hrein-
leiki visar ekki adeins til kynferdis- og astalifs, heldur er hann ,,samantekt & vidhorfi sem er
andsteett drottnunargirni. Skirlifi er frelsi fra eignarhaldi & 6llum svidum lifsins. Adeins pegar
astin er hrein, er hiin sannarlega ast. Ast sem vill eigna sér hlutina verdur ad lokum heattuleg:
han fangar, prengir ad og veldur eymd. Guad sjalfur elskadi mannkynid med hreinum keerleika;
hann veitti okkur frelsi, jafnvel til ad villast og setja okkur upp @ méti honum. Rokfreedi asta-
rinnar er alltaf rokfraedi frelsisins og Josef vissi hvernig a ad elska med einstoku frelsi. Hann
gerdi sig aldrei ad midpunkti (Patris Corde, 7). Hann er frabaer fyrirmynd allra peirra sem
vilja segja: ,,sjalfur lifi ég ekki framar, heldur lifir Kristur i mér (Gal 2:20). Josef getur hjal-
pad okkur ad lifa réttlatara fjolskyldulifi. Hann getur sérstaklega hjalpad kérlum ad tileinka sér
ekki hugsjonir fedraveldis eda karlrembu, svo ad peir geti upplifad og midlad gledi kaerleikans
i rikum meeli.

6. Josef er verndardyrlingur kirkjunnar. Rétt eins og Josef purfti ad vernda Jesu i uppvexti
hans, pannig verdur hann ad vernda allan dularfulla likama Krists, kirkjuna, a jaroneskri
pilagrimsferd hennar. I daglegu lifi i Nasaret var Josef dyggur og areidanlegur hjalpari Jest og
Mariu (sbr. Mt 2,14). Hann gegnir einnig sému skyldu gagnvart Kirkjunni, badi & kyrroarstun-
dum og i ofsdknum og métlaeti. Vid bidjum pvi sérstaklega um fyrirbzen Josefs fyrir kirkjunni
og kristnum ménnum i [6ndum par sem peir seeta ofsoknum.

7. Josef er fyrirmynd okkar um umhyggju. I fridarbodskap sinum pann 1. jantar & pessu ari
lagdi Frans pafi aherslu 4 ad vid verdum ad bua til ,,menningu umoénnunar* — pegar hann taladi
um ,,menningu samfunda“. Josef sa dyggilega um fjolskyldu sina. Hann er takn alls pess sem
kallast umhyggja. bad er pvi engin tilviljun ad margar triarreglur og andleg samtok auk mar-
gra sdkna og kirkna eru undir vernd hans. Vid purfum adeins ad hugsa um St. Jésefssystur sem
hjalpudu til vid ad skapa ,,menningu umhyggju* i 1ondum okkar. Josef getur haldid afram ad
hvetja okkur til ad gera slikt hid sama.

8. Josef er verndari fléttamanna og farandfolks. ,,Ris upp, tak barnid og médur pess og fly til
Egyptalands® (Mt 2,13b). Svo sagdi engill Drottins vid Josef. Pessi atburdur, fléttinn til Egyp-
talands, synir ad Josef deilir i mérgu pvi sem eru 6rlég Oteljandi félks allt til pessa dags. Pessi
orldg, flotti og flutningar stérra hopa folks, eru alpjédleg askorun sem enginn getur eda etti ad
fordast. A pessu eru engar audveldar lausnir, en pad er skylda og verkefni allra ad hjéalpa svo
ad folk purfi ekki ad yfirgefa heimili sin og, ef pau purfa pess samt, ad draga ur eymdinni &
fléttanum og veita peim nytt og virdulegt heimili par sem pau geta buid i 6drum 16ndum, p6
ekki veeri nema timabundid. Stjornméalamenn bera adallega abyrgd, en hver einasti borgari
verdur ad leggja sitt af moérkum til ad skapa andrumsloft velvilja.

9. Josef er von hinna deyjandi. | samfélagi okkar, par sem einmanaleiki og einangrun rikir oft,
verda margir ad deyja einir. Vid felum pa sérstaklega fyrirbaen heilags Josefs, sem i aranna ras
hefur verid sifellt meir verid akalladur, einkum til ad hjalpa hinum deyjandi. Vid vitum hve
mikilveeg daudastund okkar er, og vid verdum ad bua okkur undir lokafundinn med Drottni.



Pess vegna verdum vid ad leggja til hlidar allt pad sem er rotgrdin synd og eigingirni innra
med okkur, og leggja okkur i hendur Drottins med von og trausti. Med Jdsef vid hlid okkar
verdur audveldara ad sja daudann sem ,,systur okkar, daudann‘ eins og heilagur Frans segir.
Sorg eda Otti vid daudann fylgir okkur 6llum, hvort sem pad er vegna 6vissu um hvad mun
koma & eftir, eda vegna pess ad daudinn er bein 6gn sem afleiding ofbeldis og erfidleika. Vio
erum sannfeerd um upprisu Krists og patt okkar i henni og vid erum kollud sem kristnir menn
til ad bera vitni um 1ifid og til ad midla huggun og von.

Josef verndadi Drottin lifsins i upphafi jaroneskrar tilveru hans; hann setti med trausti sitt eigid
lif i pjonustu Guds. Megi hann hjalpa okkur ad verda sjalf verndarar lifsins, vid upphaf pess, vid
lok pess og svo lengi sem vid erum & pessari jordu, par sem lifi svo margra er 6gnad, eda er
Otryggt og vanmetid. Megi heilagur Josef hvetja okkur i lifi okkar med Gudi med beaen sinni og
fordemi og vera hjalparhella allra sem eru i naudum.

Heill sé pér, verndari Endurlausnarans,
og bradgumi sellar Mariu meyjar.
Pér treysti Gud fyrir Syni sinum;

a pig setti Maria traust sitt;
med pér vard JesUs ad manni.

Ver pu einnig oss, seeli Josef,
sem fadir
og leid oss a lifsins vegi.
Afla oss nadar, miskunnar og hugrekkis
og vernda oss fra ollu illu. Amen.

Gjort & Storhatid bodunar Drottins, 25. mars 2021

Czeslaw Kozon biskup, Kaupmannahofn, formadur

Anders Arborelius kardinali, OCD, Stokkholmi, varaformadur
Bernt Eidsvig biskup, Can.Reg., Osl6

Biskup David Tencer, OFMCap., Reykjavik

Preléati og biskup Berislav Grgic, Tromsg

Prelati og biskup Erik Varden O.C.S.0O., brandheimi

Peter Burcher, biskup emeritus, Reykjavik

Sr. Marco Pasinato, stjérnandi biskupsdamis, Helsinki



