ANDRA VECKAN I ADVENT
MANDAG DEN 7 DECEMBER
Lasning

Oknen och 6demarken skall glddja sig,

och hedmarken skall fréjdas och blomstra som en lilja.
Den skall blomstra skont och frojda sig,

ja, frojda sig och jubla.

Libanons hérlighet skall bli den given,

Karmels och Sarons prakt.

Ja, de skall f& se Herrens harlighet, var Guds prakt.
Stark maktlosa hinder,

ge kraft at vacklande knén.

Sag till de modfillda:

»Var frimodiga, frukta inte.«

Se, er Gud kommer med hamnd,

vedergallning kommer fran Gud,

ja, sjdlv kommer han och frélser er.

Da skall de blindas 6gon 6ppnas

och de dovas 6ron upplétas.

Da skall den lame hoppa som en hjort,

och den stummes tunga skall jubla.

Ty vatten skall bryta fram i 6knen

och strommar pa hedmarken.

Av forbrant land skall bli en sjo

och av torr mark vattenkallor.

P& den plats ddr kenhundar vilade sig skall véxa grés,
tillsammans med vass och ror.

Och en banad vig, en fardvég, skall ga déar fram,
och den skall kallas »den heliga vagen«.

Ingen oren skall fardas pa den,

den skall vara for dem sjdlva.

Den som vandrar den vigen skall inte gd vilse,
om han ocksd hor till de okunniga.

Dér skall inte vara nagot lejon,

ej heller skall ndgot annat vilddjur komma dit.
Inget sddant skall finnas dar,

men ett fralst folk skall vandra pa den.

Ja, Herrens befriade skall vinda tillbaka

och komma till Sion med jubel.

Evig glddje skall krona deras huvuden,

fro6jd och gladje skall de fa,

men sorg och suckan skall fly bort.

Jes 35:1-10



Responsoriepsalm Ps 85:9-14 (R. Jes 35:4d)
R. Gud skall komma och frilsa oss.

Jag vill hoéra Guds ord,

ty Herren talar frid till sitt folk och till sina fromma.
Ja, hans fralsning dr ndra dem som fruktar honom,

och hans &ra skall bo i vart land. R.

Godhet och trofasthet skall motas dir,
réattfardighet och frid skall kyssas,
trofasthet skall vdxa upp ur jorden
och rattfardighet blicka ned fran himmelen. R.

Herren skall ge oss goda gavor,
och vart land skall ge sin groda.
Rattfardighet skall gd framfor honom,
fralsning skall folja i hans spar. R.

Halleluja

V. Se, Herren, hela jordens konung, kommer.
Han skall lyfta av oss fangenskapens ok.

Evangelium Luk 5:17-26

En dag holl Jesus pa att undervisa, och dér satt fariseer och laglédrare, som hade
kommit frdn varenda by i Galileen och Judeen och fran Jerusalem. Och han hade
Herrens kraft sd att han kunde bota. D4 kom det ndgra barande pa en bar med en
man som var forlamad, och de forsokte komma in med honom och sitta ner honom
framfor Jesus. D4 de inte kunde ta sig in med honom i trangseln, gick de upp pa
taket, tog bort teglet och firade ner honom pa hans bar mitt framfor Jesus. Nar han
sag deras tro, sade han: »Min vén, du har fatt forldtelse for dina synder.« D4 téankte
de skriftldrda och fariseerna: »Vad &r det for en hddare! Vem kan forldta synder utom
Gud?« Men Jesus forstod vad de hade for tankar och sade till dem: »Vad &r det ni
tanker i era hjartan? Vilket dr ldttast, att sdga: Du har fatt forlatelse for dina synder,
eller att sdga: Stig upp och ga! Men for att ni skall veta att Mdnniskosonen har makt
héir pé jorden att forldta synder, sdger jag dig« — och nu talade han till den lame —
»stig upp, ta din bar och ga hem.« Genast reste han sig, mitt f6r gonen pa dem, tog
baren han hade legat pa och gick hem, allt medan han prisade Gud. Alla slogs av
hdpnad och prisade Gud, och de fylldes av fruktan och sade: »Det dr otroligt, det vi
har sett i dag.«

TISDAG DEN 8 DECEMBER

JUNGFRU MARIAS UTKORELSE OCH FULLKOMLIGA RENHET



Hogtid
Forsta lasningen 1 Mos 3:9-15,20

Nar Adam hade &tit av frukten frén tradet och gomde sig med sin hustru for Herren
Guds ansikte, kallade Herren Gud pa mannen och sade: »Var dr du?« Han svarade:
»Jag horde dig i lustgdrden. Da blev jag forskrackt, eftersom jag dr naken. Darfor
gomde jag mig.« D4 sade han: »Vem har latit dig forstd att du dr naken? Har du inte
atit av det trdd som jag forbjod dig att dta av?« Mannen svarade: »Kvinnan som du
har gett mig till att vara med mig, hon gav mig av trddet, sa att jag at.« Da sade
Herren Gud till kvinnan: »Vad dr det du har gjort!« Kvinnan svarade: »Ormen
bedrog mig, sa att jag at.« D4 sade Herren Gud till ormen: »Eftersom du har gjort
detta, md du vara foérbannad bland alla djur, boskapsdjur och vilda djur. P4 din buk
skall du gd, och stoft skall du 4dta i alla dina livsdagar. Och jag skall sdtta fiendskap
mellan dig och kvinnan och mellan din sdd och hennes sdd. Denna skall trampa
sonder ditt huvud, och du skall stinga den i hélen.« Och mannen gav sin hustru
namnet Eva, ty hon blev en moder &t allt levande.

Responsoriepsalm Ps 98:1-4 (R. 1ab)

Niir responsoriepsalmen sjungs sd anvinds texten i Cecilia 665. Nir den lises anvinds
foljande text:

R. Sjung till Herrens &ra en ny sang, ty han har gjort under.

[Sjung till Herrens dra en ny sang,
ty han har gjort under.]

Han har vunnit seger med sin hogra hand
och med sin heliga arm. R.

Herren har 14tit sin fralsning bli kdnd,
han har uppenbarat sin rittfardighet
for hedningarnas 6gon.
Han har tankt pd sin nad och trofasthet mot Israels hus,
alla jordens @ndar har sett hur var Gud frélser. R.

Hoj jubel till Herren, alla lander,
brist ut i gladjerop och lovsjung. R.

Andra lisningen Ef 1:3-6,11-12

Vilsignad &r var herre Jesu Kristi Gud och fader. Han har vélsignat oss med all den
andliga vélsignelse som genom Kristus finns i himlen, liksom han fore varldens
skapelse har utvalt oss i honom till att std heliga och flackfria infor sig i kdrlek. Han
har forutbestamt oss till att f& soners ratt genom Jesus Kristus och férenas med
honom — det var hans viljas beslut — till pris och dra f6r den ndd som han har
skdankt oss med sin dlskade son. I honom har vi fatt var arvslott, forutbestamda



dértill av honom som later allt ske efter sin vilja och sitt beslut: vi skall vara Gud till
pris och dra, vi som redan pa forhand hade satt vért hopp till Kristus.

Halleluja Jfr Luk 1:28

V. Var hilsad, Maria, du hogt benadade!
Herren dr med dig. Vélsignad dr du mer dn andra kvinnor.

Evangelium Luk 1:26-38

I den sjdtte manaden blev dngeln Gabriel sand fran Gud till en ung flicka i staden
Nasaret i Galileen. Hon hade trolovats med en man av Davids slikt som hette Josef,
och hennes namn var Maria. Angeln kom in till henne och sade: »Var hilsad, du hogt
benadade! Herren dr med dig.« Hon blev forskrackt over hans ord och undrade vad
denna hélsning skulle betyda. Da sade dngeln till henne: »Var inte rddd, Maria, du
har funnit ndd hos Gud. Du skall bli havande och f6da en son, och du skall ge honom
namnet Jesus. Han skall bli stor och kallas den Hogstes son. Herren Gud skall ge
honom hans fader Davids tron, och han skall hdrska 6ver Jakobs hus for evigt, och
hans vilde skall aldrig ta slut.« Maria sade till &ngeln: »Hur skall detta ske? Jag har ju
aldrig haft ndgon man.« Men &ngeln svarade henne: »Helig ande skall komma 6ver
dig, och den Hogstes kraft skall vila 6ver dig. Darfor skall barnet kallas heligt och
Guds son. Elisabet, din sldkting, vantar ocksa en son, nu pa sin dlderdom. Hon som
sades vara ofruktsam &r nu i sjatte manaden. Ty ingenting dr omgjligt for Gud.«
Maria sade: »Jag dr Herrens tjanarinna. Md det ske med mig som du har sagt.« Och
dngeln lamnade henne.

ONSDAG DEN 9 DECEMBER
Lasning Jes 40:25-31

Vid vem vill ni da likna mig

sa att jag skulle vara som han? sdger den Helige.
Lyft upp era 6gon mot hdjden och se:

vem har skapat allt detta?

Det har han som for hdrskaran daruppe fram
i rdknade hopar,

han ndmner dem alla vid namn.

Sé stor dr hans makt, sd vildig hans kraft,

att inte en enda uteblir.

Hur kan du dd sdga sadant, du Jakob,

och tala s, du Israel:

»Min vdg dr fordold for Herren,

och min ratt dr forsvunnen f6r min Gud«?
Vet du da inte, har du ej hort det,

att Herren dr en evig Gud,

han som har skapat jordens dndar?



Han blir ej trott och utmattas inte,

hans forstand &dr outrannsakligt.

Han ger den trotte kraft

och forokar den maktloses styrka.

Ynglingar kan bli trétta och utmattas,

och unga man kan falla,

men de som véantar efter Herren hamtar ny kraft,
de far nya vingfjadrar som 6rnarna.

Sé& skyndar de ivdg utan att mattas,

de fardas framat utan att bli trotta.

Responsoriepsalm Ps 103:1-4, 8,10 (R. 1a)
R. Lova Herren, min sjal.

Lova Herren, min sjdl,

allt som finns i mig, prisa hans heliga namn!
Lova Herren, min sjl,

och glom inte vad gott han har gjort. R.

Han forlater dig alla dina missgédrningar
och helar alla dina brister,
han raddar ditt liv fran graven
och kroner dig med nad och barmhartighet. R.

Barmhirtig och nddig ar Herren,
sen till vrede och rik pa karlek.
Han handlar inte med oss efter vara synder
och vedergiller oss inte efter vara missgarningar. R.

Halleluja

V. Se, Herren kommer i makt och glans,
han skall upplysa sina tjanares 6gon.

Evangelium Matt 11:28-30
Vid den tiden sade Jesus: »Kom till mig, alla ni som dr tyngda av bordor; jag skall
skdnka er vila. Ta pd er mitt ok och ldr av mig, som har ett milt och 6dmjukt hjarta, s&
skall ni finna vila for er sjdl. Mitt ok &r skonsamt och min borda &r latt.«

TORSDAG DEN 10 DECEMBER
Lasning Jes 41:13-20

Jag ar Herren, din Gud,
som haller dig vid din hogra hand,



och som sager till dig:

Frukta inte, jag hjdlper dig.

Sa frukta nu inte, du mask Jakob,

du Israels lilla hop.

Jag hjdlper dig, sdger Herren.

Din forlossare &r Israels Helige.

Se, jag gor dig till en troskvagn,

ny och med skarpa taggar,

sa att du skall troska sonder berg

och krossa dem till stoft

och gora hojder lika agnar.

Du skall kasta dem med kastskovel,

och vinden skall féra dem bort

och stormen forskingra dem,

men du sjdlv skall frojda dig i Herren

och beromma dig av Israels Helige.

De betryckta och fattiga soker forgéves efter vatten,
deras tunga forsmdktar av torst,

men jag, Herren, skall bonhora dem,

jag, Israels Gud, skall inte 6verge dem.

Jag skall ldta strommar rinna upp pa hojderna
och killor i dalarna.

Jag skall gora oknen till en vattenrik sjo

och torrt land till kéllsprang.

Och jag skall lata cedrar och akacietrdd vidxa upp i 6knen,
tillsammans med myrten och olivtrad,

och skall pa hedmarken plantera cypress,
tillsammans med alm och buxbom,

for att man skall bdde se och veta

och ge akt pa och forsta att Herrens hand har gjort detta,
att Israels Helige har skapat det.

Responsoriepsalm
R. Nédig och barmhartig &r Herren.

Jag vill upphoja dig, min Gud, du konung,

och lova ditt namn alltid och i evighet.
Herren dr god mot alla

och férbarmar sig 6ver alla sina verk. R.

Alla dina verk, Herre, skall tacka dig,

och dina fromma skall lova dig.
De skall tala om ditt rikes &ra,

och din makt skall de besjunga. R.

Ps 145:1,9-13b (R. 8a)



De skall féorkunna fér ménniskorna dina vildiga garningar
och ditt rikes &dra och hérlighet.

Ditt rike &r ett rike for alla evigheter,
och ditt herravélde varar fran slédkte till sldkte. R.

Halleluja Jfr Jes 45:8

V. Dryp, ni himlar ddrovan,

och mé skyarna lata rattfardigheten strémma ned.
Ma jorden 6ppna sig

och mé dess frukt bli Frélsaren.

Evangelium Matt 11:11-15

Vid den tiden sade Jesus till folket: »Sannerligen, ingen av kvinna fodd har trétt fram
som dr storre dn Johannes doparen, men den minste i himmelriket dr storre dn han.
Sedan Johannes doparens dagar tranger himmelriket fram, och somliga soker rycka
till sig det med vald. Ty &nda till Johannes har allt vad profeterna och lagen sagt varit
forutsagelser. Ni ma tro det eller inte, han &r Elia som skulle komma. Hor, du som
har dron.«

FREDAG DEN 11 DECEMBER
Lasning Jes 48:17-19
Sé sdger Herren, din forlossare, Israels Helige:

Jag &r Herren, din Gud,

den som lar dig vad nyttigt &r,

den som leder dig pa den vdg du skall vandra.
O att du ville ge akt pd mina bud!

Da skulle frid tillflyta dig som en strom,

och din rétt som havets boljor.

Dina barn skulle da vara som sanden,

och din livsfrukt som sandkornen,

dess namn skulle aldrig bli utrotat

eller utplanat ur min asyn.

Responsoriepsalm Ps 1:1-4,6 (R. Joh 8:12)
R. Den som foljer dig, Herre, skall ha livets ljus.
Salig dr den som inte foljer de gudlosas rad

och inte gar syndares vig

eller sitter dir hiadare sitter
utan har sin lust i Herrens lag



och tanker pa hans lag bade dag och natt. R.

Han &dr som ett trdd, planterat vid vattenbackar,
vilket bar frukt i sin tid

och vars 16v inte vissnar:
allt vad han gor, det lyckas val. R.

Inte s de gudlosa:
de &r som agnar som vinden for bort.
Ty Herren kdnner de rattfardigas vag,
men de gudlosas vag leder till fordérvet. R.

Halleluja

V. Herren kommer, skynda honom till métes.
Han &r fredens Konung.

Evangelium Matt 11:16-19

Vid den tiden sade Jesus till folket: »Vad skall jag jamfora detta sldkte med? De liknar
barn som sitter pd torget och ropar at andra barn: “Vi spelade for er, men ni ville inte
dansa. Vi sjong sorgesdnger, men ni ville inte klaga.” Johannes kom, och han varken
dter eller dricker, och da sdger man: ‘Han &r besatt.” Mdnniskosonen kom, och han
dter och dricker, och dé sdger man: ‘Se vilken frossare och drinkare, en vén till
tullindrivare och syndare.” Men Vishetens gédrningar har gett Visheten ratt.«

LORDAG DEN 12 DECEMBER
Lasning Syr 48:1-4,9-11

Elia framtrddde, den glodande profeten,

vars ord flammade som en fackla.

Han sdnde hungersnod over folket

och blev genom sin heliga iver mangas dod.
Med Herrens ord holl han himlen stangd,

och tre ganger kallade han ner eld darifrén.
Hur drad blev du inte, Elia, for dina underverk!
Vem kan berémma sig av att vara din like?

Du fordes till himlen i en flammade stormby,

i en vagn dragen av eldhaéstar.

Du idr bestamd for den tiden, star det skrivet,
da du skall mildra vreden innan den blossar upp
och vinda faderns hjdrta till hans son

och aterupprétta Jakobs stammar.

Saliga de som har fatt se dig

men ocksa de som har somnat in i kirlek,

ty dven vi skall fa leva.



Responsoriepsalm Ps 80:2ac, 3b, 15-16,18-19 (R. 4)
R. Gud, uppritta oss, lat ditt ansikte lysa, och hjilp oss!

Lyssna, du Israels herde,
du som tronar pa keruberna, trdad fram i glans,
och kom till var frélsning. R.

Gud Sebaot, vand dig ater till oss,
skada ned fran himlen och se pa oss,

och ta dig an detta vintrad.
Skydda tradet som din hogra hand har planterat,
den son som du har fostrat at dig. R.

Hall din hand 6ver din hogra hands man,
den ménniskoson som du har fostrat at dig.
Da skall vi inte vika ifran dig.
Behall oss vid liv, sa skall vi dkalla ditt namn. R.

Halleluja Luk 3:4,6

V. Bana vidg for Herren, gor hans stigar raka.
Alla méanniskor skall se Guds frélsning.

Evangelium Matt 17:10-13

Nar larjungarna gick ned frdn berget, fragade de Jesus: »Vad menar da de skriftldrda
med att Elia forst maste komma?« Han svarade: »Visst skall Elia komma och
aterstélla allt. Men jag sdger er att Elia redan har kommit, och de kidnde inte igen
honom utan gjorde med honom som de ville. S4 skall de ocksd lata Manniskosonen
lida.« D4 forstod larjungarna att han talade om Johannes doparen.

TREDJE SONDAGEN I ADVENT DEN 13 DECEMBER
Forsta ldsningen Jes 61:1-2a,10-11

Herren Guds ande fyller mig,

ty Herren har smort mig.

Han har sant mig

att frambéra glddjebud till de betryckta
och ge de forkrossade bot,

att forkunna frihet for de fangna,
befrielse for de fjattrade,

att forkunna ett nddens ar fran Herren.



Min glddje har jag i Herren,

jag jublar 6ver min Gud,

ty han har klatt mig i segerns drakt

och skrudat mig i rattfardighetens mantel,
som ndr brudgummen sétter pa sig turbanen
och bruden pryder sig med sina smycken.
Liksom jorden far grodan att spira

och tradgdrden later sddden skjuta upp,

sa later Herren Gud réttfardigheten spira
och dran viaxa infor alla folk.

Responsoriepsalm Luk 1:46-50, 53-55a (R. 46b)

Niir responsoriepsalmen sjungs sd anvinds texten i Cecilia 700. Nir den lises anvinds
foljande text:

R. Min ande jublar 6ver Gud, min frilsare.

Min sjél prisar Herrens storhet,
min ande jublar 6ver Gud, min frilsare.
Han har vént sin blick till sin ringa tjdnarinna,
frdn denna stund skall alla sldkten prisa mig salig. R.

Stora ting later den Méktige ske med mig,
hans namn ér heligt,

och hans féorbarmande med dem som fruktar honom
varar fran slikte till sldkte. R.

Hungriga mattar han med sina géavor,

och rika visar han tomhénta fran sig.
Han tar sig an sin tjanare Israel

och haller sitt 16fte till vara fader. R.

Andra ldasningen 1 Thess 5:16-24

Var alltid glada, be standigt och tacka hela tiden Gud. Gor sd, det dr Guds vilja i
Kristus Jesus. Sldck inte anden, férakta inga profetior men prova allt. Ta vara pa det
som dr bra, och avhall er fran allt slags ont.

M4 han som ér fridens Gud helga er helt igenom, och ma er ande, sjil
och kropp bevaras hela och oskadda, sa att de &dr utan flack nér var herre Jesus
Kristus kommer. Han som kallar er dr trofast, han skall astadkomma det.

Halleluja Jfr Jes 61:1

V. Herrens Ande &r 6ver mig,
han har sdnt mig att frambara ett glddjebud.



Evangelium Joh 1:6-8,19-28

Det kom en man som var sind av Gud, hans namn var Johannes. Han kom som ett
vittne for att vittna om ljuset, sd att alla skulle komma till tro genom honom. Sjilv var
han inte ljuset, men han skulle vittna om ljuset.

Och detta var Johannes vittnesbord nér judarna i Jerusalem sande
préaster och leviter for att frdga honom: »Vem &dr du?« Han bekdnde och férnekade
inte, han bekénde: »Jag 4r inte Messias.« De fragade: »Vad dr du d&? Ar du Elia?«
Han svarade: »Nej, det &r jag inte.« — »Ar du Profeten?« — »Nej«, svarade han. D&
sade de: »Vem dr du? Vi mdste ha ett svar &t dem som har skickat oss. Vad séger du
om dig sjdlv?« Han sade: »Jag dr en rdst som ropar i 6knen: Gor vigen rak for Herren, som
profeten Jesaja har sagt.« Ocksa ndgra fariseer hade sants ut, och de fragade honom:
»Varfor doper du dd, om du inte &r Messias och inte heller Elia eller Profeten?«
Johannes svarade: »Jag doper med vatten. Mitt ibland er stdr en som ni inte kdnner,
han som kommer efter mig. Jag &r inte vardig att knyta upp remmen pd hans
sandaler.« Detta hdnde i Betania pd andra sidan Jordan, dédr Johannes dopte.



