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Vi ber er pa Kristi vdgnar, It férsona er med Gud (2 Kor 5:20)

Kara broder och systrar,

Detta ar skanker oss Herren annu en gang en sarskild tid for att forbereda
oss for att med fornyade hjartan fira Jesu dod och uppstandelse, det stora
mysterium som utgor hérnstenen i vart personliga och gemensamma kristna
liv. Vi beh6dver kontinuerligt atervanda till detta stora mysterium i tanke och
hjarta, for det kommer att fortsatta att vdaxa inom oss i den man som vi ar
Oppna for dess andliga kraft och med frihet och generositet svara pa det.

1. Paskens mysterium som grund fér omvdndelse

Den kristna trons gladje vaxer nar vi lyssnar och tar emot de goda
nyheterna om Jesu dod och uppstandelse. Detta kerygma uttrycker mysteriet
hos en karlek som ar ”sa dkta, sa sann och sa konkret att den formar att inbjuda
oss att delta i en 6ppen och verkligt fruktbar dialog” (Christus Vivit, 117). Var
och en som en tror pa detta budskap avvisar den l6gn som sager att vi ar fria
att gora precis vad som helst med vara liv. Livet ar tvartom frukten av den
karlek som Gud Fader har till oss och hans dnskan att skanka oss liv i overfléd
(jfr. Joh 10:10). Om vi i stallet lyssnar till den lockande rosten fran ”lognens
fader” (Joh 8:44), riskerar vi att sjunka ner i en avgrund av absurditet och fa
erfara helvetet redan har pa jorden, en tragisk erfarenhet som allt for manga
sorgliga handelser pa det personliga och kollektiva planet vittnar om.

Under fastetiden ar 2020 skulle jag vilja dela med mig till varje kristen av
det som jag i min Apostoliska uppmaning Christus Vivit skrev speciellt till
ungdomarna: ha era 6gon riktade pa Kristi utstrackta armar pa korset, han som
raddar er pa nytt och pa nytt. Nar ni bekdanner era synder, tro da fast pa hans
barmhartighet som befriar er fran all skuld. Tank pa hur han utgjot sitt blod for
oss med sa stor karlek och och Iat dig sjalv bli renad av det. Pa det sattet kan du
bli aterfodd pa nytt. (Nr 123). Jesu pask ar inte en sedan lange forgangen
hdndelse. Genom kraften fran den Helige Ande fortsatter den att vara



narvarande och gor det mojligt for oss att genom tron se och berdra Kristi sar
genom de manniskor som lider.

2. Omviindelsens nédvéindighet

Vi behover mera grundligt betrakta paskens mysterium genom vilket Guds
barmhartighet har skankts oss. For en verklig erfarenhet av naden kan vi bara
fa genom en relation “ansikte mot ansikte” med den korsfaste och
ateruppstandne Herren “som har dlskat mig och utgivit sig sjalv for mig” (Gal
2:20), i en innerlig dialog som vanner emellan. Det ar darfér som bonen ar sa
viktigt under fastetiden. Den ar mycket mer an bara en plikt, bonen ar ett
uttryck for vart svar pa Guds karlek som alltid foregar och uppratthaller oss. De
kristna ber i vetskap om att, fastan vi ar ovardiga, sa ar vi fortfarande alskade.
Man kan be pa manga olika satt, men vad som verkligen spelar roll i Guds 6gon
ar att bonen formar oss pa djupet och sopar bort vart hjartas hardhet, for att
vanda oss fullt till Gud och hans vilja.

3. Guds starka ldngtan efter att kommunicera med sina barn

Det faktum att Herren aterigen skdnker oss en sarskild tid for omvandelse
skall inte tas for givet. Denna mojlighet borde istallet vacka var tacksamhet och
vacka oss ur var lattja. Trots den tragiska narvaron av ondska i vara liv, liksom
aven i kyrkan och i varlden i stort, visar oss denna majlighet till omvandelse
Guds osvikliga vilja att trada i dialog med oss och att skanka oss fralsningens
gava. Pa den korsfaste Jesus, som inte visste av nagon synd, men som for var
skull blev till synd (jfr.2 Kor 5:21), har Fadern lagt tyngden av var synd pa sin
egen Son och darigenom, som paven Benedictus XVI uttryckt det, "“vant Gud
mot honom sjalv” (Deus caritas est, 12). For Gud alskar aven sina fiender (jfr.
Matt 5:43-48).

Dialogen som Gud dnskar etablera med var och en av oss genom hans
Sons paskmysterium har ingenting att gora med tomt prat, sa som det tillskrivs
det antika Atens innevanare, som ” tillbringade sin tid till ingenting annat an att
beratta eller hora om nagot nytt” (Apg 17:21). Sadant tom prat kommer ur en
tom och ytlig nyfikenhet, som ar kannetecknande for ytlig varldslighet i varje
tidsalder. | vara dagar visar den sig inte minst i destruktiva former av
kommunikation i massmedier och sociala medier.



4. En rikedom att dela, inte att behdlla bara for sig sjéilv

Att satta paskmysteriet i centrum av vara liv innebar att kinna medkansla
med saren som den korsfaste Kristus fortsatter att bara i de manga oskyldiga
offfren for krig och andra attacker mot livet, fran de ofédda till de aldre, liksom
genom andra former av vald. Saren pa Kristi kropp ar likasa narvarande i
miljokatastrofer, i den orattvisa fordelningen av jordens tillgangar, i
manniskohandel i alla dess former, och i den ohammade torsten efter 6kade
vinster, vilket ar en form av avgudadyrkan.

Ocksa i vara dagar ar det nodvandigt att vadja till man och kvinnor av god
vilja att dela med sig av sina tillgangar till de mest behévande, och pa sa satt
personligen delta i byggandet av en battre varld. Valgérenhet gér oss mer
manskliga, medan 6verdriven hamstring riskerar att géra oss mindre manskliga
och fangna i var sjalviskhet. Vi kan och maste ocksa beakta de strukturella
aspekterna av vart ekonomiska liv. Av detta skal har jag under fastan i ar, fran
den 26 till den 28 mars, kallat till ett mote i Assisi med unga ekonomer och
entreprendrer, med malet att skapa en mer rattvis och inkluderande ekonomi.
Som Kyrkans larodambete ofta papekat, utgor det politiska liver ett sarskilt
viktigt instrument for att framja det goda (jfr. paven Pius Xl, Tal till den
Italienska Federationen for de Katolska universitetens studenter, 18 december
1927). Detsamma galler for ekonomin, som man ocksa kan narma sig i samma
evangeliska anda som i saligprisningarna.

Jag ber den allra saligaste jungfrun Maria att be att fastetiden ma 6ppna
vara hjartan for att hora Guds kallelse till forsoning, till att fasta var blick pa
paskmysteriet, sa att vi kan omvanda oss och 6ppna oss for en uppriktig dialog
med Gud. Pa det sattet kommer vi att bli vad Kristus bad sina larjungar att vara:
jordens salt och varldens ljus (jfr. Matt 5:13-14).
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