FJARDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 3 FEBRUARI
S:T ANSGAR
Minnesdag
Lasning

Sé sdager Gud, Herren,

han som har skapat himmelen och utspént den,

han som har utbrett jorden med vad som alstras av den,
han som har givit liv at folket som &r pa den,

och ande at dem som vandrar dér:

Jag, Herren, har kallat dig i rattfardighet,

och jag vill fatta dig vid handen

och bevara dig och fullborda i dig féorbundet med folket
och sétta dig till ett ljus for folkslagen,

for att du ma 6ppna blinda 6gon

och fora fangar ut ur fangelset,

ja, ur fdngenskapen dem som sitter i morkret.
Jag Herren, det &r mitt namn,

och jag ger inte min &dra at ndgon annan

eller mitt lov at gudabilderna.

Se, vad jag forut forkunnade, det har nu kommit.
Nu forkunnar jag nya ting.

Forran de visar sig, later jag er htra om dem.
Sjung till Herrens dra en ny sang,

hans lov fran jordens &nda,

ni som far pa havet, likasa allt som &r i det,

ni havsldnder med era inbyggare.

Responsoriepsalm
R. Forkunna Herrens under bland folken.
Sjung en ny sang till Herrens dra,
sjung till Herrens édra, alla lander,
sjung till Herrens dra, lova hans namn. R.
Bédda glddje var dag, besjung hans fralsning,

forkunna bland hedningarna hans &ra,
bland alla folk hans under. R.

Jes 42:5-10

Ps 96:1-6,9-10 (R. 3)



Tillbe Herren i helig skrud,
bava for hans ansikte, alla lander.
Sédg bland hedningarna: »Herren dr nu konung!
Darfor star jordkretsen orubbligt fast,
med rattvisa domer han folken.« R.

Halleluja Matt 4:16

V. Folket som bor i morker har sett ett stort ljus,
och for dem som bor i dédens land och skugga
har ljuset gatt upp.

Evangelium Matt 4:13-17

Vid den tiden ldmnade Jesus Nasaret och slog sig ner i Kafarnaum, som ligger vid
sjon, i Sebulons och Naftalis land, for att det som sagts genom profeten Jesaja skulle
uppfyllas: Sebulons land och Naftalis land ner mot sjon, pd andra sidan Jordan,
hedningarnas Galileen — folket som bor i morker har sett ett stort ljus, och for dem som bor i
dddens land och skugga har ljuset gdatt upp. Fran den tiden borjade Jesus forkunna:
»Omvand er. Himmelriket dr néra.«

TISDAG DEN 4 FEBRUARI
Lasning 2 Sam 18:9-10, 14b, 24-25a, 30 - 19:3

Absalom kom i Davids tjanares vdg. Absalom red da pa sin muldsna. Och nar
muldsnan kom under en stor terebint med tédta grenar, fastnade hans huvud i
terebinten, sa att han blev hangande mellan himmel och jord, ty muldsnan som han
satt pa sprang sin vdg. Och en man fick se det och berittade for Joab och sade: »Jag
sag Absalom hédnga dir borta i en terebint.« Och Joab tog tre spjut i sin hand och
stotte dem i Absaloms brost, medan denne d&nnu var vid liv, ddr han hiangde under
terebinten.

Under tiden satt David inne i porten. Och véktaren gick upp pa
porttaket invid muren. Nar han dar lyfte upp sina 6gon, fick han se en ensam man
komma springande. Viaktaren ropade och foérkunnade det for kungen. Kungen sade:
»Ga at sidan och stdll dig dadr.« Da gick han &t sidan och blev stdende dr.

Just d& kom etiopiern. Och etiopiern sade: »Ta emot, min herre kung, det
gladjebudskapet att Herren i dag har domt dig fri fran alla de méns hand, som har
rest sig mot dig.« Kungen frdgade etiopiern: »Ar allt vél bestillt med den unge
mannen Absalom?« Etiopiern svarade: »Ma det gd sd med min herre kungens fiender
och med alla som reser sig upp mot dig for att gora dig ont, som det har gatt med
den unge mannen.«

Da blev kungen haftigt upprord och gick upp i salen ovanfér porten och
grdat. Och medan han gick, ropade han sa: »Min son Absalom, min son, min son
Absalom! Ack, att jag hade fatt do i ditt stélle! Absalom, min son, min son!« Och det
blev berittat for Joab att kungen grét och sérjde Absalom. Och segern blev den dagen
forbytt i sorg for allt folket, eftersom folket den dagen fick hora sdgas att kungen var



bedrovad for sin sons skull. Och folket smog sig den dagen in i staden, sa som
méanniskor brukar gora, vilka har vandrat sig, genom att de har flytt under striden.

Responsoriepsalm Ps 86:1-6 (R. 1a)
R. Herre, vand ditt ora till mig och svara mig.

Herre, vand ditt ora till mig och svara mig,
ty jag dr fattig och fortryckt.
Skydda mig, min Gud, ty jag &r dig trogen,
radda din tjanare som fortrostar pa dig. R.

Herre, var mig nddig,
ty hela dagen ropar jag till dig.
Lat mig fa gldadjas over din hjilp,
ty till dig, Herre, lyfter jag min sjal. R.

Du, Herre, dr god och forlatande,

stor i ndd mot dem som &kallar dig.
Lyssna, Herre, till mitt rop,

och ge akt pd mina boner. R.

Halleluja Matt 8:17

V. Han tog vér svaghet,
och vara sjukdomar lyfte han av oss.

Evangelium Mark 5:21-43

Vid den tiden, nér Jesus hade farit tillbaka till andra sidan sjon, samlades mycket folk
omkring honom. Medan han var dér vid sjon, kom det dit en synagogforestandare
vid namn Jairos. D4 han sdg Jesus kastade han sig for hans fotter och bad entraget:
»Min lilla dotter dr néra att do. Kom och ldgg dina hander pa henne, sa att hon
raddas till livet.« Och Jesus gick med honom.

Mycket folk foljde efter och trangde sig inpa honom. Dér fanns en
kvinna som hade lidit av blodningar i tolv dr. Hon hade varit hos manga ldkare och
fatt utstd mycket. Det hade kostat henne allt hon dgde, men ingenting hade hjilpt,
snarare hade hon blivit simre. Hon hade hort vad som berittades om Jesus, och nu
kom hon bakifran i hopen och rérde vid hans mantel, for hon tédnkte att om hon bara
tick rora vid hans kldder, skulle hon bli hjadlpt. Och genast stannade blodflodet, och
hon kédnde i kroppen att hon var botad fran sitt onda. Nar Jesus markte att det hade
gatt ut kraft frdn honom, viande han sig om i hopen och fragade: »Vem rorde vid
mina kldder?« Larjungarna sade: »Du ser vil hur folk tranger pa, och danda fragar du
vem som har rort vid dig!« Han sdg sig omkring efter henne som hade gjort det.
Kvinnan, som visste vad som hade hiant med henne, kom rdadd och darrande fram



och foll ner f6r honom och talade om hur det var. Han sade till henne: »Min dotter,
din tro har hjdlpt dig. G4 i frid. Du &r botad fran ditt onda.«

Medan han dnnu talade kom det bud till synagogforestdndaren fran
hans hem: »Din dotter dr dod. Du skall inte besvdra Méstaren langre.« Men Jesus,
som horde deras ord, sade till forestandaren: »Var inte radd, tro bara.« Sedan 14t han
ingen mer &n Petrus och Jakob och hans bror Johannes f6lja med, och de gick hem till
forestdndaren. Dar sdg han upprorda méanniskor som gréit och klagade hogt. Han
gick in till dem och sade: »Varfor ropar ni och grater? Flickan &r inte dod, hon sover.«
Da skrattade de 4t honom. Men han korde ut allesammans och tog med sig flickans
far och mor och ldrjungarna och gick in ddr hon lag. Sa tog han barnets hand och
sade: »Talita koum!« (det betyder: Lilla flicka, jag sdger dig, stig upp!). Och genast
reste sig flickan och gick omkring, hon var tolv &r gammal. De blev utom sig av
forvaning, men han forbjod dem att ldta ndgon veta vad som hade hiant. Sedan sade
han at dem att ge flickan ndgot att &ta.

ONSDAG DEN 5 FEBRUARI
Lasning 2 Sam 24:2,9-17

Kung David sade till Joab, htvitsmannen for hans hér: »Far igenom alla Israels
stammar, fran Dan dnda till Beer-Seba, och anordna en folkrékning, sd att jag far veta
hur stor folkméngden dr.« Joab uppgav for kungen vilken slutsumma folkrdkningen
utvisade: i Israel fanns 800 000 stridsdugliga, svdardbevdpnade man, och Judas man
var 500 000.

Men Davids samvete slog honom, sedan han hade latit rdkna folket, och
David sade till Herren: »Jag har syndat mycket genom det jag har gjort. Men forlat
nu, Herre, din tjanares missgdrning, ty jag har handlat mycket daraktigt.«

Da nu David steg upp pa morgonen, hade Herrens ord kommit till
profeten Gad, Davids siare. Han hade sagt: »Ga och tala till David: Sa sdger Herren:
Tre ting foreldgger jag dig. Vilj bland dem at dig ett som du vill att jag skall gora
dig.« D4 gick Gad in till David och férkunnade detta f6r honom. Han sade till
honom: »Vill du att hungersnéd under sju ar skall komma i ditt land? Eller att du i
tre mdnader skall tvingas fly fér dina ovanner, medan de forfoljer dig? Eller att pest i
tre dagar skall drabba ditt land? Tank efter nu och besinna vilket svar jag skall ge
honom som har sant mig.«

David svarade Gad: »Jag &r i stor vinda. Men 1at oss da falla i Herrens
hand, ty hans barmhaértighet dr stor. I méanniskohand vill jag inte falla.« Sa 14t da
Herren pest komma i Israel, frdn morgonen till den bestdmda tiden. Under den dog
av folket, frdn Dan &nda till Beer-Seba, 70 000 man. Men ndr dngeln réackte ut sin
hand 6ver Jerusalem for att fordadrva det, angrade Herren det onda, och han sade till
angeln, folkets forddrvare: »Det dr nog. Dra nu din hand tillbaka.« Och Herrens dngel
var da vid jebuséen Araunas troskplats.

Men nédr David fick se dngeln som slog folket, sade han till Herren sa:
»Det dr ju jag som har syndat, det &dr jag som har gjort illa. Men dessa, min hjord, vad
har de gjort? Ma din hand vanda sig mot mig och min faders hus.«



Responsoriepsalm Ps 32:1-2,5-7 (R. jfr 5¢c)
R. Forlat mig, Herre, min synd och missgdrning.

Salig dr den vars 6vertrddelse dr forldten,
den vars synd &r overskyld.

Salig den méanniska som Herren inte tillrdknar missgarning
och i vars ande inte finns nagon falskhet. R.

Jag erkdnde min synd for dig
och dolde inte ldngre min missgdrning.
Jag sade: »Jag vill bekdnna mina 6vertradelser for Herren.«
Da forldt du mig min synd och min missgarning. R.

Darfor skall alla fromma be till dig i noden,
om in stora vattenfloder kommer,
skall de inte na till dem. R.

Du dr mitt beskydd, du bevarar mig for nod,
du rdddar mig och omger mig med jubel. R.

Halleluja Joh 10:27

V. Mina far lyssnar till min rost, sdger Herren.
Jag kanner dem, och de foljer mig.

Evangelium Mark 6:1-6

Vid den tiden kom Jesus till sin hemstad, och hans ldrjungar f6ljde med honom. Nar
det blev sabbat, undervisade han i synagogan. Och de mdnga som horde honom
hdpnade och sade: »Var har han detta ifran? Vad ar det for visdom han har fatt, sa att
han kan utféra sddana underverk med sina hinder? Ar det inte snickaren, Marias son
och bror till Jakob och Joses och Judas och Simon? Bor inte hans systrar hdr hos oss?«
Sa blev han en stotesten for dem. Men Jesus sade till dem: »En profet blir ringaktad
bara i sin hemstad, bland sina sldktingar och i sitt hem.« Han kunde inte gora ndgra
underverk dér, utom att bota nagra sjuka genom att ldgga sina hdnder pa dem. Och
han férvanade sig over att de inte ville tro.

TORSDAG DEN 6 FEBRUARI
Lasning 1 Kung 2:1-4,10-12

Da nu tiden ndrmade sig att David skulle do, befallde han sin son Salomo och sade:
»Jag gar nu all varldens vég. S& var da frimodig och visa dig som en man. Och hall
vad Herren, din Gud, befaller dig hélla, sa att du vandrar pd hans vagar och héller
hans stadgar, hans bud och lagar och vittnesbord, sd som det &r skrivet i Moses lag,



for att du ma ha framgang i allt vad du gor och 6verallt dit du vander dig, sa att
Herren far lata det ord ga i uppfyllelse, som han uttalade om mig, d han sade: 'Om
dina barn ger akt pd sin vég, sa att de vandrar infor mig i trohet och av hela sitt hjarta
och av hela sin sjdl, da” — sade han — ’skall pd Israels tron aldrig saknas en
avkomling av dig.’

David gick till vila hos sina fader och blev begravd i Davids stad. Den tid
David regerade 6ver Israel var fyrtio ar. I Hebron regerade han i sju ar, och i
Jerusalem regerade han i trettiotre &r. Och Salomo satte sig pd sin fader Davids tron,
och hans kungamakt blev starkt befést.

Responsoriepsalm 1 Kron 29:10-12 (R. 12b)
R. Du, o Herre, rader 6ver allt.

Lovad vare du, Herre, var fader Israels Gud,
fran evighet till evighet! R.

Dig, Herre, tillhor storhet och makt
och hérlighet och glans och majestiit,
dig tillhor allt i himlen och pa jorden. R.

Ditt, o Herre, ar riket,
ditt ar herravildet over allt som finns.
Rikedom och &dra kommer fran dig. R.

Du, Herre, rader over allt.
I din hand vilar kraft och vilde,
fran dig kommer all storhet och makt. R.

Halleluja Mark 1:15

V. Tiden &r inne, Guds rike dr néra.
Omvind er och tro pa evangeliet.

Evangelium Mark 6:7-13

Vid den tiden kallade Jesus till sig de tolv och sdnde ut dem tva och tva och gav dem
makt over de orena andarna. Och han sade at dem att inte ta med sig ndgot mer pa
vdgen dn en stav, inget brod, ingen pase och inga pengar i béltet. Sandaler fick de ha
men inte mer dn en skjorta. Och han sade till dem: »Nar ni har tagit in i ett hus, sa
stanna dar tills ni skall vidare. Och dr det ndgon plats som inte vill ta emot er och inte
vill hora pa er, sa fortsatt darifran och skaka av dammet under era fotter. Det skall
vittna mot dem.« De gav sig i vdg och predikade att alla skulle omvénda sig, och de
drev ut mdnga demoner och smorde mdnga sjuka med olja och botade dem.

FREDAG DEN 7 FEBRUARI



Lasning

Liksom fettet skiljs ut frdn gemenskapsoffret
blev David utvald bland israeliterna.

Han lekte med lejon som med killingar

och med bjornar som med fdrens lamm.

Det var han som i sin ungdom dodade jdtten
och utpldnade folkets skam.

Han svingade armen med slungstenen,

och den skrdvlande Goljat félldes till marken.
Ty han ropade till Herren, den Hogste,

och Herren gav hans hand styrka

att fdlla den valdige krigaren

och vinna makt at sitt folk.

Dérfor blev han drad som segrare 6ver tiotusenden,

han blev prisad for att Herren vilsignat honom,
och han erbjods den drofulla kronan.

Ty han krossade motstandarna runt omkring
och forintade sina fiender filisteerna;

dnda tills nu har deras makt varit bruten.

I allt han gjorde tackade han Herren

och hyllade den Helige och Hogste.

Av allt hjarta sjong han sin skapares lov

och betygade honom sin kérlek.

Han utsag sdngare for altartjansten,

vilkas roster skulle klinga i skona melodier.
Han inforde ett storslaget hogtidsfirande

och utformade for all framtid de fester

da det heliga namnet skall prisas

och sédngen ljuda i templet fran tidig morgon.
Herren tog bort hans synder

och befdste hans makt for evigt;

han slot ett forbund med honom om kungadomet
och den drofulla tronen i Israel.

Responsoriepsalm
R. Lovad vare Gud, min rdddare!
Guds vég dr ostrafflig,

Herrens tal dr luttrat,

en skold dr han for alla
som tar sin tillflykt till honom. R.

Syr 47:2-11

Ps 18:31, 47, 50-51 (R. jfr 47b)



Herren lever! Lovad vare min klippa,

och upphojd vare Gud, min raddare!
Herre, jag vill tacka dig bland folken,

jag vill lovsjunga ditt namn. R.

Ty du ger din konung vildig seger
och gor nad mot din smorde,
mot David och hans itt for evigt. R.

Halleluja Jfr Luk 8:15

V. Saliga dr de som hor ordet och tar vara pa det
och genom uthéllighet bér frukt.

Evangelium Mark 6:14-29

Vid den tiden fick kung Herodes hora om Jesus, ty hans namn hade nu blivit ként,
och att folk sade: »Johannes doparen har uppstatt frdn de doda. Det ar darfor dessa
krafter verkar genom honom.« Men nédgra sade att han var Elia, andra att han var en
profet, eniraden av profeter. Nar Herodes horde detta sade han: »Johannes, han som
jag lat halshugga, det d&r han som har uppstatt!«

Herodes hade namligen latit gripa Johannes och sidtta honom i fangelse.
Anledningen till det var Herodias, hans bror Filippos hustru. Henne hade han gift sig
med, och Johannes hade sagt till Herodes: »Det dr inte tillatet for dig att leva ihop
med din brors hustru.« Déarfor var Herodias forbittrad pa honom och ville doda
honom, men kunde inte. Ty Herodes hade respekt for Johannes, som han visste var
en rattfardig och helig man, och skyddade honom, och nér han hade hért honom
kidnde han sig mycket osdker och ville htra mer av honom. Men en dag kom hennes
tillfalle, och det var ndr Herodes firade sin fodelsedag med ett gastabud for sina
storméan och 6verstarna och de framsta i Galileen. Herodias dotter kom da in och
dansade sa att Herodes och hans gaster blev fortjusta. Kungen sade till flickan: »Be
mig om vad du vill, och du skall fa det.« Och han lovade och svor: »Vad du dn ber
mig om skall jag ge dig, om det s& vore halva mitt rike.« D& gick hon ut och fragade
sin mor: »Vad skall jag be om?« Hon svarade: »Johannes doparens huvud.« Flickan
skyndade in till kungen och bad honom: »Jag vill att du genast ger mig Johannes
doparens huvud pa ett fat.« Kungen blev bedrévad, men {for edens och gdsternas
skull ville han inte sédga nej till henne utan skickade en livvakt med befallning att
hdmta Johannes huvud. Soldaten gick och halshogg honom i fangelset och kom
sedan med hans huvud pa ett fat och gav det at flickan, och flickan gav det at sin
mor. Men nér Johannes larjungar fick reda pa det, kom de dit och hdamtade hans
doda kropp och lade deni en grav.

LORDAG DEN 8 FEBRUARI

Lasning 1 Kung 3:4-13



Kung Salomo begav sig till Gibeon for att offra dar, ty detta var den forndmsta
offerhdjden. 1 000 brannoffer offrade Salomo pa altaret dér. I Gibeon uppenbarade
sig nu Herren for Salomo i en drom om natten. Gud sade: »Be mig om vad du vill att
jag skall ge dig.« Salomo svarade: »Du har gjort stor ndd med din tjanare, min fader
David, eftersom han vandrade infor dig i trohet, réattfardighet och rattsinnighet mot
dig. Och du bevarade at honom denna stora ndd och gav honom en son till
eftertrddare pa hans tron, sd som ju nu har skett. Ja, nu har du, Herre, min Gud, gjort
din tjdnare till kung efter min fader David. Men jag dr en helt ung man, som inte ratt
forstar att vara ledare och anforare. Och din tjanare dr har bland ditt folk, det som du
har utvalt, ett folk som &r sa talrikt att det inte kan réknas eller 6verblickas pa grund
av sin midngd. Sa ge nu din tjdnare ett lydigt hjdrta, sa att han kan vara domare for
ditt folk och skilja mellan gott och ont. Ty vem formaér vil annars att vara domare for
detta ditt stora folk?« Detta, att Salomo bad om sddant, behagade Herren. Och Gud
sade till honom: »Eftersom du har bett om sddant och inte bett om ett langt liv, inte
heller bett om rikedom eller bett om dina fienders liv, utan har bett om att fa forstand
att ge akt pa vad ratt &r, se, darfor vill jag gora som du onskar. Se, jag ger dig ett sa
vist och forstandigt hjdrta, att din like inte har funnits fére dig och att din like inte
heller skall framtrdda efter dig. Dessutom ger jag dig ocksa vad du inte har bett om,
ndamligen bade rikedom och &ra, sa att ingen kung under hela din tid skall vara din
like.«

Responsoriepsalm Ps 119:9-14 (R. 12b)
R. Herre, ldr mig dina stadgar.

Hur skall en yngling bevaras fran skuld?
Genom att halla sig till ditt ord. R.

Jag soker dig av allt mitt hjdrta,
lat mig inte fara vilse frdn dina bud. R.

Jag gommer dina l6ften i mitt hjarta,
for att jag inte skall synda mot dig. R.

Lovad vare du, Herre!
Lar mig dina stadgar. R.

Med mina ldppar forkunnar jag alla dina lagar.
Jag frojdar mig 6ver dina vittnesbords vag
sasom over alla skatter. R.

Halleluja Joh 10:27

V. Mina far lyssnar till min rost, sdger Herren.
Jag kdnner dem, och de foljer mig.



Evangelium Mark 6:30-34

Vid den tiden samlades apostlarna hos Jesus och beridttade for honom om allt de
hade gjort och vad de hade undervisat om. Han sade till dem: »F&lj med mig bort till
en ode trakt, sd att vi far vara ensamma och ni kan vila er lite.« Det var s& manga som
kom och gick att de inte ens fick tid att ta.

De gav sig av i baten till en 6de trakt for att vara ensamma. Men man sag
att de for och manga fick veta det, och fran alla stiderna skyndade folk dit till fots
och hann fore dem. Nar han steg i land, fick han se en stor skara ménniskor. Han
fylldes av medlidande med dem, f6r de var som far utan herde, och han undervisade
dem lange.

FEMTE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 9 FBERUARI
Forsta lasningen Jes 58:7-10

Sé sdger Herren:

Dela ditt brod med den hungrige,

ge hemlosa stackare husrum,

ser du en naken sa kld honom,

vdand inte dina egna ryggen!

Da bryter gryningsljuset fram for dig,
och dina sér skall genast ldkas.

Din réttfardighet skall ga framfor dig
och Herrens harlighet ga sist i ditt tag.
Da skall Herren svara nir du kallar,
ndr du ropar sdger han: »Har &r jag.«
Om du gor slut pa allt fortryck hos dig,
hot och han och fortal,

om du récker ditt brod at den hungrige
och mittar den som lider nod,

da skall ljus bryta fram for dig i morkret,
din natt bli strdlande dag.

Responsoriepsalm Ps 112:4-8a,9 (R. jfr 4a)

Nar responsoriepsalmen sjungs sa anvands texten i Cecilia 672. Nar den lases anvands
foljande text:

R. For de barmhaértiga skall ljus bryta fram
eller: Halleluja.

For de rattradiga bryter ljus fram i morkret,

den rattfardige dr nddig och barmhartig.
Det gér vl for den som gérna ger lan

och ar redlig i allt han gor. R.



Han bringas aldrig pa fall,

den réttfardiges minne skall alltid besta.
Olycksbud behover han inte frukta,

hans hjdrta &r tryggt, han fortrostar pa Herren. R.

Hans hjdrta dr lugnt, han &r utan fruktan,
han stror gavor over de fattiga.
Hans lycka varar for alltid,
han blir upphdjd och drad. R.

Andra lisningen 1 Kor 2:1-5

Nar jag kom till er, broder, var det inte med forkrossande viltalighet och vishet jag
forkunnade Guds hemlighet for er. Det enda jag ville veta av ndr jag var hos er, det
var Jesus Kristus, den korsféste Kristus. Jag var svag och radd och full av dngslan nér
jag upptrdadde infor er. Mitt tal och min férkunnelse 6vertygade inte med vishet utan
bevisade med ande och kraft; er tro skulle inte vila pa méansklig vishet utan pa Guds
kraft.

Halleluja Joh 8:12

V.Jag dr vdrldens ljus, sager Herren.
Den som foljer mig skall ha livets ljus.

Evangelium Matt 5:13-16

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Ni dr jordens salt. Men om saltet mister
sin kraft, hur skall man fa det salt igen? Det duger inte till annat dn att kastas bort
och trampas av manniskorna.

Ni &r vdrldens ljus. En stad uppe pa ett berg kan inte doljas, och ndr man
tander en lampa sdtter man den inte under sidesmattet utan pa hallaren, sa att den
lyser for alla i huset. P4 samma sétt skall ert ljus lysa for ménniskorna, sa att de ser
era goda gédrningar och prisar er fader i himlen.«



