
 2019 ةالحياالصلاة من أ جل س بوع ل  الرسالة الرَعَوِية 

خوتي و أ خواتي في ابرش ية س توكهولم الكاثوليكية  ا 

 . يجب أ ن نس تعد لاس تقبال يسوع المس يح على مس توى أ عمق في حياتنا مع توبة وبداية جديدة زمنهو دائماً  يءالمج زمن

نه يريد دائماً الاقتراب منا  على  وتحويلنا أ كثر فأ كثر من خلال نعمته. عندما يسمح الله لنفسه أ ن يولدحلول عيد الميلاد. ا 

لى أ خر كشوفأ رضنا كرضيع م  نسان من أ ول رضيع في الرحم ا  لى الكرامة التي لا تنتهك والتي يتمتع بها كل ا  نه يشير ا   ، فا 

نسان في وضع حياتها الفريدة. من خلا لنا كل  ل هبة الحياة ، أ ظهرنفس. من خلال التجسد ، عزز الله نفسه مع كل ا 

لى الحياة ال بدية ، التي فتحت لنا من خلال موت يسوع وقيامته. يعمل الروح  حبه اللامتناهي ويريد أ ن يقودنا جميعًا ا 

لى  . المقصود ريبناقالقدس بلا انقطاع فينا لمساعدتنا في تلقي الضوء الذي نحتاجه لنعيش حياتنا في مجد الله ونقل حبه ا 

نا كلها أ ن تكون ترتيلة تمجيد لرحمة الله ، التي نحن جزء منها ، وبذلك بدورنا ، لنعلنه ونحبّه من خلال حياتنا من حيات 

 على مثال يسوع.

(. يسوع لديه حب للمحزونين والمحتاجين ، ل ولئك الذين ليس ١١للفقراء" )راجع متى  سارّةيسوع "بشارة  جاءلقد 

لديهم مدافع ومساعد أ خر. في بيئتنا ، من الواضح أ ن ال طفال الذين لم يولدوا بعد معرضون بشكل خاص للخطر. غالبًا ما 

لى "هؤلاء ال شخاص غير المرئيين" بصمت ولا قضاءيتم  يجب أ ن   يس تجيب أ حد. مسس يحيين ،أ ولئك الذين ينتمون ا 

نقاذهم. قبل كل شيء ، من المهم محاولة مساعدتهم على ولادة أ طفالهم الذين يعانون من صعوبات  نفعل ما في وسعنا لا 

لى دعمنا. هنا يجب أ ن نصبح جميعًا أ كثر التزامًا. بدلًا من النقد والحكم ، يجب أ ن نتحلى بالرحمة وأ ن  كبيرة ويحتاجون ا 

خو نظهر  خيرة من الحياة المرحلة ال   و قريبين حقيقيين للبشر. هذا هو الحال أ يضًا عندما يشعر ال شخاص في ةأ نفس نا ا 

نسانيًا  بأ ن لا لزوم لهم ويكافحون من ال لم الشديد ويريدون المساعدة في الموت. يجب أ ن تكون الرعاية التلطيفية حقاً ا 

ءًا تجربة الرعاية والرحمة التي تجعل الجزء ال خير من الحياة أ كثر هدو يس تفيد منها كل مريض خطير. يجب على الجميع 

وتناغًما. بوصفنا تلاميذ يسوع ، يجب أ ن نظهر المزيد من الحب للمرضى والذين على فراش الموت. لا أ حد لديه الحق في 

سكت للجميع. ثم ت سرقة حياة شخص أ خر. بدلًا من ذلك ، يجب أ ن نبذل قصارى جهدنا لجعل الحياة أ سهل وأ فضل 

 ال صوات في كثير من ال حيان التي تصرخ من أ جل القتل الرحيم.

يبدو أ ن الشعور بالوحدة والعزلة يتزايدان في مناخ حياتنا الفردي. من الممكن ان يكون احدُّ ميّت الاس تلقاء في شقتهِ 

خَورناتنا  ة ومهمة لا نجازها. في تجمعاتنا ولمدة ثلاثة أ شهر دون أ ن يلاحظ أ حد ذلك. هنا نحن المس يحيين لدينا مهمة كبير 

، نعمل على جو ملائم للعائلات ولطيف ، حيث نحاول الاعتناء ببعضنا البعض ومساعدة أ ولئك الذين ينتهيي بهم ال مر 

في الخارج. يجب أ ن تكون هناك مجموعات زائرة تحاول البقاء على اتصال مع كبار السن والمرضى. هناك دائماً مجموعات 

لى دعمنا. في جوارنا المجهول في كثير من ال حيان ، نقوم بعمل ما في ضع  يفة مثل اللاجئين والسجناء الذين يحتاجون ا 

 وسعنا لا ظهار الاهتمام واللطف.

في نافذتهم  يءنجمة المج ؤونالة المس يحية. كثير من الناس يضيخلال زمن البشارة ، يكون الناس أ كثر انفتاحًا على الرس

لى من هو نور العالم ، يسوع المس يح. جنبا تأ و شمعدانا ن مهمتنا هي مساعدتهم على رؤية أ ن هذا النور يشير دائماً ا  . ا 



لى جنب مع خواننا. يمكتالعذراء مريم التي تنتظر ولاد ا  ن أ ن ه للعالم ، ونحن ننتظر أ ن يولد أ يضا في قلوب بني البشر وا 

لسّر اة. "ل ن أ سرار المس يح لم تكتمل بعد. في شخص يسوع تم تساعدنا مريم على العيش بشكل مكثف في سر البشار 

ذا Eudes أ ود ")القديس جان سّري، أ و في الكنيسة ، التي هي جسده ال  ؤه، ولكن ليس فينا ، من هم أ عضا فيه (. ا 

لى كل ه . ثم يمكننا أ يضًا أ ن ننقل نعمتبه   اً بهتش لمس يح ، فس نقترب منه ونصبح أ كثر حاولنا العيش مع أ سرار ا وحبه ا 

ذن ، يجب أ ن نعيش في اتحاد مع يسوع. وبذلك يمكننا  شخص نلتقي به ، وخاصة ال كثر احتياجًا وحزنًا. طوال حياتنا ، ا 

لى الحياة ال بدية ، حيث يريد أ ن يجمعنا  أ ن نساعد الناس على رؤية كيف يريد يسوع أ ن يقودهم خلال هذه الحياة وا 

نسان حياته جميعًا. يقول القديس أ وغسطينوس:  "الحياة ال بدية هي المس يح نفسه". بالفعل هنا على ال رض ، تلقى كل ا 

لى الوجود خارج حدود الموت. لذلك ، يج شخص  ب احترام كرامة كلكهدية من الله لينمو ليصبح صداقة وزمالة تهدف ا 

وتهديدًا ،  ؤساً بن ال شخاص ال كثر فعله. مسس يحيين ، لقد تم تكليفنا بمهمة فخرية لا شراك والدفاع عوما  و، أ يا كان ه

 أ ولئك الذين ليسوا معنا.
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