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Herdabrev for Livets sondag 2018

Kéra systrar, kdra broder i Stockholms katolska stift!

Tredje sondagen i advent ir gliddjens séndag. Glid er alltid i Herren. An en géng vill jag
sdga: glid er” (Fil 4:4). Vi far 6ppna vart hjarta och lara oss att ta emot Guds gladje som
han ger oss del av genom sin Son och hans evangelium. Tredje advent ar ocksa Livets
sondag. Vi far gladja oss Over att vi far ta emot livets gava. Det ar ingen sjalvklarhet i var
sarade varld att vi har fatt denna livets gava. Sa manga manniskor fornekas ratten till liv
genom krig, forfoljelse, abort, dodsstraff etc. Vordnaden for livet och ménniskans
okrankbara vardighet som Guds avbild &r ingen sjalvklarhet. Darfor behover vi paminnas
idag om livets gava och gora allt vad vi kan for att denna ovillkorliga ratt till liv skall
respekteras. Tyvarr ar det manga som har svart att gladja sig over livets gava. | vart land ar
det varje ar ungefar 1 500 manniskor som vaéljer att sjalva avsluta sitt liv. Vi ar alla kallade
att forsoka hjalpa dem att finna mening och gladje i sitt liv. Att lyssna och vara néra dem
som fastnat i livsleda och uppgivenhet ar oerhort viktigt. Att formedla den fulla gladje som
bara Jesus kan ge ar alla doptas stora uppgift.

Det ar en tragedi och skam att sa manga barn inte far se dagens ljus. Som kristna &r det var
uppgift att i tid och otid ge rost at dem som inte har nagon rést. Samtidigt ar det ocksa var
uppgift att vara nara och hjalpa dem som brottas med tanken pa att gora abort. Det &ar var
plikt att ge dem den omsorg och konkreta hjalp som de kan behéva for att foda sitt barn.
Tyvarr har det blivit tabu att ta upp temat abort till samtal i det offentliga rummet. Det
innebar ocksa att manga som gjort abort kanner sig dubbelt traumatiserade. Enligt gangse
norm i vart samhalle ar abort bara en rutinatgard som sjukvarden erbjuder, men manga
kampar anda i sitt inre med skuld och oro som de egentligen inte borde fa kanna. Samtidigt
beskyller man kyrkan for att skuldbeldgga dem som gor abort. Anda &r det bara kyrkan som
kan erbjuda forlatelse och helande av den inre smartan. Kyrkan ar en forlatelsens institution.
Ingen statlig eller kommunal instans kan erbjuda forlatelse.

Gladjen 6ver att bli forlaten och befrias fran sin inre skuld och oro &r nagot djupt befriande
som varje manniska borde fa erfara. Det ar en av kyrkans stora uppgifter att hjélpa
manniskor att fa ta emot denna nad, inte minst genom forsoningens sakrament. Gang pa
gang ser vi i evangeliet att Jesus vill forlata oss syndare. Vi alla som tillhor Kristi kyrka &r
syndare i oandligt behov av Guds forlatelse. Den sista tiden har vi blivit smartsamt
medvetna om denna sanning, nar vi har hort om alla de préaster som forgripit sig mot
oskyldiga barn. Darfoér maste ocksa kyrkan ga igenom en renings- och helgelseprocess just
nu. Vi &r alla kallade att be om Guds nad och hjalp, framfor allt for de offer som har utsatts
for dvergrepp. Men det beror oss alla i kyrkan och vi maste alla strava efter att leva ett heligt
liv, i trogen efterfoljelse av Jesus.

Dag efter dag maste vi stélla den frdga som vi horde tre ganger 1 dagens evangelium: ”Vad
skall vi gora?” (Luk 3:10,12,14). Vi &r alla kallade att Overséatta vordnaden for livets helighet
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i handling. Den nodlidande och behdvande méanniska som Gud skickar i var vag, oavsett
vem hon ma vara, har rtt att i oss finna en karleksfull och hjalpsam néasta. Eftersom vi tror
pa livets okrankbara varde, ar vi ocksa kallade att hjalpa manniskor att fa leva ett vardigt
liv. Det ar inte bara de ofddda barnen, de kanske mest bortglomda i var svenska situation,
som vi maste respektera och varna om. De som &r vara motstandare just darfor att vi
motsatter oss abort ar vi ocksa kallade att respektera och alska. Det &r bara genom karlek,
bon och medkansla som vi kan bryta ner motstand och fientlighet.

Som kristna maste vi vaga uttala ordet kyskhet som har blivit tabu eller har fatt en mycket
negativ klang. Vad menas da med kyskhet? Jo, att bruka var sexualitet i enlighet med Guds
bud och kyrkans ldra. Det sexuella samlivet hor bara hemma i det livslanga aktenskapet
mellan man och kvinna. Bara en s&dan utsaga kan ge upphov till ett ramaskri. Anda maste
det sdgas. Jag talade nyligen med en person som ville bli katolik och hade besokt méssan
under ett helt ar i en férsamling. Personen i fraga var helt sekular, men sorjde Gver att man
inte en enda gang tagit upp kyrkans syn pa sexualitet i predikan. Sjalv var han ett offer for
den s.k. fria sexualiteten. Nagot inom honom hade gatt sénder. Sa kan det bli nar man redan
i unga ar paverkas, ja, hetsas att ge sig in i promiskuitet. Som kyrka maste vi ha modet att
utdva normkritik mot denna gangse norm i vart samhélle. Samtidigt ar det kyrkans stora
gladje att ocksa i detta fall fa formedla den forlatelse och barmhartighet, som Jesus visade
den angerfulla syndare som tog sin tillflykt till honom.

”Var alltid uppmérksamma, mina élskade: ocksd ni dr Kristi lemmar, ocksa ni dr Kristi
kropp”, skriver Augustinus. Dag efter dag far vi gladja oss éver att vi ar sa djupt forenade
med Kristus att vi tillhér hans kropp, kyrkan. Hela vart liv, ocksa var kropp, helgas och
forvandlas, genom var tillhdrighet till honom. Darfor maste vi ocksa bli alltmer angeldgna
att formedla det gladjens budskap som evangeliet ar. Gud fods till varlden som ett litet barn
for att visa sin solidaritet med varje barn, ofétt eller fott. | varje barn, fott som of6tt, far vi
kdnna igen Jesusbarnet och vérda det. Sa nara vill Gud komma oss genom att bli manniska
for var fralsnings skull. Vi ber om Guds hjélp, sa att vi kan kanna igen hans enfodde Son i
varje manniska vi moter, speciellt i den som mest behéver oss.

Med min vélsignelse och forbon,

Stockholm, Kristus Konungens hogtid, den 25 november 2018

Kardinal Anders Arborelius OCD
Biskop av Stockholms katolska stift



