FJORTONDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 9 JULI
Ldsning Hos 2:14,15b-16,19-20

S4 sager Herren:

Se, jag vill jag locka Israel bort

och fora henne ut i 6knen

och tala ljuvligt till henne.

Da skall hon sjunga som i sin ungdoms dagar,

och som pa den dag da hon drog upp ur Egyptens land.
Och det skall ske pa den dagen, sdger Herren,

att du skall ropa: »Min man!«,

och inte mer ropa till mig: »Min Baal!«

Och jag skall trolova mig med dig for evig tid,

jag skall trolova mig med dig i rattfardighet och rétt,
i ndd och barmhartighet.

Ja, i trofasthet skall jag trolova mig med dig,

och du skall sa ldra kdnna Herren.

Responsoriepsalm Ps 145:2-9 (R. 8a)
R. Nédig och barmhartig &r Herren.

Jag vill dagligen lova dig

och prisa ditt namn alltid och i evighet.
Stor och hogtlovad dr Herren,

outrannsaklig dr hans storhet. R.

Slakte efter sldkte skall prisa dina verk,
de skall forkunna dina valdiga garningar.
De skall tala om ditt majestét, din hérliga glans,
och dina underfulla verk skall jag begrunda. R.

De skall vittna om din makt,
om dina fruktansvérda garningar,
och dina storverk skall jag forkunna.
De skall utbreda ryktet om din stora godhet
och jubla 6ver din rattfardighet. R.

Nadig och barmhaértig ar Herren,
sen till vrede och rik pa karlek.
Herren dr god mot alla
och forbarmar sig 6ver alla sina verk. R.



Halleluja Jfr 2 Tim 1:10

V. Var frilsare Kristus Jesus har utpldnat doden
och dragit liv och oforgéanglighet fram i ljuset
genom evangeliet.

Evangelium Matt 9:18-26

Vid den tiden da Jesus talade till folket, kom en synagogforestandare och f6ll ner f6r
honom och sade: »Min dotter har just dott, men kom och ldgg din hand pa henne, sa
far hon liv igen.« D4 reste sig Jesus och gick med honom, och ldrjungarna foljde efter.
Men en kvinna som hade lidit av blédningar i tolv ar kom bakifran och rérde vid
tofsen pa hans mantel, eftersom hon tinkte: »Far jag bara rora vid hans kldder sa blir
jag hjdlpt.« Jesus vande sig om och fick se henne och sade: »Var inte orolig, min
dotter. Din tro har hjilpt dig.« Och frdn det 6gonblicket var hon frisk. Nér Jesus kom
hem till forestdndaren och métte flgjtbldsarna och den klagande hopen, sade han:
»Ga harifran. Flickan dr inte dod, hon sover.« D4 skrattade de at honom. Men nir
folket hade motats bort, gick han in och tog flickans hand, och hon steg upp. Ryktet
om vad som hade héant spred sig i hela den trakten.

TISDAG DEN 10 JULI
Lasning Hos 8:4-7,11-13

Sa sager Herren:

Sjdlva valde de sig kungar, som inte kom frdn mig.
De tillsatte furstar,

utan att jag fick veta ndgot om det.

Av sitt silver och guld gjorde de sig avgudar,

ty det skulle ju forstoras.

En styggelse dr din kalv, Samarien!

Min vrede &dr upptand mot dessa manniskor

— hur ldange skall de kunna undga straff?

Fran Israel har ju kalven kommit,

en konstarbetare har gjort honom,

och en gud é&r han inte.

Nej, Samariens kalv skall bli krossad till smulor.

Ty vind sar de, och storm skall de skérda.

Sad skall de inte fa. Deras groda skall inte ge ndgon foda,
och ger den nagon, skall framlingar uppsluka den.
Eftersom Efraim har gjort sig sd manga altaren till synd,
skall ocksa hans altaren bli honom till synd.

Om jag dn skriver mina lagar for honom i tiotusental,
sa rdaknas de ju dock for en framlings lagar.

om slaktoffergdvor at mig offrar man kott



som man sedan dter upp.

Herren har inget behag till sddana.

Nu kommer han ihdg deras missgéarning
och bestraffar deras synder,

till Egypten skall de fa vianda tillbaka.

Responsoriepsalm Ps 115:3-10 (R. jfr 9)

R. Du, Guds folk, fortrosta pa Herren
eller: Halleluja.

Vér Gud 4r i himlen.
Han kan gora allt vad han vill.
Men folkens avgudar &r silver och guld,
verk av ménniskors hiander. R.

De har mun och talar inte,
de har 6gon och ser inte,
de har 6ron och hor inte,
de kédnner ingen lukt med sin nésa. R.

Med sina hiander tar de inte,
med sina fotter gdr de inte,
de har inget ljud i sin strupe.

De som har gjort dem skall bli dem lika,
ja, alla som fortrostar pa dem. R.

Israels folk, fortrosta pa Herren.

Ja, han &r deras hjdlp och skold.
Arons hus, fortrosta pa Herren.

Ja, han dr deras hjilp och skold. R.

Halleluja Joh 10:14

V.Jag dar den gode herden, sdger Herren;
jag kdnner mina far, och de kdnner mig,.

Evangelium Matt 9:32-38

Vid den tiden kom folket till Jesus med en besatt som var stum. Han drev ut
demonen, och den stumme borjade tala. Och folket hdpnade och sade: »Aldrig forr
har man sett ndgot sadant i Israel.« Men fariseerna sade: »Det d&r med demonernas
furste som han driver ut demonerna.«

Jesus vandrade omkring i alla stiderna och byarna, och han undervisade i
synagogorna, forkunnade budskapet om riket och botade alla slags sjukdomar och



krampor. Ndr han sdg manniskorna, fylldes han av medlidande med dem, for de var
illa medfarna och hjdlplosa, som far utan herde, och han sade till sina ldrjungar:
»Skorden adr stor men arbetarna fa. Be dirfor skordens herre att han sidnder ut

arbetare till sin skord.«
ONSDAG DEN 11 JULI

S:T BENEDICTUS AV NURSIA
Fest

Lasning

Min son, om du tar emot mina ord

och gommer mina bud inom dig,

sd att du later ditt 6ra lyssna till visheten

och bojer ditt hjarta till klokheten,

ja, om du ropar efter forstandet

och hojer din rost for att kalla pa klokheten,

om du soker efter henne som efter silver

och letar efter henne som efter en skatt,

da skall du forsta Herrens fruktan,

och Guds kunskap skall du da finna.

Ty Herren &r den som ger vishet,

frdn hans mun kommer kunskap och forstand.

At de redliga forvarar han sllhet,

han &r en skold for dem som vandrar i ostrafflighet,
ty han beskyddar det réttas stigar,

och sina frommas vég bevarar han.

Da skall du forsta rattfardighet och ratt och redlighet,
ja, det godas alla végar.

Responsoriepsalm

R. Jag vill lova Herren alltid.
eller: Smaka och se att Herren dr god.

Jag vill lova Herren alltid,

hans pris skall standigt vara i min mun.
Min sjdl skall beromma sig av Herren,

de 6dmjuka skall hora det och glddja sig. R.

Lova med mig Herren,
lat oss med varandra upphdja hans namn.
Jag sokte Herren, och han svarade mig,
och ur all min forskrickelse raddade han mig. R.

Ords 2:1-9

Ps 34:2-11 (R. 2a el. 9a)



De som skddar upp till honom stralar av frojd,
och deras ansikten behover inte rodna av blygsel.
Har dr en betryckt som ropade, och Herren horde honom
och frélste honom ur all hans nod. R.

Herrens &dngel slér sitt lager
omkring dem som fruktar honom,
och han befriar dem.
Smaka och se att Herren dr god.
Salig den man som tar sin tillflykt till honom. R.

Frukta Herren, ni hans heliga,
ty de som fruktar honom lider ingen brist.
Unga lejon lider ndd och hungrar,
men de som soker Herren har inte brist pa nagot gott. R.

Halleluja Matt 5:3

V. Saliga de som &r fattiga i anden:
dem hor himmelriket till.

Evangelium Matt 19:27-29

Vid den tiden sade Petrus till Jesus: »Vi har ju lamnat allt och foljt dig. Hur blir det
da for oss?« Jesus svarade: »Sannerligen, vid vdrldens aterfodelse, ndr
Manniskosonen sétter sig pa harlighetens tron, skall ocksa ni som har foljt mig sitta
pa tolv troner och doma Israels tolv stammar. Var och en som for mitt namns skull
har lamnat hus eller broder eller systrar eller far eller mor eller barn eller dkrar skall
4 hundrafalt igen och drva evigt liv.«

TORSDAG DEN 12 JULI
Lasning Hos 11:1-4, 8¢c-9

Sa sdger Herren:

Nar Israel var ung, fick jag honom kar,

och ut ur Egypten kallade jag min son.

Men ju mer de har blivit kallade,

dess mer har de dragit sig undan.

De frambir offer at Baalerna,

och at avgudabilderna tdnder de offereld.
Och likvél var det jag som larde Efraim att ga,
och som tog dem upp i mina armar.

Men de forstod inte att jag ville hela dem.



Med lena band drog jag dem,

med kirlekens band, jag ldttade oket 6ver deras halsar,
jag sdnkte mig ned till dem och gav dem foda.

Mitt hjarta vander sig i mig,

all min barmhértighet vaknar.

Jag vill inte 1ata dig kdnna min vredes glod,

jag skall inte vidare férdadrva Efraim.

Ty jag dr Gud och inte en ménniska.

Helig &r jag bland er,

och med vrede vill jag ej komma.

Responsoriepsalm Ps 80:2ac, 3b, 15-16 (R. 4)
R. Gud, uppritta oss, lat ditt ansikte lysa, och hjalp oss!

Lyssna, du Israels herde,

du som tronar pa keruberna,
trad fram i glans,

och kom till var frélsning. R.

Gud Sebaot, vand dig ater till oss,
skada ned fran himlen och se pa oss,
och ta dig an detta vintrad.

Skydda trdadet som din hogra hand har planterat,
den son som du har fostrat at dig. R.

Halleluja Mark 1:15

V. Tiden &r inne, Guds rike dr néra.
Omvind er och tro pa evangeliet.

Evangelium Matt 10:7-15

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Forkunna pd er vidg att himmelriket &r
ndra. Bota sjuka, vick upp doda, gor spetilska rena och driv ut demoner; ge som
gava vad ni har fatt som gava. Skaffa inte guld eller silver eller koppar att ha i béltet,
ingen pase for farden, inte mer dn en enda skjorta, inga sandaler och ingen stav. Ty
arbetaren &r vard sin mat. I varje stad eller by ni kommer till skall ni ta reda pa vem
som dr vardig dér och stanna hos honom tills ni skall vidare. Stig in i huset med en
fridshélsning, och om huset &r vardigt, skall det fa den frid ni 6nskar det. Men om
det inte &r vardigt, skall den friden vianda tillbaka till er. Om man inte tar emot er
eller lyssnar till era ord, sd lamna det huset eller den staden och skaka bort dess
damm fran era fotter. Sannerligen, det skall bli lindrigare pa domens dag for Sodoms
och Gomorras land &n for en sddan stad.«



FREDAG DEN 13 JULI
Lasning

Sé sdger Herren:

Viand om, o Israel, till Herren, din Gud,

ty genom din missgarning har du kommit pa fall.

Ta med er boneord, och viand sa ater till Herren.

Sag till honom: »Skaffa bort all missgarning,

och ta fram goda gavor,

sa vill vi bdra fram till dig vara lappars offer,

som man offrar tjurar.

Hos Assur skall vi ej mer soka var frélsning,

vi skall inte vidare stiga till hast.

Véra hianders verk skall vi inte mer kalla f6r var Gud.
Ty hos dig &r det som den faderlose far barmhértighet.«

Ja, deras avfillighet vill jag hela,

jag vill bevisa dem kérlek av hjartat,

ty min vrede har vant sig ifrdn dem.

Jag skall bli for Israel som dagg,

han skall blomstra som en lilja,

och som Libanons skog skall han skjuta rotter.
Rotskott skall utgd fran honom,

han skall bli lik ett olivtrad i fagring,

och doft skall han sprida som Libanon.

De som bor i hans skugga skall ater f& odla sad
och skall gronska som vintrad.

Hans namn skall vara som Libanons vin.

Men vad har jag dd mer att skaffa med avgudarna,
du Efraim!

Jag sjdlv vill ju ge bonhorelse och se till honom.
Ja, lik en gronskande cypress vill jag bli,

hos mig skall finnas frukt att hamta for dig.

Den som &r vis, han ma ge akt pd detta,

den som &r forstandig, han ma besinna detta.
Ty Herrens végar ar ritta,

och pd dem vandrar de rittfardiga,

men Overtrddarna kommer dér pa fall.

Hos 14:2-10

Responsoriepsalm Ps 51:3-4,8-9,12-14,17 (R. 17b)

R. Min mun skall féorkunna ditt lov.



Gud, var mig nadig i din godhet,

utplana mina 6vertrddelser i din stora barmhaértighet.
Tva mig val fran min missgdrning,

och rena mig frdn min synd. R.

Du har ju behag till sanning i hjartat,

sd lar mig da vishet i mitt innersta.
Rena mig med isop, sa att jag blir ren,

tvd mig, sd att jag blir vitare &n sno. R.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte frén ditt ansikte,

och ta inte din helige Ande ifran mig. R.

Lat mig ater fa frojdas 6ver din fréalsning,

och uppehdll mig med villighetens ande.
Herre, 6ppna mina ldppar,

sa att min mun kan forkunna ditt lov. R.

Halleluja Joh 16:13a; 14:26d

V. Nér sanningens ande kommer, skall han vidgleda er med hela sanningen; och
padminna er om allt som jag har sagt er.

Evangelium Matt 10:16-23

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Jag skickar er som far in bland vargar.
Var darfor kloka som ormar och oskyldiga som duvor. Akta er f6r ménniskorna. De
skall utlamna er at domstolar, och de skall piska er i sina synagogor. Och ni kommer
att stéllas infor stathdllare och kungar for min skull och sta som vittnen infér dem
och hedningarna. Men ndr man utlimnar er, bekymra er da inte for hur ni skall tala
eller vad ni skall sdga. Ty i det gonblicket kommer det ni skall sdga att ldggas i er
mun, och det dr inte ni som talar, utan er faders ande talar genom er. Broder skall
skicka broder i doden, och en far sitt barn. Barn skall gora uppror mot sina foraldrar
och bringa dem om livet. Ni skall bli hatade av alla for mitt namns skull. Men den
som haller ut till slutet skall bli raddad. Om man forfoljer er i den ena staden, sa fly
till ndsta. Sannerligen, ni hinner inte till alla stiader i Israel férran Manniskosonen
kommer .«



LORDAG DEN 14 JULI
Lasning Jes 6:1-8

I det ar dd kung Ussia dog sdg jag Herren sitta pa en hog och upphdjd tron, och
sldpet pa hans mantel uppfyllde templet. Serafer stod omkring honom. Var och en av
dem hade sex vingar: med tva tdckte de sina ansikten, med tva tackte de sina fotter,
och med tva flog de.

Och den ene ropade till den andre och sade: »Helig, helig, helig dr Herren Sebaot,
hela jorden ér full av hans harlighet.« Och dorrtrosklarnas fasten darrade, nér ropet
ljod, och huset blev uppfyllt av rok.

Da sade jag: »Ve mig, jag forgds! Ty jag har orena ldppar, och jag bor bland ett
folk som har orena ldppar, och mina 6gon har sett Konungen, Herren Sebaot.«

Men en av seraferna flog fram till mig, och han hade i sin hand ett glodande
kol, som han med en tdng hade tagit pa altaret. Och han rérde med det vid min mun.
Dérefter sade han: »Se, dd nu detta har rort vid dina lappar, har din missgérning
blivit tagen ifran dig, och din synd é&r férsonad.«

Och jag horde Herren tala, och han sade: »Vem skall jag sanda, och vem vill
vara var budbéarare?« Och jag sade: »Se, hér &r jag, sand mig.«

Responsoriepsalm Ps 93:1-2,5 (R. 1b)
R. Herren har klétt sig i harlighet.

Herren dr nu konung!
Han har klatt sig i harlighet,
Herren har rustat sig i makt. R.

Darfor star jordkretsen fast,
den skall aldrig vackla.

Din tron stér fast sedan begynnelsen,
du &r frdn evighet. R.

Dina vittnesbord é&r alltigenom fasta.
Herre, helighet anstar ditt hus for evigt. R.

Halleluja 1 Pet 4:14

V. Saliga dr ni om ni skymfas for Kristi namns skull,
ty Guds ande, vilar 6ver er.

Evangelium Matt 10:24-33

Vid den tiden sade Jesus till sina ldarjungar: »Ladrjungen &dr inte former &n sin larare
och tjanaren inte férmer &n sin herre. Larjungen skall vara n6jd om han far det som



sin ldrare och tjanaren om han far det som sin herre. Om man har kallat husets herre
for Beelsebul, kan dd hans husfolk vénta sig ndgot béttre?

Var alltsd inte radda for dem. Det finns ingenting gomt som inte skall komma
i dagen och ingenting dolt som inte skall bli kidnt. Vad jag sdger er i morkret, det skall
ni sdga i dagsljuset, och vad jag viskar i ert 6ra, det skall ni ropa ut frdn taken. Var
inte rddda for dem som kan doda kroppen men inte kan doda sjédlen. Frukta i stillet
honom som kan férgora bade sjdl och kropp i helvetet. Siljs inte tva sparvar for en
kopparslant? Men ingen av dem faller till marken utan att er fader vet om det. Och
pa er dr till och med hdrstrdna rdaknade. Var alltsd inte radda: ni dr mer varda an
aldrig s& manga sparvar.

Var och en som kédnns vid mig infér manniskorna, honom skall jag kdnnas vid
infér min fader i himlen. Men den som férnekar mig infér manniskorna, honom skall
jag forneka infor min fader i himlen.«

FEMTONDE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 15 JULI
Forsta lasningen Am 7:12-15

Amasja, prasten i Betel, sade till Amos: »G4 din vég, siare, forsvinn till Juda — dér
kan du tjdna ditt brod med att vara profet! Men har i Betel far du inte langre
upptrdda som profet, ty detta &r konungens tempel, en rikshelgedom.« Amos
svarade Amasja: »Jag dr inte profet. Jag tillhor inte det skrdet, jag héller boskap och
odlar fikon. Men Herren tog mig fran min hjord och sade till mig: Trad fram som
profet infor mitt folk Israel.«

Responsoriepsalm Ps 85:9ab, 10-14 (R. 8)
R. Herre, visa oss din godhet, och ge oss din hjlp!

Jag vill hora vad Gud sdger.
Herren forkunnar vilgang
for sitt folk och sina trogna.

De som fruktar honom har nira till hans hjalp,
hans hérlighet bor i vart land. R.

Godhet och trofasthet mots,

fred och rittvisa omfamnar varandra.
Trofasthet spirar ur jorden,

rattvisa blickar ner fran himlen. R.

Herren sjalv ger allt gott,

vart land ger sin groda.
Réttvisa gar framfor honom,

fred och vilgang i hans spar. R.



eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 681
Andra lisningen Ef 1:3-14

Vilsignad &r var herre Jesu Kristi Gud och fader. Han har vélsignat oss med all den
andliga vilsignelse som genom Kristus finns i himlen, liksom han fore virldens
skapelse har utvalt oss i honom till att std heliga och flackfria infor sig i kdrlek. Han
har forutbestamt oss till att f& soners rétt genom Jesus Kristus och férenas med
honom — det var hans viljas beslut — till pris och &dra fér den ndd som han har
skdnkt oss med sin &dlskade son. I honom och genom hans blod har vi frikdpts och
tatt forlatelse for vara overtrdadelser — sa rik dr den nad med vilken Gud har latit all
vishet och klokhet floda 6ver oss. Och han har yppat sin viljas hemlighet for oss, det
beslut om Kristus som han hade fattat fran borjan och som skulle genomféras nar
tiden var inne: att sammanfatta allting i Kristus, allt i himlen och pa jorden.

I honom har vi fatt var arvslott, forutbestimda déartill av honom som later allt
ske efter sin vilja och sitt beslut: vi skall vara Gud till pris och dra, vi som redan pa
forhand hade satt vart hopp till Kristus. I honom har ocksa ni, sedan ni hort det
sanna ordet, evangeliet om er frilsning — i honom har ocksa ni, sedan ni kommit till
tro, fatt den utlovade heliga anden som ett sigill. Den dr en borgen for vart arv, att
Guds folk skall bli frikopt och Gud fa pris och dra.

eller (kortare ldsning):
Andra lisningen Ef 1:3-10

Vilsignad &r var herre Jesu Kristi Gud och fader. Han har valsignat oss med all den
andliga vélsignelse som genom Kristus finns i himlen, liksom han fore varldens
skapelse har utvalt oss i honom till att std heliga och flackfria infor sig i kdrlek. Han
har forutbestamt oss till att f& soners rétt genom Jesus Kristus och forenas med
honom — det var hans viljas beslut — till pris och dra for den ndd som han har
skdnkt oss med sin &dlskade son. I honom och genom hans blod har vi frikdpts och
tatt forlatelse for vara overtrdadelser — sa rik d4r den nad med vilken Gud har latit all
vishet och klokhet floda 6ver oss. Och han har yppat sin viljas hemlighet for oss, det
beslut om Kristus som han hade fattat fran bérjan och som skulle genomféras nar
tiden var inne: att sammanfatta allting i Kristus, allt i himlen och pa jorden.

Halleluja Jfr Ef 1:17-18

V. Ma var Herre Jesu Kristi Fader ge vart inre 6ga ljus,
sd att vi ser vilket hopp han har kallat oss till.

Evangelium Mark 6:7-13

Vid den tiden kallade Jesus till sig de tolv och sé@nde ut dem tvad och tva och gav dem
makt 6ver de orena andarna. Och han sade at dem att inte ta med sig ndgot mer pa



vdgen dn en stav, inget brod, ingen pase och inga pengar i baltet. Sandaler fick de ha
men inte mer dn en skjorta. Och han sade till dem: »Nér ni har tagit in i ett hus, sa
stanna dar tills ni skall vidare. Och dr det ndgon plats som inte vill ta emot er och inte
vill hora pa er, sa fortsatt darifrdn och skaka av dammet under era fotter. Det skall
vittna mot dem.« De gav sig i vdg och predikade att alla skulle omvénda sig, och de
drev ut médnga demoner och smorde mdnga sjuka med olja och botade dem.



