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Lat oss alska, inte med ord utan med handlingar

1. "Mina barn, |1at oss inte dlska med tomma ord utan med handling och sanning” (1
Joh 3:18). Dessa ord av aposteln Johannes uttrycker ett absolut krav som ingen
kristen kan bortse fran. Allvaret med vilket "den alskade larjunge” for Jesu befallning
vidare till var egen tid gors annu tydligare av kontrasten mellan de tomma ord som sa
ofta finns pa vara lappar och de konkreta handlingar som vi ar kallade att mata oss
sjalva mot. Karleken har inget alibi. Nar vi vill alska som Jesus alskade, maste vi ta
Herren som vart exempel, sarskilt nar det galler att dlska de fattiga. Guds Sons satt
att alska ar valkant, och Johannes gor det klart och tydligt. Det vilar pa tva pelare: att
Gud forst alskade oss (jfr 1 Joh 4:10,19) och att han alskade oss genom att ge sig
sjalv helt, anda till att ge sitt liv for oss (jfr 1 Joh 3:16).

En sadan karlek kan inte ga obesvarade. Aven om den erbjuds villkorslést och inte
begar nagot i gengald, sa satter den hjartat i brand hos alla som upplever den och de
leds till att alska tillbaka, trots sina begransningar och synder. Men detta kan bara
ske om vi tar emot Guds nad, hans barmhartiga karlek, sa fullstandigt som mdjligt i
vara hjartan, sa att var vilja och aven vara kanslor vacks till att alska bade Gud och
var nasta. Da kan barmhartigheten som strommar fram ur Treenighetens hjarta forma
vara liv och i dem uppvacka medkansla och mana oss till barmhartighetens verk for
vara bréder och systrar i ndd.

2. "Jag elandige ropade och Herren hérde” (Ps 34:6). Kyrkan har alltid forstatt vikten
av detta rop. Vi har ett enastaende vittnesbdrd om det i borjan av
Apostlagarningarna, dar Peter ber att sju man, "fyllda av ande och vishet” (Apg 6:3)
ska valjas for uppdraget att ha omsorg om de fattiga. Detta ar sakerligen ett av de
forsta tecknen pa den kristha gemenskapens intrade pa varldsscenen: tjanandet av
de fattiga. Den férsta kristna gemenskapen insag vad det innebéar att vara en Jesu
larjunge, namligen att leva i broderskap och solidaritet i lydnad for Mastarens ord
som sager att de fattiga ar saliga och att de ar arvtagare till himmelriket (jfr Matt 5:3).

"De salde allt vad de agde och hade och delade ut at alla, efter vars och ens behov”
(Apg 2:45). | dessa ord ser vi tydligt de forsta kristna levande omsorg om sina
medmanniskor. Evangelisten Lukas, som mer an nagon annan talar om
barmhartighet, dverdriver inte nar han beskriver den forsta kristha gemenskapens
vilja att dela med sig. Tvartom, hans ord vander sig till de troende i varje generation,
och darmed ocksa till oss, for att stotta vart eget vittnesbord och uppmuntra oss Hill
omsorg om dem som har stérst behov. Samma budskap férmedlas med samma
Overtygelse av aposteln Jakob. | sitt brev haller han inte tillbaka orden: "Hor pa, mina
kara bréder: har inte Gud utvalt dem som ar fattiga i varldens égon och skankt dem
trons skatter och arvsratt till det rike han har lovat dem som &lskar honom? Andé&
visar ni forakt for den fattige. Ar det inte de rika som fortrycker er och slapar er infor
domstolarna? ... Mina broder, vad hjalper det om nagon sager sig ha tro men inte har
garningar? Inte kan val tron radda honom? Om en broder eller syster ar utan klader



och saknar mat for dagen, vad hjalper det da om nagon av er sager: "Ga i frid, hall er
varma och at er matta”, men inte ger dem vad kroppen behdver? Sa ar det ocksa
med tron: i sig sjalv, utan garningar, ar den dod.” (Jak 2:5-6; 14-17).

3. Anda har det férekommit tilifallen da kristna inte har fullt hdrsammat uppropet, och
har antagit ett varldsligt satt att tdnka. Men den Helige Ande har inte underlatit att
kalla dem for att halla blicken fast pa det vasentliga. Han har kallat kvinnor och man
som pa en mangd olika satt har agnat sina liv at tjansten for fattiga. Under dessa tva
tusen ar, hur manga av historiens sidor har inte skrivits av kristna som i fullkomlig
enkelhet och 6dmjukhet och med generds och kreativ karlekstjanst tjanat sina
fattigaste broder och systrar!

Det mest framstaende exemplet ar Franciskus av Assisi, foljt av manga andra heliga
man och kvinnor under arhundradena. Han néjde sig med att omfamna spetalska
och ge dem allmosor, utan valde ocksa att bege sig till Gubbio fér bo tillsammans
med dem. Han sag detta moéte som en vandpunkt i hans omvandelse: "Nar jag levde i
mina synder var det alltfor bittert for mig att se pa spetélska, med Herren sjalv ledde
mig till dem och jag kunde visa dem nad. Och nar jag lamnade dem, vad som hade
verkat bittert for mig hade bytts till s6tma for kropp och sjal *(Text 1-3: FF 110). Detta
vittnesbord visar den omvandlande kraften i karleksgarningar och de kristna livsstil.

Vi kan tanka oss de fattiga enbart som mottagare for vart volontararbete da och da
eller som improviserade uttryck av generositet for att blidka vart samvete. Hur bra
och valkomna sadana garningar an kan vara for att géra oss uppmarksamma pa
manniskors behov och pa de orattvisor som ar ofta ligger bakom dem, borde de leda
oss fram till ett sant mote med fattiga och till att vi delar med oss sa att det blir ett satt
att leva. Var bén och den resa som vart larjungaskap och omvandelse ar, far sin
evangeliska akthet bekraftad i just sadana karleksgarningar och i att vi delar med
oss. Det har sattet att leva ger upphov till gladje och frid i sjalen, eftersom vi med
vara egna hander ror vid Kristi kropp. Om vi verkligen vill méta Kristus maste vi réra
vid hans kropp i lidande i de fattigas lidande kroppar, och det som ett svar pa den
sakramentala gemenskap som ges i eukaristin. Kristi kropp, som bryts i den heliga
liturgin, kan genom karleksgarningar och genom att vi delar med oss ses i vara mest
utsatta broders och systrars ansikten och personer. Den helige Johannes
Chrysostomos férmaning ar alltid lika aktuell: "Om du vill hedra Kristi kropp, hana den
inte nar den ar naken. Du kan inte hedra den eukaristiske Kristus med sidenskrud,
och sedan nar du lamnar kyrkan forsumma den andre Kristus som lider av kyla och
nakenhet "(Hom. i Matthaeum, 50,3: PG 58).

Vi kallas, alltsa, att ndrma oss de fattiga, att méta dem och deras blick, att omfamna
dem och lata dem kanna karlekens varme som bryter sig en vag genom deras
ensamhet. Deras utstrackta hand ar ocksa en inbjudan till oss att kliva ut ur vara
sakerheter och bekvamlighet och erkanna det varde som fattigdom har i sig sjalv.

4. Lat oss aldrig glémma att for Kristi larjungar ar fattigdom framfér allt en uppmaning
att folja Jesus i hans egen fattigdom. Det innebar att ga bakom honom och bredvid
honom, en resa som leder till himmelrikets salighet (jfr Mt 5:3; Luk 6:20). Fattigdom
innebar att ha ett 6dmjukt hjarta som accepterar vara begransningar och syndfullhet
som skapade varelser och som sa gor det mojligt for oss att dvervinna frestelsen att
kanna oss allsmaktiga och odddliga. Fattigdom ar en inre attityd som undviker att se
pengar, karriar och lyx som vart mal i livet och en férutsattning for var lycka. | stallet
ger fattigdomen oss en mdjlighet att fritt axla vart personliga och sociala ansvar, trots



vara begransningar, och kanna tillit till Guds narhet och kadnna stédet av hans

nad. Nar fattigdom férstas pa detta satt blir den mattstocken som hjalper bedéma hur
vi bast ska anvanda materiella saker och bygga relationer som varken ar sjalviska
eller dominerande (jfr Katolska Kyrkans Katekes, nr 25-45).

Lat oss darfor ta den helige Franciskus och hans vittnesboérd av akta fattigdom som
var forebild. Just darfor att han holl blicken fast vid Kristus kunde Franciskus se och
tjana honom i de fattiga. Om vi vill hjalpa till med att férandra historien och framja
sann utveckling, behéver vi hora de fattigas rop och férbinda oss att fa ett slut pa
deras utanférskap. Pa samma gang ber jag de fattiga i vara stader och samhallen att
inte forlora kanslan av evangelisk fattigdom som en del av deras dagliga liv.

5. Vi vet hur svart det ar for var samtid att tydligt se vad fattigdom &r. Anda séa
utmanas vi dagligen pa otaliga satt av fattigdomen, i ansikten som ar markta av
lidande, marginalisering, fortryck, vald, tortyr och fangslanden, krig, berévande av
frihet och vardighet, okunnighet och analfabetism, medicinska akutfall och brist pa
arbete, manniskohandel och slaveri, exil, extrem fattigdom och patvingad

migration. Fattigdomens ansikte ar kvinnor, man och barn som utnyttjas av laga
intressen och krossas av maktens och pengarnas manipulationer. Det skulle bli en
bitter och oandliga lista att sammanstalla om vi skulle vi lagga till den fattigdom som
fdds ur sociala orattvisor, moraliskt forfall, fatalets girighet och en utbredd likgiltighet.

Tragiskt nog finns i var egen tid, da pralig rikedom samlas i handerna pa det
privilegierade fatalet, ofta i samband med illegal verksamhet och ett skrammande
utnyttjande av manniskans vardighet, samtidigt en skandal6s tillvaxt av fattigdomen i
stora delar av samhallena i hela var varld. Infér detta kan vi inte férbli passiva och
annu mindre uppgivna. Det finns en fattigdom som stryper initiativférmagan hos
manga unga manniskor genom att sta i vagen for dem att sdka arbete. Det finns en
fattigdom som dampar kanslan av personligt ansvar och goér att vi lamnar at andra att
gora nagot, medan vi gar och soker efter det vi tycker om. Det finns en fattigdom som
forgiftar vart deltagandes brunnar och lamnar lite utrymme for professionalism och

pa sa satt forminskar det varde som de som arbetar och ar produktiva skapar. Pa alla
dessa former av fattigdom maste vi ge ett svar som ar en ny syn pa livet och
samhallet.

Alla som ar fattiga — som den salige Paulus VI dlskade att saga — tillhor kyrkan med
"evangelisk ratt” (Tal vid 6ppnandet av den andra sessionen av det Andra
Vatikankonciliet, 29 september 1963) och de kraver av oss att vi satter dem

forst. Valsignade ar darfér de 6ppna hander som omfamnar fattiga och hjalper dem.
Det ar hander som ger hopp. Valsignade ar de hander som stracker sig bortom alla
barriarer av kultur, religion och nationalitet, och hall tréstens balsam éver
mansklighetens sar. Saliga ar de 6ppna hander som inte begar nagot i gengald, som
inte har nagra "om” eller "men” eller ’kanske”. Det ar hander som kallar ner Guds
valsignelse over sina broder och systrar.

6. Vid avslutningen av Barmhartighetens jubelar ville jag ge kyrkan en Varldsdag for
de fattiga, sa att 6ver hela varlden de kristna férsamlingarna kan bli ett allt stérre
tecken pa Kristi karlek till minsta och de mest behdvande. Till de "varldsdagar” som
mina féregangare har instiftat, och som redan har blivit en tradition i vara
forsamlingars liv, onskar jag lagga till denna "varldsdag” som kompletterar dem med
en sarskild evangelisk rikedom, det vill sdga Jesu sarskilda karlek till fattiga.



Jag inbjuder hela kyrkan, och man och kvinnor av god vilja éverallt, for att denna dag
vanda blicken till alla dem som stracker ut sina hander och vadjar om var hjalp och
solidaritet. De ar vara broéder och systrar, skapade och alskade av den ende
himmelske Fadern. Denna dag ar tankt att framfor allt uppmuntra de troende att
reagera mot en kultur av forkastande och sléseri och omfamna en kultur av att
motas. Samtidigt ar alla, oberoende av religios tillnorighet, inbjudna till 6ppenhet och
att dela med sig till de fattiga genom konkreta handlingar av solidaritet och
broderskap. Gud skapade himmelen och jorden for alla. Men i dag har tyvarr vissa
rest hinder, murar och staket som férrader den ursprungliga gava som var avsedd for
hela manskligheten, utan undantag.

7. Det ar min 6nskan att i veckan som féregar De fattigas varldsdag, som i ar infaller
den 19 november, den Trettiotredje séndagen under aret, kristha samfund kommer
att gora allt for att skapa méten och vanskap, solidaritet och konkret hjalp. De kan
bjuda in fattiga och frivilliga att tillsammans ta del i eukaristin pa denna séndag och
gOra det pa ett sadant satt att firandet av Kristus Konungens hégtid sdndagen darpa
blir an mer autentiskt. Kristi konungslighet ar allra mest tydlig pa Golgata, da han
som var oskyldig, fastspikad pa korset, fattig, naken och berévad allt inkarnerar och
uppenbarar Guds karleks rikedom. Jesu fullstandiga éverlamnande till Fadern
uttrycker hans absoluta fattigdom och visar kraften i den karlek som uppvacker
honom till nytt liv pa uppstandelsens dag.

Denna s6ndag, om det finns fattiga manniskor dar vi bor som soker skydd och hjalp,
lat oss narma oss dem. Det kommer att vara ett gynnsamt 6gonblick att méta den
Gud som vi soker. Efter Ordets gudstjanst (jfr Gen 18:3-5; Heb 13:2), lat oss
valkomna dem som hedrade gaster vid vart bord. De kan bli larare som hjalper oss
att leva tron mer konsekvent. Med deras fortroende och beredskap att ta emot hjalp,
visar de oss pa ett lugnt och ofta glatt satt hur viktigt det ar att leva enkelt och att
overldamna oss sjalva till Guds forsyn.

8. i hjartat av alla de manga konkreta initiativ som genomférs pa denna dag ska
bonen alltid finnas. Lat oss inte gldmma att Fader var ar de fattigas bon. Nar vi ber
Gud om brod uttrycker vi att vi litar pa Gud for vara grundlaggande behov i livet. Allt
som Jesus larde oss i denna bon uttrycker och samlar ihop det som alla de ropar
som lider av livets osakerhet och saknar vad de behover. Nar larjungarna bad Jesus
att lara dem be, svarade han med de ord som de fattiga talar till var ende Fader, i
vilka alla erkanner sig vara bréder och systrar. Fader var ar en bon som vi uttalar i
plural: bréd som vi ber om ar "vart”, och det innebar att dela, deltagande och
gemensamt ansvar. | denna bon erkanner vi alla vart behov av att dvervinna varje
form av sjalviskhet, for att sa trada in i det 6msesidiga erkannandets gladje.

9. Jag ber mina broder biskoparna, och alla praster och diakoner som genom sin
kallelse har uppdraget att stddja fattiga, att tillsammans med alla vigda personer och
alla foreningar, rorelser och frivilliga overallt gora denna De fattigas varldsdag till en
tradition som konkret bidrar till evangelisationen i dagens varld.

Ma darfor denna nya Varldsdag bli en kraftfull uppmaning till vara samveten som
troende att vi ska vaxa i overtygelsen om att dela med de fattiga gor det mgjligt for
oss att forsta den djupaste sanningen i evangeliet. De fattiga ar inte ett problem — de
ar en resurs av lardom da vi stravar efter att i vara liv acceptera och leva evangeliets
innersta natur.

Vatikanen den 13 juni 2017



Den helige Antonius av Paduas minnesdag

Franciskus



