40 goda idéer for att utova barmhartighet

Inlamnade av Pastoralradets medlemmar 151025
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Samla in varma klader. Latt att gora, alla kan vara med.

Alla gor en barmhartig handling varje dag, ex ett vanligt ord, besok
Motesplats i forsamlingen pa kvallstid, ex sprak, kvinnokraft

Stdd fran férsamlingen &t de som arbetar i flyktingarbetet

Samordnad besokstjanst sa ingen gloms bort

Halsa nya medlemmar valkomna

Traffa hemlosa pa stan

Besoka flyktinganlaggning

Sopplunch en dag i veckan

Eftermiddagsfika en dag i veckan for aldre och kringboende

Oppen kyrka hela dagen, ev med tid for samtal med négon préast, diakon, volontar,
lekman.

Be Barmhartighetens rosenkrans (efter Faustyna Kowalska)

Middag for flyktingar

Oppen kyrka for tiggare med aktivitet, ex filmkvall, fika, lek med barnen.
Uppsokande av nyanlanda for att leda dem till deras egen kyrka.

Fler besok i fangelser och hakten.

Starta en stodgrupp for ett barnhem eller liknande utomlands.
Undervisning efter bekraftelsens sakrament for att hjalpa dem leva som katoliker i
Sverige

Ordna bibelstudier

Kontakta de katoliker som inte hittar” till kyrkan

Spraktraffar for battre svenska

Vuxenundervisning for att skapa samhdrighet

Traffar for foraldrar och barn for att skapa gemensamhet i forsamlingen
Att engagera faddrar for flyktingfamiljer och ensamkommande barn.
Kyrkkaffe for att lara kdnna varandra battre

Starta en ungdomsgrupp

Lattlunch/kvallsmat efter massan for flyktingfamiljer/ensamkommande barn.
Sondagsskola pa svenska for flyktingbarn

Aktiviteter som film, teater, musik, matlagning eller sport-

Sprakcafé

Halsogrupp for kvinnor, 1 gang per manad

Hjalpa till i transitboenden.

Om kunskap och resurser finns i forsamlingen ordna hjalp med medicinska eller
juridiska fragor och samhallskontakter for flyktingar.

Oppen forskola for mammor med sméabarn

Fadderfamilj fér ensamkommande barn

Informera i forsamlingen om hur vi arbetar i stiftet.

Hjalpa katoliker bland flyktingarna med andliga och vardagliga behov.
Informera icke-katoliker om katolsk tro

Fa alla i férsamlingen att géra en barmhartighetsgarning om dagen.
Informera alla i och utanfér Katolska kyrkan om Barmhartighetens ar.



