De nordiska biskoparnas herdabrev till familjekongressen i
Jonkoping den 14 — 16 maj 2010

Familjen har en sarskild plats i kyrkans sandning. Dels har kyrkan uppdraget att
stodja och skydda familjen, dels ser hon i familjen en viktig vag for att ge tron vidare
och for att bygga upp kyrkans gemenskap. Familjens roll och struktur har
genomgatt forandringar tiderna igenom. Men i grunden ar familjen alltid till sitt
vasen en gemenskap mellan man och kvinna, sa som det kommer till uttryck i
aktenskapets forbund. Den enhet som utgors av mannens och kvinnans karlek ar en
avbild av den treenige Guden. Just sdsom olika, som man och kvinna, har Gud latit
dem bilda en gemenskap och uppdragit at dem att vara fruktsamma och féroka sig (1
Mos 1:28).

Detta uppdrag fullgér makarna nar de genom sin 0msesidiga karlek ger livet vidare
och darigenom blir till Guds medarbetare i skapelseverket.

Synen pa dktenskap och familj har dndrats snabbt pa grund av en forandrad livsstil,
en forandrad manniskosyn och fri tillgang till preventivmedel. Mansklig sexualitet
betraktas och praktiseras ofta inte langre som ett uttryck for msesidig karlek och
overlatelse mellan dkta makar. Ocksa sexualitetens inriktning pa tillkomsten av nytt
liv ifragasatts eller till och med fornekas.

Paven Paulus VI behandlade denna problematik redan f6r mer &n 40 ar sedan i sin
encyklika “Humanae vitae” fran den 25 juli 1968. Encyklikan och dess budskap gav
upphov till mycket debatt redan nar den publicerades. Med tiden har det lett till
framvéxten av olika synsatt rorande den manskliga sexualiteten, den kristna
moralldran och dven den kyrkliga auktoriteten.

De idéer som bar upp encyklikan ar fortfarande aktuella; i synnerhet respekten for
det méanskliga livets varde, skyddet for varje persons vardighet och inte minst
framjandet av den dktenskapliga karleken. Haftig kritik har riktats mot encyklikan
utifran ett starkt individualistiskt tankesatt utformat i frihetens namn. Men den sa
kallade fria sexualiteten har varken gjort manniskorna lyckligare eller starkt
aktenskapet.

A andra sidan har vi under tiden fatt battre kunskaper om den ménskliga
sexualiteten, vilket gjort det mojligt att anvanda den metod for naturlig
familjeplanering som encyklikan rekommenderar, genom att man tar hansyn till
kvinnans naturliga biologiska rytm. Pa sa satt kan bada parterna ta fullt ansvar for
det gemensamma sexuallivet.



De nordiska biskoparna staller sig anyo bakom budskapet i encyklikan “Humanae
vitae” och dess fortsatta aktualitet. Som paven Benedictus XVI sade i sitt tal med
anledning av 40-arsdagen av publiceringen av encyklikan: ”Kyrkans laroambete kan
inte underlata att standigt pa nytt fordjupa sin reflexion 6ver de fundamentala
principer som styr dktenskap och fortplantning. Det som var sant igar, forblir ocksa
sant idag.”

Kyrkans ldra, s som den kommer till uttryck i ”"Humanae vitae” dr for manga
manniskor inte utan vidare tillganglig och tycks ofta vara svar att tillampa i den egna
livssituationen. Men dess innersta kdrna och grundlaggande budskap ar och forblir
sanningen om den ansvarsfulla dktenskapliga karleken. For att unga manniskor och
akta par ska kunna fordjupa sin forstaelse av detta, behover de stod och uppmuntran
av engagerade sjalasOrjare. Dessa har uppgiften bade att forkunna sanningen
oavkortat och att osjdlviskt bistd manniskorna i livets utmaningar.

Under de senaste manaderna har kyrkan - ocksa har i vara stift - skakats djupt av
avslojandena om sexuella 6vergrepp begangna av praster och andra kyrkliga
medarbetare. Kyrkans foretradare har begatt fruktansvarda brott mot unga,
oskyldiga méanniskor. Dessa handlingar &ar desto varre eftersom de sarar eller till och
med helt forstor tilliten hos dessa som har anfortrott sig at sjdlasorjare och darmed at
kyrkan.

I forsta hand vill vi uttrycka var medkansla med dem som har utsatts for sddana
overgrepp till kropp och sjdl, och vi ber dem i kyrkans namn om forlatelse. Vi vet att
bade lekman, praster och sjdlasorjare lider av dessa blottlagda sér och delar var skam
och forkrosselse med oss. Manga manniskor fragar med ratta hur kyrkan kan
fortsatta att halla fast vid sin sexualmoral i den nu uppkomna situationen. Men det
torblir kyrkans uppgift att forkunna sanningen daven, och inte minst, i en situation
dar sanningen genom synden har férmorkats ocksa i kyrkans egna led.

Encyklikan “Humanae vitae” forsvarar respekten for varje manniskoliv och vardet
av varje enskild person.

Livet borjar med konceptionen och fran det 6gonblicket dnda till livets naturliga slut
maste det skyddas fran dodande, missbruk, vald och férodmjukelser. For att
paminna oss alla om detta rekommenderar vi pa nytt att varje ar fira en “livets dag” i
vara nordiska stift.

En sddan “livets dag” har redan inforts i Sverige och den firas den tredje
advenstssondagen. Vi dnskar nu att denna sondag, som firas som forberedelse infor
Kristi fodelse, ska bli en tacksdgelsedag for livets gava i alla vara stift. Tacksamheten
for livets gava gar ocksa alltid hand i hand med utmaningen att forsvara och
respektera livet och dess vardighet i all dess faser, och att i ord och garning i
synnerhet skydda deras liv som ar svaga och varnlosa.



Med sin encyklika “Humanae vitae” forsvarade paven Paulus VI kérleken och livets
vardighet, och paven Benedictus XVI har nyligen understrukit aktualiteten i
encyklikans budskap. Vi biskopar i Norden ansluter oss till pavens ord och
rekommenderar alla troende att ldsa den med 6ppna 6gon och utan férdomar.

Ma Gud ledsaga er alla med sin valsignelse!

Era biskopar i de nordiska landerna



