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Ett rad i Coronatider

Vilka fragor moter man som gifta i kristider i dag?
Nar vi satts pa prov, dldre som yngre, har vi
egentligen ocksa tillfalle till omvandelse och
fornyelse i vara nara relationer.

Halla ihop familjen ar en nad. Att
forverkliga aktenskapsloftena i praktiskt liv ar en
annu storre nad. Att ga till bikt mer regelbundet ar
en lindring i alla smartor och alla sjalvanklagelser.

Att lyssna till Guds Ord tillsammans i
familjen ar en stor valsignelse. Gud helar, Gud
stoder. Vart problem ar att vi tvekar att be Gud
om hjalp i tid.

| bobnen far man bade 6ppna sig, fraga
uppriktigt och Gud be om hjalp. Alla goda svar
man far kommer genom tron pa Gud.

Heliga Zélie och Louis Martin, be for oss!



Tobias och Sarah i Bibeln

Rafael binder demonen

Jan Steen (1626-1679)

Forslag I: 13s och tala om Tobias och Sarahs kris i
Tobits bok!

Forslag Il: Be litanian tillsammans!

Litania mitti livet

Efter varje bon om hjalp, ber man:

Fréils oss, milde Herre Gud.



Fran fagert tal och ingen handling,
Fran tingens tomhet,

Fran ordens tomhet,

Fran hemmagjorda dogmer,

Fran karridarismens piska,

Fran mediernas sensationsjakt,
Fran overdoser av information,
Fran spekulation i vara drifter,
Fran allmanna meningens diktatur,
Fran forenkling och demonisering,
Fran statusjaktens sjalvplageri,
Fran 6vernaring och dryckenskap,
Fran sjalvforakt och sjalvsvalt,
Fran sjalens undernaring,

Fran prestigekamp och harskartekniker,
For fruktan for manniskors dom,
Fran overtro pa vetenskapen,
Fran fangenskap i cyberrymden,
Fran radsla for oliktankande,

Fran radsla for det annorlunda,
Fran forakt for de svaga,

Fran rovdrift pa manniskor,

Fran fornedring av manniskor,

Fran infantila frihetsdrommar,



Fran brist pa civilkurage,

Fran fordomar och tankelattja,
Fran tron pa jordiska paradis,
Fran falsk andlighet,

Fran falska fralsare,

Fran sex utan samhorighet,

Fran ensamhetens helvete,

Fran angest infor framtiden,

Fran fruktan for livslanga |6ften,
Fran likgiltighet for andras lidande,
Fran brist pa fantasi,

Fran jakten pa standigt nya ting,
Fran dyrkan av ytans glans,

Fran slaveriet under droger,

Fran slaveriet under njutningen,
Fran slaveriet under arbetet,

Fran sjalvbedrageri och tomt prat,
Fran sjalvbeldten sakerhet,

Fran dyrkan av idoler,

Fran kulten av kroppen,

Fran andlig slapphet,

Fran radsla for vad Du haller i beredskap,
Fran dovhet for din rost,

Du som har dott och uppstatt for alla, manniskor, forbarma dig!
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