TREDJE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 22 JANUARI
Lasning 2 Sam 5:1-7,10

Alla Israels stammar kom till David i Hebron och sade sa: »Vi &r ju kott och ben av
dig. Redan for linge sedan, da Saul &nnu var kung 6ver oss, var det du som var
ledare och anférare for Israel. Och till dig har Herren sagt: Du skall vara en herde for
mitt folk Israel, ja, du skall vara en furste 6ver Israel.« Nér sd alla de &ldste i Israel
kom till kungen i Hebron, slét kung David ett forbund med dem dér i Hebron infor
Herren. Och sedan smorde de David till kung 6ver Israel. David var trettio ar
gammal, ndr han blev kung, och han regerade i fyrtio ar. I Hebron regerade han ¢ver
Juda i sju &r och sex mdnader, och i Jerusalem regerade han i trettiotre ar 6ver hela
Israel och Juda.

Och kungen drog med sina maén till Jerusalem mot jebuséerna, som bodde dar
i landet. De sade da till David: »Hit in kommer du inte. Blinda och halta skall driva
bort dig, de menar att "David inte skall komma hit in."« Men David intog likvél Sions
borg, det dr Davids stad. Och David blev allt méktigare och méaktigare, och Herren,
hirskarornas Gud, var med honom.

Responsoriepsalm Ps 89:20-22, 25-26 (R. 25a)
R. Min trofasthet och min nad skall vara med honom.

Herre, du sade en gang i en syn till dina fromma:
»Jag har lagt hjalp i en hjdltes hand,
jag har upphdojt en yngling ur folket. R.

Jag har funnit min tjanare David

och smort honom med min heliga olja.
Min hand skall stadigt vara med honom,

och min arm skall styrka honom. R.

Min trofasthet och min nad skall vara med honom,
och i mitt namn skall hans horn bli upphojt.
Jag skall lagga havet under hans hand
och strommarna under hans hogra hand.« R.

Halleluja Jfr 2 Tim 1:10

V. Var frédlsare Kristus Jesus har utplanat doden
och dragit liv och ofdrgéanglighet fram i ljuset
genom evangeliet.

Evangelium Mark 3:22-30



Vid den tiden sade de skriftlairda som hade kommit ner fran Jerusalem att Jesus var
besatt av Beelsebul och att det var med demonernas furste som han drev ut
demonerna. Han kallade dem till sig och talade till dem i liknelser: »Hur kan Satan
driva ut Satan? Om ett rike dr splittrat kan det riket inte bestd. Om en familj dr
splittrad kan den familjen inte bestd. Om Satan gor uppror mot sig sjdlv och splittras,
kan han inte bestd — det dr slutet f6r honom. Ingen kan gd in och plundra en stark
man pa vad han dger, om han inte f6rst binder honom; sedan kan han plundra hans
hus. Sannerligen, manniskorna skall fa forlatelse for allt, for sina synder och for sina
hédelser, hur de d&n hdadar. Men den som hddar den helige Ande far aldrig ndgonsin
forldtelse utan &r skyldig till evig synd.« De hade ju sagt att han hade en oren ande.

TISDAG DEN 23 JANUARI
Lasning 2 Sam 6:12b-15,17-19

David gick och hamtade Guds ark ur Obed-Edoms hus upp till Davids stad under
jubel. Och nédr de som bar Herrens ark hade gatt sex steg framét, offrade han en tjur
och en godkalv. Sjdlv dansade David med all makt infér Herren, och David var vid
tillfallet kladd i en linne-efod. Sa hamtade David och hela Israel Herrens ark dit upp
under jubel och basuners ljud. Sedan de hade fort Herrens ark dit in, stéllde de den
pa dess plats i tdltet som David hade slagit upp &t den. Och déarefter offrade David
brannoffer infor Herren, likasa tackoffer. Niar David hade offrat brannoffret och
tackoffret, vilsignade han folket i Herren Sebaots namn. Och at allt folket, at var och
en i hela skaran av israeliter, bAde man och kvinna, gav han en kaka brod, ett stycke
kott och en druvkaka. Sedan gick allt folket hem, var och en till sitt.

Responsoriepsalm Ps 24:7-10 (R. 8a)
R. Vem é&r drans konung? Det dr Herren.

Hoj, ni portar, era huvuden,
hoj er, ni eviga dorrar,
for att d&rans konung ma trada in. R.

Vem é&r dd drans konung?
Det ar Herren, stark och vildig,
Herren, vildig i strid. R.

Hoj, ni portar, era huvuden,
hoj dem, ni eviga dorrar,
for att drans konung ma trada in. R.

Vem dr da denne drans konung?
Det dr Herren Sebaot,

han &r drans konung. R.

Halleluja Jfr Matt 11:25



V. Vilsignad dr du, Fader, himlens och jordens Herre,
som uppenbarat himmelrikets hemligheter
for dem som &r som barn.

Evangelium Mark 3:31-35

Vid den tiden kom Jesu mor och hans bréder. De stannade utanfér och skickade bud
efter honom. Det satt mycket folk omkring honom och de sade: »Din mor och dina
broder dr har utanfor och soker dig.« Jesus svarade dem: »Vem dr min mor och mina
broder?« Han sdg pa dem som satt runt omkring honom och sade: »Det hér &r min
mor och mina broder. Den som gor Guds vilja &r min bror och syster och mor.«

ONSDAG DEN 24 JANUARI
Lasning 2 Sam 7:4-17

Herrens ord kom till Natan om natten. Han sade: »Ga och sdg till min tjanare David:
Sé sdger Herren: Skulle du bygga mig ett hus att bo i? Jag har ju inte bott i nagot hus,
allt frdn den dag da jag forde Israels barn upp ur Egypten dnda till denna dag, utan
jag har flyttat omkring i ett talt, i ett tabernakel. Har jag da ndgonsin, var jag dn
flyttade omkring med alla Israels barn, talat och sagt sa till ndgon enda av Israels
stammar, som jag har férordnat till herde for mitt folk Israel: "Varfor har ni inte byggt
mig ett hus av cedertra?’

Och nu skall du sédga sa till min tjanare David: S4 sdger Herren Sebaot: Fran
betesmarken, ddr du foljde féren, har jag hamtat dig, for att du skulle bli en furste
over mitt folk Israel. Och jag har varit med dig pa alla dina vagar och utrotat alla
dina fiender for dig. Och jag vill gora dig ett namn sd stort som de stérstas namn pa
jorden. Jag skall bereda en plats &t mitt folk Israel och plantera det, sa att det far bo
kvar dédr utan att vidare bli oroat. Oréttfardiga manniskor skall inte mer fortrycka
det, som det skedde forr i tiden och som det har varit allt fran den tid dé jag
forordnade domare 6ver mitt folk Israel. Och jag skall lata dig fa ro for alla dina
fiender. Sa forkunnar nu Herren for dig, att Herren skall bygga ett hus at dig. Nar
din tid &r ute och du vilar hos dina fader, skall jag efter dig upphoja den son som
skall utga ur ditt liv. Och jag skall befdsta hans kungadome. Han skall bygga ett hus
at mitt namn, och jag skall befdsta hans kungatron for evig tid. Jag skall vara hans
fader, och han skall vara min son, sa att jag visserligen, om han gor ndgot illa, skall
straffa honom med ris, som méanniskor brukar tuktas, och med plagor, sddana som
drabbar manniskors barn. Men min nad skall inte vika frdn honom, som jag ldt den
vika fran Saul, vilken jag lat skjuta at sidan for dig. Ditt hus och ditt kungadome skall
bestd infor dig till evig tid. Ja, din tron skall vara befdst for evig tid.«

Helt i 6verensstimmelse med dessa ord och med denna syn talade nu Natan
till David.

Responsoriepsalm Ps 89:4-5,27-30 (R. 29a)
R. Jag skall bevara min ndd at honom i evighet.

Jag har slutit ett forbund med min utvalde,



med ed har jag lovat min tjanare David:
Jag skall befasta din étt for evigt
och ldta din tron bestd fran slékte till sldkte. R.

Han skall kalla mig sa: Du min fader,
min Gud och min frélsnings klippa.
Ja, jag skall gora honom till den forstfodde,
till den hogste bland konungarna pa jorden. R.

Jag skall bevara min ndd &t honom i evighet,
mitt forbund med honom skall sta fast.
Jag skall ldta hans é&tt bestd for evigt,
hans tron, sa linge himmelen varar. R.

Halleluja

V. Sidden dr Guds ord, den som sar dr Kristus;
alla som finner honom fér det eviga livet.

Evangelium Mark 4:1-20

Vid den tiden borjade Jesus undervisa vid sjon igen. Massor av folk samlades kring
honom, och dirfor steg han i en bat och satt i den ute pa vattnet, medan folket stod
pa stranden. Han undervisade dem med ménga liknelser, och i sin undervisning
sade han: »Hor! En man gick ut for att sa. Nar han sadde, foll en del pd vagkanten,
och faglarna kom och &t upp det. En del {61l pd de steniga stdllena, dédr det inte fanns
mycket jord, och det kom fort upp, eftersom myllan var tunn. Men nér solen steg,
sveddes det och vissnade bort, eftersom det var utan rot. En del f6ll bland tistlarna,
och tistlarna vixte upp och kvavde det, och det gav ingen skord. Men en del {61l i
den goda jorden, det kom upp och vixte och gav skord. Det gav trettiofalt, sextiofalt
och hundrafalt igen.« Och han sade: »Hor, du som har 6ron att hora med.«

Nér han blev ensam med de tolv och de andra som var med honom, frdgade
de honom om liknelserna. Han sade: »Ni har fatt veta Guds rikes hemlighet, men fo6r
dessa som star utanfor dr allt bara liknelser, for att de skall se med sina 6gon utan att se
och hdra med sina 6ron utan att forstd, sd att de inte omvinder sig och fir forlitelse.«

Och han sade till dem: »Om ni inte forstar denna liknelse, hur skall ni da alls
kunna fatta nagra liknelser? Vad mannen sdr &r ordet. Vagkanten, det &dr de hos vilka
ordet blir satt men som knappt har hort det forran Satan kommer och tar bort ordet
som har satts i dem. De som far sadden pd de steniga stéllena, det dr de som tar emot
ordet med glddje nédr de hor det men inte har nagot rotfaste inom sig utan ar flyktiga;
blir det sedan lidanden och forfoljelser f6r ordets skull kommer de genast pa fall. Hos
andra har sddden fallit bland tistlarna. Det dr de som hor ordet, men vérldsliga
bekymmer, rikedomens lockelser och alla mojliga begar tranger in och kvéaver ordet,
sa att det inte ger ndgon skord. Men de som har tagit emot sddden i den goda jorden,
det dr sddana som hor ordet och tar det till sig och bér frukt trettiofalt, sextiofalt och
hundrafalt.«



TORSDAG DEN 25 JANUARI

PAULUS OMVANDELSE
Fest

Lasning Apg 22:3-16

Paulus sade till folket i Jerusalem: »Jag &r sjdlv jude, f6dd i Tarsos i Kilikien men
uppfostrad har i staden. Hos Gamaliel har jag fatt grundlig undervisning i var
fddernedrvda lag. Jag har kampat for Guds sak lika ivrigt som ni alla gor i dag. Jag
har varit dodsfiende till Vagen och tagit fast bAde man och kvinnor och satt dem i
tangelse. Det kan dversteprasten och hela raddet intyga. Av dem fick jag med mig
brev till vara broder i Damaskus och reste dit for att ocksd dar fangsla folk och fora
dem till Jerusalem, dir de skulle fa sitt straff.

Men under farden, da jag nirmade mig Damaskus, omgavs jag plotsligt mitt
pa dagen av ett blindande ljussken fran himlen. Jag foll till marken och horde en rost
sdga till mig: ‘Saul, Saul, varfor forfoljer du mig?’ Jag frdgade: "Vem &r du, herre?’
Han svarade: "Jag &r Jesus frdn Nasaret, den som du forfoljer.” De som var med mig
sag ljuset men horde inte rosten som talade till mig. Jag frdgade: "Vad skall jag gora,
herre?” Och Herren svarade: ‘Gé genast till Damaskus. Dar skall du fa veta allt som
du har utsetts att gora.” Eftersom stralglansen hade gjort mig blind, fick mina
foljeslagare leda mig vid handen, och sa kom jag fram till Damaskus.

Ananias, en from och lagtrogen man som hade gott namn om sig bland alla
judarna i staden, kom till mig, stéllde sig vid min sida och sade: ‘Saul, min broder,
oppna dina 6gon och se!” Och strax kunde jag se honom. Han sade: "Véra faders Gud
har utvalt dig till att fa kunskap om hans vilja, till att se den Rattfardige och till att
hora hans rost. Du skall bli hans vittne och beritta for alla ménniskor vad du har sett
och hort. Tveka inte! Akalla hans namn och 14t dig genast dopas och tvittas ren fran
dina synder.” »

eller:
Lasning Apg 9:1-22

Saul, som d@nnu rasade av mordlust mot Herrens larjungar, gick till versteprasten
och bad att fd med sig brev till synagogorna i Damaskus: om han fann ndgra som
horde till Vagen, mén eller kvinnor, skulle han fa fangsla dem och fora dem till
Jerusalem. Men nédr han pa sin resa ndarmade sig Damaskus, omgavs han plotsligt av
ett blandande ljussken fran himlen. Han {61l till marken och horde en rost som sade
till honom: »Saul, Saul, varfor forfoljer du mig?« Han fradgade: »Vem &r du, herre?«
— »Jag dr Jesus, den som du forfoljer. Stig upp och ga in i staden, sa far du veta vad
du skall gora.« Hans reskamrater stod forstummade; de horde rosten men sag ingen.
Saul reste sig upp, men fast hans 6gon var 6ppna kunde han inte se. De tog honom
da vid handen och ledde honom in i Damaskus. Under tre dagar var han blind, och
han varken &t eller drack.

I Damaskus fanns en ldrjunge som hette Ananias. Till honom sade Herren i en
syn: »Ananias!« Han svarade: »Ja, herre.« Herren sade: »Ga genast till Raka gatan,
och fraga i Judas hus efter en som heter Saul och &r fran Tarsos. Han ber, och i en syn



har han sett en man som heter Ananias komma in och ldgga sina héander pa honom
for att han skall se igen.« — »Herre«, svarade Ananias, »jag har hort fran manga hall
om den mannen och allt ont han har gjort mot dina heliga i Jerusalem. Och nu 4r han
har med fullmakt fradn 6versteprésterna att gripa alla som dkallar ditt namn.« Men
Herren sade till honom: »G&, honom har jag utvalt till mitt redskap. Han skall féra ut
mitt namn till hedningar och kungar och Israels folk, och jag skall 1dta honom veta
hur mycket han madste lida for mitt namns skull.«

Ananias gav sig i vdg och gick till Judas hus. Han lade sina hdander pa Saul och
sade: »Saul, min broder! Herren sjélv, Jesus, som visade sig for dig pa véagen hit, har
sant mig for att du skall {4 tillbaka din syn och fyllas av helig ande.« D4 var det som
om fjill hade fallit frdn Sauls 6gon, och han kunde se igen. Han l4t genast dopa sig,
och nir han hade atit, aterfick han krafterna.

Han stannade ndgra dagar hos larjungarna i Damaskus och borjade genast
forkunna i synagogorna att Jesus dr Guds son. Alla som horde honom hépnade och
sade: »Var det inte han som i Jerusalem ville férgora alla som dkallar Jesu namn? Har
han inte kommit hit for att gripa dem och stilla dem infor 6versteprasterna?« Men
Saul upptrdadde med allt storre kraft och gjorde judarna i Damaskus svarslosa nar
han bevisade att Jesus dr Messias.

Responsoriepsalm Ps 117 (R. Mark 16:15)

R. Ga ut overallt i varlden och forkunna evangeliet
eller: Halleluja.

Lova Herren, alla hedningar,
prisa honom, alla folk. R.

Ty hans nad ar véldig 6ver oss,
och Herrens sanning varar i evighet. R.

Halleluja Joh 15:16

V. Jag har utvalt er och bestamt er till att ga uti varlden och béra frukt, frukt som
bestdr, sager Herren.

Evangelium Mark 16:15-18

Vid den tiden uppenbarade sig Jesus for de elva och sade till dem: »G4 ut 6verallt i
védrlden och forkunna evangeliet for hela skapelsen. Den som tror och blir dopt skall
raddas, men den som inte tror skall bli d6md. Dessa tecken skall f6lja dem som tror: i
mitt namn skall de driva ut demoner, de skall tala nya tungomadl, de skall ta ormar
med sina hdnder, de skall inte bli skadade om de dricker dodligt gift, och de skall
lagga sina hdander pa sjuka och gora dem friska.«hos er.«

FREDAG DEN 26 JANUARI

TIMOTHEOS OCH TITUS



Minnesdag

Lasning 2Tim 1:1-8

Fran Paulus, genom Guds vilja Kristi Jesu apostel enligt 16ftet om liv i Kristus Jesus,
till hans kdra barn Timotheos. Nad, barmhartighet och frid fran Gud fadern och
Kristus Jesus var herre.

Jag tackar Gud, som jag liksom mina forfader tjanar med rent uppsét, och
minns dig standigt i mina boner, dag och natt. Jag minns dina tdrar och ldngtar efter
att fa se dig igen for att fyllas av glddje. Jag har blivit paAmind om den uppriktiga tro
som finns hos dig och som fanns redan hos din mormor Lois och din mor Eunike; jag
dr viss om att den finns ocksa hos dig. Darfér paminner jag dig om att du skall bldsa
liv i den nadegdva fran Gud som finns hos dig sedan jag lade mina hénder pa dig. Ty
Gud har inte gett oss modloshetens ande utan kraftens, kirlekens och
sjdlvbesinningens. Skams alltsd inte for vittnesbordet om var Herre och inte heller for
mig som &r fdnge for hans skull, utan lid for evangeliet du ocksa, med kraften fran
Gud.

eller:
Lasning Tit 1:1-5

Fran Paulus, Guds tjanare och Jesu Kristi apostel, sdand att fora Guds utvalda till tro
och till kunskap om var religions sanning, med dess hopp om evigt liv som Gud,
som aldrig ljuger, har utlovat for odndligt linge sedan — nér tiden var inne gjorde
han sitt ord ként for alla genom den férkunnelse som har anfortrotts mig enligt
Guds, var frélsares, befallning — fran Paulus till Titus, hans dkta barn i den
gemensamma tron. Ndd och frid frdn Gud fadern och Kristus Jesus var frélsare.

Nar jag lamnade dig kvar pa Kreta, var det for att du skulle ordna det som
aterstod att gora och tillsdtta dldste i varje stad efter mina anvisningar.

Responsoriepsalm Ps 96:1-3,7-8a,10 (R. 3)
R. Forkunna Herrens under bland folken.

Sjung en ny sang till Herrens éra,
sjung till Herrens &ra, alla lander,
sjung till Herrens &ra, lova hans namn. R.

Bdda glddje var dag, besjung hans fréalsning,
forkunna bland hedningarna hans édra,
bland alla folk hans under. R.

Ara Herren, alla folkslag,
dra Herrens majestit,
dra Herrens hoga namn. R.



Sag bland hedningarna: »Herren dr nu konung!
Darfor star jordkretsen orubbligt fast,
med rattvisa domer han folken.« R.

Halleluja Luk 4:18

V. Herren har sint mig
att frambdra ett gladjebud till de fattiga
och att forkunna befrielse for de fangna.

Evangelium Luk 10:1-9

Vid den tiden utsdg Herren ytterligare sjuttiotvd och sinde dem fore sig tva och tva
till varje stad och plats dit han sjdlv @mnade sig. Han sade till dem: »Skorden &r stor
men arbetarna fa. Be darfor skordens herre att han sander ut arbetare till sin skord.
G4, jag skickar er som lamm in bland vargar. Ta inte med er ndgra pengar, ndgon
pase eller nagra sandaler, och stanna inte pa er vdg for att hilsa. Nar ni kommer in i
ett hus, sa sag forst: Frid 6ver detta hus. Och om dér bor en fridens man, skall den
frid ni kommer med bli kvar hos honom; annars skall den vinda tillbaka till er.
Stanna sedan i det huset och &t och drick vad som bjuds; arbetaren dr vérd sin 1on.
Flytta inte fran hus till hus. Och ndr ni kommer till en stad dédr man tar emot er, dt da
det som sétts fram, bota de sjuka som finns dar och sag till folket: Guds rike &r snart
hos er.«

LORDAG DEN 27 JANUARI
Lasning 2 Sam 12:1-7a,10-17

Herren sdinde Natan till David. Ndr han kom in till honom, sade han till honom: »Tva
médn bodde i samma stad. Den ene var rik och den andre fattig. Den rike hade far och
takreatur i stor mdngd. Men den fattige hade inte mer dn ett enda litet lamm, som
han hade kopt. Han f6dde upp det, och det véaxte upp hos honom och hans soner,
tillsammans med dem: det at av hans brodstycke och drack ur hans bagare och lag i
hans famn och var f6r honom som en dotter. S kom en vdgfarande till den rike
mannen. D4 ndndes han inte ta av sina far och fakreatur for att tillaga at den resande
som hade kommit till honom, utan han tog den fattige mannens lamm och tillagade
det at mannen som hade kommit till honom.«

Da upptidndes Davids vrede vdldsamt mot den mannen, och han sade till
Natan: »Sa sant Herren lever: dodens barn dr den man som har gjort detta. Och
lammet skall han ersdtta fyradubbelt, ddrfor att han gjorde sadant och eftersom han
var sa obarmhartig.«

Men Natan sade till David: »Du dr den mannen. Sa skall svérdet inte heller
vika fran ditt hus till evig tid, darfor att du har foraktat mig och tagit hetiten Urias
maka till hustru. S& sdger Herren: Se, jag skall lata olyckor komma 6ver dig fran ditt
eget hus, och jag skall ta dina hustrur infér dina 6gon och ge dem at en annan, och
han skall ligga hos dina hustrur mitt pd ljusa dagen. Ty nog har du gjort sddant i
hemlighet, men jag vill 1ata detta ske infor hela Israel och det pa ljusa dagen.« Da
sade David till Natan: »Jag har syndat mot Herren.« Natan sade till David: »S& har



ocksa Herren forlatit dig din synd. Du skall inte d6. Men eftersom du genom denna
gdrning har kommit Herrens fiender att forakta honom, skall ocksa den son som har
blivit fodd &t dig doden do.« Sedan gick Natan hem igen.

Herren slog barnet som Urias hustru hade fott 4t David, han slog det, sa att
det blev dodssjukt. D4 sokte David Gud for gossens skull. Och David fastade, och
ndr han kom hem, 1g han pd bara marken 6ver natten. D4 stod de dldste i hans hus
upp och gick till honom f6r att forma honom att stiga upp fran marken. Men han
ville inte, och han 4t inte heller ndgot med dem.

Responsoriepsalm Ps 51:12-17 (R. 12a)
R. Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte fran ditt ansikte,

och ta inte din helige Ande ifran mig. R.

Lat mig dter fa frojdas over din fralsning,

och uppehdll mig med villighetens ande.
Da skall jag ldra overtrddarna dina végar,

och syndarna skall omvénda sig till dig. R.

Radda mig fran blodsdad, Gud, min frélsare,

sa skall min tunga jubla 6ver din rattfardighet.
Herre, 6ppna mina lappar,

sd att min mun kan forkunna ditt lov. R.

Halleluja Joh 3:16

V. 54 dlskade Gud vérlden att han gav den sin ende Son;
de som tror pd honom skall ha evigt liv.

Evangelium Mark 4:35-41

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Lat oss fara 6ver till andra sidan.« De
lamnade folket och tog honom med sig i baten som han satt i, och andra bétar féljde
med. Da kom en hiftig stormby och vagorna slog in i baten, sa att den var néra att
fyllas. Sjdlv 1dg han och sov i aktern med huvudet pd dynan. De vickte honom och
sade: »Mdstare, bryr du dig inte om att vi gar under?« Han vaknade och hutade at
vinden och sade till sjon: »Tig! Hall tyst!« Vinden lade sig och det blev alldeles lugnt.
Och han sade till dem: »Varfor dr ni rdadda? Har ni &nnu ingen tro?« Da greps de av
stor fruktan och sade till varandra: »Vem &r han? Till och med vinden och sjon lyder
honom.«

FJARDE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 28 JANUARI

Forsta lasningen 5 Mos 18:15-20



Mose talade till folket och sade: »Herren, din Gud, skall lata en profet lik mig trada
fram hos dig ur dina broders led. Honom skall ni lyssna till. Det var om detta du bad
Herren, din Gud, nér ni var férsamlade vid Horeb. Du sade: "Jag vill inte hora
Herrens, min Guds, rost igen, och denna véldiga eld vill jag inte mera se, ty da
kommer jag att do.” D& sade Herren till mig: "Vad de sdger ar riktigt. Jag skall 1dta en
profet lik dig trdda fram ur deras broders led. Jag skall ldigga mina ord i hans mun,
och han skall forkunna fo6r dem allt vad jag befaller honom. Men om ndgon inte
lyssnar till mina ord, de ord han talar i mitt namn, skall jag utkréva vedergéllning av
den mannen. Och den profet som édr sa forméten att han i mitt namn férkunnar nagot
som jag inte har befallt honom att sdga, eller som talar i andra gudars namn, den
profeten skall do.” »

Responsoriepsalm Ps 95:1-2,6-9 (R. jfr 8)

R. Idag, nér vi far hora hans rost,
ma vi inte forhdrda vara hjartan.

Kom, lat oss jubla till Herrens &ra
och hylla vér klippa, var raddning!
Lat oss trdda fram infor honom och tacka,
hylla honom med sang och spel! R.

Kom, 14t oss falla ner och tillbe,
kndboja infor Herren, var skapare,
ty han &r var Gud
och vi hans folk, faren i hans hjord. R.

Om ni dnda ville lyssna till honom i dag]!
Forharda er inte som vid Meriva,
som den géngen vid Massa i 6knen,

dér era fader satte mig pa prov,
provade mig fast de sett vad jag gjort. R.

eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 662
Andra lisningen 1 Kor 7:32-35

Broder, jag ser helst att ni slipper bekymra er. Den ogifte tanker pd vad som hor
Herren till, hur han skall vara Herren till lags. Men den gifte tanker pa vad som hor
védrlden till, hur han skall vara sin hustru till lags, och det gér honom kluven. En ogift
kvinna eller flicka tanker pa vad som hor Herren till, pa att hon skall vara helig till
kropp och sjal. Men den gifta kvinnan tanker pa vad som hor varlden till, hur hon
skall vara sin man till lags. Detta sédger jag for ert eget bésta, inte for att ldgga band pa
er utan for att hjdlpa er att leva anstdndigt och troget hélla fast vid Herren.

Halleluja Matt 4:16



V. Folket som bor i morkret har sett ett stort ljus,
och for dem som bor i dédens land och skugga har ljuset gatt upp.

Evangelium Mark 1:21-28

Jesus och hans ldrjungar kom till Kafarnaum, och néir det blev sabbat gick han till
synagogan och undervisade. Alla 6vervildigades av hans undervisning, f6r han
undervisade med makt och inte som de skriftldrda. I synagogan fanns en man som
var besatt av en oren ande, och han borjade skrika: »Vad har du med oss att gora,
Jesus fran Nasaret? Har du kommit for att ta dod pa oss? Jag vet vem du dr, Guds
helige.« Men Jesus sade strangt at honom: »Tig! Far ut ur honom!« Den orena anden
ryckte och slet i mannen och gav till ett hogt rop och for ut ur honom. Alla greps av
badvan och borjade frdga varandra: »Vad &r detta? En ny undervisning, med makt
bakom orden! Till och med de orena andarna befaller han, och de lyder honom.«
Ryktet om honom spred sig genast ver hela Galileen.



