FORSTA VECKAN I ADVENT

MANDAG DEN 4 DECEMBER
Lasning Jes 2:1-5
Detta dr vad Jesaja, Amos’ son, skadade angdende Juda och Jerusalem.

Och det skall ske i kommande dagar

att det berg dar Herrens hus &r

skall sta dar fast grundat

och vara det forndmsta bland bergen

och upphojt 6ver andra hojder,

och alla hednafolk skall stromma dit,

ja, manga folk skall g& ut och skall saga:
»Upp, lat oss dra upp till Herrens berg,
upp till Jakobs Guds hus,

for att han mé undervisa oss om sina véigar,
sd att vi kan vandra pa hans stigar.«

Ty frédn Sion skall lag utga,

och Herrens ord fran Jerusalem.

Och han skall doma mellan hednafolken
och skipa ritt &t ménga folk.

Da skall de smida sina svard till plogbillar
och sina spjut till vingardsknivar.

Folken skall ej mer lyfta svdard mot varandra
och inte mer ldra sig att strida.

Ni av Jakobs hus, kom 14t oss vandra i Herrens ljus.
Responsoriepsalm Ps 122:1-4, (5-7),8-9 (R. jfr 1)
R. Med gléddje far vi komma till Herrens hus.

Vilken glddje, ndar man sade till mig:
»Vi skall gd till Herrens hus.«
Vara fotter har fatt trdda in i dina portar, Jerusalem. R.

Jerusalem, du miktiga stad,
dér hus sluter sig vl till hus,
dit stammarna drar upp, Herrens stammar,
enligt lagen for Israel, for att prisa Herrens namn. R.

[Dér star konungens tron,
déar tronar han som dr av Davids hus.
Onska Jerusalem frid.



Ja, mé det ga vl for dem som dlskar dig.
Frid inom dina murar,
trygghet i dina palats! R.]

For mina broders och vanners skull
vill jag onska dig frid,
for Herrens, var Guds, hus skull
vill jag soka din vilgang. R.

Halleluja Ps 80:4

V. Gud, uppritta oss,
lat ditt ansikte lysa, och hjilp oss.

Evangelium Matt 8:5-11

Vid den tiden nér Jesus gick in i Kafarnaum, kom en officer fram till honom och bad
om hjdlp: »Herre, min tjanare ligger forlamad ddr hemma och har svara plagor.«
Jesus sade: »Skall dd jag komma och bota honom?« Officeren svarade: »Herre, jag ar
inte vdrd att du gdr in under mitt tak. Men sdg bara ett ord, sa blir pojken frisk. Jag &r
sjdlv en som star under befal och jag har soldater under mig, och siger jag till den
ene: G4, sa gdr han, och till den andre: Kom, sa kommer han, och sdger jag till min
tjdnare: Gor det hér, sa gor han det.« Jesus blev forvdnad och sade till dem som foljde
honom: »Sannerligen, inte hos ndgon i Israel har jag funnit en sa stark tro. Jag sager
er att manga skall komma fran Oster och véster och ligga till bords med Abraham och
Isak och Jakob i himmelriket.«

TISDAG DEN 5 DECEMBER
Lasning Jes 11:1-10

Ett skott skall skjuta upp ur Isais avhuggna stam,
och en telning fran dess rotter skall bara frukt.
Och pa honom skall Herrens Ande vila,

vishets och forstands Ande,

rads och starkhets Ande,

Herrens kunskaps och fruktans Ande.

Han skall ha sitt vidlbehag i Herrens fruktan,

och han skall inte doma efter som 6gonen ser

eller skipa lag efter som ¢ronen hor.

Utan med rattfardighet skall han doma de arma
och med rittvisa skipa lag at de 6dmjuka pd jorden.
Och han skall sl& jorden med sin muns stav,

och med sina ldppars anda doda de ogudaktiga.
Rattfardighet skall vara béltet omkring hans midja
och trofasthet baltet omkring hans hofter.



Da skall vargar bo tillsammans med lamm

och pantrar ligga tillsammans med killingar,

och kalvar och unga lejon och godboskap skall samsas ihop,
och en liten gosse skall valla dem.

Kor och bjornar skall g& och beta,

deras ungar skall ligga tillsammans,

och lejon skall dta halm liksom oxar.

Ett dibarn skall leka invid en huggorms hal

och ett avvant barn strdcka ut sin hand efter giftormens 6ga.
Ingenstans pa mitt heliga berg

skall man da gora vad ont och fordarvligt &r,

ty landet skall vara fullt av Herrens kunskap,

liksom havsdjupet &r fyllt av vattnet.

Och det skall ske pa den tiden att hednafolken skall soka telningen fran Isais rot, dar
han stdr som ett baner for folken, och hans boning skall vara idel héarlighet.

Responsoriepsalm Ps 72:1-2,7-8,12-13,17 (R. 7)

R. Herren kommer, han ger oss rattfardighet och frid.

Gud, ge dina lagar at konungen,

at konungasonen din rattfardighet.
Ma han rattradigt doma ditt folk

och ge dina betryckta deras ratt. R.

I hans dagar ma rattfardigheten blomstra,

och freden rdda, tills ingen mane mer finns.
Ma han hirska fran hav till hav,

fran floden intill jordens granser. R.

Ty han skall rddda den fattige som ropar,

den betryckte och den som ingen hjdlper.
Han skall vara god mot den arme och fattige,

de fattigas liv skall han radda. R.

Hans namn skall besta i evighet,
sd lange solen skiner ma hans namn baras vidare.

Genom honom skall alla jordens stammar bli vilsignade.
Ma alla hedningar prisa honom salig. R.

Halleluja

V. Se, Herren kommer i makt och glans,
han skall upplysa sina tjanares 6gon.



Evangelium Luk 10:21-24

Vid den tiden fylldes Jesus med jublande glddje genom den helige Ande och sade:
»Jag prisar dig, fader, himlens och jordens herre, for att du har dolt detta for de ldrda
och kloka och uppenbarat det for dem som dr som barn. Ja, fader, sa har du bestamt.
Allt har min fader anfortrott at mig. Ingen vet vem Sonen dr, utom Fadern, och ingen
vet vem Fadern &r, utom Sonen och den som Sonen vill uppenbara det for.« Sedan
vdande han sig till ldrjungarna och sade enbart till dem: »Saliga de 6gon som ser vad
ni ser. Jag sdger er: manga profeter och kungar har velat se vad ni ser, men fick inte
se det, och velat hora det ni hor, men fick inte hora det.«

ONSDAG DEN 6 DECEMBER
Lasning Jes 25:6-10

Herren Sebaot skall pa detta berg gora ett gdstabud for alla folk, ett gastabud med
feta rétter, ett gdstabud med starkt vin, ja, med feta, mérgfulla rétter, med starkt vin,
vdl klarat. Och han skall pa detta berg gora om intet det dok som holjer alla folk, och
den sloja som tédcker alla folkslag. Han skall for alltid gora doden om intet, och
Herren, Herren skall avtorka tararna fran alla ansikten, och skall ta bort sitt folks
vandra overallt pa jorden. Ty sa har Herren talat.

P& den tiden skall man sédga: Se, dar &r var Gud, som vi hoppades pa,
och som skulle frédlsa oss. Ja, dédr dr Herren, som vi hoppades p4, 14t oss frojdas och
vara glada 6ver hans frilsning. Ty Herrens hand skall vila 6ver detta berg.

Responsoriepsalm Ps 23 (R. 6cd)
R. Herrens hus skall vara mitt hem sd lange jag lever.

Herren dr min herde:

ingenting skall fattas mig.
Han later mig vila pd grona dngar,

han for mig till vatten dér jag finner ro.
Han ger mig ny kraft,

han leder mig pa ratta végar,

sa som han har lovat. R.

Inte ens i den morkaste dal
fruktar jag nagot ont,
ty du dr med mig,
din kdpp och stav gor mig trygg. R.

Du dukar ett bord for mig
i mina ovédnners asyn,
du smorjer mitt huvud med olja
och fyller min bagare till bradden. R.



Din godhet och nad skall f6lja mig varje dag i mitt liv,
och Herrens hus skall vara mitt hem sa ldnge jag lever. R.

Halleluja

V. Se, Herren kommer for att radda sitt folk.
Saliga de som skyndar honom till méotes.

Evangelium Matt 15:29-37

Vid den tiden gick Jesus utmed Galileiska sjon och sedan upp pa berget. Dar satte
han sig ner. Mycket folk kom till honom, och de hade med sig lama, blinda, lytta,
stumma och mdnga andra och lade ner dem framfér honom. Han botade dem, och
folket hdpnade: stumma talade, lytta blev friska, lama gick och blinda sdg. Och de
prisade Israels Gud.

Jesus kallade till sig sina ldrjungar och sade: »Det gor mig ont om folket.
De har nu varit hos mig i tre dagar och har ingenting att dta. Jag vill inte ldta dem ga
hérifran hungriga, for da orkar de kanske inte ta sig hem.« Ldrjungarna svarade:
»Varifran skall vi fa sa mycket brod hédr i 6demarken att alla dessa manniskor kan dta
sig matta?« Jesus fragade: »Hur manga brod har ni?« — »Sju stycken, och s ndgra
tiskar«, svarade de. Da sade han till folket att sla sig ner pa marken. Han tog de sju
broden och fiskarna, tackade Gud, brét dem och gav dem &t ldarjungarna, och
larjungarna gav dem &t folket. Alla at och blev mitta, och man samlade ihop de
overblivna bitarna, sju fulla korgar.

TORSDAG DEN 7 DECEMBER
Lasning Jes 26:1-6
Pa den tiden skall man sjunga denna sang i Judas land:

»Var stad ger oss styrka,
murar och vérn bereder oss frilsning.

Oppna portarna, sa att ett rattfardigt folk far dra ditin,
ett som héller tro.

Den som ir fast i sitt sinne bevarar du i frid,

i frid, ty pa dig fortrostar han.

Fortrosta da pa Herren till evig tid,

ty Herren, Herren &r en evig klippa.

Ty dem som tronar i héjden, dem stortar han ned,

ja, den hoga staden.

Han 6dmjukar den, 6dmjukar den till jorden,

han slar den ned i stoftet.

Den trampas under fétterna, under de fortrycktas fotter,
under de armas steg.«



Responsoriepsalm Ps 118:1,8-9,19-21, 25-27a (R. 26a)

R. Vélsignad vare han som kommer i Herrens namn
eller: Halleluja.

Tacka Herren, ty han &r god,

evigt varar hans nad.
Béttre &r att ta sin tillflykt till Herren

dn att forlita sig pa manniskor.
Béttre &r att ta sin tillflykt till Herren

dn att forlita sig pa furstar. R.

Oppna for mig rattfardighetens portar,

jag vill ga in genom dem och tacka Herren.
Detta dr Herrens port,

hér far de rattfardiga gd in.
Jag tackar dig for att du svarade mig

och blev min rdddning. R.

Herre, hjalp oss!
Herre, lat det ga oss val!

Vilsignad vare han som kommer i Herrens namn.
Vi vilsignar er fran Herrens hus.
Herren dr Gud, och han gav oss ljus. R.

Halleluja Jes 55:6

V. S6k Herren, medan han later sig finnas,
akalla honom, medan han &r nira.

Evangelium Matt 7:21,24-27

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Inte alla som sidger ‘Herre, herre’ till mig
skall komma in i himmelriket, utan bara de som gor min himmelske faders vilja.

Den som hor dessa mina ord och handlar efter dem dr som en klok man
som byggde sitt hus pa berggrund. Regnet oste ner, floden kom, vindarna blaste och
kastade sig mot huset, men det rasade inte, eftersom det var byggt pa berggrund.
Och den som hor dessa mina ord men inte handlar efter dem &r som en dére som
byggde sitt hus pa sand. Regnet 6ste ner, floden kom, vindarna bléste och stortade
sig mot hans hus, och det rasade, och raset blev stort.«

FREDAG DEN 8 DECEMBER

JUNGFRU MARIAS UTKORELSE OCH FULLKOMLIGA RENHET



Hogtid
Forsta lasningen 1 Mos 3:9-15,20

Nar Adam hade &tit av frukten frén tradet och gomde sig med sin hustru for Herren
Guds ansikte, kallade Herren Gud pa mannen och sade: »Var dr du?« Han svarade:
»Jag horde dig i lustgdrden. Da blev jag forskréackt, eftersom jag dr naken. Darfor
gomde jag mig.« D4 sade han: »Vem har latit dig forstd att du ar naken? Har du inte
atit av det trdd som jag forbjod dig att dta av?« Mannen svarade: »Kvinnan som du
har gett mig till att vara med mig, hon gav mig av trddet, sa att jag at.« Da sade
Herren Gud till kvinnan: »Vad dr det du har gjort!« Kvinnan svarade: »Ormen
bedrog mig, sa att jag at.« D4 sade Herren Gud till ormen: »Eftersom du har gjort
detta, md du vara forbannad bland alla djur, boskapsdjur och vilda djur. P4 din buk
skall du ga, och stoft skall du &ta i alla dina livsdagar. Och jag skall sitta fiendskap
mellan dig och kvinnan och mellan din sdd och hennes sdd. Denna skall trampa
sonder ditt huvud, och du skall stinga den i hélen.« Och mannen gav sin hustru
namnet Eva, ty hon blev en moder &t allt levande.

Responsoriepsalm Ps 98:1-4 (R. 1ab)
R. Sjung till Herrens &dra en ny sdng, ty han har gjort under.

[Sjung till Herrens dra en ny sang,
ty han har gjort under.]

Han har vunnit seger med sin hogra hand
och med sin heliga arm. R.

Herren har 13tit sin frélsning bli kand,
han har uppenbarat sin rattfardighet
for hedningarnas 6gon.
Han har tankt pd sin nad och trofasthet mot Israels hus,
alla jordens dndar har sett hur var Gud frélser. R.

Hoj jubel till Herren, alla lander,
brist ut i gladjerop och lovsjung. R.

Andra lisningen Ef 1:3-6,11-12

Vilsignad &r var herre Jesu Kristi Gud och fader. Han har valsignat oss med all den
andliga vilsignelse som genom Kristus finns i himlen, liksom han fore vérldens
skapelse har utvalt oss i honom till att std heliga och flackfria infor sig i kédrlek. Han
har forutbestamt oss till att f& soners rétt genom Jesus Kristus och férenas med
honom — det var hans viljas beslut — till pris och &ra fér den ndd som han har
skdnkt oss med sin dlskade son. I honom har vi fatt var arvslott, forutbestimda
dértill av honom som later allt ske efter sin vilja och sitt beslut: vi skall vara Gud till
pris och dra, vi som redan pa foérhand hade satt vart hopp till Kristus.



Halleluja Jfr Luk 1:28

V. Var hélsad, Maria, du hogt benddade!
Herren dr med dig. Vélsignad dr du mer dn andra kvinnor.

Evangelium Luk 1:26-38

I den sjdtte manaden blev dngeln Gabriel sand fran Gud till en ung flicka i staden
Nasaret i Galileen. Hon hade trolovats med en man av Davids slikt som hette Josef,
och hennes namn var Maria. Angeln kom in till henne och sade: »Var halsad, du hgt
benddade! Herren &r med dig.« Hon blev forskrackt 6ver hans ord och undrade vad
denna hélsning skulle betyda. Da sade dngeln till henne: »Var inte rddd, Maria, du
har funnit ndd hos Gud. Du skall bli havande och féda en son, och du skall ge honom
namnet Jesus. Han skall bli stor och kallas den Hogstes son. Herren Gud skall ge
honom hans fader Davids tron, och han skall hirska 6ver Jakobs hus for evigt, och
hans vilde skall aldrig ta slut.« Maria sade till &ngeln: »Hur skall detta ske? Jag har ju
aldrig haft ndgon man.« Men dngeln svarade henne: »Helig ande skall komma 6ver
dig, och den Hogstes kraft skall vila 6ver dig. Darfor skall barnet kallas heligt och
Guds son. Elisabet, din sldkting, vantar ocksa en son, nu pa sin dlderdom. Hon som
sades vara ofruktsam &r nu i sjatte manaden. Ty ingenting dr omgjligt for Gud.«
Maria sade: »Jag dr Herrens tjanarinna. Ma det ske med mig som du har sagt.« Och
dngeln lamnade henne.

LORDAG DEN 9 DECEMBER
Lasning Jes 30:19-21, 23-26

Ja, du folk som bor pa Sion, i Jerusalem, ingalunda ma du grata. Han skall férvisso
vara dig nadig, ndr du ropar. Sa snart han hor din rost, skall han svara dig. Ty val
skall Herren ge er nédens bréd och fangenskapens dryck, men sedan skall dina
larare inte mer séttas at sidan, utan dina 6gon skall se upp till dina ldrare. Och om du
viker av, vare sig at hoger eller at vénster, sd skall dina 6ron hora detta ord ljuda
bakom dig: »Hér &r vdgen, vandra pd den.« Och han skall ge regn at sdéden som du
har sdtt pa din mark, och han skall av markens groda ge dig brod som dr kraftigt och
ndrande, och din boskap skall pd den tiden ga i bet pa vida dngar. Och oxarna och
asnorna med vilka man brukar jorden, de skall &ta saltad blandsdd som man har
kastat med vanna och kastskovel. Och pé alla hoga berg och alla stora hojder skall
backar rinna upp med strommande vatten — ndr den stora slaktningens dag
kommer, da torn skall falla. Och manens ljus skall bli som solens ljus och solens ljus
skall bli sju ganger klarare, som ett sjufaldigt dagsljus, nédr den tid kommer, da
Herren forbinder sitt folks skador och helar séren efter slagen som det har fatt.

Responsoriepsalm Ps 147:1-6 (R. Jes 30:18)

R. Saliga de som vantar efter Herren



eller: Halleluja.

Det dr gott att prisa var Gud,
det ar harligt att lovsjunga honom.
Herren dr den som bygger upp Jerusalem,
Israels fordrivna for han samman. R.

Han helar dem som har forkrossade hjdrtan,
och deras sar forbinder han.

Han bestammer stjdrnornas antal,
han ndmner dem alla vid namn. R.

Var Herre dr stor och véldig i kraft,

hans forstdnd har ingen grans.
Herren reser upp de fortryckta,

men de gudlosa sldr han till jorden. R.

Halleluja Jes 33:22

V. Herren dr var domare, Herren ar var hiarskare,
Herren &dr var konung, han frilser oss.

Evangelium Matt 9:35-10:1,6-8

Vid den tiden vandrade Jesus omkring i alla stdderna och byarna, och han
undervisade i synagogorna, forkunnade budskapet om riket och botade alla slags
sjukdomar och krampor. Nér han sdg manniskorna, fylldes han av medlidande med
dem, for de var illa medfarna och hjilplosa, som far utan herde, och han sade till sina
larjungar: »Skorden &r stor men arbetarna fa. Be darfor skordens herre att han sander
ut arbetare till sin skord.«

Han kallade till sig sina tolv ldrjungar och gav dem makt 6ver orena
andar, sa att de kunde driva ut dem och bota alla slags sjukdomar och krampor.
Dessa tolv sande Jesus ut, och han befallde dem: »Ga i stillet till de férlorade faren i
Israels folk. Forkunna pa er vag att himmelriket dr nadra. Bota sjuka, vick upp doda,
gor spetélska rena och driv ut demoner; ge som gdva vad ni har fatt som gava.«

ANDRA SONDAGEN I ADVENT DEN 10 DECEMBER
Forsta lasningen Jes 40:1-5,9-11

Trosta, trosta mitt folk, sager er Gud.
Ge nytt mod &t Jerusalem,

kungor att hennes trdldom &r over,
att hennes skuld dr sonad,

att Herren straffat henne dubbelt

for alla hennes synder.



En rost ropar:

Bana vig for Herren genom 6knen,

gor en jamn vag i 6demarken for var Gud!
Alla dalar skall héjas,

alla berg och hojder sankas.

Oléndig mark skall jamnas

och branter bli till slatt.

Herrens hérlighet skall uppenbaras,

och alla manniskor skall se det.

Herren har talat.

Ga upp pa ett hogt berg

med ditt glddjebud, Sion,

ropa ut ditt gladjebud

med hog rost, Jerusalem.

Ropa, var inte radd,

sdg till Judas stader:

Er Gud kommer!

Herren Gud kommer i all sin styrka,
han hdrskar med maktig arm.

Sin segerlon har han med sig,

de han vunnit gar framfér honom.
Som en herde vallar han sin hjord.
Han tar upp lammen i sin famn
och bir dem i sina armar,

han driver tackorna varligt.

Responsoriepsalm

R. Herre, visa oss din godhet, och ge oss din hjalp!

Jag vill hora vad Gud sdger.

Ps 85:9ab, 10-14 (R. 8)

Herren forkunnar viélgang for sitt folk och sina trogna

De som fruktar honom har nira till hans hjalp,
hans hérlighet bor i vart land. R.

Godhet och trofasthet méts,

fred och rattvisa omfamnar varandra.

Trofasthet spirar ur jorden,

rattvisa blickar ner fran himlen. R.

Herren sjélv ger allt gott,
vart land ger sin groda.
Réttvisa gar framfér honom,

fred och vilgdng i hans spar. R.



Andra lisningen 2 Pet 3:8-14

En sak far ni inte glomma, mina kéra: for Herren &r en dag som tusen ar och tusen &r
som en dag. Det &r inte s som mdnga menar, att Herren dr sen att uppfylla sitt 16fte.
Han drojer for er skull, eftersom han inte vill att ndgon skall ga forlorad utan att alla
skall fa tid att omvanda sig.

Men Herrens dag kommer som en tjuv. Den dagen skall himlarna
forsvinna med dén, himlakropparna upplosas i eld och jorden och allt som
méanniskan gjort dar forgds. Nar nu allt detta skall upplosas, da maste ni leva heligt
och fromt pé alla sdtt medan ni vantar pa Guds dag och paskyndar dess ankomst,
dagen som far himlarna att upplosas i eld och himlakropparna att smaélta i hetta. Men
efter hans 16fte vantar vi pd nya himlar och en ny jord dér rattfardighet bor.

Darfor skall ni, mina kidra, medan ni véantar pa detta, gora allt ni kan for
att Gud skall finna att ni lever i frid, rena och of¢rvitliga.

Halleluja Luk 3:4,6

V. Bana vég for Herren, gor hans stigar raka.
Alla ménniskor skall se Guds frédlsning.

Evangelium Mark 1:1-8

Har borjar gladjebudet om Jesus Kristus, Guds son. Som det star skrivet hos profeten
Jesaja:

Se, jag sinder min budbirare fore dig,
han skall bereda vigen for dig.

En rdst ropar i 6knen:

Bana vig for Herren,

Q0r hans stigar raka

— sa upptrddde Johannes doparen ute i 6knen och férkunnade syndernas forlatelse
genom omvandelse och dop. Och hela Judeen och alla i Jerusalem kom dit ut till
honom, och de bekénde sina synder och doptes av honom i Jordan. Johannes var
kladd i kamelhdar och hade ett ldderbélte om livet, och han levde av grashoppor och
vildhonung. Han forkunnade: »Efter mig kommer den som é&r starkare &n jag, och jag
dar inte vardig att boja mig ner och knyta upp hans sandalremmar. Jag har dopt er
med vatten, han skall dopa er med helig ande.«



