TJUGOTREDJE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 11 SEPTEMBER
Lasning Kol 1:24 - 2:3

Nu gldder jag mig Over att fa lida for er. Vad som dnnu fattas i Kristi lidanden, det
lider jag i mitt eget kott, for hans kropp, som &r kyrkan. Dess tjanare har jag blivit,
enligt det uppdrag som Gud har gett mig for er skull: att lata Guds ord na sin
fullbordan. Detta dr den hemlighet som har varit férdold i alla tider och sldktled men
nu har uppenbarats for hans heliga. Gud ville lata dem veta vilken harlig skatt
hedningarna har i denna hemlighet: Kristus finns hos er, hoppet om hérligheten.
Honom férkunnar vi genom att védgleda alla méanniskor och undervisa dem alla med
all vishet for att kunna fora fram alla som fullvuxna i Kristus. Det dr for detta jag
stravar och kdmpar med den kraft som han sd maktigt later verka i mig.

Jag vill att ni skall veta hur jag kdmpar for er och f6r dem i Laodikeia och
for alla som inte har trédffat mig personligen, for att de skall styrkas i sina hjartan,
forenas i kdrlek och nd fram till hela den djupa och rika insikt som &dr kunskapen om
Guds hemlighet, Kristus; i honom finns vishetens och kunskapens alla skatter
gomda.

Responsoriepsalm Ps 62:6-7,9 (R. 8a)
R. Hos Gud é&r min fralsning och min dra.

Endast i Gud md du ha din ro, min sjdl,
ty frdn honom kommer mitt hopp.

Endast han dr min klippa och min hjilp,
min borg, jag skall inte vackla. R.

Fortrosta alltid pa honom, du folk,
utgjut for honom era hjdrtan.
Gud ar var tillflykt. R.

Halleluja Joh 10:27

V. Mina fér lyssnar till min rost, sdger Herren.
Jag kanner dem, och de foljer mig.

Evangelium Luk 6:6-11

En sabbatsdag gick Jesus in i synagogan och undervisade. Dar satt en man med

fortvinad hogerhand. De skriftldrda och fariseerna holl 6gonen pa Jesus for att se om
han skulle bota nagon pa sabbaten; de ville ha ndgot att anklaga honom fér. Men han
visste vad de hade for tankar och sade till mannen med den fortvinade handen: »Stig



upp och kom hit.« Da reste han sig och gick fram, och Jesus sade till dem: »Sdg mig,
vad dr tillatet pa sabbaten, att gora gott eller att gora ont, att radda liv eller att
utsldcka liv?« Han sag sig omkring pa dem alla och sade till mannen: »Hall fram
handen.« Det gjorde han, och strax var handen bra igen. Men de blev utom sig och
borjade tala med varandra om vad de skulle goéra med Jesus.

TISDAG DEN 12 SEPTEMNBER
Ldsning Kol 2:6-15

Ni har lart kdnna herren Kristus Jesus, lev da i honom, med rot och grund i honom,
allt fastare i den tro som ni har undervisats i, och lat er tacksamhet 6verfloda. Lat
ingen gora er till fAngar i de tomma och bedragliga vishetsldror som bygger pa
ménskliga traditioner och kosmiska makter och inte pa Kristus. Ty i honom har hela
den gudomliga fullheten forkroppsligats och tagit sin boning. Och i honom, som &dr
huvudet for alla hiarskare och makter, har ni natt er fullhet. I honom har ni ocksa
blivit omskurna, men inte som ménniskor gor det, utan genom att bli av med den
syndiga kroppen — det dr omskirelsen genom Kristus — ndr ni begravdes med
honom i dopet. I dopet har ni ocksd uppstatt med honom genom tron pa kraften hos
Gud som uppviackte honom frdn de doda. Och ni som var déda genom era
overtrddelser och ert oomskurna tillstand, er har Gud gjort levande tillsammans med
Kristus, i och med att han forldt oss alla vara overtrdadelser och drog ett streck dver
det skuldebrev som belastade oss med lagens krav. Han har utpldnat det genom att
spika det pd korset. Han avvdpnade hédrskarna och makterna och utsatte dem for
allas forakt, nar han triumferade 6ver dem genom Kristus.

Responsoriepsalm Ps 145:1-2,8-11 (R. 9a)
R. Herren dr god mot alla.

Jag vill upphéja dig, min Gud, du konung,

och lova ditt namn alltid och i evighet.
Jag vill dagligen lova dig

och prisa ditt namn alltid och i evighet. R.

Nddig och barmhartig ar Herren,
sen till vrede och rik pa karlek.
Herren dr god mot alla
och forbarmar sig over alla sina verk. R.

Alla dina verk, Herre, skall tacka dig,

och dina fromma skall lova dig.
De skall tala om ditt rikes &ra,

och din makt skall de besjunga. R.

Halleluja Jfr Joh 15:16



V. Jag har utvalt er och bestdmt er till att bara frukt,
frukt som bestdr, sdger Herren.

Evangelium Luk 6:12-19

Jesus gick upp pa berget for att be, och natten igenom bad han till Gud. Nar det blev
dag samlade han sina ldrjungar, och bland dem valde han ut tolv, som han kallade
apostlar: Simon, som han ocksa gav namnet Petrus, och hans bror Andreas, Jakob,
Johannes, Filippos, Bartolomaios, Matteus, Tomas, Alfaios son Jakob, Simon, som
kallades seloten, Jakobs son Judas och Judas Iskariot, han som blev foérriadare.

Sedan gick han ner tillsammans med dem och stannade pa ett stille pd
sldtten. Dar var en mangd larjungar till honom, och en stor folkmassa fran hela
Judeen och Jerusalem och fran kustlandet vid Tyros och Sidon hade kommit for att
lyssna pa honom och fa sina sjukdomar botade. De som pldgades av orena andar
blev hjdlpta, och hela hopen forsokte rora vid honom, ty det gick ut kraft fran
honom, och han botade alla.

ONSDAG DEN 13 SEPTEMBER
Lasning Kol 3:1-11

Om ni har uppstatt med Kristus, strdva da efter det som finns dédr uppe dar Kristus
sitter pd Guds hogra sida. Tank pa det som finns dédr uppe, inte pa det som finns pa
jorden. Ni har ju dott, och ni lever ett osynligt liv tillsammans med Kristus hos Gud.
Men nir Kristus trader fram, han som ar ert liv, da skall ocksa ni trdada fram i
héarlighet tillsammans med honom.

Doda déarfor det jordiska hos er: otukt, orenhet, lidelser och onda lustar
och sjdlviskheten, detta avguderi. Sadant framkallar Guds vrede, och det fyllde dven
er tillvaro ndr ni levde mitt uppe i det. Men nu maste ocksa ni ldgga bort allt detta:
vrede, hiftighet, ondska, oforskamdhet och alla skédndligheter som kommer ur er
mun. Ljug inte for varandra, ni har ju klitt av er den gamla manniskan och hennes
vanor och klitt er i den nya, som fornyas till verklig kunskap och blir en bild av sin
skapare. Da dr ingen grek eller jude, omskuren eller oomskuren, barbar, skyt, slav
eller fri. Nej, Kristus blir allt och i alla.

Responsoriepsalm Ps 145:2-3,10-13ab (R. 9a)
R. Herren dr god mot alla.
Jag vill dagligen lova dig
och prisa ditt namn alltid och i evighet.
Stor och hogtlovad dr Herren,

outrannsaklig &dr hans storhet. R.

Alla dina verk, Herre, skall tacka dig,



och dina fromma skall lova dig.
De skall tala om ditt rikes ira,
och din makt skall de besjunga. R.

De skall forkunna for ménniskorna
dina véldiga garningar
och ditt rikes &dra och hérlighet.
Ditt rike dr ett rike for alla evigheter. R.

Halleluja Luk 6:23ab

V. Glédd er och dansa av frojd,
ty er 16n blir stor i himlen.

Evangelium Luk 6:20-26

Vid den tiden lyfte Jesus blicken, sdg pa sina ldrjungar och sade: »Saliga ni som dr
fattiga, er tillhor Guds rike. Saliga ni som hungrar nu, ni skall fa 4dta er métta. Saliga
ni som grater nu, ni skall fa skratta. Saliga &dr ni, ndr man fér Manniskosonens skull
hatar er och stoter bort er och smédar er och gor ert namn avskytt. Glad er pa den
dagen och dansa av frojd, ty er 16n blir stor i himlen. Pa samma sitt gjorde ju deras
tader med profeterna.

Men ve er som &r rika, ni har fatt ut er glddje. Ve er som dr matta nu, ni
skall f hungra. Ve er som skrattar nu, ni skall & sorja och grata. Ve er nir alla
berdmmer er. Pa samma satt gjorde ju deras fader med de falska profeterna.«

TORSDAG DEN 14 SEPTEMBER

DET HELIGA KORSETS UPPHO]ELSE
Fest

Man véljer en av foljande ldsningar
Lasning 4 Mos 21:4-9

Israel brot upp fran berget Hor och tog viagen at Roda havet till for att g& omkring
Edoms land. Men under viagen blev folket otaligt. Och folket talade mot Gud och mot
Mose och sade: »Varfor har ni fort oss upp ur Egypten, sa att vi maste d6 i 6knen?
Haér finns ju varken brdd eller vatten, och var sjdl vamjes vid den usla foda vi far.« Da
sdnde Herren giftiga ormar bland folket, och dessa bet folket. Och mycket folk i Israel
blev dodat. D& kom folket till Mose och sade: »Vi har syndat ddrmed att vi talade
mot Herren och mot dig. Be till Herren att han tar bort dessa ormar frdn oss.« Och
Mose bad for folket. Dd sade Herren till Mose: »Gor dig en orm och sétt upp den pa
en stdng. Sedan ma var och en som har blivit ormbiten se pa den, sd skall han bli vid
liv.« Da gjorde Mose en orm av koppar och satte upp den pa en stang. Nar sedan
nagon hade blivit biten av en orm, sdg han upp pa kopparormen och blev sa vid liv.



eller
Ldsning Fil 2:6-11

Kristus Jesus dgde Guds gestalt men vakade inte 6ver sin jamlikhet med Gud, utan
avstod fran allt och antog en tjdnares gestalt da han blev som en av oss. Nar han till
det yttre hade blivit médnniska, gjorde han sig 6dmjuk och var lydig dnda till doden,
doden pa ett kors. Darfor har Gud upphojt honom 6ver allt annat och gett honom det
namn som stdr over alla andra namn, for att alla knén skall bojas for Jesu namn, i
himlen, pa jorden och under jorden, och alla tungor bekdnna att Jesus Kristus ar
herre, Gud fadern till dra.

Responsoriepsalm Ps 78:1-2,34-38 (R. jfr 7b)
R. Glom inte Herrens verk!

Lyssna, mitt folk, till min undervisning,
boj era oron till min muns ord.
Jag vill 6ppna min mun till larorikt tal,
uppenbara forborgade ting fran fordom. R.

Nar han drapte folket, fragade de efter honom
och védnde om och sokte Gud.
De tdnkte da pa att Gud var deras klippa
och att Gud den Hogste var deras forlossare. R.

De talade instdllsamt for honom med sin mun
och hycklade fé6r honom med sin tunga.
Men deras hjartan holl sig inte stdndaktigt vid honom,
och de var inte trogna i hans férbund. R.

Dock, han &dr barmhartig,
han forlater missgdrning,
och han vill inte fordéarva.
Darfor avvande han ofta sin vrede,
han I4t ej hela sin fortornelse bryta fram. R.

eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 651
Halleluja

V. Vi tillber dig, Herre Jesus Kristus, och prisar dig,
ty genom ditt kors har du aterlost varlden.

Evangelium Joh 3:13-17



Vid den tiden sade Jesus till Nikodemos: »Ingen har stigit upp till himlen utom den
som stigit ner fran himlen: Mdnniskosonen. Liksom Mose hdngde upp ormen i
oknen, s& maste Manniskosonen upphdjas for att var och en som tror pa honom skall
ha evigt liv. Sa dlskade Gud véarlden att han gav den sin ende son, for att de som tror
pa honom inte skall ga under utan ha evigt liv. Ty Gud sédnde inte sin son till virlden
for att doma véarlden utan for att varlden skulle raiddas genom honom.«

FREDAG DEN 15 SEPTEMBER

JUNGFRU MARIAS SMARTOR
Minnesdag

Sekvensen Stabat mater kan sjungas fore (Halleluja och) evangeliet.
Ldsning Heb 5:7-9

Under sitt liv pd jorden uppsdnde Kristus med hoga rop och tarar entrdgna boner till
den som kunde rddda honom fran doden, och han blev bonhord déarfor att han bojde
sig under Guds vilja. Fast han var son ldrde han sig lyda genom att lida, och ndr han
hade fullkomnats blev han for alla som lyder honom den som bringar evig fralsning.

Responsoriepsalm Ps 31:2-6,15-16,20 (R. 17b)
R. Hjdlp mig, Herre, i din ndd.

Till dig, Herre, tar jag min tillflykt,
lat mig aldrig komma pa skam,
befria mig i din réttfardighet.
Vand ditt ora till mig, skynda att rdidda mig,
var mig en fast klippa, en borg som blir min raddning. R.

Ty du &r mitt bergfaste och min borg,

och du skall, for ditt namns skull, leda och fora mig.
Du skall dra mig ur det ndt som de lade ut for mig,

ty du dr mitt varn.
I din hand befaller jag min ande,

du befriar mig, Herre, du trofaste Gud. R.

Men jag fortrostar pa dig,
Herre, jag sdger: »Du dr min Gud.«
Min tid star i dina hinder,
radda mig fran mina fienders hand
och mina forfoljare. R.

Stor &r din godhet,
den du forvarar at dem som fruktar dig,
och i allas dsyn bevisar dem



10.

11.

som tar sin tillflykt till dig! R.

Sekvens

Under korset star Maria
sorjande vid sonens sida
dér han dor for syndig varld.

Jesu pldgor henne branner
och hon modershjartat kdnner
genomborrat av ett svard.

O hur sorgsen, hur bedrévad
overgiven, trost berovad
dr Guds moder i sin ndd!

Vem kan fatta vad hon lidit
och hur hennes hjdrta svidit
under sonens bittra dod.

For oss fallna manskor plagad
smartans kalk, till bradden rdgad,
hon nu sonen tomma ser,

och hon hor emellan ropen
frdn den grymma pobelhopen
hur han till sin Fader ber.

Kunde nu mitt harda hjarta
kdnna nagot av din smarta
och din évergivenhet.

Kunde jag med dig fa kdnna
Jesu kval mitt hjdrta branna
i hans dodsstunds bitterhet.

Jesu moder vid din sida
vill jag std och med dig lida
i min Herres bittra nod.

Har vid korset vill jag droja
och i ddmjukhet mig boja
for hans lidande och dod.

Bed for mig att jag ma lara
att med Jesus korset biara



nir min sista timme slar.

12. Bed att jag ej honom sviker
och ej fran hans sida viker
tills jag evigt malet ndr.

Halleluja

V. Salig dr du jungfru Maria,
som utan dod fick martyriets segerkrans
under Herrens kors.

Evangelium Joh 19:25-27

Vid Jesu kors stod hans mor och hennes syster, Maria som var gift med Klopas och
Maria fran Magdala. Nar Jesus sag sin mor och bredvid henne den ldrjunge som han
dlskade, sade han till sin mor: »Kvinna, dar dr din son.« Sedan sade han till
larjungen: »Dér dr din mor.« Frdn den stunden hade hon sitt hem hos ldrjungen.

eller:
Evangelium Luk 2:33-35

Jesu far och mor férundrade sig 6ver vad som sades om honom. Och Symeon
vidlsignade dem och sade till hans mor Maria: »Detta barn skall bli till fall eller
uppréttelse for mdnga i Israel och till ett tecken som vécker strid — ja, ocksd genom
din egen sjdl skall det gd ett svdard — for att mdngas innersta tankar skall komma i
dagen.«

LORDAG DEN 16 SEPTEMBER
Lasning 1 Tim 1:15-17

Detta dr ett ord att lita pa och vart att helt ta till sig, Kristus Jesus har ju kommit till
védrlden for att rddda syndare — och bland dem &r jag den storste. Men jag motte
forbarmande, och det for att Kristus Jesus skulle kunna visa allt sitt tdlamod pa mig
som den forste, urtypen fér dem som skall komma till tro pd honom och vinna evigt
liv. Evighetens konung, oforganglig, osynlig, den ende Guden — hans &r dran och
hirligheten i evigheters evighet, amen.

Responsoriepsalm Ps 113 1-5a,6-7 (R. 2)

R. Viélsignat vare Herrens namn fran nu och till evig tid
eller: Halleluja.

Lova Herren, ni Herrens tjdnare,



lova Herrens namn.
Vilsignat vare Herrens namn
frdn nu och till evig tid. R.

Fran solens uppgang till dess nedgang
ma Herrens namn vara lovat.
Herren dr upphojd over alla folk,
hans dra ndr 6ver himlen. R.

Ja, vem dr som Herren, var Gud,

han som ser ned s djupt

-ja, vem i himlen och pd jorden?
Han som upprittar den ringe ur stoftet,

han som lyfter den fattige ur dyn. R.

Halleluja Joh 14:23

V. Om nagon dlskar mig, bevarar han mitt ord,
och min fader skall dlska honom,
och vi skall komma till honom.

Evangelium Luk 6:43-49

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Ett bra trad bar aldrig usel frukt, inte
heller bar ett uselt trdad bra frukt. Varje trad kidnns igen pa sin frukt. Man plockar inte
fikon pa tistlar eller druvor pa tornbuskar. En god méanniska bar fram det som dr gott
ur sitt hjartas goda forrad, och en ond ménniska bér fram det som &r ont ur sitt onda
forrdd. Hennes mun sdager vad hjdrtat ar fullt av.

Varfor sager ni "Herre, herre” nér ni kallar pd mig, om ni d&ndd inte gor
som jag sdger? Den som kommer till mig och hor mina ord och handlar efter dem —
vem han &r lik, det skall jag visa er. Han dr lik en man som nér han bygger ett hus
graver djupt och ldgger grunden pd berg. Nér floden svammar 6ver, vriker sig
vattnet mot huset men fé6rmadr inte rubba det, eftersom det &r vil byggt. Men den
som hor och inte handlar, han dr lik en man som bygger ett hus pa marken utan att
lagga nagon grund. Floden vréker sig mot huset, och det rasar genast ihop och
forodelsen blir stor.«

TJUGOFJARDE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 17 SEPTEMBER
Forsta lasningen Syr 27:30 - 28:7

Vrede och hétskhet dr avskyvarda,

men syndaren haller fast vid dem.

Den som hdmnas drabbas av Herrens himnd,
men han framhérdar i sin syndfullhet.

Forldt din ndsta den orédtt han har gjort,



sd utplanas dina egna synder ndr du ber.

Om en médnniska bdr agg mot en annan,

hur kan hon da krédva likedom av Herren?

Hon visar ingen nad mot sin medmaénniska,

men ndr hon sjdlv har syndat tar hon till boner!
Hon bar pa agg, hon som sjdlv dr dodlig —

vem skall da ge forsoning for hennes synder?

Téank pa livets slut och hata inte mer;

minns doden och forgédngelsen, hall fast vid buden.
Téank pd buden och vredgas inte pa din nésta;
minns forbundet med den Hogste och glom andras fel.

Responsoriepsalm Ps 103:1-4,9-12 (R. jfr 8)
R. Nédig och barmhartig &r Herren.

Lova Herren, min sjdl,

hela mitt jag vill prisa hans heliga namn!
Lova Herren, min sjl,

minns allt det goda han gor. R.

Han forlater alla mina synder
och botar alla mina sjukdomar,
han rdddar mig frdn graven
och kroner mig med ndd och barmhartighet. R.

Han gdr inte standigt till rdtta med oss,
hans vrede varar inte for evigt.
Han handlar inte mot oss som vi fortjanat,
han ger oss inte vara synders I6n. R.

Ty s& hog som himlen vélver sig 6ver jorden,

sa valdig dr hans ndd 6ver dem som fruktar honom.
Sa langt som oster &r fran vaster,

sa langt fran oss forvisar han var synd. R.

eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 667

Andra lasningen Rom 14:7-9
Ingen av oss lever for sin egen skull, och ingen dor for sin egen skull. Om vi lever,
lever vi for Herren, och om vi dor, dor vi for Herren. Vare sig vi lever eller dor tillhor
vi alltsa Herren. Ty Kristus dog och fick liv igen for att hdrska 6ver badde doda och

levande.

Halleluja Jfr Joh 13:34



V. Ett nytt bud ger jag er, sdger Herren:
att ni skall dlska varandra s som jag har dlskat er.

Evangelium Matt 18:21-35

Vid den tiden kom Petrus fram till Jesus och sade: »Herre, hur manga ganger skall
min broder kunna gora ordtt mot mig och dnda fa forldtelse av mig? Sa mycket som
sju ganger?« Jesus svarade: »Jag sdger dig: inte sju ganger utan sjuttiosju ganger.

Darfor ar det med himmelriket som ndr en kung ville ha redovisning av
sina tjanare. Ndr han borjade granskningen férde man in en som var skyldig honom
tio tusen talenter. Eftersom han inte kunde betala befallde hans herre att han skulle
sdljas tillsammans med sin hustru och sina barn och allt han dgde, sa att skulden
kunde betalas. Tjanaren kastade sig ner och bonfsll honom: ‘Ge mig tid, sé skall jag
betala alltsammans.” D& kidnde hans herre medlidande med honom och l4t honom ga
och efterskdnkte hans skuld. Men nér tjanaren gick darifrdn, motte han en annan
tjanare som var skyldig honom hundra denarer. Han grep honom om strupen och
sade: 'Betala tillbaka vad du dr skyldig!” Den andre kastade sig ner och bad honom:
‘Ge mig tid, sa skall jag betala.” Men han ville inte utan gick dérifran och lit sitta
honom i fangelse tills skulden var betald. Ndr de andra tjdnarna sag vad som hdnde
tog de mycket illa vid sig och talade om alltsammans for sin herre. Da kallade denne
till sig tjanaren och sade: 'Din usling, jag efterskédnkte hela din skuld nédr du bad mig
om det. Borde du inte ha varit lika barmhértig mot din kamrat som jag mot dig?” Och
i sin vrede ldt hans herre bodelsdréangarna ta hand om honom tills hela skulden var
betald. Sa skall min himmelske fader géra med var och en av er som inte av
uppriktigt hjdrta forlater sin broder.«



