TRETTONDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 3 JULI

TOMAS, APOSTEL
Fest

Ldsning Ef 2:19-22

Ni &r inte langre géster och framlingar utan dger samma medborgarskap som de
heliga och har ert hem hos Gud. Ni har fogats in i den byggnad som har apostlarna
och profeterna till grund och Kristus Jesus sjdlv till hornsten. Genom honom halls
hela byggnaden ihop och vixer upp till ett heligt tempel i Herren; genom honom
fogas ocksd ni samman till en andlig boning at Gud.

Responsoriepsalm Ps 117 (R. Mark 16:15)
R. G4 ut overallt i varlden och forkunna evangeliet.

Lova Herren, alla hedningar,
prisa honom, alla folk. R.

Ty hans nad ar véldig 6ver oss,
och Herrens sanning varar i evighet. R.

Halleluja Joh 20:29

V. Saliga de som inte har sett
men dnda tror, siger Herren.

Evangelium Joh 20:24-29

En av de tolv, Tomas, som kallades Tvillingen, hade inte varit med nér Jesus kom. De
andra ldrjungarna sade nu till honom: »Vi har sett Herren«, men han sade: »Om jag
inte far se spikhdlen i hans hdnder och sticka fingret i spikhdlen och sticka handen i
hans sida, tror jag det inte.« En vecka senare var larjungarna samlade igen, och
Tomas var med. D4 kom Jesus, trots att dorrarna var reglade, och stod mitt ibland
dem och sade: »Frid &t er alla.« Darefter sade han till Tomas: »Réck hit ditt finger, har
ar mina hander; rack ut din hand och stick den i min sida. Tvivla inte, utan tro!« Da
svarade Tomas: »Min Herre och min Gud.« Jesus sade till honom: »Du tror darfor att
du har sett mig. Saliga de som inte har sett men dnda tror.«

TISDAG DEN 4 JULI

Lasning 1 Mos 19:15-29



Anglarna manade pé Lot och sade: »Std upp och ta med dig din hustru och dina bdda
dottrar, som du har hos dig, for att du inte md forgas genom stadens missgarning.«
Och dé han d@nnu drojde, tog ménnen honom vid handen tillsammans med hans
hustru och hans bada déttrar, ty Herren ville skona honom. Och de férde honom ut,
och ndr de var utanfor staden, slappte de honom. Och medan de férde dem ut, sade
den ene: »Fly for ditt livs skull. Se dig inte tillbaka, och dr&j ingenstans pa Slatten. Fly
undan till bergen, sd att du inte forgas.«

Men Lot sade till dem: »Ack nej, Herre. Se, din tjanare har ju funnit nad
for dina 6gon, och stor dr den barmhértighet som du gor med mig, d& du vill radda
mitt liv. Men jag formdr inte fly undan till bergen. Jag dr radd att olyckan hinner mig,
sa att jag omkommer. Se, staden ddrborta ligger helt nadra, och det &r litt att fly dit,
och den dr liten. Lat mig fly undan dit — den &r ju sd liten — for att jag ma bli vid
liv.«

Da svarade han honom: »Navil, jag skall gora dig till viljes ocksa i detta.
Jag skall inte omstorta den stad som du talar om. Men skynda att fly undan dit; ty jag
kan ingenting gora, forran du har kommit dit.« Déarav fick staden namnet Soar.

Da nu solen hade gétt upp 6ver jorden och Lot hade kommit till Soar, It
Herren svavel och eld regna fran himmelen, fran Herren, 6ver Sodom och Gomorra.
Och han omstortade dessa stader med hela Slidtten och alla dem som bodde i
stdderna och det som vaxte pad marken. Och Lots hustru, som foljde efter honom, sag
sig tillbaka. Da blev hon en saltstod.

Och nédr Abraham tidigt foljande morgon gick till den plats ddar han hade
statt infor Herren, och sag ned 6ver Sodom och Gomorra och 6ver hela Slédttlandet,
da fick han se en rok stiga upp fran landet, lik réken frdn en smaltugn. Sa skedde dé,
att nar Gud forddrvade stdderna pa Slétten, tinkte han pa Abraham och lidt Lot
komma undan omstortningen, da han omstortade stiderna dar Lot hade bott.

Responsoriepsalm Ps 26:2-3,9-12 (R. 3a)
R. Din nad dr infér mina 6gon.

Utforska mig, Herre, och sitt mig pa prov,
rannsaka mina njurar och mitt hjdrta.
Ty din nad 4r infér mina 6gon,
och jag vandrar i din sanning. R.

Ryck inte bort mig med syndarna,
inte mitt liv med de blodgiriga,
i vilkas hander &r skandlighet
och vilkas hogra hand ér full av mutor. R.

Jag &r ju ostrafflig,
radda mig och var mig nadig.
Mina fotter star pa sdker grund,
i forsamlingarna skall jag lovsjunga Herren. R.



Halleluja Ps 130:5

V. Jag véntar efter Herren,
och jag hoppas pa hans ord.

Evangelium Matt 8:23-27

Vid den tiden steg Jesus i baten och hans ldrjungar foljde med. Plotsligt blev det sa
stark sjogdng att baten néstan forsvann bland vagorna. Men han sov. De gick fram
och véckte honom: »Herre, hjdlp oss, vi gar under.« Han sade: »Varfor &r ni rddda, ni
trossvaga?« Sedan reste han sig och hutade at vindarna och sjon, och det blev alldeles
lugnt. Folk hdpnade och sade: »Vem kan han vara? Till och med vindarna och sjon
lyder honom.«

ONSDAG DEN 5 JULI
Lasning 1 Mos 21:5,8-20

Abraham var hundra dr gammal nér hans son Isak foddes at honom. Och barnet
véxte upp och blev avvant. Och den dag dd Isak avvandes gjorde Abraham ett stort
gdstabud.

Da fick Sara se Hagars, den egyptiska kvinnans, son, som denna hade
fott at Abraham, leka och skdmta. Och hon sade till Abraham: »Driv ut denna
tjanstekvinna och hennes son, ty denna tjanstekvinnas son skall inte d&rva med min
son Isak.« Det talet misshagade Abraham mycket f6r hans sons skull. Men Gud sade
till Abraham: »Du ma inte for gossens och for din tjanstekvinnas skull 1ata detta
misshaga dig. Lyssna till Sara i allt vad hon sdger dig. Ty genom Isak &r det som sad
skall uppkallas efter dig. Men ocksa tjanstekvinnans son skall jag gora till ett folk,
déarfor att han &dr din sdd.«

Tidigt foljande morgon tog Abraham brod och en ladersdck med vatten
och gav det &t Hagar. Han lade det pd hennes rygg och gav henne ocksa barnet och
lat henne ga. Och hon begav sig ivdg och irrade omkring i Beer-Sebas 6ken. Men nar
vattnet i ladersdcken hade tagit slut, kastade hon barnet fran sig under en buske och
gick bort och satte sig ett stycke darifran, pa ett bagskotts avstand, ty hon tankte: »Jag
formdr inte se pd, hur barnet dor.« Och ddr hon nu satt, pa nagot avstdnd, brast hon i
grat.

Da horde Gud gossens rost, och Guds dngel ropade till Hagar fran
himmelen och sade till henne: »Vad fattas dig, Hagar? Frukta inte; ty Gud har hort
gossens rost, ddar han ligger. Ga och lyft upp gossen, och ta honom vid handen. Jag
skall gora honom till ett stort folk.« Och Gud 6ppnade hennes 6gon, sa att hon fick
syn pa en vattenbrunn. Och hon gick dit och fyllde sin lddersdck med vatten och gav
gossen att dricka. Och Gud var med gossen, och han vixte upp och bodde i knen
och blev med tiden en bagskytt.

Responsoriepsalm Ps 34:7-8,10-13 (R. jfr 7a)
R. Herren hor den som ropar till honom.



Har &r en betryckt som ropade, och Herren hérde honom
och rdddade honom ur all hans nod.

Herrens dngel beskyddar dem som fruktar honom,
och han befriar dem. R.

Frukta Herren, ni hans heliga,
ty de som fruktar honom lider ingen brist.
Unga lejon lider néd och hungrar,
men de som soker Herren lider inte brist pa ndgot gott. R.

Kom, mina soner, hor mig,

jag skall lara er Herrens fruktan.
Ar du en man som &lskar livet

och vill se goda dagar? R.

Halleluja Jak 1:18

V. Fadern har fott oss till liv genom sanningens ord,
till att bli den forsta skord han far fran dem han har skapat.

Evangelium Matt 8:28-34

Vid den tiden da Jesus kom over till Gadaras omrade, kom tva besatta emot honom
frdn gravarna. De var s valdsamma att ingen kunde ta sig fram den vagen. Och de
ropade: »Vad har du med oss att gora, Guds son? Har du kommit hit for att plaga oss
i fortid?« Ett gott stycke darifrdn gick en stor svinhjord och betade. Demonerna bad
honom: »Om du driver ut oss, skicka da over oss till svinhjorden.« Han svarade: »Ge
er i vdgl« Da for demonerna ut ur mannen och 6ver till svinen, och hela hjorden
rusade utfor branten ner i sjon och omkom i vattnet. Herdarna sprang dérifran, och
nar de kom tillbaka till staden beréttade de allt, ocksd om de besatta. Hela staden
gick da ut for att mota Jesus, och nér de sdg honom, bad de honom att lamna deras
omréde.

TORSDAG DEN 6 JULI
Lasning 1 Mos 22:1-19

Det hiande sig att Gud satte Abraham pa prov. Han sade till honom: » Abraham!«
Han svarade: »Har ér jag.« Da sade han: »Ta din son Isak, din ende son, som du har
kér, och ga bort till Moria land, och offra honom dér som brannoffer, pa ett berg som
jag skall sdga dig.«

Tidigt foljande morgon lastade Abraham sin dsna och tog med sig tva av
sina tjanare och sin son Isak. Och sedan han hade huggit sénder ved till brannoffer,
brét han upp och begav sig ivég till den plats som Gud hade sagt honom. Nar nu
Abraham pa tredje dagen lyfte upp sina 6gon och fick se platsen pa avstdnd, sade



han till sina tjanare: »Stanna hdr med dsnan. Jag och gossen vill ga ditbort. Nér vi har
tillbett, skall vi komma tillbaka till er.«

Och Abraham tog veden till brannoffret och lade den p4 sin son Isak,
men sjdlv tog han elden och kniven, och de gick sd bada tillsammans. D3 talade Isak
till sin fader Abraham och sade: »Min fader!« Han svarade: »Vad vill du, min son?«
Han sade: »Se, hir dr elden och veden, men var dr faret till brannoffret?« Abraham
svarade: »Gud utser nog at sig faret till brannoffret, min son.« Sa gick de bada
tillsammans.

Nér de nu hade kommit till den plats som Gud hade sagt Abraham,
byggde han dér ett altare och lade veden pa det. Sedan band han sin son Isak och
lade honom pé altaret ovanpd veden. Och Abraham rickte ut sin hand och tog
kniven for att slakta sin son. D4 ropade Herrens dngel till honom fran himmelen och
sade: »Abraham! Abraham!« Han svarade: »Har &r jag.« Da sade han: »Lat inte din
hand komma vid gossen, och gor ingenting med honom. Ty nu vet jag att du fruktar
Gud, nu da du inte har undanhéllit mig din ende son.«

Nar da Abraham lyfte upp sina 6gon, fick han bakom sig se en vadur,
som hade fastnat med sina horn i ett snar. Abraham gick dit och tog vdaduren och
offrade den till brannoffer i sin sons stille. Och Abraham gav den platsen namnet
Herren utser. Nu for tiden heter den Berget diar Herren later se sig.

Och Herrens dngel ropade for andra gangen till Abraham frdn himmelen
och sade: »Jag svér vid mig sjdlv, siger Herren: Eftersom du har gjort detta och inte
undanhallit mig din ende son, ddrfor skall jag rikligen vilsigna dig och gora din sdd
talrik som stjarnorna pa himmelen och som sanden pd havets strand. Och din sad
skall inta sina fienders portar. Och i din sdd skall alla folk pa jorden vilsigna sig,
dérfor att du lyssnade till mina ord.« Sedan vande Abraham tillbaka till sina tjanare.
Och de stod upp och gick tillsammans till Beer-Seba och Abraham bodde dr.

Responsoriepsalm Ps 116:1-6,8-9 (R. 9)

R. Jag skall {4 vandra infér Herren i de levandes land
eller: Halleluja.

Jag har Herren kar,
ty han hoér min rést och mina boner.
Ja, han har bdoijt sitt ora till mig,
i hela mitt liv skall jag akalla honom. R.

Dodens band omvarvde mig,
och dodsrikets dngest grep mig,
jag kom i n6d och bedrovelse.
Men jag dkallade Herrens namn:
»Herre, radda mitt liv!« R.

Herren dr nddig och réattfardig,
var Gud &r barmhartig.
Herren beskyddar de hjalplosa,



jag var i ndd, och han hjdlpte mig. R.

Ja, du har raddat mitt liv fran doden,

mitt 8ga fran tarar, min fot ifran fall.
Jag skall fa vandra infér Herren

i de levandes land. R.

Halleluja Jfr 2 Kor 5:19

V. Gud var i Kristus
och forsonade hela varlden med sig sjdlv,
och han har anfortrott oss férsoningens ord.

Evangelium Matt 9:1-8

Vid den tiden steg Jesus i en bat och for 6ver sjon till staden ddr han bodde. Dar kom
de till honom med en lam som 14g pa en bdr. Nér Jesus sdg deras tro, sade han till
den lame: »Var inte orolig, mitt barn, dina synder &r forlatna.« Nagra skriftlirda sade
da for sig sjdlva: »Han héddar ju.« Jesus sdg vad de tankte och sade: »Varfor bar ni
onda tankar i era hjartan? Vilket dr ldttast, att sdga: Dina synder dr forldtna eller att
sdga: Stig upp och gd? Men for att ni skall veta att Manniskosonen har makt har pa
jorden att forldta synder« — och nu talade han till den lame — »stig upp, ta din bar
och gd hem.« Och mannen steg upp och gick hem. Nar folket sdg det greps de av
fruktan och prisade Gud, som hade gett sddan makt &t ménniskorna.

FREDAG DEN 7 JULI
Lasning 1 Mos 23:1-4,19; 24:1-8, 62-67

Sara blev 127 ar gammal och dog i Kirjat-Arba, det &r Hebron, i Kanaans land. Och
Abraham kom och holl dodsklagan efter Sara och begrét henne. Darefter stod
Abraham upp och gick bort frdn den doda och talade sa till Hets barn: »Jag &r en
framling och gast hos er. Lt mig nu fa en egen grav hos er, s att jag kan fora min
doda dit och begrava henne.« Darefter begravde Abraham sin hustru Sara i grottan
pa akern i Makpela, mitt emot Mamre, det d&r Hebron, i Kanaans land.

Abraham var nu gammal, och kommen till hog dlder, och Herren hade
vélsignat Abraham i alla avseenden. D4 sade han till sin dldste hustjanare, den som
forestod all hans egendom: »Lagg din hand under min hoft. Jag vill av dig ta en ed
vid Herren, himmelens Gud och jordens Gud, att du inte till hustru at min son skall
ta en dotter till ndgon av kananéerna bland vilka jag bor, utan att du skall ga till mitt
eget land och till min sldkt och dér ta hustru at min son Isak.«

Tjanaren sade till honom: »Men om sa hander, att kvinnan inte vill folja
mig hit till landet, maste jag da fora din son tillbaka till det land som du har kommit
frdn?« Abraham svarade honom: »Ta dig tillvara for att fora min son dit tillbaka.
Herren, himmelens Gud, som har fort mig bort frdn min faders hus och fran mitt
fadernesland, han som har talat till mig och svurit och sagt: ’At din sid skall jag ge



detta land’, han skall sénda sin dngel framfor dig, sa att du dérifran skall kunna fa en
hustru &t min son. Men om kvinnan inte vill f6lja dig, sa dr du fri frdn denna din ed
till mig. Du ma bara inte fora min son tillbaka dit.«

Men Isak var pd vdg hem fran Beer-Lahai-Roi, ty han bodde i Sydlandet.
Och mot aftonen hade Isak gatt ut pa faltet i sorgsna tankar. Néar han dé lyfte upp
sina 0gon, fick han se kameler komma. Da nu ocksa Rebecka lyfte upp sina 6gon och
tick se Isak, steg hon med hast ned fran kamelen. Och hon fradgade tjanaren: »Vem é&r
den mannen som kommer mot oss dér pa filtet?« Tjanaren svarade: »Det dr min
herre.« Da tog hon sin sl6ja och holjde sig i den.

Och tjanaren berdttade for Isak hur han hade utrattat allt. Och Isak forde
henne in i sin moder Saras tédlt. Och han tog Rebecka till sig, och hon blev hans
hustru, och han hade henne kér. Sa blev Isak trostad i sorgen efter sin moder.

Responsoriepsalm Ps 106:1-5 (R. 1a)

R. Tacka Herren, ty han &dr god
eller: Halleluja.

Tacka Herren, ty han &r god,
evigt varar hans nad.

Vem kan berédtta om Herrens vildiga garningar
och forkunna allt hans lov? R.

Saliga de som gor det rétta,
de som alltid handlar rattfardigt.
Tank pa mig, Herre,
du som besoker ditt folk med din nad. R.

Kom till mig och hjilp mig,

sd att jag med lust far se dina utvaldas lycka,
glddja mig med ditt folks glddje

och jubla med dem som dr din egendom. R.

Halleluja Matt 11:28

V. Kom till mig, alla ni som &r tyngda av bordor;
jag skall skdnka er vila, siger Herren.

Evangelium Matt 9:9-13

Vid den tiden ndr Jesus var pd vandring, fick han se en man som hette Matteus sitta
utanfor tullhuset, och han sade till honom: »Fo6lj mig!« Och Matteus steg upp och
foljde honom. Nér Jesus sedan 1dg till bords i hans hus, kom ménga tullindrivare och
syndare dit och lade sig till bords tillsammans med honom och hans ldrjungar.
Fariseerna som sag det sade till larjungarna: »Hur kan er méstare &ta tillsammans
med tullindrivare och syndare?« Han horde det och sade: »Det &r inte de friska som



behover ldkare, utan de sjuka. Ga och lédr er vad som menas med orden: Barmhirtighet
vill jag se och inte offer. Ty jag har inte kommit for att kalla rattfardiga, utan syndare.«

LORDAG DEN 8 JULI
Lasning 1 Mos 27:1-5,15-29

Nar Isak hade blivit gammal och hans 6gon var skumma, sd att han inte kunde se,
kallade han till sig Esau, sin dldste son, och sade till honom: »Min son!« Han svarade
honom: »Vad vill du?« Da sade han: »Se, jag dr gammal och vet inte nér jag skall do.
Sé ta nu dina jaktredskap, ditt koger och din bdge, och ga ut i marken och jaga
villebrad at mig. Laga sedan till 4t mig en smaklig ratt, en sddan som jag tycker om,
och béar in den till mig till att dta, for att min sjdl ma vilsigna dig, innan jag dor.«

Men Rebecka horde hur Isak talade till sin son Esau. Och medan Esau
gick ut i marken for att jaga villebrad tog hon Esaus, sin dldre sons, hogtidsklader,
som hon hade hos sig i huset, och satte dem pd Jakob, sin yngre son. Och med
skinnen av killingarna betédckte hon hans hander och den sldta delen av hans hals.
Sedan lamnade hon 4t sin son Jakob den smakliga rédtten och brodet som hon hade
tillagat.

Och han gick in till sin fader och sade: »Min fader!« Han svarade: »Vad
vill du? Vem &r du, min son?« Da sade Jakob till sin fader: »Jag dr Esau, din
forstfodde. Jag har gjort som du sade till mig. Sétt dig upp och dt av mitt villebrdd,
for att din sjdl md vélsigna mig.« Men Isak sade till sin son: »Hur har du sd snart
kunnat finna ndgot, min son?« Han svarade: »Herren, din Gud, skickade det i min
vag.«

Da sade Isak till Jakob: »Kom hit, min son, och lat mig ta pa dig och
kdnna om du &dr min son Esau eller inte.« Och Jakob gick fram till sin fader Isak. Och
ndr denne hade tagit pd honom, sade han: »Rosten dr Jakobs rost, men handerna ar
Esaus hdnder.« Och han kidnde inte igen honom, ty hans hdnder var ludna som hans
broder Esaus hiénder. Och han vilsignade honom. Men han fragade: »Ar du
verkligen min son Esau?« Han svarade: »Ja.«

D4 sade han: »Béar hit maten 4t mig och 1t mig dta av min sons villebrad,
for att min sjdl md vilsigna dig.« Och han bar fram den till honom, och han at. Och
han riackte honom vin, och han drack. Darefter sade hans fader Isak till honom:
»Kom hit och kyss mig, min son.« Nar han da gick fram och kysste honom, kdnde
han lukten av hans kldder och vilsignade honom. Han sade: »Se, av min son utgar
doft, lik doften av en mark som Herren har vélsignat. 54 md Gud ge dig av
himmelens dagg och av jordens fetma och sidd och vin i rikligt méatt. Ma folk tjana dig
och folkslag falla ned for dig. Bli en herre 6ver dina broder, och ma din moders soner
falla ned for dig. Férbannad vare den som férbannar dig, och vilsignad vare den
som vilsignar dig!«

Responsoriepsalm Ps 135:1-6 (R. 3a)

R. Lova Herren, ty han &r god
eller: Halleluja.



Lova Herrens namn,
lova det, ni Herrens tjanare,
ni som star i Herrens hus,
i gardarna till var Guds hus. R.

Lova Herren, ty Herren dr god,

lovsjung hans namn, ty det ar ljuvligt.
Herren har utvalt Jakob &t sig,

Israel till sin egendom. R.

Detta vet jag: Herren ér stor,
att var Herre &r former &n alla gudar.
Herren kan gora allt vad han vill,
i himlen och pa jorden, i haven och i alla djup. R.

Halleluja Joh 10:27

V. Mina far lyssnar till min rost, sdger Herren.
Jag kdnner dem, och de foljer mig.

Evangelium Matt 9:14-17

Vid den tiden kom Johannes ldrjungar fram till Jesus och fragade: »Varfor fastar inte
dina larjungar, ndr bdde vi och fariseerna fastar?« Jesus svarade: »Inte kan vil
brollopsgédsterna sorja sa lange brudgummen &r hos dem. Men det skall komma en
tid d& brudgummen tas ifrdn dem, och da kommer de att fasta. Ingen sétter en bit
okrympt tyg pa ett gammalt plagg, for da sliter lappen med sig bitar av plagget, och
det blir en véarre reva. Och man slar inte nytt vin i gamla vinsdckar, for da sprangs
sdckarna och vinet rinner ut och sdckarna forstors. Nej, nytt vin hiller man i nya
sidckar, da har man kvar bade vin och sdckar.«

FJORTONDE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 9 JULI
Forsta ldsningen Sak 9:9-10

Sa sager Herren:

Ropa ut din glddje, dotter Sion,

jubla, dotter Jerusalem!

Se, din konung kommer till dig.
Réttfardig ar han, seger ar honom given.

I ringhet kommer han, ridande pa en dsna,
pa en ung dsnehingst.

Jag skall forinta alla stridsvagnar i Efraim,
alla histar i Jerusalem.

Krigets vapen skall forintas.



Han skall féorkunna fred for folken,
och hans vilde skall na fran hav till hav,
fran floden till viarldens dnde.

Responsoriepsalm Ps 145:1-2,8-11,13b-14 (R. jfr 1)
R. Jag vill prisa ditt namn, Herre, min konung och min Gud.

Jag sjunger om din storhet, Gud, min konung,
nu och for evigt prisar jag ditt namn.
Dag efter dag vill jag prisa dig,
nu och for evigt sjunga ditt lov. R.

Nadig och barmhartig ar Herren,

sen till vrede och rik pa karlek.
Herren dr god mot alla,

barmhdartig mot allt han har skapat. R.

Herre, allt du har skapat skall tacka dig,

dina trogna skall lovsjunga dig.
De skall tala om ditt rikes dra

och férkunna din valdiga kraft. R.

Gud haller sina 16ften,

kéarleksfull i allt han gor.
Herren stoder dem som vacklar,

han ritar krokta ryggar. R.

eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 691
Andra lisningen Rom 8:9,11-13

Ni ar inte kvar i er kottsliga natur utan lever andligt, nar nu Guds ande bor i er. Men
den som inte har Kristi ande tillhor inte honom. Om anden frdn honom som har
uppvdckt Jesus fradn de doda bor i er, dd skall han som har uppvéckt Kristus fran de
doda gora ocksa era dodliga kroppar levande genom att hans ande bor i er.

Vi har alltsa skyldigheter, broder, men inte mot kottet, inte att leva efter
var kottsliga natur. Om ni lever pa det sédttet kommer ni att d6, men om ni med ande
dodar kroppens garningar skall ni leva.

Halleluja Jfr Matt 11:25
V. Vilsignad &ar du, Fader, himlens och jordens Herre,

som uppenbarat himmelrikets hemligheter
for dem som dr som barn.



Evangelium Matt 11:25-30

Vid den tiden sade Jesus: »Jag prisar dig, fader, himlens och jordens herre, for att du
har dolt detta for de ldrda och kloka och uppenbarat det f6r dem som dr som barn. Ja,
fader, sa har du bestamt. Allt har min fader anfortrott 4t mig. Och ingen kdnner
Sonen, utom Fadern, och ingen kdnner Fadern, utom Sonen och den som Sonen vill
uppenbara honom for.

Kom till mig, alla ni som &r tyngda av bordor; jag skall skidnka er vila. Ta
pa er mitt ok och ldr av mig, som har ett milt och 6dmjukt hjarta, sd skall ni finna vila
for er sjdl. Mitt ok &r skonsamt och min borda &r létt.«



