ELFTE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 19 JUNI
Lasning 2 Kor 6:1-10

Som Guds medhjdlpare uppmanar jag er ocksa att inte kasta bort den nad ni tar emot
frdn Gud. Han séger ju: Nir stunden var inne bonhdrde jag dig, och pa frilsningens dag
hjilpte jag dig. Nu dr den ritta stunden, nu &r fralsningens dag.

Jag vill inte vara till anstot for ndgon, ingen skall kunna anmérka pa min
tjanst. Som Guds tjanare visar jag pa allt sétt vad jag duger till: med stor uthallighet
under pafrestningar, trangmal och n6d, under prygel, fdngenskap och upplopp,
under moda, vaka och svilt, med renhet, kunskap, tdlamod och godhet, med helig
ande, uppriktig kdrlek, sanningens ord och Guds kraft, med rattfardighetens vapen
till anfall och forsvar, i dra och vandra, med ddligt rykte och gott rykte. Jag kallas
villoldrare men séger sanningen, jag dr misskdnd men dnda erkdnd, jag dr ndra
doden men dnda lever jag, tuktad men inte till dods, plagad men alltid glad. Jag &r
fattig men gor ménga rika, jag har ingenting men &dger allt.

Responsoriepsalm Ps 98:1-4 (R. 2a)
R. Herren har 14tit sin fralsning bli kand.

Sjung en ny sang till Herrens &ra,
ty han har gjort under.

Han har vunnit seger med sin hogra hand
och med sin heliga arm. R.

Herren har 13tit sin frélsning bli kand,
han har uppenbarat sin rattfardighet
for hedningarnas 6gon.

Han har tankt pa sin nad och trofasthet
mot Israels hus. R.

Alla jordens d@ndar har sett hur var Gud frélser.
Hoj jubel till Herren, alla lander,
brist ut i gladjerop och lovsjung. R.
Halleluja Ps 119:105

V. Ditt ord dr mina f6tters lykta
och ett ljus pa min stig.

Evangelium Matt 5:38-42



Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Ni har hort att det blev sagt: Oga for dga
och tand for tand. Men jag sdger er: virj er inte mot det onda. Nej, om nagon slar dig
pa hogra kinden, sd vdnd ocksd den andra mot honom. Om ndgon vill processa med
dig for att £ din skjorta, s& ge honom din mantel ocksa. Om ndgon vill tvinga dig att
folja med en mil i hans tjanst, s& gd tvd mil med honom. Ge at den som ber dig, och
vdand inte ryggen at den som vill ldna av

dig.«
TISDAG DEN 20 JUNI
Lasning 2 Kor 8:1-9

Jag vill tala om for er vilken nadegdva forsamlingarna i Makedonien har fatt av Gud.
Under ménga svara provningar har deras dversvallande glddje och deras djupa
fattigdom overflodat i den rikaste givmildhet. Jag kan forsdkra: efter sin formdga, ja,
over sin formdga har de gett. De kom sjdlvmant till mig och tiggde och bad om att fa
vara med och hjdlpa de heliga. Och de gav inte bara det jag hade hoppats — efter
Guds vilja gav de forst och framst sig sjdlva, 4t Herren och at mig. Darfor kunde jag
be Titus fortsdtta som han borjat och se till att &ven denna frikostighetens gava blir
fullindad hos er.

Ni som har allt i 6verflod: tro, tal, kunskap, hdngivenhet och den kirlek
som jag har uppvickt hos er, se till att ni ocksa ger dverflodande prov pd denna
nadegava.

Det hir dr ingen befallning. Men jag vill prova dktheten i er kirlek
genom att stdlla den mot andras hdngivenhet. Ni kdnner var herre Jesu Kristi stora
gdva: han, som var rik, blev fattig for er skull, for att ni skulle bli rika genom hans
fattigdom.

Responsoriepsalm Ps 146:2,5-9a (R. 2a)

R. Lova Herren, min sjél
eller: Halleluja.

Jag vill lova Herren, sd lange jag lever,
jag vill lovsjunga min Gud, sa lange jag ér till. R.

Salig den vars hjélp &r Jakobs Gud,

den som sitter sitt hopp till Herren, sin Gud.
Han har gjort himlen och jorden och havet

och allt som finns i dem.

Han é&r trofast for evigt. R.

Han skaffar ratt at de fortryckta,
han ger bréd at de hungrande.
Han l6ser de fangna. R.



Herren 6ppnar de blindas 6gon,

Herren uppréttar de fornedrade,
Herren bevarar framlingar,

faderlosa och dnkor tar han sig an. R.

Halleluja Jfr Joh 13:34

V. Ett nytt bud ger jag er, sdger Herren:
att ni skall dlska varandra s som jag har dlskat er.

Evangelium Matt 5:43-48

Vid den tiden sade Jesus till sina ldarjungar: »Ni har hort att det blev sagt: Du skall
dlska din ndsta och hata din fiende. Men jag sédger er: dlska era fiender och be for dem
som forfoljer er; dd blir ni er himmelske faders soner. Ty han ldter sin sol ga upp over
onda och goda och later det regna 6ver rittfardiga och orittfardiga. Om ni dlskar
dem som &dlskar er, skall ni da ha 16n for det? Gor inte tullindrivarna likadant? Och
om ni hélsar vénligt pa era broder och bara pa dem, gor ni dd ndgot markvardigt?
Gor inte hedningarna likadant? Var fullkomliga, sd som er fader i himlen ar
fullkomlig.«

ONSDAG DEN 21 JUNI
Lasning 2 Kor 9:6-11

Kom ihdg: den som sdr snalt far en sndl skord och den som sar rikligt far en riklig
skord. Var och en skall ge som han har beslutat i sitt hjdrta, inte med olust eller av
tvdng, ty Gud édlskar en glad givare. Gud formar ge er allt gott i 6verflod, sa att ni
alltid har allt vad ni behover och sjdlva kan ge i 6verflod till varje gott andamal. Det
star ju skrivet: Han stror ut, han ger dt de fattiga, hans rdttfirdighet varar i evighet. Han
som ger sdd att sa och brod att &dta, han skall ge er utsdde och mdngdubbla det och
lata er rattfardighet ge god avkastning. Ni blir rika pd allt och kan visa en gréanslos
frikostighet som framkallar tackségelser till Gud nér jag formedlar gdvan.

Responsoriepsalm Ps112:1-4,9 (R. 1)

R. Salig den som fruktar Herren
eller: Halleluja.

Salig den man som fruktar Herren
och har sin stora lust i hans bud.
Hans efterkommande skall bli méktiga pd jorden,
de trognas sldkte skall vilsignas. R.

Gods och rikedom skall finnas i hans hus,
hans rattfardighet bestdr for evigt.



For de trogna gar han upp som ett ljus i morkret,
nadig och barmhdrtig och rattfardig. R.

Han stror ut, han ger at de fattiga,
hans rattfardighet bestar for evigt,
hans horn skall bli upphojt med dra. R.

Halleluja Joh 14:23

V. Om nagon dlskar mig, bevarar han mitt ord,
och min fader skall dlska honom,
och vi skall komma till honom.

Evangelium Matt 6:1-6,16-18

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Var noga med att inte utféra era fromma
gdrningar i ménniskornas dsyn, for att de skall ligga marke till er. Annars har ni
ingen 16n att vdnta hos er fader i himlen. Nér du ger allmosor, 14t dd inte stota i
basun for dig, som hycklarna gor i synagogorna och pa gatorna for att ménniskorna
skall prisa dem. Sannerligen, de har redan fatt ut sin 16n. Nej, ndr du ger allmosor, 1at
da inte vdnstra handen veta vad den hogra gor. Ge din allmosa i det fordolda. Da
skall din fader, som ser i det fordolda, belona dig.

Nar ni ber, skall ni inte gora som hycklarna. De dlskar att sta och be i
synagogorna och i gathdrnen for att ménniskorna skall se dem. Sannerligen, de har
redan fatt ut sin 16n. Nej, nédr du ber, ga da in i din kammare, sting dorren och be
sedan till din fader som &r i det fordolda. Da skall din fader, som ser i det férdolda,
belona dig.

Nar ni fastar, se da inte dystra ut som hycklarna, som vanstaller sitt
utseende for att ménniskorna skall se att de fastar. Sannerligen, de har redan fatt ut
sin 16n. Nej, ndr du fastar, smorj in ditt hdr och tvétta ditt ansikte, sa att inte
mainniskorna ser att du fastar, utan bara din fader i det fordolda. Da skall din fader,
som ser i det fordolda, belona dig.«

TORSDAG DEN 22 JUNI
Lasning 2 Kor 11:1-11

Om ni dndé kunde sta ut med lite darskap hos mig — visst gor ni det. Jag vakar 6ver
er lika svartsjukt som Gud, jag har ju trolovat er med en enda man, Kristus, och vill
overlamna en ren jungfru till honom. Men jag dr radd for att liksom ormen
overlistade Eva med sin slughet, sa skall ocksd era tankar forforas och lockas bort
frdn uppriktigheten och renheten gentemot Kristus. Ty om ndgon kommer och
forkunnar en annan Jesus dn den jag forkunnade, eller om ni far en annan ande &n
den ni en gang fick eller ett annat evangelium dn det ni tog emot, da star ni
gladeligen ut med det. Jag menar att jag inte pa nagot vis dr underldgsen dessa



vildiga apostlar. Aven om jag dr klen som talare, dr jag inte klen i min kunskap, och
den har alltid och i alla stycken varit tillganglig for er.

Var det rent av en synd jag begick nér jag gjorde mig ddmjuk for att ni
skulle upphojas och forkunnade Guds evangelium for er utan ersdttning? Andra
forsamlingar har jag plundrat genom att ta betalt av dem for att kunna hjilpa er. Nar
jag var hos er och hade det svart, lag jag andd ingen till last; broderna som kom fran
Makedonien forsag mig med vad jag behovde. Jag har alltid varit noga med att inte
ligga er till last, och kommer alltid att vara det. Vid Kristi sanning som &r i mig: min
stolthet 6ver detta skall ingen i hela Achaia kunna ta ifrdn mig. Varfor handlar jag
sa? For att jag inte dlskar er? Det vet Gud att jag gor.

Responsoriepsalm Ps 111:1-4,7-8 (R. 7a)
R. Herrens verk édr trofasthet och rétt
eller: Halleluja.

Jag vill tacka Herren av allt mitt hjarta
i forsamlingen, mitt ibland de trogna.
Stora dr Herrens gédrningar,
de begrundas av alla som har sin glddje i dem. R.

Majestédt och hérlighet dr vad han gor,
hans rattfardighet bestdr i evighet.
Han vill att man skall minnas hans under,
nadig och barmhdrtig dr Herren. R.

Hans hidnders verk ar trofasthet och ritt,
oryggliga dr alla hans ordningar.
De stér fasta for alltid och for evigt,
de fullbordas med trofasthet och rittvisa. R.

Halleluja Rom 8:15bc

V. Vi har fatt en ande som ger soners ritt,
sa att vi kan ropa: »Abba! Fader!«

Evangelium Matt 6:7-15

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Nér ni ber, skall ni inte rabbla tomma
ord som hedningarna; de tror att de skall bli bonhorda f6r de ménga ordens skull.
Gor inte som de, ty er fader vet vad ni behover redan innan ni har bett honom om
det. Sa skall ni be:

Var fader, du som ir i himlen.

Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske, pd jorden sa som i himlen.



Ge oss i dag vart brod for dagen som kommer.
Och forlat oss vara skulder,

liksom vi har forlatit dem som star i skuld till oss.
Och utsitt oss inte for provning,

utan rddda oss fran det onda.

Ty om ni forlater ménniskorna deras 6vertradelser, skall er himmelske fader ocksa
forlata er. Men om ni inte forlater méanniskorna, skall inte heller er fader forlata er era
overtriadelser.«

FREDAG DEN 23 JUNI

JESU HJARTAS DAG
Hogtid

Forsta lasningen 5 Mos 7:6-11

Mose sade till folket: Du &r ett folk som &r helgat at Herren, din Gud. Dig har Herren,
din Gud, utvalt att vara hans dyrbara egendom framfor alla andra folk pa jorden.

Det var inte for att ni dr ett storre folk &n andra som Herren fiste sig vid
er och utvalde er — ni &r ju det minsta folket av alla. Men Herren dlskade er och ville
halla sin ed till era fader, och darfor forde han er med stark hand ut ur slavldgret och
befriade dig ur faraos, den egyptiske kungens, vald. Du skall veta att det &r Herren,
din Gud, som &dr Gud, den trofaste Gud som haller sitt forbund och visar godhet i
tusen sldktled mot dem som &lskar honom och haller hans bud. Men han vederggller
omedelbart dem som férsmar honom och tvekar inte att férinta den som gor det; han
vedergiller honom omedelbart. Darfor skall du troget f6lja den lag, de stadgar och
foreskrifter som jag i dag ger dig.

Responsoriepsalm Ps 103:1-4,6-8,10 (R. 8)
R. Barmhdrtig och nadig ar Herren.

Lova Herren, min sjdl,

hela mitt jag vill prisa hans heliga namn!
Lova Herren, min sjil,

minns allt det goda han gor. R.

Han forlater alla mina synder
och botar alla mina sjukdomar,
han rdddar mig fran graven
och kroner mig med ndd och barmhartighet. R.

Herren handlar rattfardigt
och ger de fortryckta deras rétt.
Mose fick ldra kdnna hans géarningar,



Israels folk hans verk. R.

Barmhartig och nddig ar Herren,
sen till vrede och rik pa karlek.
Han handlar inte mot oss som vi fortjdnat,
han ger oss inte vara synders I6n. R.

eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 667
Andra lisningen 1]Joh 4:7-16

Mina kdra, 1at oss dlska varandra, ty kidrleken kommer fran Gud, och den som élskar
ar fodd av Gud och kidnner Gud. Men den som inte dlskar kdnner inte Gud, eftersom
Gud ér karlek. S& uppenbarades Guds kérlek hos oss: han sdnde sin ende son till
védrlden for att vi skulle fa liv genom honom. Detta dr kérleken: inte att vi har dlskat
Gud utan att han har dlskat oss och sént sin son som férsoningsoffer for vara synder.

Mina kidra, om Gud har &lskat oss sa, maste ocksa vi dlska varandra.
Ingen har ndgonsin sett Gud. Men om vi dlskar varandra dr Gud alltid i oss, och hans
kdrlek har nétt sin fullhet i oss. Han har gett oss sin ande, och darfor vet vi att vi
forblir i honom och han i oss. Vi har sett och kan vittna om att Fadern har sant sin
son att rddda varlden. Om nagon bekdnner att Jesus dr Guds son forblir Gud i honom
och han i Gud. Och vi har ldrt kdnna den karlek som Gud har till oss och tror pa den.

Gud ar kirlek, och den som forblir i kdrleken forblir i Gud och Gud i
honom.

Halleluja Matt 11:29ab

V. Ta pé er mitt ok och lar av mig
som har ett milt och 6dmjukt hjarta.

Evangelium Matt 11:25-30

Vid den tiden sade Jesus: »Jag prisar dig, fader, himlens och jordens herre, for att du
har dolt detta for de larda och kloka och uppenbarat det f6r dem som &r som barn. Ja,
fader, sa har du bestamt. Allt har min fader anfortrott 4t mig. Och ingen kdnner
Sonen, utom Fadern, och ingen kdnner Fadern, utom Sonen och den som Sonen vill
uppenbara honom for.

Kom till mig, alla ni som &r tyngda av bordor; jag skall skdnka er vila. Ta
pa er mitt ok och ldr av mig, som har ett milt och 6dmjukt hjarta, sd skall ni finna vila
for er sjdl. Mitt ok &r skonsamt och min borda &r latt.«

LORDAG DEN 24 JUNI

JOHANNES DOPARENS FODELSE
Hogtid

Forsta lasningen Jes 49:1-6



Hor pa mig, ni havslander,

och ge akt pa detta, ni folk som bor i fjarran.
Herren kallade mig, nir jag dannu var i moderlivet,
han ndmnde mitt namn, medan jag ldg i min moders skote.
Och han gjorde min mun lik ett skarpt svard
och gomde mig under sin hands skugga.

Han gjorde mig till en vass pil

och dolde mig i sitt koger.

Och han sade till mig: »Du &r min tjdnare, Israel,
genom vilken jag vill forhdrliga mig.«

Men jag tankte: »Forgdves har jag modat mig,
fruktlost och fafangt har jag fortart min kraft.
Dock, min ratt dr hos Herren

och min 16n hos min Gud.«

Och nu siager Herren,

han som danade mig till sin tjanare,

ndr jag dnnu var i moderlivet,

for att jag matte fora Jakob tillbaka till honom,
sd att Israel inte rycktes bort

ty jag dr arad i Herrens 6gon,

och min Gud har blivit min starkhet —

han séger:

Det dr for litet for dig, d& du dr min tjanare,

att endast upprétta Jakobs stammar

och fora tillbaka de bevarade av Israel.

Jag vill sétta dig till ett ljus f6r hednafolken,

for att min fralsning ma na till jordens dnda.

Responsoriepsalm Ps 139:1-3,13-15 (R. 14a)
R. Jag tackar dig for att du har danat mig sd underbart.

Herre, du utrannsakar mig och kdnner mig,
vare sig jag sitter eller star, vet du det,
du forstar mina tankar fjarran ifran.
Vare sig jag gar eller ligger, utforskar du det,
och med alla mina vagar &r du fortrogen. R.

Ty du har skapat mina njurar,
du sammanvéavde mig i min moders liv.

Jag tackar dig for att jag dr danad sa 6vermattan underbart.
Ja, underbara dr dina verk, min sjdl vet det val. R.

Benen i min kropp var inte gomda for dig,
nédr jag bereddes i det fordolda,



nér jag bildades i jordens djup. R.
eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 689
Andra lisningen Apg 13:22-26

Paulus sade i synagogan i Antiochia i Pisidien: »Gud upphojde David till kung 6ver
dem. Honom gav han sitt vittnesbord: Jag har funnit David, Ishais son, en man efter
mitt sinne, som skall forverkliga alla mina planer. Det &r bland hans efterkommande
som Gud enligt sitt 16fte har kallat fram en rdddare at Israel: Jesus, vars
framtradande Johannes forberedde genom att forkunna omvéandelse och dop for hela
Israels folk. Och nér Johannes verk ndrmade sig sitt slut sade han: "Jag dr inte den
som ni tror. Han kommer efter mig, och jag &r inte vardig att knyta av honom
sandalerna.’

Mina broder, ni som stammar fran Abraham och alla ni hir som fruktar
Gud, till er har budskapet om denna raddning sénts.«

Halleluja Luk 1:76

V. Du, mitt barn, skall kallas den Hogstes profet,
ty du skall ga fore Herren och bana vag for honom.

Evangelium Luk 1:57-66, 80

For Elisabet var tiden inne att foda, och hon f6dde en son. Hennes grannar och
slaktingar fick hora vilken stor barmhdartighet Herren hade visat henne, och de
gladde sig med henne. Pa attonde dagen kom de for att omskéra pojken, och de ville
kalla honom Sakarias efter hans far. Men da sade hans mor: »Nej, han skall heta
Johannes.« De sade till henne: »Det finns ingen i din sldkt som bar det namnet.« Och
de gjorde tecken at fadern att lata dem veta vad barnet skulle kallas. Han bad om en
skrivtavla och skrev: »Johannes dr hans namne, och alla férvdnade sig. Med en géng
16stes hans ldappar och hans tunga, och han talade och prisade Gud. Alla de
kringboende greps av fruktan, och 6verallt i Judeens bergsbygd talade man om detta
som hade hant. Och alla som horde det lade det pa minnet och fragade sig: Vad skall
det inte bli av detta barn? Ty Herrens hand var med honom. Och pojken vixte och
blev stark i anden. Och han vistades i 6de trakter till den dag da han skulle trada
fram infor Israel.

TOLFTE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 25 JUNI
Forsta lasningen Jer 20:10-13
Jeremia sade:
Jag hor folkhopen viska:

»Skrack fran alla hall!
Ange honom! Vi skall ange honom!«



Alla som stod mig nédra

véantar nu pa mitt fall:

»Kanske ldter han lura sig,

sa att vi far overtaget

och kan ta haimnd pa honom.«

Men Herren stdr pd min sida,

stark och fruktansvard.

Darfor skall mina forfoljare snava,
de skall komma till korta

och sta diar med skam,

de skall inte ha framgéng —

en smdlek som aldrig skall glommas.
Herre Sebaot, du som provar rattvist,
du som rannsakar njurar och hjartan,
lat mig fa se dig ta hamnd pa dem,
ty dig har jag anfortrott min sak.
Sjung till Herrens 4ra!

Prisa Herren!

Ty han rdddar den fattige

ur nidingars vald.

Responsoriepsalm Ps 69:8-10,14,17,33-35 (R. jfr 14c)
R. Svara mig i din stora godhet.

Det dr ju for din skull man hdnar mig

och mitt ansikte rodnar av skam.
Jag har blivit en utstott bland mina broder,

en framling for min moders barn.
Lidelsen for ditt hus har fortart mig,

jag smddas av dem som smddar dig. R.

Jag kommer till dig med min bon,
ma stunden vara den ritta.
Svara mig, Gud, i din stora godhet,
ge mig din trofasta hjalp.
Svara mig, Herre, i din trofasta godhet,
vand dig till mig i din stora barmhaértighet. R.

De betryckta skall se det och glddjas,

ni som soker er till Gud skall fa nytt mod,
ty Herren lyssnar till de fattiga

och foraktar inte de fdngna.
Himlen och jorden skall prisa honom,

haven och allt som ror sig i dem. R.



eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 648
Andra lisningen Rom 5:12-15

Genom en enda ménniska kom synden in i varlden, och genom synden déden, och sa
nadde doden alla ménniskor darfor att de alla syndade. Redan fore lagen fanns alltsd
synd i vdrlden, men synd riknas inte dar det inte finns ndgon lag. Anda harskade
doden fran Adam till Mose ocksd 6ver dem som inte gjort sig skyldiga till en
overtrddelse som Adams. Och Adam motsvarar honom som skulle komma, men
overtrddelsen kan inte jamforas med ndden. Om alla dog genom en endas
overtrddelse, sa har nu alla fatt del av Guds 6verflodande nad, nddegavan som
bestod i en enda méanniska, Jesus Kristus.

Halleluja Joh 15:26b-27a

V. Sanningens Ande skall vittna om mig,.
Ocksd ni skall vittna, sdger Herren.

Evangelium Matt 10:26-33

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Var inte rdadda. Det finns ingenting gomt
som inte skall komma i dagen och ingenting dolt som inte skall bli kdnt. Vad jag
sdger er i morkret, det skall ni sdga i dagsljuset, och vad jag viskar i ert ¢ra, det skall
ni ropa ut fran taken. Var inte rddda f6r dem som kan doda kroppen men inte kan
doda sjdlen. Frukta i stdllet honom som kan forgora bade sjdl och kropp i helvetet.
Séljs inte tva sparvar for en kopparslant? Men ingen av dem faller till marken utan
att er fader vet om det. Och pa er ar till och med hérstrdna raknade. Var alltsa inte
radda: ni d&r mer varda dn aldrig sa manga sparvar.

Var och en som kdnns vid mig infér manniskorna, honom skall jag
kdnnas vid infér min fader i himlen. Men den som férnekar mig infér ménniskorna,
honom skall jag férneka infor min fader i himlen.«



