FEMTE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 6 FEBRUARI
Lasning 1 Mos 1:1-19

I begynnelsen skapade Gud himmel och jord. Och jorden var 6de och tom, och
morker var over djupet, och Guds Ande svdvade 6ver vattnet. Och Gud sade: »Varde
ljus«; och det blev ljus. Och Gud sag att ljuset var gott. Och Gud skilde ljuset fran
morkret. Och Gud kallade ljuset dag, och morkret kallade han natt. Och det blev
afton, och det blev morgon, den forsta dagen.

Och Gud sade: »Varde mitt i vattnet ett faste som skiljer vatten fran
vatten.« Och Gud gjorde fastet och skilde vattnet under fastet fran vattnet ovan
fastet. Och det skedde sa. Och Gud kallade fiastet himmel. Och det blev afton, och det
blev morgon, den andra dagen.

Och Gud sade: »Ma det vatten som dr under himmelen samla sig till en
sdrskild plats, sa att det torra blir synligt.« Och det skedde sa. Och Gud kallade det
torra jord, och vattensamlingen kallade han hav. Och Gud sag att det var gott. Och
Gud sade: »Ma jorden frambringa gronska, frobdrande orter och frukttrdad, som efter
sina arter bédr frukt, vari de har sitt fro, pa jorden.« Och det skedde sd. Jorden
frambringade gronska, frobarande orter, efter deras arter, och trad som efter sina
arter bar frukt, vari de hade sitt fro6. Och Gud sdg att det var gott. Och det blev afton,
och det blev morgon, den tredje dagen.

Och Gud sade: »Varde pd himmelens faste ljus som skiljer dagen fran
natten, och ma de vara till tecken och till att utmaérka sarskilda tider, dagar och ar,
och mé de vara pa himmelens féste till ljus som lyser 6ver jorden.« Och det skedde
sd. Gud gjorde de tva stora ljusen, det storre ljuset till att rdda 6ver dagen och det
mindre ljuset till att rada over natten, likasa stjarnorna. Och Gud satte dem pa
himmelens faste till att lysa 6ver jorden och till att rdda 6ver dagen och 6ver natten
och till att skilja ljuset fran morkret. Och Gud sag att det var gott. Och det blev afton,
och det blev morgon, den fjarde dagen.

Responsoriepsalm Ps 104:1-2a,5-6,10, 12,24, 35c (R. 31b)
R. Ma Herren glddja sig 6ver sina verk.

Lova Herren, min sjal.
Herre, min Gud, du dr hog och stor.
I majestit och hérlighet dr du kladd,
du holjer dig i ljus som i en mantel. R.

Du grundade jorden pa hennes fasten,
sa att den aldrig i evighet vacklar.
Med djupet betdckte du den som med en klddnad,
vattnen stod hogt 6ver bergen. R.



Du lit kéllor flyta fram i dalarna,
mellan bergen tog de sin vag.
Vid dem bor himlens féglar,
fran tradens grenar hojer de sin rost. R.

Herre, mangfaldiga dr dina verk!

Med vishet har du gjort dem alla.
Jorden &r full av vad du har skapat.

M4 jag fa glddja mig i Herren. R.

Halleluja Jfr Matt 4:23

V. Jesus forkunnade budskapet om riket
och botade alla slags sjukdomar bland folket.

Evangelium Mark 6:53-56

Vid den tiden da Jesus och hans ldrjungar hade farit 6ver sjon, kom de till Gennesaret
och gick i land dér. S4 snart de steg ur baten kidnde folket igen honom och skyndade
ut till de sjuka i hela trakten och bar dem pa deras baddar dit dér de horde att han
var. Och i alla byar och stdder och gardar som han kom till lade man de sjuka pa de
oppna platserna och bad honom att de atminstone skulle fa rora vid tofsen pa hans
mantel. Och alla som rérde vid honom blev botade.

TISDAG DEN 7 FEBRUARI
Lasning 1 Mos 1:20 - 2:4a

Gud sade: »Ma vattnet frambringa ett vimmel av levande varelser. Ma ocksa faglar
flyga 6ver jorden under himmelens fiste.« Och Gud skapade de stora havsdjuren och
hela det stim av levande varelser, som vattnet vimlar av, efter deras arter, likasa alla
bevingade faglar, efter deras arter. Och Gud sag att det var gott. Och Gud vélsignade
dem och sade: »Var fruktsamma och foroka er, och uppfyll vattnet i haven. M4 ocksa
tdglarna foroka sig pa jorden.« Och det blev afton, och det blev morgon, den femte
dagen.

Och Gud sade: »Ma jorden frambringa levande varelser, efter deras
arter, boskapsdjur och kréldjur och vilda djur, efter deras arter.« Och det skedde sa.
Gud gjorde de vilda djuren, efter deras arter, och boskapsdjuren, efter deras arter,
och alla krildjur pd marken, efter deras arter. Och Gud ség att det var gott.

Och Gud sade: »Lat oss gora méanniskor till var avbild, till att vara oss
lika. Och ma de rdda over fiskarna i havet och 6ver faglarna under himmelen och
over boskapsdjuren och 6ver hela jorden och 6ver alla kraldjur som ror sig pa
jorden.« Och Gud skapade ménniskan till sin avbild, till Guds avbild skapade han
henne, till man och kvinna skapade han dem. Och Gud vilsignade dem. Gud sade
till dem: »Var fruktsamma och féroka er, och uppfyll jorden och ldgg den under er.
Och rad over fiskarna i havet och 6ver fdglarna under himmelen och 6ver alla djur
som ror sig pa jorden.« Och Gud sade: »Se, jag ger er alla frobarande orter pa hela



jorden och alla trad med frobdrande tradfrukt. Detta skall ni ha till foda. Men at alla
djur pa jorden och at alla faglar under himmelen och &t allt som krélar pa jorden, vad
som i sig har en levande sjil, at dessa ger jag alla grona orter till foda.« Och det
skedde sa. Och Gud sag pa allt som han hade gjort, och se, det var mycket gott. Och
det blev afton, och det blev morgon, den sjdtte dagen.

S4 blev nu himmelen och jorden fullbordade med hela sin hédrskara. Och
Gud fullbordade pa sjunde dagen det verk som han hade gjort. Och han vilade pa
sjunde dagen fran allt det verk som han hade gjort. Och Gud vilsignade den sjunde
dagen och helgade den, dérfor att han pd den dagen vilade fran allt sitt verk, det som
Gud hade gjort, nédr han skapade. Detta dr berdttelsen om den ordning i vilken allt
blev till pa himmelen och jorden, nir de skapades.

Responsoriepsalm Ps 8:4-9 (R. 2ab)
R. Herre, var Herre, valdigt dr ditt namn 6ver hela jorden.

Nar jag ser din himmel, dina fingrars verk,
manen och stjarnorna som du har berett,
vad dr d& en méanniska, att du tanker pd henne,
eller en ménniskoson, att du tar dig an honom? R.

Dock gjorde du honom néstan till Gud,
du kronte honom med &ra och hérlighet.
Du satte honom till herre 6ver dina hdnders verk. R.

Allting lade du under hans fotter:
alla far och oxar,

likasa vildmarkens djur,
tdglarna under himlen och fiskarna i havet,
allt som vandrar havens vagar. R.

Halleluja Ps 119:36a, 29b

V. Vand mitt hjdrta till dina vittnesbord, Herre,
och féorunna mig din undervisning.

Evangelium Mark 7:1-13

Vid den tiden hade fariseerna och nagra skriftlirda kommit fran Jerusalem. De
samlades kring Jesus, och de sag att nagra av hans larjungar at brod med orena
hédnder, det vill sdga utan att tvitta sig. Fariseerna och alla andra judar haller fast vid
tadernas regler och dter aldrig utan att ha tvittat sig om hdnderna, och nir de
kommer fran torget, dter de inte utan att ha badat sig rena. Det finns ocksad manga
andra traditioner som de héller fast vid, som att skolja bagare, kannor och kittlar.
Darfor fragade fariseerna och de skriftlarda honom: »Varfor lever inte dina larjungar
efter fddernas regler utan dter med orena hinder?« Han svarade: »Jesaja profeterade



ratt om er, ni hycklare, nar det star: Detta folk drar mig med sina lippar, men deras
hjdrtan dr langt ifrin mig. Fifingt dyrkar de mig, ty ldrorna de ldr ut dr méinniskors bud. Ni
vander er frdn Guds bud for att halla fast vid méanniskornas regler.« Och han sade:
»Det dr just det ratta — att upphédva Guds bud for att 1ata era egna regler gélla! Mose
sade: Visa aktning for din far och din mor och: Den som smidar sin far eller sin mor skall
dé. Men ni pastar att om ndgon séger till sin far eller mor: "Det som jag hade kunnat
hjdlpa dig med, det gor jag till korban” (det vill sdga tempelgava), da kan ni inte ldta
honom gora ndgot for sin far eller mor. Sa sdtter ni Guds ord ur kraft genom de
regler som ni har &rvt och for vidare. Och mycket annat sddant gor ni.«

ONSDAG DEN 8 FEBRUARI
Lasning 1 Mos 2:4b-9,15-17

Pa den dagen da Herren Gud gjorde jord och himmel, bar jorden dnnu ingen buske
pa marken, och ingen 6rt hade dnnu skjutit upp pa marken, ty Herren Gud hade inte
latit det regna pd jorden, och ingen ménniska fanns, som kunde bruka jorden. Men
en dimma steg upp fran jorden och vattnade hela marken.

Och Herren Gud danade ménniskan av stoft frdn jorden och inblaste
livsande i hennes nisa, och sa blev médnniskan en levande varelse.

Och Herren Gud planterade en lustgard i Eden 6sterut och satte i den
médnniskan, som han hade danat. Herren Gud l4t ndmligen alla slags trad som var
ljuvliga att se pd och goda att dta av véxa upp ur marken, och livets trad mitt i
lustgdrden, likasd kunskapens trdad pa gott och ont.

Sé tog nu Herren Gud mannen och satte honom i Edens lustgdrd, till att
bruka och bevara den. Och Herren Gud befallde mannen och sade: »Av alla andra
trad i lustgarden ma du fritt dta, men av kunskapens trdad pd gott och ont skall du
inte dta, ty ndr du dter av det, skall du doden do.«

Responsoriepsalm Ps 104:1-2a, 27-28,29bc-30 (R. 1a)

R. Lova Herren, min sjal.
Lova Herren, min sjal.
Herre, min Gud, du &r hog och stor.
I majestat och harlighet ar du kladd,
du holjer dig i ljus som i en mantel. R.

Alla véntar de efter dig
att du skall ge dem deras mat i ratt tid.
Du ger dem, d& samlar de in,
du 6ppnar din hand, da mattas de med goda gédvor. R.

Du tar bort deras ande, da forgas de
och vénder ater till stoft igen.
Du sdander ut din ande, dd skapas de,
och du férnyar jordens ansikte. R.



Halleluja Jfr Joh 17:17

V. Helga oss genom sanningen,
ditt ord &r sanning.

Evangelium Mark 7:14-23

Vid den tiden kallade Jesus till sig folket och sade: »Hor pa mig allesammans och
forsok att forsta. Inget av det som kommer in i mdnniskan utifran kan gora henne
oren. Bara det som kommer ut ur mdnniskan kan gora henne oren.« Néar han hade
dragit sig undan hopen och kommit hem, frdgade larjungarna vad han hade menat
med denna bild. Han svarade: »Har ni ocksa svart att fatta? Forstar ni inte att inget
av det som kommer in i en ménniska utifrdn kan gora henne oren? Ty det gar inte in
i hjartat utan i magen och kommer sedan ut pa avtradet.« Darmed foérklarade han all
foda ren. Men han sade: »Det som kommer ut ur méanniskan, det gér henne oren. Ty
inifrdn, ur ménniskornas hjartan, kommer de onda tankarna, otukt, stold, mord,
dktenskapsbrott, sjdlviskhet, ondska, bedrégeri, liderlighet, avund, fortal, hogmod,
forblindelse. Allt detta onda kommer inifran och gor madnniskan oren.«

TORSDAG DEN 9 FEBRUARI
Lasning 1 Mos 2:18-25

Herren Gud sade: »Det dr inte gott att mannen dr ensam. Jag vill gora at honom en
hjélp, en sddan som anstar honom.« Och Herren Gud danade av jord alla markens
djur och alla himmelens faglar och férde dem fram till mannen f6r att se hur denne
skulle kalla dem; ty som mannen kallade varje levande varelse, s& skulle den heta.
Och mannen gav namn at alla boskapsdjur, at faglarna under himmelen och at alla
markens djur. Men f6r Adam fann han inte ndgon hjélp, sddan som anstod honom.

Da lat Herren Gud en tung somn falla pa mannen, och nér han hade
somnat, tog han ut ett av hans revben och fyllde dess plats med kott. Och Herren
Gud byggde en kvinna av revbenet som han hade tagit av mannen, och férde henne
fram till mannen. D& sade mannen:

»J]a, denna dr nu ben av mina ben och kott av mitt kott.
Hon skall heta maninna, ty av man dr hon tagen.«

Darfor skall en man 6verge sin fader och sin moder och hélla sig till sin hustru, och
de skall bli ett kott.

Och mannen och hans hustru var bada nakna och blygdes inte f6r
varandra.

Responsoriepsalm Ps 128:1-5 (R. jfr 1a)

R. Salig den som fruktar Herren.



Salig den som fruktar Herren
och vandrar pa hans végar.

Av dina hidnders arbete far du njuta frukten.
Salig dr du, det skall ga dig val! R.

Lik ett fruktsamt vintrdad blir hustrun i ditt hus,
lika olivskott barnen kring ditt bord. R.

Sé vilsignas den man som fruktar Herren.
Herren vilsigne dig frdn Sion.
Ma du f4 se Jerusalems vilgang
i alla dina dagar. R.

Halleluja Jfr Jak 1:21

V. Ta 6dmjukt vara pd ordet som dr nerlagt i er
och som formar radda ert liv.

Evangelium Mark 7:24-30

Vid den tiden begav sig Jesus bort ifrdn Gennesaret och kom till trakten av Tyros, dar
han tog in i ett hus. Han ville inte att nagon skulle fa veta det men lyckades inte halla
sig undan. En kvinna, vars dotter hade en oren ande, fick hora talas om honom och
kom och kastade sig for hans fotter. Hon var inte judinna utan av syriskfenikisk
hdrkomst. Nu bad hon honom driva ut demonen ur hennes dotter. Han sade: »Lat
barnen &ta sig mdtta forst. Det &r inte ratt att ta brodet frdn barnen och kasta det &t
hundarna.« — »Nej, herre«, svarade hon, »men hundarna under bordet dter
smulorna som barnen ldmnar kvar.« Da sade han till henne: »For de ordens skull
sdger jag dig: ga hem, demonen har farit ut ur din dotter.« Och hon gick hem och
fann flickan liggande pa sin sang, fri frdn demonen.

FREDAG DEN 10 FEBRUARI
Lasning 1 Mos 3:1-8

Ormen var listigare &n alla andra markens djur som Herren Gud hade gjort. Han
sade till kvinnan: »Skulle dd Gud ha sagt: "Ni skall inte dta av nagot trad i
lustgdrden’?«

Kvinnan svarade ormen: »Vi far dta av frukten pa de andra traden i
lustgarden, men om frukten pa det trdd som stdr mitt i lustgarden har Gud sagt: "Ni
skall inte dta av det, inte heller rora vid det, sa att ni inte ma do. «

Da sade ormen till kvinnan: »Ingalunda skall ni d6; men Gud vet, att nar
ni dter av det, skall era 6gon 6ppnas, sa att ni blir sdésom Gud och forstar vad gott och
ont ar.«

Och kvinnan sag att tradet var gott att dta av och att det var en lust f6r
ogonen och att det var ett ljuvligt trdd, eftersom man fick forstdnd av det. Och hon



tog av dess frukt och at. Hon gav ocksa at sin man, som var med henne, och han 4t.
Da 6ppnades badas 6gon, och de blev varse att de var nakna. Och de faste ihop
fikonlov och band omkring sig. Och de horde Herren Gud vandra i lustgarden, nér
dagen borjade svalkas. D4 gomde sig mannen med sin hustru for Herren Guds
ansikte bland trdden i lustgarden.

Responsoriepsalm Ps 32:1-2,5-7 (R. 1a)
R. Salig den vars overtrddelse dr forlaten.

Salig dr den vars 6vertrddelse dr forldten,
den vars synd dr 6verskyld. R.

Salig den manniska som Herren inte tillrdknar missgéarning
och i vars ande inte finns nagon falskhet. R.

Jag erkdnde min synd for dig
och dolde inte ldngre min missgdrning. R.

Jag sade: »Jag vill bekdnna mina overtrdadelser for Herren.«
Da forldt du mig min synd och min missgarning. R.

Darfor skall alla fromma be till dig i noden,
om dn stora vattenfloder kommer,
skall de inte na till dem. R.

Du dr mitt beskydd, du bevarar mig for nod,
du rdddar mig och omger mig med jubel. R.

Halleluja Jfr Apg 16:14b

V. Herre, 6ppna vara hjdrtan,
sa att vi lyssnar till Jesu Kristi ord.

Evangelium Mark 7:31-37

Vid den tiden ldamnade Jesus trakten kring Tyros och gick 6ver Sidon till Galileiska
sjon, i Dekapolisomradet. Dar kom de till honom med en man som var dév och
knappt kunde tala, och de bad Jesus ldgga sin hand pa honom. Han tog honom
avsides fran folket och stack fingrarna i hans 6ron och spottade och rérde vid hans
tunga. Sedan sdg han upp mot himlen, andades djupt och sade till honom: »Effata!«
(det betyder: Oppna dig!). Med ens 6ppnades mannens 6ron och hans tunga 1stes
och han talade riktigt. Jesus forbjod dem att berdtta det for ndgon. Men ju mer han
forbjod dem, desto ivrigare spred de ut det. Och alla blev 6vervaldigade och sade:
»Allt han har gjort dr bra: de dova far han att hora och de stumma att tala.«



LORDAG DEN 11 FEBRUARI
Lasning 1 Mos 3:9-24

Herren Gud kallade pa mannen och sade till honom: »Var dr du?« Han svarade: »Jag
horde dig i lustgarden. D4 blev jag forskrackt, eftersom jag dr naken. Darfor gomde
jag mig.«

Da sade han: »Vem har latit dig forsta att du dr naken? Har du inte &tit
av det trdd som jag forbjod dig att dta av?«

Mannen svarade: »Kvinnan som du har gett mig till att vara med mig, hon gav mig
av tradet, s att jag at.« D4 sade Herren Gud till kvinnan: »Vad dr det du har gjort!«
Kvinnan svarade: »Ormen bedrog mig, sa att jag at.«

Da sade Herren Gud till ormen: »Eftersom du har gjort detta, ma du vara
forbannad bland alla djur, boskapsdjur och vilda djur. P4 din buk skall du g&, och
stoft skall du 4ta i alla dina livsdagar. Och jag skall sdtta fiendskap mellan dig och
kvinnan och mellan din sdd och hennes sdd. Denna skall trampa sonder ditt huvud,
och du skall stinga den i hélen.«

Och till kvinnan sade han: »Jag skall lata dig utsta stor vedermoda, nar
du blir havande. Med smarta skall du féda dina barn. Men till din man skall din atrd
vara, och han skall rdda 6ver dig.«

Och till Adam sade han: »Eftersom du lyssnade till din hustrus ord och
at av det trad om vilket jag hade befallt dig och sagt: "Du skall inte dta av det’, darfor
ma marken vara forbannad for din skull. Med vedermdoda skall du néra dig av den i
alla dina livsdagar. Torne och tistel skall den bdra at dig, men markens orter skall
vara din foda. I ditt anletes svett skall du &ta ditt brod, tills du vander &ter till jorden;
ty av den dr du tagen. Ty du ér stoft, och till stoft skall du ater bli.«

Och mannen gav sin hustru namnet Eva, ty hon blev en moder at allt
levande. Och Herren Gud gjorde at Adam och hans hustru kldder av skinn och satte
pa dem.

Och Herren Gud sade: »Se, mannen har blivit som en av oss, sa att han
forstar vad gott och ont d&r. Ma han nu inte récka ut sin hand och ta ocksa av livets
trad och dta och sd leva i evighet.« Och Herren Gud forvisade honom ur Edens
lustgard, for att han skulle bruka jorden, varav han var tagen. Och han drev ut
mannen och satte dster om Edens lustgdrd keruberna tillsammans med det
flammande svéardets lagor for att bevaka vagen till livets trad.

Responsoriepsalm Ps 90:2-6,12-13 (R. 1)
R. Du har varit var tillflykt fran sladkte till sldkte.
Forran bergen blev till

och du fodde jorden och virlden,

ja, frdn evighet till evighet dr du, o Gud. R.

Du later méanniskorna vianda ater till stoft,
du sédger: »Vand ater, ni manniskor.«



Ty tusen ar &r i dina 6gon som den dag som forgick i gar,
de &r som en nattvéakt. R.

Du skoljer dem bort,
de dr som en somn.

Om morgonen liknar de gréaset som frodas:
det blomstrar upp och frodas om morgonen,
men om aftonen torkar det bort och forvissnar. R.

Léar oss betanka hur fa vara dagar ér,
sa att vi far hjartats vishet.

Herre, vand ater. Hur ldnge drojer du?
Forbarma dig 6ver dina tjanare. R.

Halleluja Matt 4:4b

V. Minniskan skall inte leva bara av brod,
utan av varje ord som utgar ur Guds mun.

Evangelium Mark 8:1-10

Vid den tiden hade det aterigen samlats mycket folk, och de hade inte nagot att dta.
Da kallade Jesus till sig larjungarna och sade: »Det gor mig ont om folket. Nu har de
varit hos mig i tre dagar och har ingenting att dta. Om jag later dem ga harifran utan
mat orkar de inte ta sig hem. En del &r ju langvéga ifrdn.« Larjungarna svarade
honom: »Var skall man f tag i brod sa de blir mitta, hir i 5demarken?« Han frdgade:
»Hur manga brod har ni?« — »Sju«, sade de. D4 sade han at folket att sld sig ner pa
marken. Och han tog de sju broden, tackade Gud, brét dem och gav dem at
larjungarna, for att de skulle dela ut dem, och de delade ut dem 4t folket. De hade
ocksa nagra fiskar. Han ldste tackbonen 6ver fiskarna och sade till att ocksa de skulle
delas ut. Och alla at och blev métta, och man samlade ihop sju korgar med
overblivna bitar. Det var omkring fyra tusen ménniskor dar. Sedan skickade han
hem dem. Sjdlv steg han i baten tillsammans med ldrjungarna och for till trakten av
Dalmanouta.

SJATTE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 12 FEBRUARI
Forsta ldsningen Syr 15:15-20

Om du vill, kan du halla buden.

Du bestdimmer sjdlv om du skall vara trogen.
Eld och vatten har han lagt framfoér dig:

réck ut din hand efter vilket du vill.

Framfor méanniskan ligger livet och doden,
och hon far det hon viljer.

Ty stor ar Herrens vishet,



vildig dr hans makt, och han ser allt.

Hans blickar f6ljer dem som fruktar honom,
och ingen ménsklig handling undgédr honom.
Han har inte befallt ndgon att leva gudlost,
ingen har fatt hans tillatelse att synda.

Responsoriepsalm Ps 119:1-2,4-5,17-18,33-34 (R. 1b)
R. Lycklig &r den som foljer Herrens lag.

Lycklig den vars liv dr flackfritt,
den som foljer Herrens lag.
Lycklig den som lyder hans lagbud
och helhjartat vander sig till honom. R.

Du har gett dina befallningar,
de skall f6ljas noga.

Om jag bara kunde std fast i min strdvan
att halla dina stadgar! R.

Forunna din tjanare att fa leva

och villigt lyda ditt ord.
Oppna mina 6gon, 1at mig skada

det underbara i din lag. R.

Visa mig, Herre, dina stadgars vég,

och jag skall folja den till slutet.
Ge mig forstand att lyda din lag,

att halla den helt och fullt. R.

eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 678
Andra lasningen 1 Kor 2:6-10

Vishet forkunnar vi for de andligt fullvuxna, men inte en vishet som hor till denna
védrlden eller denna varldens forgangliga makter. Vad vi forkunnar dr Guds
hemlighetsfulla vishet, som var férdold men som redan fore tidens borjan av Gud
var bestdimd att leda oss till harlighet. Den kédnde ingen av denna varldens makter till
— om de hade ként till den skulle de inte ha korsfast harlighetens herre. Vi
torkunnar, som det stdr i skriften, vad inget 6ga sett och inget ora hort och ingen
minniska anat, det som Gud har berett at dem som &lskar honom. Och f6r oss har

Gud uppenbarat det genom Anden, ty det & Anden som utforskar allt, ocksd djupen
hos Gud.

Halleluja Jfr Matt 11:25



V. Vilsignad dr du, Fader, himlens och jordens Herre,
som uppenbarat himmelrikets hemligheter
for dem som &r som barn.

Evangelium Matt 5:17-37

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Tro inte att jag har kommit for att
upphdva lagen eller profeterna. Jag har inte kommit {for att upphédva utan for att
uppfylla. Sannerligen, innan himlen och jorden forgar skall inte en enda bokstav, inte
minsta prick i lagen forgd; inte forrdn allt har skett. Den som upphéver ett enda av
buden, om sa det allra minsta, och undervisar méanniskorna sa, han skall raknas som
den minste i himmelriket. Men den som handlar och undervisar efter dem skall
rdknas som stor i himmelriket. Jag sdger er att om inte er rattfardighet overtraffar de
skriftldirdas och fariseernas, sa kommer ni inte in i himmelriket.

Ni har hort att det blev sagt till faderna: Du skall inte dripa; den som
drdper undgar inte sin dom. Men jag sédger er: den som blir vred pé sin broder
undgar inte sin dom, och den som okvédar sin broder undgar inte att stillas infor
radet, och den som férbannar honom undgdr inte helvetets eld. Om du bar fram din
gdava till offeraltaret och dar kommer ihag att din broder har ndgot otalt med dig, sa
lat din gava ligga framfor altaret och ga forst och férsona dig med honom; kom
sedan tillbaka och bar fram din gava. Skynda dig att komma 6verens med din
motpart medan ni dnnu dr pd vég, sd att han inte 6verlamnar dig at domaren och
domaren ldamnar dig at vakten och du sitts i fangelse. Sannerligen, du slipper inte ut
forran du har betalt till sista oret.

Ni har hort att det blev sagt: Du skall inte bryta ett dktenskap. Men jag
sdger er: den som ser pa en kvinna med &tra har redan i sitt hjdrta brutit hennes
dktenskap. Om ditt hogra 6ga forleder dig, sa riv ut det och kasta det ifrdn dig. Det dr
béttre for dig att en del av din kropp gar forlorad dn att hela kroppen kastas i
helvetet. Och om din hogra hand forleder dig, sd hugg av den och kasta den ifran
dig. Det &r battre for dig att en del av din kropp gar forlorad &n att hela kroppen
kommer till helvetet.

Det blev sagt: Den som vill skilja sig frin sin hustru skall ge henne ett
skilsmdssobrev. Men jag sdger er: den som skiljer sig frdn sin hustru av ndgot annat
skal &n otukt, han blir orsak till att dktenskapet kan brytas genom henne, och den
som gifter sig med en franskild kvinna bryter hennes dktenskap.

Ni har ocksd hort att det blev sagt till faderna: Du skall inte svira falskt
och: Du skall hdlla vad du har svurit infor Herren. Men jag séger er: ni skall inte svdra
nagon ed alls. Inte vid himlen, ty den dr Guds tron; inte vid jorden, ty den &r pallen
under hans fotter; inte vid Jerusalem, ty det dr den store konungens stad. Inte heller
skall du svéra vid ditt huvud, ty du kan inte gora ett enda hérstrd vitt eller svart. Vad
ni sdger skall vara ja eller nej. Allt darutover kommer fran det onda.«

eller (kortare ldsning):

Evangelium Matt 5:20-22a,27-28,33-34a, 37



Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Jag sdger er att om inte er rattfardighet
overtriffar de skriftlirdas och fariseernas, s kommer ni inte in i himmelriket.

Ni har hort att det blev sagt till fiderna: Du skall inte dripa; den som
drédper undgar inte sin dom. Men jag séger er: den som blir vred pa sin broder
undgar inte sin dom.

Ni har hort att det blev sagt: Du skall inte begi dktenskapsbrott. Men jag
sdger er: den som ser pa en kvinna med atra har redan i sitt hjarta brutit hennes
dktenskap.

Ni har ocksd hort att det blev sagt till faderna: Du skall inte svira falskt
och: Du skall hilla vad du har svurit infor Herren. Men jag sédger er: ni skall inte svdra
nagon ed alls. Vad ni sdger skall vara ja eller nej. Allt ddrutéver kommer fran det
onda.«



