Grunden for en aktenskaplig spiritualitet

Nar vi last den apostoliska uppmaningen Familiaris Consortio
uppmarksamt kan vi fortsatta vara tankegangar kring makarnas ”livsgemenskap
i karlek” med det fokus pa just kallelsen till karlek som inleder kapitlet om
”Guds plan for aktenskapet och familjen” i uppmaningen. Kallelsen till karlek
omfattar makarnas hela existens och har tagits emot fran Skaparen, gjorts an
rikare av Aterldsaren och konsekrerats av den heliggérande Anden. Makarna
ger sig sjalva som gava bade kroppsligt och andligt med en utstrackning i tiden
av det ”ja” till msesidig karlek de hogtidligt uttalat infor de trognas
gemenskap.

Den enda plats dar detta sjalvutgivande i all sin trohet kan dga rum ar
dktenskapet, det fritt och medvetet valda dktenskapets férbund, varigenom
mannen och kvinnan tar emot den "djupa livs- och karleksgemenskap” som
Gud sjalv amnat dem till. Och det ar endast i ljuset av detta som denna
gemenskaps egentliga mening uppenbaras. (FC 11)

Aktenskapet som institution och permanent levnadstillstdnd &r inte
en yttre formalitet som palaggs utifran utan ett inre krav som foljer av parets
forbund i en aktenskaplig karlek som i sig sjalv fordrar ouppléslig trohet. "Den
personliga friheten inskranks inte genom denna trohet, tvartom skyddar
troheten den mot varje form av subjektivism och relativism, och gér den
delaktig i den skapade Visheten.” (FC 11)

Det 6msesidiga “ja” som hors muntligt uttalas i det liturgiska
firandet 6versatts sedan till “kroppens sprak”, d.v.s. inte enbart i det
aktenskapliga motet (fullbordandet) utan ocksa i hela det liv makarna delar
med varandra, troheten varje dag, vanskapligheten, konsten att forlata
varandra, Oppenheten for nytt manskligt liv, uppfostran o.s.v. Det sakramentala
tecknet stracker sig vidare i tiden. Den andliga akten, som bestar i att ge sig
sjalva till varandra som gava ”i Herren”, och som ar berikat genom Kristi
aterlésande kraft och Kyrkans frilsande handlande, gor att paret blir ett



permanent sakrament och omformar sin historia till en fralsningens historia —
med andra ord, till ett tecken som ar barare av Guds gava till sitt folk. Vi maste
emellertid notera att parets sakramentala betydelse inte kommer av sig sjalvt
eller ar oberoende av den moraliska kvaliteten i de garningar de utfér. Sa till
exempel bar parets sexuella relation bara med sig en inre nad om den levs ut i
enlighet med Skaparens vilja; det ar hela tiden mojligt att de kristna makarna
ser egoistiskt till njutningarna och missbrukar aktenskapet, dess egentliga syfte
och dess lagar. Vi kan alltsa inte hdavda att makarna med automatik blir nadens
instrument. Detta faktum forklarar varfor manga teologer ar tveksamma till att
tillerkanna den manskliga karleken en sakramental karaktar. Den manskliga
karleken ar ndmligen mangbottnad och sarad av synden och de dktenskapliga
relationernas omrade utgor inte nagot undantag. Vi har naturligtvis ingen avsikt
att forneka denna sanning. Det hindrar inte att vi garna erkdanner att
aktenskapliga relationer, nar makarna ar trogna aktenskapets normer och
syften, i sig sjalva ar tillfallen till nad och instrument for nad. Ligier betonar:

Makarnas liv far inte reduceras till enbart den sexuella sidan utan utvidgas till
att omfatta hela deras existens som personer, alltsa till métet mellan de tva
personerna som lever tillsammans med sina barn. | detta sammanhang kan
arbete och samtal med varandra, kultur och bon framkalla nad. Att makarna
och barnen kompletterar varandra bekraftar det. | den meningen ar makarnas
och familjens liv i dess helhet tillfallen till ndd och ocksa instrument fér nad. *

C. Rochetta har fort detta synsatt ett steg langre och forsokt identifiera de
vasentliga delarna i parets karaktar som sakramentalt gifta. De fem han tar upp
gor det lattare att mer konkret ta till sig de grundlaggande antropologiska
dragen i parets varande och livserfarenhet. Det handlar om det maskulina och
det feminina, om karleken mellan mannen och kvinnan, kroppen och makarnas
kroppar, sexualiteten och om ordet som |6fte och gemensam gava till varandra.
2Som Familiaris Consortio férklarar: ”Denna dktenskapliga gemenskap borrar
ner sina rotter i den naturliga komplementaritet som finns mellan man och
kvinna” (FC 19). Med denna premiss i atanke fortsatter Rochetta i en reflektion
over maskulinitet och femininitet som en rikedom av valkomnande och gava:

! Ligier, Il matrimonio, 214.
2 Rochetta, “E la relazione uomo-donna che diventa sacramento,” sid 68 ffr.; Rochetta, Il sacramento della
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Det ar den kéarleksfulla Gmsesidigheten mellan makarna, med fullheten av
deras sexuellt differentierade varelse och deras transcendenta kallelse, som
aktenskapets sakramentala handling bérjar komma in i en historia salutis och
delta i Paskens eschaton. Gud respekterar i sin karlek fullstandigt skillnaden
mellan mannen och kvinnan, som han sjalv velat som en avspegling, en bild,
och likhet med sitt eget mysterium som &r den trinitariska kommunionen. 3

Karleken mellan mannen och kvinnan, som ar Skaparens gava, star
inte alltid i ett externt forhallande till det sakramentala tecknet. Kristus dvertar
den och helar den, den Helige Ande bekraftar den och helgar den for att vara
det exakta tecknet pa den osynliga verkligheten lika mycket for den treenige
Gudens karlek som for karleken mellan Kristus och Kyrkan. “Foljaktligen finns
det ett fast fortlopande sammanhang mellan den dktenskapliga karlekens
sanning och den sakramentala handelsen”. Med andra ord ar inte makarnas
manskliga karlek och Guds karlek, som ges i aktenskapets sakrament, en
dualism. Bada vaxer tillsammans och den manskliga karleken far naring inom
Guds karlek. ”Ju mer paret vaxer i sanningen om den dmsesidiga karleken som
ar dess grund, ju mer vaxer den i det dktenskapliga sakramentets nad.
Motsatsen ar ocksa sann: ju mer den vaxer i sakramentets nad, ju mer kan den
vaxa i dmsesidig karlek”. *

Den dktenskapliga spiritualiteten maste sta pa denna enande grund.
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