SJUNDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 16 MA]
Ldsning Jak 3:13-18

Om nagon av er &r vis och erfaren skall han med sin goda vandel ge prov pad den
mildhet som hor visheten till. Men har ni bitter avund och sjdlvhévdelse i era hjdrtan
skall ni inte skryta och tala osanning. Sddan vishet kommer inte frdn ovan, utan &r
jordisk, oandlig, demonisk. Dar det finns avund och sjdlvhavdelse, ddr finns ocksa
oordning och allskons uselhet. Visheten fran ovan ddremot &r ren, men dessutom
fridsam, forsynt och foglig, rik pa barmhértighet och goda garningar, omutlig och
uppriktig. Rattfardigheten utsds i frid och bér frukt for dem som haller frid.

Responsoriepsalm Ps 19:8-10, 15 (R. 9a)
R. Herrens befallningar ger glddje at hjartat.

Herrens lag &r utan brist och vederkvicker sjilen,
Herrens vittnesbord &r fast och gor den enfaldige vis. R.

Herrens befallningar dr ritta och ger gladje at hjartat,
Herrens bud &r klart och upplyser 6gonen. R.

Herrens fruktan &r ren och bestdr for evigt,
Herrens stadgar &r sanning, de ar alla rattfardiga. R.

Lat mina ord och mitt hjdrtas tankar behaga dig,
Herre, min klippa och min forlossare. R.

Halleluja Jfr 2 Tim 1:10

V. Var frilsare Kristus Jesus har utpldnat doden och dragit liv och oforgéanglighet
fram i ljuset genom evangeliet.

Evangelium Mark 9:14-29

Vid den tiden dd Jesus steg ner fran berget och kom tillbaka till larjungarna, fann han
mycket folk omkring dem och skriftlirda som diskuterade med dem. Men nér folket
tick se honom, greps de av bavan och skyndade fram for att hidlsa honom. Han
frdgade: »Vad dr det ni diskuterar?« — »Maéstare«, svarade en i mdngden,«jag har
kommit till dig med min son som har en stum ande. Var den &n faller 6ver honom
kastar den omkull honom, och han tuggar fradga och skér tander och blir stel. Jag
bad dina ldrjungar driva ut den, och de kunde inte.« Han sade: »Detta sldkte som inte
vill tro! Hur ldnge madste jag vara hos er? Hur linge maste jag sta ut med er? For hit



honom!« De kom fram med pojken, och nér han fick se Jesus, borjade anden genast
slita i honom sa att han f6ll omkull och véltrade sig pd marken med fradga kring
munnen. Jesus fragade hans far: »Hur ldnge har det varit sd hiar med honom?«
Fadern svarade: »Sedan han var liten, och ofta har anden kastat honom bade i eld
och i vatten for att ta livet av honom. Men férbarma dig 6ver oss och hjdlp oss, om
du kan.« Jesus sade: »Om jag kan? Allt &r mojligt for den som tror.« D4 ropade
pojkens far: »Jag tror. Hjdlp min otro!« Nér Jesus sdg att folk strommade till, sade han
strangt till den orena anden: »Du stumma och dova ande, jag befaller dig: far ut ur
honom och kom aldrig mer tillbaka.« Den gav till ett skrik och ryckte och slet i
pojken och for sa ut ur honom. Och pojken ldg dér sé livlos att alla sade att han var
dod. Men Jesus tog hans hand och reste honom upp, och han steg upp. Nar Jesus
hade kommit hem och ldrjungarna var ensamma med honom, fragade de: »Varfor
kunde inte vi driva ut den?« Han svarade: »Den sorten kan bara drivas ut med bon.«

TISDAG DEN 17 MA]
Ldsning Jak 4:1-10

Varifrdn kommer all kamp och strid ibland er? Ar det inte frén begéren som for krig i
era lemmar? Ni vill ha, men fér ingenting. Ni dodar av avund, men uppnar
ingenting. Ni kdmpar och strider. Ni har ingenting, darfor att ni inte ber. Ni ber men
far ingenting, darfor att ni ber illa; ni vill bara tillfredsstélla era begér.

Ni trolosa, vet ni inte att vanskap med varlden betyder fiendskap med Gud?
Den som vill vara vdan med virlden blir fiende till Gud. Eller tror ni att det &r tomma
ord nér skriften sager: Svartsjukt kraver Gud &t sig den ande han har Iatit bo i oss?
Storre dr dock den ndd han ger oss. Darfor heter det: Gud stdr emot de hogmodiga, men
de ddmjuka ger han nad. Boj er alltsd under Gud. Sta emot djavulen, och han skall fly
for er. Narma er Gud, och han skall ndrma sig er.

Gor era hdnder rena, ni syndare, och rena era hjdrtan, ni tvehagsna. Sorj och
grat och klaga. Vand skrattet i tarar och glddjen i sorg. Odmjuka er infér Herren, och
han skall upphoja er.

Responsoriepsalm Ps 55:7-11a, 23 (R. 23a)
R. Kasta din borda pa Herren och han skall uppehalla dig.

Ack att jag hade vingar som duvan!

Da skulle jag flyga bort och soka mig ett bo.
Ja, langt bort skulle jag fly

och finna harbéarge i 6knen. R.

Jag skulle skynda att soka mig en tillflykt
undan ovidder och stormvind.
Fordarva dem, Herre, gor deras tungor oense. R.



Ty vald och uppror ser jag i staden.
Dag och natt gar de omkring den, ovanpa dess murar. R.

Kasta din borda pa Herren,
han skall lata dig sta uppritt,
han skall aldrig tilldta att den rattfardige vacklar. R.

Halleluja Gal 6:14

V. Jag vill aldrig ndgonsin beromma mig av annat dn var Herre Jesu Kristi kors,
genom vilket vérlden dr korsfédst och dod for mig och jag for varlden.

Evangelium Mark 9:30-37

Vid den tiden vandrade Jesus och hans ldrjungar genom Galileen. Han ville inte att
det skulle bli kédnt, eftersom han holl pa att undervisa sina ldrjungar. Han sade:
»Ménniskosonen skall 6verldimnas i manniskors hiander och de kommer att doda
honom, och tre dagar efter sin dod skall han uppsta.« Men de forstod inte vad han
menade och vagade inte fraga.

De kom till Kafarnaum. Och ndr han var hemma igen, frdgade han dem: »Vad
var det ni talade om pa vagen?« De teg, for pd vdgen hade de tvistat om vem av dem
som var den storste. Han satte sig ner, kallade pa de tolv och sade: »Om nagon vill
vara den framste maste han bli den ringaste av alla och allas tjanare.« S3 tog han ett
barn och stillde det framfor dem, lade armen om det och sade: »Den som tar emot ett
sadant barn i mitt namn, han tar emot mig. Och den som tar emot mig, han tar inte
emot mig, utan den som har séant mig.«

ONSDAG DEN 18 MA]J

ERIK
SVERIGES SKYDDSPATRON
Fest

Lasning Upp 21:2,22-27

Jag sdg den heliga staden, det nya Jerusalem, komma ner ur himlen, frdn Gud, redo
som en brud som &r smyckad for sin man. Nagot tempel sag jag inte i staden, ty
Herren Gud, allhdrskaren, dr dess tempel, han och Lammet. Och staden behovde
varken sol eller médne for att fa ljus, ty Guds hérlighet lyser 6ver den, och Lammet &r
dess lampa, och folken skall leva i detta ljus. Jordens kungar kommer med all sin
héarlighet till den staden, och dess portar skall aldrig stangas om dagen — natt blir
det inte ddr. Och allt dyrbart och harligt som folken &dger skall foras dit. Aldrig skall
nagot orent komma in dér och inte heller ndgon som handlar skandligt eller
16gnaktigt, utan bara de som Lammet har skrivna i livets bok.



Responsoriepsalm Ps 101:1-2a,3-4,6-7 (R. 1a)
R. Om néd och ritt vill jag sjunga.

Om ndd och ritt vill jag sjunga,
dig, Herre, vill jag lovsaga.

Jag vill ge akt pa ostrafflighetens vag —
ndr kommer du till mig? R.

Jag vander ej mitt 6ga till det som fordarvligt ar.
Att ova ordttfardighet hatar jag,
sadant skall ej finnas hos mig. R.

Ett vrangt hjdrta md vara fjdrran ifran mig,
vad ont dr vill jag ej veta av.

Mina 6gon ser efter de trogna i landet,
for att de md bo hos mig. R.

Den som vandrar pd ostrafflighetens vig,
han far vara min tjdnare.
Den som 6var svek far inte bo i mitt hus,
den som talar 16gn skall ej besta infér mina 6gon. R.

Halleluja Joh 15:5

V. Jag dr vinstocken, ni dr grenarna, sager Herren.
Om ndgon é&r kvar i mig och jag i honom,
bar han rik frukt.

Evangelium Luk 22:24-30

Vid den tiden kom ldrjungarna att tvista om vilken av dem som skulle anses vara
den storste. Da sade Jesus till dem: »Kungarna upptrader som herrar 6ver sina folk,
och de som har makten ldter kalla sig folkets vilgorare. Men med er dr det
annorlunda: den storste bland er skall vara som den yngste, och den som ér ledare
skall vara som tjanaren. Vem &r storst, den som ligger till bords eller den som
betjainar honom? Ar det inte den som ligger till bords? Men jag &r mitt ibland er som
er tjdnare. Ni dr de som har stannat kvar hos mig under mina prévningar, och
samma kungavardighet som min fader har tilldelat mig tilldelar jag er. Ni skall fa &dta
och dricka vid mitt bord i mitt rike, och ni skall sitta pa troner och déma Israels tolv
stammar.«

TORSDAG DEN 19 MA]J

VAR HERRE JESUS KRISTUS, DEN EVIGE OVERSTEPRASTEN



Fest

Lasning Jes 6:1-4, 8

Det ar dd kung Ussia dog sag jag Herren. Han satt pa en hog och upphdjd tron, och
hans mantelsldp fyllde templet. Serafer stod ovanfér honom, var och en med sex
vingar: med tva vingar skylde de ansiktet, med tva skylde de kroppen och med tva
flog de. Och de ropade till varandra:

“Helig, helig, helig

dr Herren Sebaot!

Hela jorden &r full av hans harlighet.”
Ropet kom trosklarna att skaka i sina fasten, och templet fylldes av rok. Och jag
horde Herrens rost. Han sade: “Vem skall jag sdnda, vem vill vara var budbédrare?”
Jag svarade: ”Jag, sind mig!

eller:
Ladsning Heb 2:10-18

Broder:
Nér Gud, for vilken och genom vilken allting &r till, ville féra manga soner till
harlighet, maste han lata honom som leder dem till frilsningen bli fullkomnad
genom lidande. Han som helgar och de som blir helgade har ju alla samme Fader,
och dérfor blygs han inte for att kalla dem broder da han sager: Jag skall forkunna
ditt namn for mina broder, i tempelskaran skall jag sjunga ditt lov, likasa: Jag vill
sdtta min lit till honom, och vidare: Se, hér &r jag och barnen som Gud har gett mig.
Da nu barnen dr av kott och blod maste han pa samma satt bli manniska, for att
han genom sin dod skulle gora dodens herre, djavulen, maktlos och befria alla dem
som genom sin fruktan fér doden varit slavar hela sitt liv. Det &r ju inte dnglar han
tar sig an. Nej, Abrahams éttlingar tar han sig an, och déarfor maste han i allt bli lik
sina broder for att bli en barmhartig och trogen versteprast infor Gud och kunna
sona folkets synder. Eftersom han sjdlv har provats och lidit kan han hjdlpa dem som
provas.

Responsoriepsalm Ps 23:2-3, 5-6 (R. 1)
R. Herren dr min herde, ingenting skall fattas mig.
Han for mig i vall pd grona dngar,
han leder mig till vilans vatten,
han ger mig ny kraft. R.
Du dukar ett bord for mig

i mina ovdnners asyn.
Du smorjer mitt huvud med olja



och later min béagare floda over. R.

Din godhet och nad skall f6lja mig
sa lange jag lever,
och Herrens hus skall vara mitt hem for evigt. R.

Halleluja Hes 36:25a, 26a

V/. Jag skall bestdnka er med rent vatten
och ge er ett nytt hjdrta
och fylla er med en ny ande.

Evangelium Joh17:1-2,9, 14-26

Vid den tiden lyfte Jesus blicken mot himlen och sade:

“Fader, stunden har kommit. Forharliga din son, sa att Sonen kan forharliga dig;
du har gett honom makt 6ver alla manniskor for att han skall ge evigt liv at alla dem
som du har gett honom.

Jag ber for dem. Jag ber inte for vdrlden utan for dem som du har gett mig,
eftersom de &r dina.

Jag har gett dem ditt ord, och varlden har hatat dem dérfor att de inte tillhor
védrlden, liksom inte heller jag tillhor varlden. Jag ber inte att du skall ta dem ut ur
varlden utan att du skall bevara dem for det onda. De tillhor inte virlden, liksom inte
heller jag tillhor varlden. Helga dem genom sanningen; ditt ord &r sanning. Liksom
du har sént mig till varlden, har jag sdnt dem till varlden, och for deras skull helgar
jag mig till ett offer, for att ocksa de skall helgas genom sanningen.

Men inte bara f6r dem ber jag utan ocksa for alla som genom deras ord tror pa mig.
Jag ber att de alla skall bli ett och att liksom du, fader, &r i mig och jag i dig, ocksa de
skall vara i oss. Da skall vdrlden tro pa att du har séant mig. Den héarlighet som du har
gett mig har jag gett dem for att de skall bli ett och for att liksom vi dr ett, jag i dem
och du i mig, de skall fullkomnas och bli ett. D4 skall varlden forsta att du har sant
mig och dlskat dem sd som du har dlskat mig.

Fader, jag vill att de som du har gett mig skall vara med mig dér jag &r, for att de
skall 4 se min héarlighet, den som du har gett mig, eftersom du har &lskat mig redan
tore varldens skapelse. Rittfardige fader, varlden kdnner dig inte, men jag kdnner
dig, och de har forstatt att du har sdnt mig. Jag har gjort ditt namn kant fér dem och
skall gora det kant, for att den karlek som du har &lskat mig med skall vara i dem,
ochjagidem.”

FREDAG DEN 20 MA]J
Ldsning Jak 5:9-12

Mina kéra: Klaga inte pd varandra sa blir ni inte ddomda. Domaren star utanfor
dorren. Ta profeterna som talat i Herrens namn till ert foredome i att lida och visa



tdlamod. Ja, vi prisar dem saliga som hdller ut. Ni har hért om Jobs uthallighet, och
ni har sett hur Herren It det sluta, ty Herren &r rik pa medlidande och
barmhartighet.

Framfor allt, mina broder, svir ingen ed, varken vid himlen eller vid jorden
eller vid ndgot annat. Ert ja skall vara ett ja och ert nej ett nej, annars drabbas ni av
Guds dom.

Responsoriepsalm Ps 103:1-4,8-9,11-12 (R. 8a)
R. Nédig och barmhartig &r Herren.

Lova Herren, min sjdl,

allt som finns i mig, prisa hans heliga namn!
Lova Herren, min sjdl,

och glom inte vad gott han har gjort. R.

Han forlater dig alla dina missgdrningar
och helar alla dina brister,
han raddar ditt liv fran graven
och kroner dig med nad och barmhartighet. R.

Barmhirtig och nadig dar Herren,

sen till vrede och rik pa karlek.
Han gdr inte standigt till ratta

och vredgas inte for evigt. R.

Ty s& hog som himlen &r 6ver jorden,

sa véldig &r hans nad 6ver dem som fruktar honom.
S4 langt som Oster dr fran vaster

later han vara overtradelser vara fran oss. R.

Halleluja Jfr Joh 17:17

V. Helga oss genom sanningen,
ditt ord &r sanning.

Evangelium Mark 10:1-12

Vid den tiden kom Jesus till den del av Judeen som ligger pa andra sidan Jordan.
Folk samlades kring honom igen, och som vanligt undervisade han dem. D4 kom
négra fariseer fram, och for att sitta honom pa prov fragade de: »Ar det tillatet for en
man att skilja sig fran sin hustru?« Han sade: »Vilka bestammelser har Mose gett er?«
De svarade: »Mose tilldter att man skriver ett skilsmdssobrev och skiljer sig.« Jesus
sade: »Ja, darfor att ni ar forstockade skrev han denna bestimmelse. Men vid
skapelsen gjorde Gud dem till man och kvinna. Ddrfor skall en man limna sin far och sin



mor for att leva med sin hustru, och de tvd skall bli ett. De &r inte langre tva utan ett. Vad
Gud har fogat samman far manniskan alltsa inte skilja at.« Nar de kom hem fragade
larjungarna honom pa nytt om detta. Han svarade: »Den som skiljer sig fran sin
hustru och gifter om sig &r en dktenskapsbrytare, och om hon skiljer sig fran sin man
och gifter om sig, dr hon en dktenskapsbryterska.«

LORDAG DEN 21 MA]J
Ldsning Jak 5:13-20

Far ndgon av er lida, skall han be; dr ndgon glad, skall han sjunga glidjepsalmer. Ar
nagon av er sjuk, skall han kalla till sig de dldste i forsamlingen, och de skall smorja
honom med olja i Herrens namn och be boner éver honom. Deras bon i tro skall
rddda den sjuke, och Herren skall géra honom frisk. Och har han syndat, skall han fa
forldtelse. Bekdnn darfor era synder for varandra, och be {6r varandra att ni skall bli
botade.

Den réttfardiges bon har kraft och gor darfor stor verkan. Elia var en
ménniska som vi, men ndr han bonfoll Gud om att det inte skulle regna, kom inget
regn over landet pa tre och ett halvt &r. Sedan bad han igen, och d4 gav himlen regn,
och jorden lit sin groda véxa.

Mina bréder, om en av er kommer bort frdn sanningen och ndgon fér honom
tillbaka, da skall ni veta: den som dterfoér en syndare fran hans villovdgar raddar
hans liv undan déden och gor att manga synder blir forlatna.

Responsoriepsalm Ps 141:1-3, 8 (R. 2a)
R. M4 min bon gilla infor dig som ett rokoffer, Herre.

Herre, jag ropar till dig, skynda till min hjilp,
lyssna till min rost dd jag nu ropar till dig.
Min bon ma gélla infor dig som ett rokoffer,
mina hdnders upplyftande som ett aftonoffer. R.

Sitt, o Herre, en vakt for min mun,
bevaka mina ldppars dorr.
Till dig, Herre, ser mina 6gon,
till dig tar jag min tillflykt. Overge mig inte! R.

Halleluja Jfr Matt 11:25

V. Vilsignad dr du, Fader, himlens och jordens Herre,
som uppenbarat himmelrikets hemligheter féor dem som &r som barn.

Evangelium Mark 10:13-16



Vid den tiden kom folk till Jesus med barn for att han skulle réra vid dem. Men
larjungarna visade bort dem. Nér Jesus sdg det blev han forargad och sade: »Lat
barnen komma hit till mig och hindra dem inte: Guds rike tillh¢r sddana som de.
Sannerligen, den som inte tar emot Guds rike som ett barn kommer aldrig dit in.«
Och han tog dem i famnen, lade hdnderna pa dem och vilsignade dem.

HELIGA TREFALDIGHETS DAG DEN 22 MA]

Hogtid

Forsta lasningen

Herren skapade mig som det forsta,

som begynnelsen av sitt verk, for linge sedan.

[ urtiden formades jag,

i begynnelsen, innan jorden fanns.

Innan djupen blev till foddes jag,

nar det dannu inte fanns kallor med vatten,
innan bergen fatt sin grund,

innan hojderna fanns foddes jag,

ndr han dnnu inte gjort land och falt

eller mullen som tdcker jorden.

Nar han spdnde upp himlen var jag dir,
ndr han vilvde dess kupa 6ver djupet,
ndr han fyllde molnen ddruppe med kraft
och lat djupets kallor bryta fram,

ndr han satte en gréns for havet

och vattnet stannade dir han befallt,

ndr han lade jordens grundvalar,

da var jag som ett barn hos honom.

Jag var hans glddje dag efter dag

och lekte standigt infér honom,

jag lekte i hela hans varld

och gladde mig med méanniskorna.

Responsoriepsalm

R. Herre, var hérskare, valdigt dr ditt namn 6ver hela jorden!

Nar jag ser din himmel, som dina fingrar format,

manen och stjarnorna du faste dar,

vad dr dd en mdnniska att du tdanker pa henne,
en dodlig att du tar dig an honom? R.

Du gjorde honom néstan till en gud,

Ords 8:22-31

Ps 8:4-9 (R. 2a)



med dra och hérlighet kronte du honom.
Du lat honom hirska over dina verk,
allt lade du under hans fotter: R.

far och oxar, all boskap,
och markens vilda djur,
himlens faglar och havets fiskar,
allt som vandrar havets stigar. R.

eller om responsoriepsalmen sjungs: se Cecilia 613
Andra lasningen Rom 5:1-5

Da vi nu har gjorts rattfardiga genom tro har vi frid med Gud genom var herre Jesus
Kristus. Han har gett oss tilltrdde till den ndd som vi nu lever i, och vi &r stolta 6ver
hoppet att fa del av Guds harlighet. Mer dn sa, vi dr stolta over vara lidanden,
eftersom vi vet att lidandet skapar uthallighet, uthélligheten fasthet och fastheten
hopp. Och hoppet sviker oss inte, ty Guds kérlek har ingjutits i vara hjartan genom
att han har gett oss den helige Ande.

Halleluja Jir Upp 1:8

V. Ara vare Fadern och Sonen och den helige Ande,
som var och som &r och som skall komma.

Evangelium Joh 16:12-15

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Jag har mycket mer att sédga er, men ni
formdr inte ta emot det nu. Men ndr han kommer, sanningens ande, skall han
vdgleda er med hela sanningen; han skall inte tala av sig sjdlv utan forkunna det han
hor och 1ata er veta vad som kommer att ske. Han skall forharliga mig, ty av mig
skall han ta emot det han ldter er veta. Allt vad Fadern har dr mitt; darfor séger jag
att det dr av mig han tar emot det han skall ldta er veta.«



