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Den heliga familjen som förebild 

Som Johannes Paulus II säger i sin uppmaning Redemptoris custos 1 är den 

heliga familjen inte bara en modell (urtypen) utan också det ursprungliga 

hemmets kyrka (Ecclesia Domestica, Paulus VI, tal till Équipes Notre‐Dame, 4 

maj, 1970). Maria och Josef levde i ett verkligt äktenskap, öppen för familj och i 

uppfyllande av Mose lag. S:t Augustinus var den som försvarade Marias och 

Josefs autentiska mänskliga äktenskap som inte saknade något av det som 

karaktäriserar ett verkligt äktenskap trots att de levde det på det jungfruliga 

sättet: ”Hos dessa Kristi föräldrar förverkligades alla äktenskapets goda ting: 

avkomman [proles], troheten [fides] och bandet [sacramentum]. Vi vet att 

avkomma fanns, ty Herren Jesus själv finns där; troheten i det att det inte finns 

något äktenskapsbrott och bandet eftersom det inte finns någon skilsmässa.”2  

  Maria och Josef uttryckte sitt ’ja’ till Gud i tron och överlämnade sig 

helt till Gud för att tjäna hans vilja. Deras ömsesidiga samtycke välsignades av 

Gud över alla förväntningar. I Marias fall upphöjdes ett ursprungligt  ’ja’ till 

äktenskapet till den högsta graden genom Bebådelsens nåd som definierade 

hennes mission som moder i relation till Guds Son. Josefs ’ja’ till äktenskap fick 

sitt uttryck genom Marias ’ja’ som han fick anpassa sina framtidsplaner och 

ansvarsfulla uppgifter till. Båda samtyckte inför Gud till mysteriet den 

äktenskapliga kallelsen, men Josef fick göra det i beroende av Maria och 

acceptera Guds plan för henne och för familjen. Josef samtyckte därför till det 

jungfruliga förhållandets nåd. Eftersom han fick avstå från sin fysiska 

fruktsamhet fick han en större styrka i sin fadersgestalt för att fullfölja sin 

uppgift som den fader till Jesus han antogs vara.  

  Det är förhållandevis lätt att föreställa sig berikandet av Maria och 

Josef som var förenade med varandra inte bara genom den mänskliga 

tillgivenhetens band utan också i lydnaden till Mose lag och framför allt genom 

det Inkarnerade Ordets gåva. Gud utvalde dem i förväg för att ge dem sin 

Enfödde Son som blivit människa, så att de skulle kunna ge honom till världen. I 

deras dagliga liv stod den mänskligt‐gudomliga relation Jesus hade med sin 
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himmelske Fader i centrum. ”Jesus – Gud och människa – förenade genom 

Inkarnationens mysterium för alltid i sig själv den gudomliga Treenigheten med 

denna jordiska treenighet”.3 I sina enklaste erfarenheter av ett liv i arbete, bön 

och samtal var Maria och Josef förenade med Guds Ord som blivit människa; de 

bidrog till hans uppfostran genom det jungfruliga faderskapets och 

moderskapets nåd. 
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