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“Rotade och uppbyggda i Jesus Kristus, allt fastare i tron” (jfr Kol 2:7)

Kira vinner,

Jag ténker ofta tillbaka pa Varldsungdomsdagen i Sydney 2008. Dér fick vi uppleva en stor hogtid
dédr Guds Ande var i aktivt arbete genom att bygga upp en djup gemenskap mellan deltagarna som
kommit fran hela varlden. Det motet, liksom de foregdende tillfdllena, bar rik frukt i manga unga
maénniskors liv och i hela Kyrkans liv. Nu ser vi fram emot nédsta Varldsungdomsdag, som kommer
att hallas i Madrid i augusti 2011. Denna pilgrimsvandring av unga méanniskor stannade till i
Spanien redan 1989, i Santiago de Compostela, flera manader innan Berlinmurens historiska fall.
Nu, i en tid ndr Europa &r i stort behov av att dterupptédcka sina kristna rotter, kommer vart mote att
dga rum i Madrid under temat ” Rotade och uppbyggda i Jesus Kristus, allt fastare i tron” (jfr Kol 2:7). Jag
uppmuntrar er att delta i detta evenemang, som dr sa viktigt for Kyrkan i Europa och for den
universella Kyrkan. Jag 6nskar att alla unga manniskor — de som delar var tro pd Jesus Kristus,
men ocksd de som vacklar eller &dr osdkra, och de som inte tror pd honom — ska f& uppleva detta
som kan fa avgorande betydelse for deras liv. Det dr en erfarenhet av Herren Jesus, dteruppstanden
och levande, och av hans kérlek till var och en av oss.

1. Vid killan till din djupaste lingtan

Under varje period av historien, var egen inrdknad, kidnner mdnga unga ménniskor en djup langtan
efter dkta och solidariska personliga relationer. Manga av dem ldngtar efter att f4 knyta dkta
vanskapsband, att fa uppleva sann karlek, att fa bilda en familj som inte splittras, att fa uppna sina
personliga mal och kunna kénna verklig trygghet, allt det som garanterar en lugn och lycklig
framtid. Nar jag ser tillbaka pa min egen ungdomstid, inser jag att stabilitet och trygghet inte dr
sddant som unga ménniskor tanker allra mest pd. Det &r forstds viktigt att ha ett arbete och darmed
fast mark under fotterna, men vdra ungdomsar dr ocksd en tid da vi forsoker fa ut det mesta mojliga
av livet. Ndr jag tanker tillbaka pa den tiden kommer jag framfor allt ihdg att vi inte ville ndja oss
med ndgot konventionellt medelklassliv. Vi ville nagot stort, ndgot nytt. Vi ville upptacka livet
sjdlvt, i all dess storhet och skonhet. En del av detta berodde forstas pa den tid vi levde i. Under den
nazistiska diktaturen och kriget var vi, sd att sédga, “omringade” av den dominerande
maktstrukturen. Dérfor ville vi bryta oss loss och komma ut i det fria, for att fa uppleva hela vidden
av de ménskliga mojligheterna. I viss utstrackning tror jag att denna vilja att bryta med det vanliga
finns i varje generation. Att vara ung ar till en del just att léingta efter nagot bortom vardagsliv och
ett tryggt arbete, en lingtan efter ndgot som verkligen &r storre 4n sd. Ar detta bara en tom drom
som bleknar bort nar vi blir dldre? Nej! Mdnnen och kvinnorna skapades for nagot stort, for
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evigheten. Nagot annat dn det kommer aldrig att vara nog. Den helige Augustinus hade ritt ndr han
sade att “vara hjartan far ingen ro forrén de finner ro i dig”. Var langtan efter ett mer meningsfullt
liv &r ett tecken pa att Gud skapat oss och pa att hans “avtryck” finns i oss. Gud ér liv, och det &r
dérfor som varje varelse stracker sig mot livet. Eftersom ménniskorna skapats till Guds avbild gor
vi sd pa ett unikt och speciellt sétt. Vi stracker oss efter karlek, lycka och frid. Da kan vi férstd hur
absurt det &r att tro att vi kan leva sanna liv om inte Gud &r med i bilden! Gud ar livets kélla. Att
inte bry sig om Gud, ér att bryta forbindelsen med den kéllan och, sjdlvklart, beréva oss mojligheten
till fullbordan och glddje: “utan Skaparen upploses skapelsen i intet” (Andra Vatikankonciliet,
Gaudium et Spec, 36). I vissa delar av varlden, i synnerhet i Vist, har dagens kultur en tendens att
utestdnga Gud, och att betrakta tron som en rent privat frdga som &r irrelevant i samhadllslivet. Trots
att de varden som uppehaller samhillet kommer frdn evangeliet — att exempelvis personen,
solidariteten, arbetet och familjen har en viardighet — ser vi hur det pagér en viss
”Gudsformorkelse”, en sorts minnesforlust som, om dn inte ett dppet forkastande av kristendomen,
anda &r ett fornekande av var trosskatt, ett fornekande som kan leda till att vi férlorar var djupaste
identitet.

Av denna anledning, mina vdnner, uppmuntrar jag er att stiarka er tro pa Gud, var Herre Jesu Kristi
Fader. Ni dr samhillets och Kyrkans framtid! Som aposteln Paulus skrev till de kristna i Kolossai, &dr
det livsavgorande att ha rotter, en stabil grund! Detta &r speciellt sant idag. Mdnga méanniskor har
inga fasta referenspunkter att bygga sina liv pa, vilket slutar med att de blir djupt otrygga. Det finns
en 0kande relativistisk mentalitet, som hédvdar att allt &r lika giltigt, att det inte finns ndgon sanning
eller nagra absoluta, fasta referenspunkter. Men detta sétt att tdnka leder inte till ndgon verklig
frihet, utan snarare till instabilitet, forvirring och tanklos anpassning till det som for tillfallet dr pa
modet. Som unga ménniskor har ni rétt att krdva av tidigare generationer att de ska ge er fasta
referenspunkter att bygga era liv pa, och som hjélp i valsituationer: precis som en spad planta
behover fast stod till dess den fatt djupa rotter och blivit ett stadigt trdd som kan béra frukt.

2. Rotade och uppbyggda i Jesus Kristus

For att kunna framhéva trons betydelse i de troendes liv, skulle jag tillsammans med er vilja
begrunda vart och ett av de tre begreppen som den helige Paulus anvénder i uttrycket: " Rotade och
uppbyggda i Jesus Kristus, allt fastare i tron” (jfr Kol 2:7). Vi kan sarskilja tre bilder: “rotade” far oss att
tanka pa ett trdd och de rotter som livnar det; “uppbyggda” leder tankarna till en huskonstruktion;
“allt fastare” antyder tillvaxt i fysisk eller moralisk styrka. Det &r mycket véltaliga bilder. Innan jag
kommenterar dem skulle jag vilja understryka att i originaltexten star alla tre termerna i passiv
form, grammatiskt sett. Det betyder att det dr Kristus sjdlv som tar initiativet till att plantera,
uppbygga och stidrka de troende.

Den forsta bilden &r ett trad som &r stadigt rotat tack vare sina rotter, som haller det uppratt och ger
det nédring. Utan dessa rotter skulle det foras bort av vinden och dé. Vilka dr vara rotter?
Naturligtvis dr vara fordldrar, véra familjer och kulturen i vart land mycket betydelsefulla element i
var personliga identitet. Men Bibeln avslojar ytterligare ett element. Profeten Jeremia skrev:
“Vilsignad den man som sitter sin lit till Herren, som litar helt till Herren. Han blir som ett trad
planterat nédra vatten. Det stracker sina rotter mot backen. Det har inget att frukta av hettan, bladen
dr alltid grona. Det dngslas inte under torra ar, upphor inte att bara frukt” (Jer 17:7-8). Att stracka
sina rotter betyder for profeten att lita pa Gud. Det dr fran honom vi fatt vart liv. Utan honom kan vi
inte leva nagot dkta liv. “Gud har gett oss evigt liv, och det livet finns i hans Son” (1 Joh 5:11). Jesus
berittar sjdlv for oss att han &r vart liv (jfr Joh 14:6). Foljaktligen handlar det kristna livet inte bara
om tro pa att vissa saker dr sanna, utan framfor allt om en personlig relation till Jesus Kristus. Det &r
ett mote med Guds Son som ger ny energi till hela var existens. Nar vi gar in i en personlig relation
med honom, sa uppenbarar Kristus var sanna identitet och da — i vanskap med honom — vixer



vara liv mot fullkomlig uppfyllelse. Det finns ett 6gonblick, ndr vi dr unga, da var och en av oss
undrar: vad &r meningen med mitt liv? Vilken mening och inriktning ska jag ge det? Det &r ett
mycket viktigt dgonblick, och det kan kanske gora oss oroliga under en ganska lang tid. Vi borjar
undra over vilken sorts arbete vi ska dgna oss at, vilka sorters relationer vi ska uppritta, vilka
vanskaper vi ska odla ... Hér tianker jag dn en gdng pa min egen ungdomstid. Jag var ganska tidigt
pa ndgot sdtt medveten om att Herren ville att jag skulle bli prast. Senare, efter kriget, nér jag gick
pa seminariet och universitetet och var pa viag mot det malet, var jag tvungen att aterfa den
vissheten. Jag var tvungen att frdga mig: dr detta verkligen den vig som jag var dmnad att ta? Ar
detta verkligen Guds vilja med mitt liv? Kommer jag att kunna forbli trogen mot honom och stilla
mig helt och héllet i hans tjanst? Ett sddant beslut kréver en viss kamp. S& maste det vara. Men
sedan kom vissheten: detta &r det rétta! Ja, Herren vill ha mig, och han kommer att ge mig styrka.
Om jag lyssnar pa honom och vandrar tillsammans med honom, kommer jag att bli mitt sanna jag.
Det &r inte att f4 uppfylla det jag lingtar efter som &r det viktiga, utan att fa uppfylla hans vilja. Pa
sa sdtt blir mitt liv dkta.

P& samma sétt som tradets rotter héller det stadigt kvar i jorden, sa ger grunden langvarig stabilitet
at ett hus. Genom tron har vi blivit uppbyggda i Jesus Kristus (jfr Kol 2:7), liksom ett hus &r byggt pa
sin grund. I den andliga historien finns ménga exempel pa helgon som byggt sina liv pa Guds ord.
Den forste d&r Abraham, var fader i tron, som lydde Gud nér han blev ombedd att ldmna sina
forfaders hem och ge sig av till ett oként land. ” Abraham trodde pa Gud och darfor raknades han
som rattfardig, och han kallades Guds van” (Jak 2:23). Att bli uppbyggd i Jesus Kristus innebar att
svara ja pa Guds kallelse, att lita pA honom och gora som han sédger i praktiken. Jesus sjalv
tillrattavisade sina larljungar: ” Varfor sdager ni "Herre, herre” nér ni kallar pa mig, om ni dndd inte
gor som jag sdger?” (Luk 6:46). Ndr han fortsatte anvande han bilden av ett husbygge: “Den som
kommer till mig och hér mina ord och handlar efter dem — vem han &r lik, det skall jag visa er. Han
ar lik en man som nér han bygger ett hus graver djupt och lagger grunden pa berg. Nér floden
svammar over vraker sig vattnet mot huset men férmar inte rubba det, eftersom det ar vil byggt”
(Luk 6:47-48).

Kédra vanner, bygg era hus pa klippan, precis som han som “gravde djupt”. Forsok att varje dag leva
efter Kristi ord. Lyssna pa honom som pd en sann van som ni kan dela er livsvdg med. Med honom
vid er sida kommer ni att faA mod och hopp, sa att ni kan méta svarigheter och problem, och dven
overvinna besvikelser och motgangar. Ni erbjuds hela tiden enklare val, men ni vet sjdlva att de ar
ytterst bedragliga och att de inte kan ge er ro och glddje. Det &dr bara Guds ord som kan visa oss den
rédtta vagen, och det dr bara den tro vi fatt ta emot som &r ljuset pa vér stig. Ta tacksamt emot denna
andliga gava som ni fatt frdn era familjer; stréva efter att ge ett ansvarsfullt svar pa Guds kallelse,
och forsok fa er tro att viaxa. Tro inte dem som sédger att ni inte behover andra for att bygga upp ert
liv! Tag stod i tron hos dem som &r er kira, i Kyrkans tro, och tacka Herren att ni har fatt ta emot
den och gjort den till er egen!

3. Fastaitron

Ni ar “rotade och uppbyggda i Jesus Kristus, allt fastare i tron” (jfr Kol 2:7). Det brev fran vilket dessa
ord dr hamtade skrevs av den helige Paulus som svar pa ett speciellt behov hos de kristna i staden
Kolossai. Forsamlingen dér hotades av inflytandet fran vissa kulturella trender som fick de kristna
att vdnda sig bort fran evangeliet. Vart eget kulturella sammanhang, kdra unga ménniskor, dr inte
olikt det som fanns i antikens Kolossai. Det finns faktiskt en stark sekularistisk tankestromning som
forsoker marginalisera Gud i bdde ménniskornas liv och i samhillslivet, som vill och forsoker skapa
ett “paradis” utan honom. Men erfarenheten sidger oss att en varld utan Gud blir ett “helvete”: fylld
av sjdlviskhet, splittrade familjer, hat mellan individer och nationer, och stor brist pa kérlek, glddje
och hopp. A andra sidan, varhelst som individer och nationer accepterar Guds nérvaro, och



verkligen dyrkar honom och lyssnar till hans rost, ddr byggs karlekens civilisation, en civilisation
dér allas vardighet respekteras och gemenskapen tkar, med alla fordelar detta ger. Trots detta later
sig somliga kristna forforas av sekularismen eller attraheras av religitsa stromningar som drar dem
bort fran tron pa Jesus Kristus. Andra — som inte gett efter f6r dessa lockelser — har helt enkelt
tillatit sin tro att kallna, vilket ofrankomligt fatt negativa foljder i deras moraliska liv.

Till de kristna som paverkats av idéer som &r frimmande for evangeliet talade aposteln Paulus om
kraften i Kristi dod och uppstandelse. Detta mysterium &r grunden i vara liv och den kristna trons
centrum. Alla filosofier som nonchalerar detta och betraktar det som ”darskap” (1 Kor 1:23) avsltjar
sina begransningar angdende de stora fradgorna djupt inne i manniskornas hjartan. Som aposteln
Petrus eftertrddare, vill &ven jag stdrka er i tron (jfr Luk 22:23). Vi tror fullt och fast att Jesus Kristus
offrade sig sjdlv pa korset for att ge oss sin kérlek. Genom sitt lidande bar han véra lidanden, tog
han pa sig vara synder och vann forlatelse for oss och férsonade oss med Gud Fadern, och 6ppnade
vagen till det eviga livet for oss. Vi befriades alltsd fran den sak som tynger vara liv allra mest:
slaveriet under synden. Vi kan &lska alla, till och med vara fiender, och vi kan dela denna karlek
med de fattigaste av véra broder och systrar och med alla dem som har det svart.

Kdra vénner, vi skrams ofta av korset eftersom det verkar vara ett fornekande av livet. Det &r i sjdlva
verket precis tvartom! Det dr Guds “ja” till ménskligheten, det yttersta uttrycket for hans kirlek och
kallan varifran det eviga livet flodar. Det dr verkligen fran Jesu hjdrta, som genomborrades pd
korset, som detta gudomliga liv strommar fram, alltid atkomligt for dem som lyfter blicken mot den
korsfaste. Darfor kan jag bara entrédget be er att omfamna Jesu kors, tecknet pa Guds kérlek, som det
nya livets killa. Forutom hos Jesus Kristus, som uppstatt frdn de doda, kan det inte finnas ndgon
fralsning! Endast han kan befria varlden fran det onda och fa det réttvisans, fridens och kirlekens
rike att véxa fram som vi alla ldngtar efter.

4. Atttro pa Jesus Kristus utan att ha sett honom

I evangeliet finner vi beskrivningen av aposteln Tomas troserfarenhet, ndr han accepterade korsets
och Kristi uppstandelses mysterium. Tomas var en av de tolv apostlarna. Han f6ljde Jesus och var
ogonvittne till hans helanden och underverk. Han lyssnade till hans ord, och han var foérfarad 6ver
Jesu dod. Pa Paskdagens kvill, ndr Herren visade sig for apostlarna, var Tomas inte narvarande.
Nar han fick hora att Jesus levde och att han hade visat sig, sade Tomas: “Om jag inte far se
spikhalen i hans hander och sticka fingret i spikhdlen och sticka handen i hans sida tror jag det inte”
(Joh 20:25).

Ocksa vi vill kunna se Jesus, tala med honom och pa ett &nnu kraftfullare sétt kinna hans nirvaro.
For manga av dagens ménniskor har det blivit svart att ndrma sig Jesus. Det cirkulerar sd manga
forestdllningar om Jesus som, d&ven om de pastdr sig vara vetenskapliga, forringar hans storhet och
det unika i hans person. Det dr dédrfor som jag, efter manga ars studier och begrundan, bestamde
mig for att dela med mig av ndgot av mitt personliga mote med Jesus genom att skriva en bok. Det
var ett sétt att hjalpa andra att se, hora och réra vid Herren i vilken Gud kom till oss for att gora sig
sjdlv kdand. Nér Jesus en vecka senare dnnu en gang visade sig for sina ldrjungar, sade han till
Tomas: “Réck hit ditt finger, hédr 4r mina hdnder; rdck ut din hand och stick den i min sida. Tvivla
inte, utan tro!” (Joh 20:27). Ocksa vi kan fa komma i beréring med Jesus, och sa att sdga ldgga var
hand pa hans lidande, tecknen pa hans kirlek. Det &r i sakramenten som han kommer oss sarskilt
nédra och ger sig sjdlv till oss. Kdra unga manniskor, ldr er att “se” och “mota” Jesus i Eukaristin, ddr
han dr ndrvarande och kommer oss nira, och till och med blir till f6da for var resa. I botens
sakrament uppenbarar Herren sin barmhartighet och dér ger han oss alltid sin forlatelse. Kinns vid
och tjdna Jesus i de fattiga, de sjuka, och i vara broder och systrar som har det svart och behover
hjalp.



Borja en personlig dialog med Jesus Kristus och dgna er at den i tro. Lar kdnna honom béttre genom
att ldsa evangelierna och Katolska Kyrkans Katekes. Samtala med honom i boén, och lita pd honom.
Han kommer aldrig att svika det fortroendet! " Tron dr forst och framst manniskans personliga
anslutning till Gud; pa samma gang - och denna aspekt &dr olosligt forbunden med den forsta -
innebar tron mdnniskans fria samtycke till alla sanningar som Gud har velat uppenbara” (Katolska Kyrkans
Katekes, 150). Pa sa sdtt kommer ni att fa en mogen och fast tro, en som inte bara dr baserad pa
religivsa kdnslor eller pa ndgot vagt minne frdn den undervisning ni fick som barn. Ni kommer att
lara kdnna Gud och leva i verklig férening med honom, liksom aposteln Tomas som visade sin fasta
tro pa Jesus med orden: “Min Herre och min Gud!”

5. Uthalliga genom Kyrkans tro, for att kunna vara vittnen

Jesus sade till Tomas: “Du tror darfor att du har sett mig. Saliga de som inte har sett men dnda tror”
(Joh 20:29). Han ténkte pd den vdag som Kyrkan skulle f6lja, baserad pa tron hos 6gonvittnena:
apostlarna. Déarigenom forstar vi att var personliga tro pa Kristus, som blir till genom dialog med
honom, dr forbunden med Kyrkans tro. Vi tror inte som isolerade individer. Genom dopet &r vi
istdllet medlemmar i denna stora familj; det &r den tro som Kyrkan bekdnner som forstarker var
personliga tro. Trosbekdnnelsen som vi proklamerar under sondagens Méssa skyddar oss fran faran
att tro pa en annan Gud &n den som uppenbarades av Kristus: ”Var och en som tror dr déarfor som
en lank i den stora kedjan av troende ménniskor. Jag kan inte tro utan att vara buren av andra
maénniskors tro, och genom min tro bidrar jag till att bara tron till andra” (Katolska Kyrkans Katekes,
166). Lat oss alltid tacka Herren for Kyrkans gava, for Kyrkan hjdlper oss att stadigt utvecklas i den
tro som ger oss verkligt liv (jfr Joh 20:31). Fran Jesu Kristi drorika kors har helgonen och martyrerna
under Kyrkans historia alltid hdmtat styrka att forbli trogna mot Gud, dnda till punkten att offra
sina egna liv. I tron fann de styrkan att 6vervinna sina svagheter och till att besegra varje motgang.
Det &r verkligen sa som aposteln Johannes sédger: ”Vem kan besegra varlden utom den som tror att
Jesus dr Guds son?” (1 Joh 5:5). Segern vunnen i tro dr en kérlekens seger. Det har funnits, och finns
fortfarande, mdnga kristna som dr levande vittnesbord om den trons kraft som tar sig uttryck i
maénniskokérlek. De har stiftat fred, framjat rdttvisa och arbetat for en mer manniskovénlig vérld, en
varld i overensstimmelse med Guds plan. Med kompetens och professionalism har de engagerat sig
i olika sektorer av samhallslivet, och darigenom gett verkningsfulla bidrag till allas vilfard. Den
ménniskokérlek som tron ger ledde dem till att ge konkreta vittnesbord genom sina handlingar och
ord. Kristus dr inte en skatt som bara dr avsedd for oss; han dr var viardefullaste skatt, men en som
dr avsedd att delas med andra. I denna globaliseringens tidsdlder skall ni vara vittnen om det
kristna hoppet 6ver hela varlden. S& manga manniskor det finns som langtar efter att fa detta hopp!
Nar Lasaros varit dod i fyra dagar, och Jesus stod framfor sin vins grav och just skulle dterkalla den
dode mannen till livet, sade Jesus till Lasaros syster Marta: “Om du tror, skall du fa se Guds
harlighet” (jfr Joh 11:40). Om ni tror, och om ni férmar leva ut er tro och béra vittnesbérd om den
varje dag, kan ni pa samma sétt hjélpa andra unga ménniskor som er sjdlva att finna livets mening
och glddje, som fods i motet med Kristus!

6. Pavig till Virldsungdomsdagen i Madrid

Kéra védnner, d4n en gang inbjuder jag er till att delta i Varldsungdomsdagen i Madrid. Jag vantar pd
var och en av er med stor glddje. Jesus Kristus vill gora er fasta i tron genom Kyrkan. Det &dr inget
enkelt beslut att bestimma sig for att tro pad Jesus Kristus och f6lja honom. Det férhindras av vara
personliga misslyckanden och av de manga rosterna som vill fa oss att vélja ldttare vagar. Tappa
inte modet. Sok istédllet den kristna gemenskapens stod, Kyrkans stod! Forbered er noga under detta
ar for motet i Madrid tillsammans med biskoparna, préasterna och ungdomsledarna i era stift,
forsamlingar, foreningar och rorelser. Kvalitén i vart mote kommer framfor allt att bero pa var



andliga forberedelse, var bon, vart gemensamma lyssnande till Guds ord och pd vart dmsesidiga
stod.

Kéra unga manniskor, Kyrkan ar beroende av er! Hon behover er levande tro, er kreativa
ménniskokérlek och energin i ert hopp. Er ndrvaro fornyar, foryngrar och ger ny energi till Kyrkan.
Darfor ar varldsungdomsdagarna en nad, inte bara for er, utan for hela Guds folk. Kyrkan i Spanien
forbereder sig aktivt pd att valkomna er och pa att dela denna trons glddjefulla erfarenhet med er.
Jag tackar de stift, forsamlingar, vallfartsorter, religiosa kommuniteter, kyrkliga féreningar och
rorelser, och alla andra som arbetar hart med att forbereda detta evenemang. Herren kommer att
vilsigna dem. Ma jungfru Maria gora er sillskap langs denna férberedelsens viag. Nar dngeln kom
med sitt budskap tog hon emot Guds ord i tro. Det var i tro som hon samtyckte till det som Gud
astadkom i henne. Genom att proklamera sitt ”fiat”, sitt “ja”, fick hon ta emot den odndliga
manniskokérlekens gdva som fick henne att ge sig sjdlv helt och hallet till Gud. Ma hon be f6r var
och en av er sa att ni, under den kommande Varldsungdomsdagen, ma véxa i tro och kérlek. Jag
forsdkrar er om min faderliga omtanke om er i mina boner och jag ger er min hjartliga vilsignelse.

Vatikanen, 6 augusti 2010, Kristi forklarings fest.
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