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Dominikansystrarna på Västmannagatan och i Fruängen inbjuder till 
olika program under våren och sommaren 2010. Mer information får 
ni på vår nya hemsida www.dominikansystrarna.se (obs! ändrad 
adress) och genom kontinuerliga e-postutskick. 
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Tideböner och Mässor 
 
 
 
Vi firar mässa och ber tideböner i våra respektive kapell på Västmannagatan och i 
Fruängen. Man är välkommen att delta men alla rekommenderas att först ringa för att 
veta att det verkligen äger rum. Det händer att vi ändrar på tiderna med kort varsel! 
Under jul, nyår, Stilla veckan och påsk har vi särskilda tider, se hemsidan! 
 
 
På Västmannagatan: 
Måndag – lördag: laudes kl. 07.50 (ej lördag) 
  vesper kl. 18.30 (ej fredag) 
Söndag och helgdag: laudes kl. 08.30 
  vesper kl. 18.30 
Mässa: onsdagar kl. 12.00 och fredagar kl. 18.00 
 
Kontakt och information: Sr Monica Bexell, tel: 08 – 31 95 05 eller bxl@bredband.net
 
 
I Fruängen: 
Måndag – lördag: laudes kl. 07.30 (ej lördag) 
  vesper kl. 18.30 
Söndag och helgdag: laudes kl. 08.15 
  vesper kl. 18.30 
Mässa firas två gånger i veckan, ring för besked. 
 
Kontakt och information: Sr Hanne Bang, tel: 08 – 708 94 55 eller hanne.bang@telia.com
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Ett tecken som väcker strid … 
 

Spänningsfyllda utmaningar i Kyrka och Samhälle i belysning av  
Andra Vatikankonciliet 

 
 
Redan i Nya Testamentet strider man om vad som är ”rätt tro”. Idag sker det 
offentligt, vi vill synas och blir med rätta också synade. Andra Vatikankonciliets 
dokument utgör tolkningsnycklarna när vi behandlar olika teologiska frågor i 
denna kurs. 
 
Kursen, som äger rum 9 gånger under läsåret 2009 – 2010 fortsätter på följande 
torsdagar: 
14 januari: Den globaliserade Guden, hur internet, migration och internationell 
politik påverkar religionerna 
11 februari: Tolkning av uppenbarelsen, relativism eller fördjupad insikt? 
25 februari: Befrielseteologi, skåpmat eller nyskapande? 
15 april: Underordnad vishet eller överordnat förnuft – är Kyrkan dömd till evig 
genderobalans? 
6 maj: Religionsdialog och ekumenik, permafrost eller ny vår? 
 
En extra samtalskväll utifrån deltagarnas frågor under läsåret äger rum torsdag 
10 juni med vin och ost. Till denna kväll krävs obligatorisk förhandsanmälan. 
 
 
Ledare: Sr Madeleine Fredell OP, tel: 08 – 31 81 12; 
madeleine.fredell@bredband.net
Plats: Västmannagatan 83, Stockholm 
Tid: 19.00 – 21.00 
Pris: 50:- / gång 
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Zeninspirerad meditation 

Dominikansystrarna leder meditation byggd på den japanska meditationsformen zazen.  

Tisdagsmeditation  
Sr Katrin Åmell OP leder meditation följande tisdagskvällar:  
19/1, 2/2, 16/2, 2/3, 16/3, 30/3, 13/4 och 27/4 alltid kl 19.15-20.30 i kapellet på 
Västmannagatan 83, gårdshuset 1 tr.  

För att delta krävs  
• att man deltagit i en introduktionskurs i zazen  
• att man kan sitta i zazen  
• att man är villig att inordna sig i gruppen som mediterar enligt ett klassiskt 

mönster.  
 
För kontinuitetens skull är regelbunden närvaro önskvärd.  
Nya deltagare ombeds ringa sr Katrin, tel: 08-33 01 97  
Avgift för hela terminen: 100:-  
 
Lördagsmeditation  
27/2  Miniretreat för erfarna kl 14-18. Tystnad hela eftermiddagen. Vi börjar i 
kapellet, Västmannagatan 83 i gårdshuset 1 tr.  
Anmälan till Sr Katrin tel: 08-33 01 97.  
Självkostnadspris för fika.  
 
 
 
Nybörjare eller uppfriskning 
För nybörjare och intresserade som undrar om meditation kan vara något för dem: 
lördag 20 mars kl. 10.00 – 18.00 
 
För uppfriskning eller för erfarna: lördag 24 april kl. 10.00 – 18.00 
 
Plats: lokalen i gathuset, Västmannagatan 83 
Pris: 100:- inklusive enkel lunch och kaffe 
Ledare, anmälan och frågor: Sr Monica Bexell, tel: 08 – 31 95 05 eller 
bxl@bredband.net    
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Studiebesök 
 
 
Både systrarna på Västmannagatan och i Fruängen tar emot studiebesök av 
grupper som vill veta mer om ordensliv och katolska kyrkan. Enskilda systrar kan 
också komma till er skola, förening eller arbetsplats och berätta. 
 
Systrarna på Västmannagatan tar emot max 50 personer / gång och du bokar ett 
besök hos Sr Monica Bexell, tel: 08 – 31 95 05, bxl@bredband.net
 
Systrarna i Fruängen tar emot max 15 personer / gång och du bokar ett besök 
hos Sr Hanne Bang, tel: 08 – 708 94 55, hanne.bang@telia.com
 
 

Arabiskspråkig dominikansk lekmannagrupp 
 
I Stockholm och Lund finns sedan lång tid tillbaka svenskspråkiga dominikanska 
lekmannagrupper. Under vårterminen kommer vi att se om det finns underlag också för 
en arabiskspråkig lekmannagrupp. Gruppen kommer att träffas i systrarnas lokal på 
Västmannagatan 83 i gathuset med start lördag 9 januari 2010. 
 
Information och kontakt: Sr Basma Yousif,  
tel: 08 – 708 90 00 eller 073 – 57 03 058 
basmayousif103@hotmail.com
  
 

Tradition och Förnyelse 
 
2010 års teologiska minnesföreläsning till minne av Sr Catherine de Sienne Cottin OP 
och Sr Catharina Broomé OP kommer att äga rum under april månad. 
Gåvor mottages tacksamt till vårt minneskonto för teologisk 
förnyelse: Samfundet Dominikansystrarna – CRSD 
SEB 5811 – 10 17 502 eller Bg 5555 7094 
 
 

Teologiska sommarskolan på Marielund 
 
äger rum 26 – 31 juli på stiftsgården Marielund, Ekerö, och har 
som tema Den Katolska Socialläran. Ledare är Biskop William 
Kenney, Sr Madeleine Fredell OP och Sr Christel Dawo RSCJ. 
Mer information kommer på vår hemsida. Anmälan till Marielund, 
tel: 08 – 560 200 16.  
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Kaffepaus hos Dominikansystrarna 
 
Onsdagskaffet har under hösten haft framgång, så vi fortsätter under 
vårterminen! 
 
Liten vilopaus i systrarnas lokal på Västmannagatan 83 med 
 
- kaffe till självkostnadspris 
- titt i en mini-boklåda 
- lite prat med någon eller några av systrarna 
   
När? 
Onsdagar kl 14.00 - 16.00 
med början den 3 februari och därefter varje onsdag fram till den 19 maj. 
 
Följande onsdagar är caféet stängt: 
17/2, 31/3 och 12/5 
 
Kontakt och information: Sr Monica Bexell, tel. 08-31 95 05 eller 
bxl@bredband.net
 
 

Praktisk information om våra boenden 
 
Vår kommunitet består av två olika boenden, på Västmannagatan i Vasastan och i 
Fruängen. 
 
Dominikansystrarna  Dominikansystrarna 
Västmannagatan 83 B  Fruängsgatan 39, 8 tr 
113 26 Stockholm  129 53 Hägersten 
T-station: Odenplan  T-station: Fruängen 
 
Telefon och e-post till enskilda systrar hittar du under respektive 
programpunkt. Ta kontakt med ansvarig syster för varje enskild aktivitet och 
lägg märke till var den äger rum! 
 
Ansvarig för hela kommuniteten, för program, e-postutskick och hemsida är Sr 
Madeleine Fredell OP. Du når henne per e-post madeleine.fredell@bredband.net
eller per telefon 08 – 31 81 12 eller 070 – 54 52 144. 
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