Livets gava — en etisk meditation i pasktid

Alltid bar jag med mig i min kropp den dod som Jesus fick lida, for att ocksa
Jesu liv skall bli synligt i min kropp. Jag, som &r vid fullt liv, utlamnas fér Jesu
skull standigt till att do, for att ocksa Jesu liv skall bli synligt i min dodliga
kropp (2 Kor 4:10-12).

Pasktiden &r livets tid. Genom att uppsta fran de doda har Jesus visat 0ss vagen
till livet, det nya och eviga livet. Darfor ar denna tid sa viktig for oss kristna och
for alla manniskor av god vilja, som vill vdarna och varda livets gava. Med denna
meditation vill jag forsoka se hur vi kan leva oss in mer och mer i vad
paskbudskapet kan betyda for var syn pa det manskliga livets varde och
vardighet. | var egen tid, liksom i varje nytt tidsskede, stélls vi infor viktiga
fragor och valsituationer, dér vi behover fa ljus och végledning utifran det som
ar den kristna trons absoluta centrum: paskmysteriet. Detta paskmysterium har
blivit en inre, dynamisk verklighet i oss genom dopets sakrament. Korset pekar
fram pa uppstandelsen, doden pa livet, sorgen pa gladjen. Paskens perspektiv
praglar hela var existens som kristna. Vi ser det i vart personliga liv, i bonelivet,
men ocksa i samhallslivets alla stora fragor och problemstéallningar. Pasken &r en
allomfattande, ja, i sanning katolsk nyckel for att forstd och tolka tillvaron
utifran den uppstandne Herrens synvinkel. Vi far anvanda paskens nya dgon for
att se pa oss sjalva, pa var vérld och pa Gud pa ett nytt och i sanning livgivande
satt. Genom pasken far vi ett evighetsperspektiv pa var tillvaro i tid och rum,
som inte alienerar oss fran den varld vi lever i utan tvartom ger allt i var varld en
djupare innebérd och betydelse.

Pasken som etisk motivation och andlig drivkraft

Ibland har vi kristna forsummat eller glomt bort att paskens ljus maste fa lysa
upp hela vart liv i alla dess aspekter. Vart liv har fatt en ny djupdimension, nar
Jesus uppstod och gjorde oss delaktiga av sitt eviga liv redan har och nu. Genom
tron, hoppet och karleken, de teologala dygderna eller krafterna, star vi i standig
kontakt med den uppstandne Herren. Vi blir barare av en inre dynamik, som
hjalper oss att forbli férenade med honom och bli ledda av honom i alla vara
yttre uppgifter och stéllningstaganden. Detta yttrar sig inte minst i samvetets
rost, som vill leda oss in i ett alltmer Kristus-centrerat sétt att leva, tdnka och
handla. Genom sin undervisning vill Kyrkan hjéalpa oss att fostra vart samvete
till en allt storre lyhordhet for de Andens inspirationer, som vi alltid far, men
inte alltid formar fanga upp och tillgodogora oss. Det finns ju ocksa en annan
rost inom oss, sjalviskhetens, bekvamlighetens, forvirringens rost, som gor det
lite svarare for oss att urskilja Andens stilla, forsynta rost. Vi behover bade
Kyrkans yttre rost och fostran och den helige Andes inre for att hitta rétt i en
komplicerad vérld, sa att vi kan leva av paskens budskap och formedla det.



Varje manniska, kristen eller ej, har fatt samvetet som en Guds gava bara genom
att vara skapad. | sjalva skapelsen har Gud lagt ner sina “sanningsfron” som
kyrkofdaderna talar om. Det finns en naturrdtt som 1 princip alla manniskor,
oberoende av tid, rum och kultur, kan ta emot och leva efter. Det ar helt
fascinerande att se hur lika vi manniskor &r i vara fundamentala etiska koder: du
skall icke drapa, du skall icke stjala, du skall icke bega dktenskapsbrott... Det
betyder inte att alla foljer dessa allménna etiska principer i sina konkreta liv,
men anda finns det en forvanansvart stor konsensus angaende vad som ar ratt
och sant. | stort sett alla manniskor vill i grund och botten leva i fred och
rattvisa, i forsoning och émsesidig respekt. Just detta &r ett tecken pa att varje
maénniska &r skapad till Guds avbild och har bevarat en éppenhet fér vem han ar
och for hur han vill att vi skall leva. ”Varje persons vardighet ar grundad pa det
faktum att denna person, som &r skapad till Guds avbild och likhet, &r helt unik
och kan sdga mig nagot om Gud som ingen annan kan gora”, sager kardinal
Basil Hume. Bara genom att vara till ar maénniskan, oavsett vem hon ar,
okrankbar. Hon har en oforytterlig ratt till sitt liv och sin existens. Hon kan pa
ett unikt satt aterspegla en aspekt av Guds outtdmliga verklighet som ingen
annan kan gora pa samma satt. Sa underbart &r manniskan skapad.

Om manniskan bara genom att vara skapad ar unik och underbar, sa stegras
denna vardighet till det oerhérda genom paskens gava. Manniskan &r inte bara
Guds avbild utan blir genom dopet ”son i Sonen”, ett Guds barn, ja, hon blir
Guds boning och tempel. Vardigheten blir stérre, men ocksa ansvaret och
uppgiften. Paskens gava blir en inre kraftkalla for oss, en ny motivation for att
leva sa som Jesus levde och forsoka aterspegla hans satt att vara och handla i det
konkreta liv vi lever. De grundlédggande etiska riktlinjer som vi genom skapelsen
och naturrdtten har gemensamma med alla manniskor av god vilja blir &nnu
viktigare att efterfolja. Det finns en slags standig stegrad langtan i oss att gora
evangeliets glada budskap synligt genom de konkreta val vi gor. Bergspredikans
upphdjda ideal blir ett riktméarke for hur vi vill leva och handla. | de heligas liv
ser vi standiga bevis pa denna stravan och langtan att efterfélja Jesus pa ett allt
nadrmare och mer innerligt satt mitt i det vanliga livets alla omstandigheter. Att
efterfolja den korsfaste och uppstandne Herren sa mycket som mojligt blir
riktmarket for vart handlande. De etiska normer som vi har gemensamma med
alla andra enligt naturratten blir &nnu mer tvingande och tanjs ut till det yttersta.
Paskens kraft far oss att drivas mer och mer av Andens inspirationer att gora
Jesu sdtt att vara, tanka och handla tydligt i vart liv och det pa ett maximalt satt.

Det ar ytterst viktigt att framhdava denna motivation till det etiska handlandet for
att hjalpa manniskor att i svara valsituationer lita pa den paskens dynamik, som
vi har fatt del av. Bara da kan méanniskan ga ut over sig sjalv och fa den kraft
hon behdéver ovanifran for att handla rétt och riktigt, aven nar det ar ytterst svart
och manskligt sett nastan omojligt. 1 forkunnelsen och sjalavarden ar det viktigt



att betona denna “paskmotivation” mer an tidigare, just eftersom vi i var tid ar sa
utsatta for andra roster och krafter. Tilltron till uppstandelsens nya liv som en
konkret kraftkélla &r tyvarr ganska svag hos manga kristna. Da blir det ocksa
svarare att av egen kraft traffa ett etiskt val, som &r tungt och svart for var
manskliga svaghet. Samtidigt ar det viktigt att framhava att paskens nya liv
ocksa &r nyskapande och forlatande. Den som har misslyckats med sina etiska
val eller brutit mot det som ar ratt och riktigt maste ocksa bli medveten om
Kristi erbjudande om forlatelse och ny borjan.

Forsoningens sakrament maste bli mer brukat och mer uppskattat i var standiga
kamp for att bli Kristus mer trogna. Kyrkan &r "forlatelsens institution”. Som var
moder formedlar hon den barmhartige Faderns forlatelse till sina forlorade séner
och dottrar. Tyvarr har manga forlorat denna insikt i forlatelsens nyskapande
kraft. Paskens dynamik maste har framstéllas tydligare och mer askadligt. | var
tid hor vi ofta att man sager att Kyrkan “férdomer” dem som syndar och bryter
mot Guds bud och de fundamentala etiska riktlinjerna. Man forstar alltsa inte
langre det som man alltid har sagt i Kyrkan: Gud hatar synden, men é&lskar
syndaren. Kanske det beror pa att man i var tid mer identifierar sig mer med det
man gor an med det man ar? Nar da Kyrkan i sin undervisning forsynt men
tydligt papekar att vissa saker strider mot Guds lag sadan den &r nerlagd i
skapelsen blir man upprord och kénner sig personligen kréankt och férolampad.
Darfor ar det sa viktigt att framhava, ja, att Overbetona Guds osvikliga och
standiga karlek till var och en oavsett hur han eller hon handlar och lever. Det &r
bara nar manniskan har tagit till sig denna insikt om Guds ovillkorliga, trofasta
karlek som hon kan sta ut med att fa hora att vissa saker som hon gor inte ar
ratta. Men just denna process har blivit mycket svarare i var tid.

Den spada begynnelsen

Ett konkret exempel pa detta ar det reaktionsmonster som sa manga har nar det
blir tal om katolska Kyrkan och abort. Sa gott som alla vet att katolska Kyrkan
ar emot abort — och bara det dr ndgot av ett under i var tid av bristfallig kunskap
om allt vad religion heter. Samtidigt sdger man néstan automatiskt att Kyrkan
fordomer dem som gor abort. Man kan alltsa inte skilja pa sak och person. Har
maste vi katoliker bli battre pa att framhalla den klassiska synen, alltsa att den
syndfulla handlingen &r oacceptabel, men att Gud inte langtar efter nagot annat
an att hela, forlata och resa upp den som har fallit. Evangeliet & en enda
illustration av detta, men eftersom sa manga idag inte har denna grundlaggande
forstaelse av evangeliets dynamik kan de inte inse hur det forhaller sig. Har
borde paskens dynamik kunna hjalpa oss, sa att vi blir mer motiverade att satta
Guds forlatande och nyskapande karlek i centrum. Utifran ett paskperspektiv
blir det lattare att ta till sig Guds o&ndliga medlidande med den felande
manniskan, som han langtar efter att sluta i sina armar och forlata.



Samtidigt ar det inte sa latt for manniskor idag att halla isér dessa bada poler,
alltsa syndens fasansfulla verklighet och Guds langtan efter att fa forlata den
angerfulla syndaren. Det finns alltid en frestelse att forsoka rattfardiga ett
felaktigt handlande och hitta goda motiv for det. Det kostar pa att bekanna sin
svaghet och brist och ta emot Guds forlatelse. Och i vissa tillspetsade situationer
tycks det for vissa inte finnas nagon annan utvég dn att ga emot det som strider
mot Guds och naturens lag. Ett konkret exempel pa detta ar det tragiska fallet
med den nioariga flickan i Brasilien, som blev missbrukad av sin styvfar och
fick tvillingar som aborterades. Denna personliga tragik basunerades ut av
media och upprorde en hel varld. Annu verkar inte alla detaljer i detta drama
helt ha blivit klarlagda. Men hér har vi i alla fall ett typexempel da allt stélls pa
sin spets. Enligt skapelseordningen och Kyrkans lara har varje ménniska rétt att
fodas, oavsett hur hon har kommit till och vilka foljder hennes fodelse kan fa.
Hon &r okrénkbar och har ett absolut skyddsvarde. Ingen har ratt att rucka pa
denna ordning. Samtidigt hamnade de som hade att besluta om flickans situation
i en situation som for dem tycktes omdjlig att I6sa pa annat sétt 4n genom abort.
Genom bikt och sjalavard hade man kunnat formedla Guds forlatelse till dem
som inte sag nagon annan utvdg och saken hade varit utagerad. Men genom
medias forsorg riktades udden mot Kyrkans avstandstagande fran abort som
sadant. Det ar en klassisk metod: man tar fram ett extremt kansligt fall for att fa
Kyrkan att framsta som hard och grym. Darfor ar det sa viktigt att paskens
budskap far lysa fram ocksa i sadana tragiska omstandigheter.

| sitt mote med den felande méanniskan maste Kyrkan alltid framstd som en
karleksfull moder, som formedlar den barmhértige Fadern och hans forlatande
karlek. Den nya skapelse som pasken innebar maste bli konkret. Just i
abortsituationer blir detta mer patrangande an pa manga andra omraden. | var av
genustankande praglade varld maste Kyrkans moderliga ansikte bli mer tydligt
for att kunna hjélpa de kvinnor, som ofta i desperata situationer tvingats till eller
tagit sin tillflykt till abort. Aterigen stlls saken pa sin spets: avsky synden, men
alska syndaren ovillkorligt. Tyvarr & det manga som inte nas av personlig
sjalavard och far mojlighet att leva sig in i detta paradoxala mysterium. Som
sjalavardare maste man forsoka forsta den vilsenhet och utsatthet som kvinnor,
inte minst de helt unga, hamnat i som en foljd av den s.k. sexuella friheten. Man
maste forsoka forsta varfor de gjort som de har gjort utan att fordenskull
forsvara sjalva handlingen. Ibland &r det en harfin skillnad, men just i detta
ligger faktiskt paskperspektivet. Det galler ju att hjalpa en méanniska utifran
hennes faktiska situation att komma vidare: ”ga och synda inte mer”, "lita pa att
du &r en ny skapelse och far borja om fran borjan”. Det galler alltsa att forsoka
kombinera ett "principiellt paskperspektiv” pa vad som ar ratt och riktig med ett
"pastoralt paskperspektiv” som betonar forlatelsens nyskapande kraft.



En annan aspekt av var spada begynnelse &r att det méanskliga livet som sadant
riskerar att bli en produkt som man behandlar efter eget gottfinnande eller med
intentionen att hitta botemedel mot olika sjukdomar. Har kan vi bara peka pa de
komplicerade fragor som rér embryonala stamceller, konstgjord befruktning etc.
Ocksa har forsoker Kyrkan utifran naturratten att betona det okrankbara vérde
som det spirande manskliga livet alltid har. Ocksa har framstélls hennes
stallningstaganden som grymma och orattvisa. Samtidigt tillhor det var
profetiska kallelse som kristna att varna for att allt experimenterande med det
manskliga livet kan fa forodande konsekvenser. | paskens ljus har vart
manskliga liv alltifran dess uppkomst en unik vardighet och darmed ocksa ratt
till skydd och vardig behandling.

Nodvarn och sjalvforsvar

Ibland skiljer man alltfor uttryckligt mellan en mer privat del av etiken, t.ex. den
som ror sexualmoral och liknande fragor, och den som r6r den sociala och
samhélleliga sfaren. Darfor ar det viktigt att betona att allt etiskt handlande styrs
av den sanning som Gud lagt ner i sin skapelse och som blir &nnu tydligare
genom paskens nya skapelse. Ibland har man ocksa sagt att det mer privata
etiska handlande styrs av en s.k. pliktetik, medan de mer sociala etiska fragorna
styrs av en s.k. konsekvensetik. Det ligger naturligtvis mycket i denna
atskillnad. Det ar alltid var plikt att lata ett barn fa fodas. Men nar en enskild
person eller ett land blir angripet har man rétt att férsvara sig, dven om det skulle
fa som konsekvens att angriparen blir svart sarad eller dodad. Naturratten ger
0ss ratt att satta oss till motvarn nar vi blir attackerade. Det maste fa finnas en
polisiar makt som skyddar oss mot angrepp och dven far tillgripa vald for att
gora det.

Samtidigt har det i den kristna traditionen alltid funnit mé&nniskor, inte minst
bland de heliga, som medvetet har avstatt fran sin ratt att férsvara sig. Man har
naturligtvis aberopat sig pa Jesus sjalv som utstod sitt lidande utan att forsvara
sig. Evangeliets logik bygger mycket pa detta frivilliga avstandstagande fran allt
vald, ocksa det fullt rattmatiga sjalvforsvaret i en svar situation. Samtidigt ar det
en logisk foljd av paskens nya att undvika allt vald. Men det som i den mer
privata sfaren kan vara mojligt ar det inte alltid pa det stora sociala och politiska
planet. Andd har vi ocksd manga exempel pa ett sadant handlande under
historiens lopp. For en tid sedan besdkte jag Russicum i Rom, det ryska katolska
prastkollegiet. | kapellet hade man déar ikoner av de tva heliga bréderna Boris
och Gleb, som hellre lat sig dodas av sin bror &n ga till motattack. Exemplen kan
mangfaldigas. Det vore mycket fruktbart att ocksa férnya den etiska reflektionen
over detta satt att offra sitt liv i Jesu efterfoljd utifran paskens perspektiv.
Martyriet ar en stdndig verklighet i Kyrkans historia och det kan anta olika
skepnader allt beroende pa de historiska omstandigheterna.



| detta sammanhang kan man ocksa ta upp den klassiska doktrinen om det s.k.
rattfardiga kriget. | historien ser vi naturligtvis flera exempel pa att krig tycktes
vara det enda sattet att krossa ett tyranniskt vélde som t.ex. Hitlers. Samtidigt &r
det alltid en svarighet att bedoma vad som verkligen skulle kunna vara ett
rattfardigt krig. En av de mer traditionellt instéllda kardinalerna under Andra
Vatikankonciliet, Ottaviani, motsatte sig sa att vi i var tid av
massforstorelsevapen 6Gverhuvudtaget kan tala om ett rattfardigt krig. Vi vet
ocksa hur intensivt paven Johannes Paulus Il motsatte sig Irak-kriget, som han
sdg som ett orattfardigt krig. Anda stillde manga kristna soldater upp och
kampade i detta krig, som lett till att den tvatusenariga kristna narvaron i Irak
star i fara att forsvinna.

Kyrkan har varit ganska forsiktig i sin etiska reflektion att ta stallning konkret
nar ett krig verkligen ar orattfardigt och man alltsa inte far delta i det. Ett
exempel pa en person som helt pa egen hand tog stallning och vagrade delta i ett
orattfardigt krig &r den Osterrikiske bonden Franz Jdgerstatter, som
saligforklarades nyligen. Trots att manga kyrkliga auktoriteter forsokte forma
honom att ga ut i Hitlers krig for att inte satta sin familj i fara, hanvisade han till
sitt samvete som forbjod honom att avldgga den hadiska Fahneneid till Hitler
och kédmpa i ett oréattfardigt krig. Han domdes darfor till doden och avréttades,
Innan han saligforklarades diskuterades det intensivt vad detta kunde innebara
for det etiska tankandet kring deltagandet i ett sadant krig. Mer och mer hojs
roster inom Kyrkan att fornya det etiska tankandet om dessa ting utifran
evangeliet och den nya skapelse som pasken innebar. Har har ocksa en icke-
kristen tankare som Gandhi och hans syn pa icke-vald fatt stort inflytande bland
manga kristna.

Samtidigt vet vi av historiens smértsamma situationer att ibland &r det bara en
bevdpnad intervention som tycks vara Iésningen. Folkmordet i Rwanda hade
kunnat hejdas, och det som pagar i Darfur ocksd, om man hade intervenerat.
Men en sak ar saker: den konstruktiva vag som en konsekvent icke-valdsstrategi
innebdr maste beaktas och studeras mycket mer an vad vi gér. Om icke-valdet
skall kunna bli en stérre inspirationskélla for kristna i svara situationer maste det
fa en tydlig paskpragel. Den nya skapelse som Jesus ger oss del av genom sin
uppstandelse ger oss en profetisk foraning om den varld dar krig och vald inte
mer finns. De pavliga rundskrivelser som kommer till varldsfredsdagen den 1
januari varje ar borde ocksa studeras mer intensivt utifran detta paskperspektiv.
En sadan reflektion kunde leda till en tydligare forkunnelse och fler askadliga
vittnesbord. Varlden torstar efter fred och réttvisa och forvantar sig mer av 0ss
som kristna pa detta omrade, bade nar det galler liv och lara. Tron pa Kristi
seger genom korset och uppstandelsen borde kunna omséttas dan mer i praktiken
av oss alla. "Det finns ingen fred utan rattvisa och ingen rattvisa utan forlatelse”
(Johannes Paulus I1).



Ddodsstraff och sjalvmord

Ett tydligt tecken pd dogmutveckling ser vi i Kyrkans satt att beddéma
dodsstraffet. Har har olika etiska principer ofta krockat. Aven om man alltid har
betonat varje manniskas oforytterliga ratt till sitt liv, har man ibland under
historiens lopp sagt att det finns extrema fall dar man utifran samhallets ratt till
nodvarn har ratt att utdoma dodsstraff. Vid Nurnberg-rattegangarna efter det
Tredje rikets fall domde man utifran ett naturrattsstankande bodlarna skyldiga,
fastan de antagligen inte hade brutit mot nagra av det Tredje rikets egna lagar
utan tvartom sjélva havdade att de bara atlytt de order de hade fatt. Skulle man
ha foljt den mer réttspositivistiska linjen i stéllet, den som ofta &r forharskande i
var del av varlden, skulle de paradoxalt nog inte kunnat ha domts. For manga
blev det en nyttig tankestdllare. De vérsta brotten mot manskligheten ar inte
alltid lagbrott! Det maste finnas nagot djupare &n de skrivna lagar och
forordningar som finns i vara lagbocker. De méanskliga rattigheterna maste ga
fore de lagar som skrivs ner och ibland kan motsdga det som varje ménniska
enligt naturratten har ratt till, t.ex. ratten till liv. Néar det galler synen pa
dodsstraffet har Kyrkan steg for steg skarpt sin syn, vilket man kan félja i de
olika utgavorna av Katolska Kyrkans universella katekes. Har tror jag att det ror
sig om ett allt djupare intrangande i paskens budskap, som ocksa far sina
konsekvenser i detta fall.

Nar Kristus uppstar och instiftar sin nya skapelse, innebér det att varje manniska
kan fornyas totalt av hans nad. Varje manniska far mojligheten att forvandlas
helt och fullt genom métet med den Uppstandne. Ingen ar inlast i sin gamla av
synden praglade varld. Alla har ratt att vaxa, mogna och forvandlas av paskens
dynamik. Vi ser i sjalva evangeliet hur Jesus sjalv betraktar révaren vid sin sida
ur detta perspektiv och éppnar evigheten for honom. Ocksa de som har begatt
svara forsyndelser kan forvandlas. Denna tilltro till paskens forvandlande kraft
far som sin yttersta konsekvens att dven den till doden domde brottslingen maste
fa en mojlighet. Ett exempel pa detta ar den franske polismordaren Jacques
Fesch, vars saligforklaring forbereds (trots protester fran polisfacket!). Tror vi
verkligen pa paskens omvandlande kraft blir dodsstraffet knappast mojligt att
forsvara. Detta stalls naturligtvis pa sin spets nar det géller forbrytare mot
méanskligheten av Eichmanns och Stalins kaliber. Finns det sa stora syndare att
de ar uteslutna fran majligheten att forvandlas av det nya livets nad?

Det markliga &r att kristna som ar emot abort ibland ar for dodsstraff och
viceversa. De amerikanska biskoparna, som mer &n de flesta andra aktivt har
engagerat sig mot abort, har ocksa tagit klar stallning mot dodsstraffet, men
bland lekmannen ar det inte alltid sa tydligt. Samtidigt ar det en matare pa
trovardighet att man forsvarar varje manniskas rétt till liv, antingen det géller ett
varnlost foster eller en massmérdare. Utifran paskens perspektiv blir detta d&nnu



mer tvingande. Har behovs det alltsa en djupare meditation Gver vad paskens
nya liv faktiskt innebar. Nar Jesus besegrar dodens och syndens makt, maste det
ocksa fa sina konsekvenser for dem som gatt dodens och syndens &renden.
Fralsningen maste ocksa fa verka i dem. Jesus vill fralsa alla. Och alla maste fa
konkret mojlighet att ta emot uppstandelsens nya liv.

En svarighet i detta sammanhang ar det s.k. tyrannmordet. Det har aktualiserats
nyligen genom filmen om attentatet mot Hitler. En av de sammansvurna var en
Overtygad katolik, Stauffenberg, som enligt uppgift gick till bikt fére det
misslyckade attentatet eller i alla fall forsokte inhdmta godké&nnande eller
forlatelse for sin garning. Kan det vara rattfardigt att doda en tyrann som annars
kanske kommer att déda miljoner manniskor? Om detta har det diskuterats och
mediterats, stotts och blotts under manga sekler. Och vem avgor nar det kan vara
berattigat? Hur stor tyrann maste man vara for att kunna bli undanr6jd? Saken
far naturligtvis stor aktualitet ur en helt annan synvinkel genom de extrema
fanatikerna inom islam som blir sjalvmordsbombare. Fragetecknen tycks hopa
sig nar det galler tyrannmordet. Samtidigt far man inte betvivla Stauffenbergs
goda intentioner. Hade han lyckats skulle med stor séakerhet miljoner manniskor
ha raddats till livet.

Né&r Stauffenberg placerade bomben var han medveten om att han sjélv kunde do
pa kuppen. Sjalvmordet fanns med i bilden. Kyrkan har alltid tagit tydligt
avstand fran sjalvmord, ja, lange vagrades sjalvmordare kristlig begravning.
Men i vissa fall han man kunnat se vissa formildrande omstandigheter: t.ex. vid
tortyr om man riskerar att forrada andra manniskor och satta deras liv i fara.
Samtidigt som Kyrkan ser sjalvmord som en svar synd, visar man i var tid
utifran ett "pastoralt paskperspektiv” stor forstaelse for dessa ofta olyckliga och
sarade manniskor som inte ser nagon annan utvag. Det &r ytterst ovanligt att man
idag nekar dem kyrklig begravning. Samtidigt &r det viktigt att bevara ett
"principiellt paskperspektiv” i denna fraga: alltsd att vart manskliga liv ar
okrankbart bade utifran sjalva skapelsen och an mer utifran den nya skapelsen
genom pasken. Det dr ocksa en konkret hjalp for manniskor i farozonen. Jag har
sjalv hort manniskor i svar depression som sager att det enda som har avhallit
dem fran att bega sjalvmord ar Kyrkans tydliga forkunnelse att det ar en svar
synd.

Det flamtande andetaget
Nar Kristus uppstod i sin manskliga kropp gav han ocksa var manskliga kropp
en ny vardighet. Under varje stadium av var vag genom livet har var kropp ett
skyddsvarde. Vi kan inte skilja sjal och kropp at. Det finns en skonhet och en
vardighet aven i den plagade, sarade och sonderbrutna kroppen. Just detta
perspektiv ar speciellt viktigt i en tid da den snygga, véltranade och sexiga
kroppen glorifieras. Det gamla, varkbrutna och sariga vacker motvilja. Foljderna



ar katastrofala for var manniskosyn. Att varda gamla och déende manniskor
borde vara ett hedersuppdrag men har i praktiken lagst status och samst 16n.

Har behovs paskens nya perspektiv mer an pa de flesta andra omraden. Ropet pa
s.k. lakarassisterat sjalvmord och eutanasi blir hogre och hogre i var tid. Darfor
maste var forkunnelse av paskbudskapet i ord och garning fa ny kraft for att ge
dem hopp och tillit som annars riskerar att kanna sig forpliktade att lata sig
elimineras for att inte orsaka besvar for anhoériga och personal och ligga
skattebetalarna till last. Var tro pa livets okrankbarhet ar ett glatt budskap for
alla i livets slutskede. De har precis samma oforytterliga ratt till ett vardigt liv
som alla vi andra. En effektiv smartlindring och en valfungerade palliativ vard
kan vara det basta sattet att tysta kravet pa eutanasi. Men detta maste ga ihop
med en fornyad och forstarkt betoning av paskens inneboende kraft och
speciella innebord for de dodssjuka. Alla som har haft formanen att ge sjalavard
”1 dodens vantrum” vet hur viktigt detta sista skede av livet &r, for att ménniskor
skall finna forsoning med sig sjalva, sina anhoriga och Gud. Ddden ar en del av
livet. Doendet ar en paskprocess som inte far avbrytas i fortid.

Maétaren pa graden av civilisation och humanitet i ett samhalle &r just dess satt
att se pa och behandla de svart sjuka och déende. Har satts var manniskosyn
verkligen pa prov. Framtiden far avgéra om vart nutida samhélle bestar provet
eller ej. Ofta ar det forst i efterskott som man marker vad som var fel. Langt
efterat gick det upp for oss i Sverige att tvangssteriliseringen var ett nationellt
trauma, som annu satter sina spar. Aborthantering och dodshjalp kommer nésta
generation med stor sannolikhet att kritisera var tid for. Darfor ar det ocksa
viktigt att inte Kyrkans — och allas var rost — tystnar: manniska, kom ihag att du
har fatt ratten till ditt liv fran den forsta spada begynnelsen till det sista
flamtande andetaget. Redan genom skapelsen har ménniskan fatt denna ratt som
ingen far frankanna henne. Genom Kristi pask blir denna ratt annu mer tydlig.
Som kristna maste vi drivas av paskens dynamik och gdra uppstandelsens nya
liv till en konkret verklighet som praglar vart sétt att tala, tdnka och handla. Da
far vi ocksa kraft att med mer eftertryck fora ut det glada budskapet om det
ménskliga livets vérde och vardighet. Dodens makt &r bruten och livet har
segrat! Livet ar dem storsta gava vi har fatt.

Allsméaktige Gud, var oss alltid néra i paskens mysterier, och stark oss genom
dem pa var vég till uppstandelsens héarlighet (Paskdagens liturgi).

+Anders Arborelius ocd



