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»Kyrkan star i karlekens tjanst i sitt engagemang
for sjuka och lidande manniskor«

Budskap fran pdaven Benedict XVI i samband med firandet av den artonde virldsdagen
for de sjuka, den 11 februari 2010

Pé tjugofemdrsdagen for instiftandet av Pavliga radet for hilsovdrdspastoral

Kara broder och systrar!

Den 11 februari, dd man liturgiskt firar var fru av Lourdes, kommer man att fira den artonde varlds-
dagen for de sjuka, i Vatikanbasilikan. Till all lycka sammanfaller firandet av dagen med tjugofemars-
dagen for inrdttandet av Pavliga radet for halsovardspastoral. Detta ger oss ytterligare en anledning
att tacka Gud for den vag som Kyrkan hittills har tillryggalagt nar det galler pastoralt arbete inom
halsovardssektorn. Av hela mitt hjarta 6nskar jag att denna fest ska skapa en annu storre generositet
i tjanandet av de sjuka och alla som tar hand om dem.

Genom den arliga varldsdagen for de sjuka vill Kyrkan gora den kyrkliga gemenskapen lyhord for
hur viktigt det pastorala arbetet inom den stora hdlsovardssektorn, ar. Det dr en tjanst som ar en
integrerad del i Kyrkans mission, eftersom den féljer den vdag som Kristi eget fralsningsverk har banat
for henne. Han, den gudomlige ldkaren »vandrade omkring och gjorde gott och botade alla som
var i djavulens vald.« (Apg 10:38). Mysteriet med hans lidande, dod och uppstandelse ger mening at
manskligt lidande och kastar ett fullodigt ljus Over det. | sitt apostoliska brev Salvifici Doloris, kommer
Guds tjanare Johannes Paulus Il med klargorande ord i amnet. »Det manskliga lidandet, skriver han,
»har natt en kulmen i Kristi lidande. Och samtidigt har lidandet fatt en helt ny dimension och gatt in
i en ny ordning: det har blivit forbundet med kdrleken ... den kdrlek som skapar det goda ocksa ur det
onda, som utvinner det goda ur lidandet, pa samma satt som det hdgsta goda, varldens aterlosning,
har kommit ur Kristi kors och standigt har sin utgangspunkt i korset. Kristi kors har blivit en kalla ur
vilken strommar av levande vatten flyter fram« (nr 18).

Vid den sista maltiden, innan han atervande till Fadern, bojde sig Herren Jesus ned for att tvatta
apostlarnas fotter och foregrep sa den yttersta karleksakten, korset. Med denna gest bjod han sina
larjungar att ga in i samma karlekslogik, den karlek som pa ett sarskilt satt ger sig han at de minsta
och mest behovande (jfr Joh 13:12-17). Varje kristen ar kallad att folja hans exempel i olika och stan-
digt nya sammanhang och leva utifran liknelsen om den gode samariern. Samariern gick forbi en
man som tjuvar hade lamnat halvddd vid vdagkanten och »fick se honom ligga dar, och han fylldes av
medlidande. Han gick fram och hallde olja och vin pa sdren och férband dem. Sedan lyfte han upp
honom pa sin asna, forde honom till ett vardshus och skétte om honom. Nasta dag tog han fram
tva denarer och gav at varden och sade: 'Skot om honom, och kostar det mer skall jag betala dig pa
atervagen.!« (Luk 10:33-35)

Som avslutning pa liknelsen sdger Jesus: »Ga du och goér som hanl« (Luk 10:37). Med de orden van-
der hans sig ocksa till oss. Han uppmanar oss att borja oss 6ver de sar i kropp och sjdl som sa manga
broder och systrar som vi moéter pa varldens vagar, bar pa; han hjalper oss att forsta att erfarenheten
av sjukdom och lidande kan bli en skola i hopp om vi tar emot Guds nad och lever av den i vardags-
livet. Som jag sa i encyklikan Spe Salvi: »Det a@r inte genom att undvika lidandet, inte genom att und-
fly smartan som manniskan blir hel, utan det ar genom férmdgan att acceptera prévningarna och
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mogna genom dem och finna en mening i dem genom foéreningen med Kristus, han som har lidit
med oandlig karlek« (nr 37).

Redan Andra Vatikankonciliet pdminde om Kyrkans viktiga uppgift att ta hand om manskligt lidande.
| den dogmatiska konstitutionen Lumen gentium l3ser vi: »Kristus sandes av Fadern for att ‘frambara
ett gladjebud till de fattiga och for att hela dem som har ett forkrossat hjarta’ (Luk 4:18), ‘for att soka
efter det som var forlorat och rddda det’ (Luk 19:10). P4 samma satt omsluter kyrkan med karlek alla
dem som lider pa grund av mansklig svaghet. Ja i de fattiga och lidande ser hon bilden av sin fattige
och lidande grundare. Hon soker lindra deras ndd och vill tjana Kristus i dem.« Under drhundradenas
lopp har kyrkogemenskapens humanitara och andliga arbete for de sjuka konkretiserats i manga
olika former och halsovardsstrukturer, ocksa av institutionell karaktar. Jag skulle har vilja erinra om
de hélsovardsinstitutioner som administreras direkt av olika stift och dem som har kommit till stand
tack vare olika religiésa institut och deras generositet. Det handlar om ett vardefullt arv, »patrimo-
nium« som svarar mot det faktum att karleken »behover en organisation som ett villkor for ett ordnat
gemensamt tjdnande« (encyklikan Deus Caritas est, nr 20). Inrattandet av Pavliga radet for halso-
vardspastoral for tjugofem ar sedan ingar i Kyrkans engagemang nér det galler hadlsovard. Jag maste
skynda mig att tilldagga att man mer och mer i det historisk-kulturella nulaget marker hur nédvandigt
det ar med en uppmarksam kyrklig ndrvaro hos de sjuka men ocksa ute i samhallet, en ndrvaro som
pa ett effektivt satt kan formedla de evangeliska varderingarna, att skydda manniskolivet i alla dess
faser fran konception till dod.

Jag skulle har vilja atervanda till Budskapet till de fattiga, sjuka och alla som lider som konciliefaderna
riktade till varlden i sluten av det andra ekumeniska Vatikankonciliet: »Alla ni som tyngs ned av kor-
set, ... ni som grater, ... alla ni okdanda som lider, fatta mod: Ni ar de mest dlskade i Guds rike, hoppets,
lyckans och karlekens rike; ni ar syskon till den lidande Kristus; och om ni vill kan ni tillsammans med
honom radda varlden!« (Ench Vat | nr 523 [sid 313]) Av hela mitt hjarta tackar jag dem som varje dag
»tjadnar dem som &r sjuka och som lider« sa att »det karlekens apostolat som de dgnar sina krafter at
allt battre kan motsvara nya krav« Johannes Paulus Il, Const. Ap Pastor Bonus, 152).

Under det pagaende prastaret gar min tanke sarskilt till er, kdra praster, sjalavardare at de sjuka, ni
som dr tecken pa Kristi medkansla och redskap for hans medkansla som maste na fram till varje man-
niska som ar markt av lidanden. Jag manar er kara praster, att inte spara pa era krafter ndr ni kommer
med omsorg och trést. Den tid som ni tillbringar hos dem som &r lider, ger ndd fér andra dimensioner
i det pastorala arbetet. Till sist vander jag mig till er, kéra sjuka, och ber er att be och béra fram era
lidanden for prasterna sd att de forblir trogna sin kallelse och att deras tjanst blir rik pa andliga frukter
till gagn for hela Kyrkan.

Med dessa kanslor bonfaller jag Maria, Salus Infirmorum, om hennes moderliga beskydd for alla sjuka
och for alla dem som hjalper dem, och till er alla ger jag av hela mitt hjarta den apostoliska valsig-
nelsen.

Vatikanstaten den 22 november 2009

Pa Kristi Konungens dag, han som &r universums konung.

Pdven Benedikt XVI

Oversittning: Ylva-Kristina Sjéblom



