1 februari
Lasning 2 Sam 15:13-14, 30; 16:5-13a

En budbérare kom till David och sade: »Israels man har vént sina hjartan till Absalom.« Da
sade David till alla sina tjanare, dem som han hade hos sig i Jerusalem: »Upp, lat oss fly, ty
ingen annan raddning finns for oss undan Absalom. Skynda er ivag, sa att han inte snabbt
kommer 6ver oss och drar olycka dver oss och slar stadens invanare med svérd.« David gick
gratande uppfor Oljeberget med 6verhéljt huvud och bara fétter. Och allt folket som foljde
med honom hade ocksa holjt 6ver sina huvuden och gick dit upp gratande.

Nar sedan kung David hade kommit till Bahurim, da tradde darifran ut en man
som var beslaktad med Sauls hus och hette Simei, Geras son. Han steg fram och for ut i
forbannelser. Och han kastade stenar pa David och pa alla kung Davids tjanare, fastan allt
folket och alla hjaltarna omgav denne, bade till hoger och till vanster. Och Simeis ord, nar han
forbannade honom, var dessa: »Bort, bort, du blodsman, du ogarningsman! Herren later nu
allt Sauls hus’ blod komma tillbaka 6ver dig, du som har blivit kung i hans stélle. Herren ger
nu kungadomet at din son Absalom. Se, nu har du rakat i den olycka du fortjanade, ty en
blodsman &r du.«

Da sade Abisai, Serujas son, till kungen: »Varfor skall den doda hunden dar fa
forbanna min herre kungen? Lat mig ga dit och hugga huvudet av honom.« Men kungen
svarade: »Vad har ni med mig att gora, ni Serujas soéner? Om han férbannar, och om det &ar
Herren som har befallt honom att forbanna David, vem tors da fraga: *Varfor gor du sa?’«
Och David sade vidare till Abisai och till alla sina tjanare: »Min son, han som har utgatt fran
mitt eget liv, traktar ju efter mitt liv, med hur mycket storre skél da denne benjaminit! Lat
honom vara, ma han forbanna. Ty Herren har befallt honom det. Kanske skall Herren se till
den oratt som sker mig, sa att Herren ater ger mig lycka, i utbyte mot den forbannelse som i
dag uttalas 6ver mig.« Och David gick med sina man végen fram, medan Simei gick langs
berget, jamsides med honom.

Responsoriepsalm Ps 3:2-7 (R. 8a)
R. Sta upp, Herre, och hjalp mig.

Herre, se sa manga mina ovanner ar!
Manga reser sig upp mot mig,
manga sager:
»Det finns ingen raddning for honom hos Gud.« R.

Men du, Herre, ar en skold for mig,

du &r min &ra, den som lyfter mitt huvud.
Jag hojde min rost och ropade till Herren,

och han svarade mig fran sitt heliga berg. R.

Jag lade mig ner och somnade in,

jag har ater vaknat upp, ty Herren beskyddar mig.
Jag fruktar inte for skaror av manga tusen,

som lagrar sig mot mig runt omkring. R.

Halleluja Luk 7:16



V. En stor profet har uppstatt bland oss,
Gud har besokt sitt folk.

Evangelium Mark 5:1-20

Vid den tiden kom Jesus och hans larjungar Gver till trakten av Gerasa pa andra sidan sjon.
Nar Jesus steg ur baten, kom en man emot honom fran gravarna. Han var besatt av en oren
ande och hade sitt tillhall bland gravarna. Inte ens med kedjor kunde man langre binda
honom. Flera ganger hade han bundits till hander och fétter, men han hade slitit av kedjorna
och sprangt bojorna, och ingen kunde fa bukt med honom. Dag och natt holl han till bland
gravarna eller uppe i bergen och skrek och sargade sig med stenar. Nar han nu pa langt hall
fick se Jesus, sprang han fram och foll ner for honom och ropade hogt: »Vad har du med mig
att gora, Jesus, du den hogste Gudens son? Jag besvar dig vid Gud: Plaga mig inte!« Jesus
hade namligen just sagt & honom: »Far ut ur mannen, du orena ande!« Nu frdgade han: »Vad
heter du?« Mannen svarade: »Legion heter jag, for vi a&r manga.« Och han bad honom entraget
att inte driva dem fran trakten.

Nu gick dar en stor svinhjord och betade pa bergssluttningen. Andarna bad
honom: »Skicka bort oss till svinen, sa kan vi fara in i dem!« Det lat han dem géra. Och de
orena andarna for ut ur mannen och in i svinen, och hjorden rusade utfor branten ner i sjon.
Omkring tva tusen djur var det, och de drunknade i sjon. Svinvaktarna sprang darifran och
berattade alltsammans i staden och ute pa landet, och folk gick for att se vad som hade hant.
De kom till Jesus och sag den besatte, han som hade haft legionen i sig, sitta dar kladd och vid
sina sinnen, och de blev forskrackta. Och 6gonvittnena beréttade vad som hade hant med den
besatte, och om svinen. Da uppmanade de Jesus att lamna deras omrade. Nar han steg i baten,
bad mannen som hade varit besatt att fa félja med honom. Men han lat honom inte géra det
utan sade: »Ga hem till de dina och beréatta for dem om allt som Herren har gjort med dig, hur
han forbarmade sig dver dig.« Da gick mannen sin vag och lat alla i Dekapolis hora vad Jesus
hade gjort med honom, och 6verallt hdpnade man.

2 februari
Lasning 2 Sam 18:9-10, 14b, 24-25a, 30 — 19:3

Absalom kom i Davids tjanares vag. Absalom red da pa sin muldsna. Och nar mulasnan kom
under en stor terebint med tata grenar, fastnade hans huvud i terebinten, sa att han blev
hangande mellan himmel och jord, ty muldsnan som han satt pa sprang sin vag. Och en man
fick se det och berattade for Joab och sade: »Jag sag Absalom hanga dar borta i en terebint.«
Och Joab tog tre spjut i sin hand och stotte dem i Absaloms brést, medan denne annu var vid
liv, dar han hangde under terebinten.

Under tiden satt David inne i porten. Och vaktaren gick upp pa porttaket invid
muren. Nar han dér lyfte upp sina 6gon, fick han se en ensam man komma springande.
Véktaren ropade och forkunnade det for kungen. Kungen sade: »Ga at sidan och stall dig
dar.« Da gick han at sidan och blev staende dar.

Just da kom etiopiern. Och etiopiern sade: »Ta emot, min herre kung, det
gladjebudskapet att Herren i dag har domt dig fri fran alla de mans hand, som har rest sig mot
dig.« Kungen fragade etiopiern: »Ar allt val bestallt med den unge mannen Absalom?«
Etiopiern svarade: »Ma det ga sa med min herre kungens fiender och med alla som reser sig
upp mot dig for att gora dig ont, som det har gatt med den unge mannen.«

Da blev kungen héaftigt upprord och gick upp i salen ovanfor porten och grét.
Och medan han gick, ropade han sa: »Min son Absalom, min son, min son Absalom! Ack, att



jag hade fatt do i ditt stalle! Absalom, min son, min son!« Och det blev beréttat for Joab att
kungen grét och sorjde Absalom. Och segern blev den dagen forbytt i sorg for allt folket,
eftersom folket den dagen fick hora ségas att kungen var bedrévad for sin sons skull. Och
folket smog sig den dagen in i staden, sa som manniskor brukar gora, vilka har vanarat sig,
genom att de har flytt under striden.

Responsoriepsalm Ps 86:1-6 (R. 1a)
R. Herre, véand ditt Ora till mig och svara mig.

Herre, vand ditt ora till mig och svara mig,
ty jag ar fattig och fortryckt.
Skydda mig, min Gud, ty jag ar dig trogen,
radda din tjanare som fortrostar pa dig. R.

Herre, var mig nadig,
ty hela dagen ropar jag till dig.
L&t mig fa gladjas 6ver din hjlp,
ty till dig, Herre, lyfter jag min sjél. R.

Du, Herre, ar god och forlatande,

stor i nad mot dem som akallar dig.
Lyssna, Herre, till mitt rop,

och ge akt pa mina boner. R.

Halleluja Matt 8:17

V. Han tog var svaghet,
och vara sjukdomar lyfte han av oss.

Evangelium Mark 5:21-43

Vid den tiden, ndr Jesus hade farit tillbaka till andra sidan sjon, samlades mycket folk
omkring honom. Medan han var dar vid sjon, kom det dit en synagogforestandare vid namn
Jairos. Da han sag Jesus kastade han sig for hans fotter och bad entraget: »Min lilla dotter ar
nara att d6. Kom och lagg dina hander pa henne, sa att hon raddas till livet.« Och Jesus gick
med honom.

Mycket folk foljde efter och trangde sig inpa honom. Dar fanns en kvinna som
hade lidit av blédningar i tolv ar. Hon hade varit hos manga lakare och fatt utsta mycket. Det
hade kostat henne allt hon &gde, men ingenting hade hjalpt, snarare hade hon blivit samre.
Hon hade hort vad som berattades om Jesus, och nu kom hon bakifran i hopen och rorde vid
hans mantel, for hon ténkte att om hon bara fick rora vid hans klader, skulle hon bli hjélpt.
Och genast stannade blodflédet, och hon kande i kroppen att hon var botad fran sitt onda. Nar
Jesus markte att det hade gatt ut kraft fran honom, vande han sig om i hopen och fragade:
»Vem rorde vid mina klader?« Larjungarna sade: »Du ser vl hur folk tranger pa, och anda
fragar du vem som har rort vid dig!« Han sag sig omkring efter henne som hade gjort det.
Kvinnan, som visste vad som hade hant med henne, kom radd och darrande fram och foll ner
for honom och talade om hur det var. Han sade till henne: »Min dotter, din tro har hjélpt dig.
Ga i frid. Du ar botad fran ditt onda.«



Medan han &nnu talade kom det bud till synagogférestandaren fran hans hem:
»Din dotter ar dod. Du skall inte besvéra Méstaren langre.« Men Jesus, som horde deras ord,
sade till forestandaren: »Var inte radd, tro bara.« Sedan lat han ingen mer &n Petrus och Jakob
och hans bror Johannes félja med, och de gick hem till forestandaren. Déar sag han upprorda
manniskor som grat och klagade hogt. Han gick in till dem och sade: »Varfor ropar ni och
grater? Flickan &r inte dod, hon sover.« Da skrattade de t honom. Men han korde ut
allesammans och tog med sig flickans far och mor och larjungarna och gick in dar hon lag. Sa
tog han barnets hand och sade: »Talita koum!« (det betyder: Lilla flicka, jag sager dig, stig
upp!). Och genast reste sig flickan och gick omkring, hon var tolv ar gammal. De blev utom
sig av forvaning, men han forbjod dem att Iata ndgon veta vad som hade hant. Sedan sade han

at dem att ge flickan nagot att ata.

3 februari

S:t Ansgar
Minnesdag

Léasning

Sa sager Gud, Herren,

han som har skapat himmelen och utspént den,

han som har utbrett jorden med vad som alstras av den,
han som har givit liv at folket som ar pa den,

och ande at dem som vandrar dar:

Jag, Herren, har kallat dig i rattfardighet,

och jag vill fatta dig vid handen

och bevara dig och fullborda i dig forbundet med folket
och satta dig till ett ljus for folkslagen,

for att du ma 6ppna blinda 6gon

och fora fangar ut ur fangelset,

ja, ur fangenskapen dem som sitter i morkret.
Jag Herren, det &r mitt namn,

och jag ger inte min &ra at nagon annan

eller mitt lov at gudabilderna.

Se, vad jag forut férkunnade, det har nu kommit.
Nu forkunnar jag nya ting.

Forran de visar sig, later jag er htra om dem.
Sjung till Herrens dra en ny sang,

hans lov fran jordens &nda,

ni som far pa havet, likasa allt som ar i det,

ni havslander med era inbyggare.

Responsoriepsalm
R. Férkunna Herrens under bland folken.

Sjung en ny sang till Herrens ara,
sjung till Herrens dra, alla lander,

Jes 42:5-10

Ps 96:1-6, 9-10 (R. 3)



sjung till Herrens &ra, lova hans namn. R.

Bada gladje var dag, besjung hans fralsning,
forkunna bland hedningarna hans éra,
bland alla folk hans under. R.

Tillbe Herren i helig skrud,
bava for hans ansikte, alla lander.
Sdg bland hedningarna: »Herren ar nu konung!
Darfor star jordkretsen orubbligt fast,
med rattvisa domer han folken.« R.

Halleluja Matt 4:16

V. Folket som bor i moérker har sett ett stort ljus,
och for dem som bor i dédens land och skugga har ljuset gatt upp.

Evangelium Matt 4:13-17

Vid den tiden lamnade Jesus Nasaret och slog sig ner i Kafarnaum, som ligger vid sjon, i
Sebulons och Naftalis land, for att det som sagts genom profeten Jesaja skulle uppfyllas:
Sebulons land och Naftalis land ner mot sjon, pa andra sidan Jordan, hedningarnas Galileen
— folket som bor i morker har sett ett stort ljus, och for dem som bor i dédens land och skugga
har ljuset gatt upp. Fran den tiden borjade Jesus forkunna: »Omvand er. Himmelriket ar
néra.«

4 februari
Lasning 1 Kung 2:1-4, 10-12

Da nu tiden narmade sig att David skulle do, befallde han sin son Salomo och sade: »Jag gar
nu all varldens vég. Sa var da frimodig och visa dig som en man. Och hall vad Herren, din
Gud, befaller dig halla, sa att du vandrar pa hans vagar och haller hans stadgar, hans bud och
lagar och vittneshord, sa som det ar skrivet i Moses lag, for att du ma ha framgang i allt vad
du gor och dverallt dit du vander dig, sa att Herren far lata det ord ga i uppfyllelse, som han
uttalade om mig, da han sade: *’Om dina barn ger akt pa sin vdg, sa att de vandrar infor mig i
trohet och av hela sitt hjarta och av hela sin sjal, da’ — sade han — *skall pa Israels tron aldrig
saknas en avkomling av dig.’

David gick till vila hos sina fader och blev begravd i Davids stad. Den tid David
regerade over Israel var fyrtio ar. | Hebron regerade han i sju ar, och i Jerusalem regerade han
i trettiotre ar. Och Salomo satte sig pa sin fader Davids tron, och hans kungamakt blev starkt
befast.

Responsoriepsalm 1 Kron 29:10-12 (R. 12b)
R. Du, o Herre, rader 6ver allt.

Lovad vare du, Herre, var fader Israels Gud,
fran evighet till evighet! R.



Dig, Herre, tillhor storhet och makt
och harlighet och glans och majestat,
dig tillhor allt i himlen och pa jorden. R.

Ditt, o Herre, ar riket,
ditt ar herravéldet 6ver allt som finns.
Rikedom och &ra kommer fran dig. R.

Du, Herre, r&der dver allt.
| din hand vilar kraft och vélde,
fran dig kommer all storhet och makt. R.

Halleluja Mark 1:15

V. Tiden &r inne, Guds rike &r ndra.
Omvand er och tro pa evangeliet.

Evangelium Mark 6:7-13

Vid den tiden kallade Jesus till sig de tolv och sande ut dem tva och tva och gav dem makt
over de orena andarna. Och han sade at dem att inte ta med sig ndgot mer pa vagen &n en stav,
inget brod, ingen pase och inga pengar i baltet. Sandaler fick de ha men inte mer an en skjorta.
Och han sade till dem: »Nér ni har tagit in i ett hus, sa stanna dar tills ni skall vidare. Och ar
det nagon plats som inte vill ta emot er och inte vill hora pa er, sa fortsatt darifran och skaka
av dammet under era fotter. Det skall vittna mot dem.« De gav sig i vag och predikade att alla
skulle omvanda sig, och de drev ut manga demoner och smorde manga sjuka med olja och
botade dem.

5 februari

Lasning Syr47:2-11

Liksom fettet skiljs ut fran gemenskapsoffret
blev David utvald bland israeliterna.

Han lekte med lejon som med killingar

och med bjérnar som med farens lamm.

Det var han som i sin ungdom dddade jatten
och utplanade folkets skam.

Han svingade armen med slungstenen,

och den skrévlande Goljat falldes till marken.
Ty han ropade till Herren, den Hogste,

och Herren gav hans hand styrka

att falla den valdige krigaren

och vinna makt at sitt folk.

Darfor blev han &rad som segrare dver tiotusenden,
han blev prisad for att Herren valsignat honom,
och han erbjods den &arofulla kronan.



Ty han krossade motstandarna runt omkring
och forintade sina fiender filisteerna;
anda tills nu har deras makt varit bruten.

| allt han gjorde tackade han Herren

och hyllade den Helige och Hogste.

Av allt hjarta sjong han sin skapares lov

och betygade honom sin karlek.

Han utsag sangare for altartjansten,

vilkas roster skulle klinga i skdna melodier.
Han inforde ett storslaget hogtidsfirande

och utformade for all framtid de fester

da det heliga namnet skall prisas

och sangen ljuda i templet fran tidig morgon.
Herren tog bort hans synder

och beféste hans makt for evigt;

han sl6t ett forbund med honom om kungaddmet
och den &rofulla tronen i Israel.

Responsoriepsalm
R. Lovad vare Gud, min réddare!

Guds vag ar ostrafflig,
Herrens tal &r luttrat,
en skéld &ar han for alla
som tar sin tillflykt till honom. R.

Herren lever! Lovad vare min klippa,

och upphdjd vare Gud, min raddare!
Herre, jag vill tacka dig bland folken,

jag vill lovsjunga ditt namn. R.

Ty du ger din konung valdig seger
och gor nad mot din smorde,
mot David och hans att for evigt. R.

Halleluja

V. Saliga &r de som hor ordet och tar vara pa det
och genom uthallighet béar frukt.

Evangelium

Ps 18:31, 47, 50-51 (R. jfr 47b)

Jfr Luk 8:15

Mark 6:14-29

Vid den tiden fick kung Herodes hdra om Jesus, ty hans namn hade nu blivit ké&nt, och att folk
sade: »Johannes doparen har uppstatt fran de doda. Det ar darfor dessa krafter verkar genom
honom.« Men nagra sade att han var Elia, andra att han var en profet, en i raden av profeter.
Né&r Herodes horde detta sade han: »Johannes, han som jag lat halshugga, det & han som har

uppstatt!«



Herodes hade namligen latit gripa Johannes och satta honom i fangelse.
Anledningen till det var Herodias, hans bror Filippos hustru. Henne hade han gift sig med,
och Johannes hade sagt till Herodes: »Det ar inte tillatet for dig att leva ihop med din brors
hustru.« Dérfor var Herodias forbittrad pa honom och ville déda honom, men kunde inte. Ty
Herodes hade respekt for Johannes, som han visste var en rattfardig och helig man, och
skyddade honom, och nér han hade hért honom kénde han sig mycket osaker och ville héra
mer av honom. Men en dag kom hennes tillfalle, och det var nér Herodes firade sin
fodelsedag med ett gastabud for sina stormén och éverstarna och de framsta i Galileen.
Herodias dotter kom da in och dansade sa att Herodes och hans gaster blev fortjusta. Kungen
sade till flickan: »Be mig om vad du vill, och du skall fa det.« Och han lovade och svor: »Vad
du &n ber mig om skall jag ge dig, om det s& vore halva mitt rike.« Da gick hon ut och fragade
sin mor: »Vad skall jag be om?« Hon svarade: »Johannes doparens huvud.« Flickan skyndade
in till kungen och bad honom: »Jag vill att du genast ger mig Johannes doparens huvud pa ett
fat.« Kungen blev bedrévad, men for edens och gasternas skull ville han inte saga nej till
henne utan skickade en livvakt med befallning att hdmta Johannes huvud. Soldaten gick och
halshogg honom i fangelset och kom sedan med hans huvud pa ett fat och gav det at flickan,
och flickan gav det at sin mor. Men nar Johannes larjungar fick reda pa det, kom de dit och
hédmtade hans doda kropp och lade den i en grav.

6 februari
Léasning 1 Kung 3:4-13

Kung Salomo begav sig till Gibeon for att offra dar, ty detta var den forndmsta offerhéjden. 1
000 brannoffer offrade Salomo pa altaret dar. | Gibeon uppenbarade sig nu Herren for Salomo
i en drdm om natten. Gud sade: »Be mig om vad du vill att jag skall ge dig.« Salomo svarade:
»Du har gjort stor ndd med din tjanare, min fader David, eftersom han vandrade infor dig i
trohet, rattfardighet och rattsinnighet mot dig. Och du bevarade at honom denna stora nad och
gav honom en son till eftertradare pa hans tron, sa som ju nu har skett. Ja, nu har du, Herre,
min Gud, gjort din tjanare till kung efter min fader David. Men jag ar en helt ung man, som
inte ratt forstar att vara ledare och anforare. Och din tjanare ar har bland ditt folk, det som du
har utvalt, ett folk som &r sa talrikt att det inte kan raknas eller 6verblickas pa grund av sin
mangd. Sa ge nu din tjanare ett lydigt hjérta, sa att han kan vara domare for ditt folk och skilja
mellan gott och ont. Ty vem formar vél annars att vara domare for detta ditt stora folk?«
Detta, att Salomo bad om sadant, behagade Herren. Och Gud sade till honom: »Eftersom du
har bett om sadant och inte bett om ett langt liv, inte heller bett om rikedom eller bett om dina
fienders liv, utan har bett om att fa forstand att ge akt pa vad ratt ar, se, darfor vill jag gora
som du onskar. Se, jag ger dig ett sa vist och forstandigt hjarta, att din like inte har funnits
fore dig och att din like inte heller skall framtrada efter dig. Dessutom ger jag dig ocksa vad
du inte har bett om, namligen bade rikedom och é&ra, sa att ingen kung under hela din tid skall
vara din like.«

Responsoriepsalm Ps 119:9-14 (R. 12b)
R. Herre, lar mig dina stadgar.

Hur skall en yngling bevaras fran skuld?
Genom att halla sig till ditt ord. R.



Jag soker dig av allt mitt hjarta,
It mig inte fara vilse fran dina bud. R.

Jag gémmer dina l6ften i mitt hjarta,
for att jag inte skall synda mot dig. R.

Lovad vare du, Herre!
Lar mig dina stadgar. R.

Med mina lappar forkunnar jag alla dina lagar.
Jag frojdar mig 6ver dina vittnesbords vag
sasom oOver alla skatter. R.

Halleluja Joh 10:27

V. Mina far lyssnar till min rést, sager Herren.
Jag kanner dem, och de foljer mig.

Evangelium Mark 6:30-34

Vid den tiden samlades apostlarna hos Jesus och berattade for honom om allt de hade gjort
och vad de hade undervisat om. Han sade till dem: »F6lj med mig bort till en 6de trakt, sa att
vi far vara ensamma och ni kan vila er lite.« Det var sa manga som kom och gick att de inte
ens fick tid att ata.

De gav sig av i baten till en 6de trakt for att vara ensamma. Men man sag att de
for och manga fick veta det, och fran alla staderna skyndade folk dit till fots och hann fére
dem. Nar han steg i land, fick han se en stor skara méanniskor. Han fylldes av medlidande med
dem, for de var som far utan herde, och han undervisade dem lange.

7 februari

KYNDELSMASSODAGEN
HERRENS FRAMBARANDE | TEMPLET

Fest
Forsta lasningen Mal 3:1-4

Sa sager Herren Gud: Se, jag sander min budbérare, han skall bana véag for mig. Plotsligt skall
han komma till sitt tempel, den harskare som ni ber om, den férbundets budbérare som ni
begar. Se, han kommer, sdger Herren Sebaot.

Men vem kan utharda dagen da han kommer? Vem kan besta nar han visar sig?
Han &r som sméltarens eld, som tvéattarnas lut, han satter sig ner likt den som smalter och
renar silver. Han skall rena leviterna och luttra dem som guld och silver, sa att de kan béra
fram offergavor at Herren pa det ratta sattet. Da skall Judas och Jerusalems offergavor behaga
Herren som i forna dagar, i gangen tid.

Responsoriepsalm Ps 24:7-10 (R. jfr 10bc)

R. Herren Sebaot ar arans konung.



Portar, 6ppna er vidal
Hoj er, uraldriga dorrar!
Lat &rans konung draga in! R.

Vem é&r da arans konung?
Det ar Herren, den valdige hjalten,
Herren, valdig i strid. R.

Portar, 6ppna er vidal
Hoj er, uraldriga dorrar!
Lat &rans konung draga in! R.

Vem ér han, drans konung?
Det &r Herren Sebaot,
han &r &rans konung. R.

Andra lasningen Heb 2:14-18

Da nu barnen ar av kott och blod maste han pa samma sétt bli manniska, for att han genom sin
dod skulle gora dodens herre, djavulen, maktlds och befria alla dem som genom sin fruktan
for doden varit slavar hela sitt liv. Det &r ju inte dnglar han tar sig an. Nej, Abrahams &ttlingar
tar han sig an, och darfor maste han i allt bli lik sina broder for att bli en barmhartig och
trogen dversteprast infor Gud och kunna sona folkets synder. Eftersom han sjalv har prévats
och lidit kan han hjélpa dem som provas.

Halleluja Luk 2:32
V. Ett ljus med uppenbarelse at hedningarna
och hérlighet at ditt folk Israel.

Evangelium Luk 2:22-40

Nér tiden var inne for deras rening enligt Moses lag tog foréldrarna Jesus till Jerusalem for att
bara fram honom infor Herren — det star namligen i Herrens lag att varje forstfodd av mankon
skall helgas at Herren — och for att offra tva turturduvor eller tva unga duvor, sa som det &r
foreskrivet i Herrens lag.

I Jerusalem fanns en man vid namn Symeon, som var rattfardig och from och
som vantade pa Israels trost. Helig ande var 6ver honom, och den helige Ande hade
uppenbarat for honom att han inte skulle se déden forrdn han hade sett Herrens Messias. Ledd
av Anden gick han till templet, och nar féraldrarna kom in med barnet Jesus for att géra med
honom som det ar sed enligt lagen, tog han honom i famnen och prisade Gud och sade:

»Herre, nu later du din tjanare ga hem,

i frid, som du har lovat.

Ty mina 6gon har skadat fralsningen
som du har berett at alla folk,

ett ljus med uppenbarelse at hedningarna
och harlighet at ditt folk Israel.«



Hans far och mor férundrade sig 6ver vad som sades om honom. Och Symeon vélsignade
dem och sade till hans mor Maria: »Detta barn skall bli till fall eller upprattelse for manga i
Israel och till ett tecken som vécker strid — ja, ocksa genom din egen sjal skall det ga ett svard
— for att mangas innersta tankar skall komma i dagen.«

Dér fanns ocksa en kvinna med profetisk gava, Hanna, Fanuels dotter, av Ashers
stam. Hon var till aren kommen; som ung hade hon varit gift i sju ar, sedan hade hon levt som
anka och var nu attiofyra ar gammal. Hon vek aldrig fran templet utan tjanade Gud dag och
natt med fasta och bén. Just i den stunden kom hon fram, och hon tackade och prisade Gud
och talade om barnet for alla som véantade pa Jerusalems befrielse.

Nar de hade fullgjort allt som foreskrivs i Herrens lag atervande de till sin
hemstad Nasaret i Galileen. Pojken vaxte och fylldes av styrka och vishet, och Guds vélbehag
var med honom.

eller (kortare lasning):
Evangelium Luk 2:22-32

Nér tiden var inne for deras rening enligt Moses lag tog foréldrarna Jesus till Jerusalem for att
bara fram honom infor Herren — det star namligen i Herrens lag att varje forstfodd av mankon
skall helgas at Herren — och for att offra tva turturduvor eller tva unga duvor, sa som det &r
foreskrivet i Herrens lag.

I Jerusalem fanns en man vid namn Symeon, som var rattfardig och from och
som vantade pa Israels trost. Helig ande var 6ver honom, och den helige Ande hade
uppenbarat fér honom att han inte skulle se déden forran han hade sett Herrens Messias. Ledd
av Anden gick han till templet, och nar féraldrarna kom in med barnet Jesus for att géra med
honom som det ar sed enligt lagen, tog han honom i famnen och prisade Gud och sade:

»Herre, nu later du din tjanare ga hem,

i frid, som du har lovat.

Ty mina 6gon har skadat fralsningen
som du har berett at alla folk,

ett ljus med uppenbarelse at hedningarna
och hérlighet at ditt folk Israel.«

8 februari
Lasning 1 Kung 8:1-7,9-13

Salomo samlade de aldste i Israel, alla huvudmannen for stammarna, Israels barns
familjehdévdingar, till kung Salomo i Jerusalem for att hamta Herrens forbundsark fran Davids
stad, det &r Sion. Sa samlade sig da till kung Salomo alla Israels man under hogtiden i
manaden Etanim, det ar den sjunde manaden. Nar da alla de &ldste i Israel hade kommit till
platsen, lyfte prasterna upp arken. Och de hamtade Herrens ark och uppenbarelsetéltet dit upp
tillsammans med alla heliga foremal som fanns i taltet. Prasterna och leviterna hamtade det dit
upp. Och kung Salomo stod framfor arken tillsammans med Israels hela menighet, som hade
samlats hos honom. Och de offrade dar smaboskap och fakreatur i sddan méngd, att de inte
kunde 6verblickas eller raknas. Och prasterna bar in Herrens forbundsark till dess plats i
husets kor, i det allraheligaste, till platsen under kerubernas vingar. Ty keruberna bredde ut
sina vingar 6ver den plats dar arken stod, sa att arken och dess stanger upptill tacktes av



keruberna. I arken fanns ingenting annat &n de tva stentavlor som Mose hade lagt ned i den
vid Horeb, nar Herren sl6t forbund med Israels barn, sedan de hade dragit ut ur Egyptens land.
Men nér prasterna gick ut ur helgedomen, uppfyllde molnskyn Herrens hus, sa att présterna
for molnskyns skull inte kunde sta dér och gora tjanst. Ty Herrens harlighet uppfyllde Herrens
hus. Da sade Salomo: »Herren har sagt att han vill bo i tocknet. Jag har nu byggt ett hus till
boning at dig, berett en plats dar du ma forbli till evig tid.«

Responsoriepsalm Ps 132:6-10 (R. 8a)
R. Sta upp, Herre, kom till din viloplats.

Vi horde om arken i Efrata,
vi fann den pa Jaars mark.
L&t oss ga in i hans boning
Iat oss tillbe vid hans fotapall. R.

Sta upp, Herre, kom till din viloplats,
du och din heliga ark.
Dina praster skall kla sig i rattfardighet,
och dina fromma skall jubla.
Vi ber dig for din tjanare Davids skull:
Visa inte tillbaka din smorde. R.

Halleluja Jfr Matt 4:23

V. Jesus forkunnade budskapet om riket
och botade alla slags sjukdomar bland folket.

Evangelium Mark 6:53-56

Vid den tiden da Jesus och hans larjungar hade farit 6ver sjon, kom de till Gennesaret och
gick i land dar. Sa snart de steg ur baten kande folket igen honom och skyndade ut till de
sjuka i hela trakten och bar dem pa deras baddar dit dar de horde att han var. Och i alla byar
och stader och gardar som han kom till lade man de sjuka pa de 6ppna platserna och bad
honom att de atminstone skulle fa rora vid tofsen pa hans mantel. Och alla som rérde vid
honom blev botade.

9 februari
Léasning 1 Kung 8:22-23, 27-30

Salomo tradde fram infor Herrens altare i ndrvaro av Israels hela férsamling och lyfte upp sina
hénder mot himmelen och sade: »Herre, Israels Gud, ingen gud &r dig lik, uppe i himmelen
eller nere pa jorden, du som haller forbund och bevarar nad mot dina tjanare, nar de vandrar
infor dig av allt sitt hjarta. Men kan da Gud verkligen bo pa jorden? Himlarna och himlarnas
himmel rymmer dig ju inte. Hur mycket mindre da detta hus som jag har byggt! Men vand dig
anda till din tjanares bon och akallan, Herre, min Gud, sa att du hor pa det rop och den bon
som din tjanare nu uppsander till dig och later dina 6gon natt och dag vara éppna och vanda
mot detta hus — den plats om vilken du har sagt: *Mitt namn skall vara dar’ — sa att du ocksa



hor den bon som din tjanare ber, vand mot denna plats. Ja, hor pa den akallan som din tjanare
och ditt folk Israel uppséander, vanda mot denna plats. Ma du hora den och lata den komma
upp till himmelen, dar du bor. Och nér du hér, sa ma du forlata.«

Responsoriepsalm Ps 84:3-5, 10-11 (R. 2)
R. Hur ljuvlig ar inte din boning, Herre Sebaot!

Min sjal langtar och trangtar efter Herrens gardar,
min sjal och min kropp jublar mot levande Gud. R.

Ty sparven har funnit ett hus
och svalan ett bo at sig, dar hon kan lagga sina ungar:
dina altaren, Herre Sebaot, min konung och min Gud. R.

Saliga de som bor i ditt hus,
de lovar dig standigt.

Gud, se till var skold,
akta pa din smordes ansikte. R.

Ty en dag i dina gardar
ar béattre an tusen andra,
jag vill hellre vakta dérren i min Guds hus
an vistas i de gudlésas hyddor. R.
Halleluja Ps 119:36a, 29b

V. Vénd mitt hjarta till dina vittnesbord, Herre,
och férunna mig din undervisning.

Evangelium Mark 7:1-13

Vid den tiden hade fariseerna och nagra skriftlarda kommit fran Jerusalem. De samlades kring
Jesus, och de sag att nagra av hans larjungar at bréd med orena hander, det vill sdga utan att
tvatta sig. Fariseerna och alla andra judar haller fast vid fadernas regler och ater aldrig utan att
ha tvattat sig om handerna, och néar de kommer fran torget, ater de inte utan att ha badat sig
rena. Det finns ocksa manga andra traditioner som de haller fast vid, som att skolja bagare,
kannor och kittlar. Darfor fragade fariseerna och de skriftlarda honom: »Varfor lever inte dina
larjungar efter fadernas regler utan ater med orena hander?« Han svarade: »Jesaja profeterade
ratt om er, ni hycklare, nar det star: Detta folk &rar mig med sina lappar, men deras hjartan ar
langt ifran mig. Fafangt dyrkar de mig, ty larorna de lar ut &r manniskors bud. Ni vander er
fran Guds bud for att halla fast vid manniskornas regler.« Och han sade: »Det &r just det ratta
— att upphdva Guds bud for att lata era egna regler gélla! Mose sade: Visa aktning for din far
och din mor och: Den som smadar sin far eller sin mor skall d6. Men ni pastar att om nagon
séager till sin far eller mor: *Det som jag hade kunnat hjalpa dig med, det gor jag till korban’
(det vill saga tempelgava), da kan ni inte lata honom gora nagot for sin far eller mor. Sa satter
ni Guds ord ur kraft genom de regler som ni har arvt och for vidare. Och mycket annat sadant
gor ni.«



10 februari
Lasning 1 Kung 10:1-10

Nér drottningen av Saba fick hora ryktet om Salomo och vad han hade gjort for Herrens
namn, kom hon for att satta honom pa prov med svara fragor. Hon kom till Jerusalem med ett
mycket stort folje, med kameler, som bar vélluktande kryddor och guld i stor mangd, likasa
adla stenar. Och nér hon kom infér Salomo, framlade hon for honom allt vad hon hade i
tankarna. Men Salomo gav henne svar pa alla hennes fragor. Ingenting var okant fér kungen,
utan han kunde ge henne svar pa allt. Nar nu drottningen av Saba sag all Salomos vishet, och
sag huset som han hade byggt, och sag rétterna pa hans bord, och sag hur hans tjanare satt dar,
och hur de som betjanade honom utférde sina aligganden och hur de var kladda, och vidare
sag hans munskénkar, och nar hon sag brannoffren som han offrade i Herrens hus, da blev
hon utom sig av férundran. Och hon sade till kungen: »Sant var det tal som jag horde i mitt
land om dig och om din vishet. Jag ville inte tro vad man sade, forrén jag sjalv kom och med
egna 6gon fick se det. Men nu finner jag att det inte ens till halften har blivit omtalat for mig.
Du har langt mer vishet och rikedom, dn jag genom ryktet hade hort. Lyckliga &r dina man,
lyckliga ar dessa dina tjanare, som standigt far sta infor dig och hora din visdom. Lovad vare
Herren, din Gud, som har funnit sadant behag i dig, att han har satt dig pa Israels tron! Ja,
darfor att Herren alskar Israel evinnerligen, darfor har han satt dig till kung, for att du skall
skipa lag och ratt.« Och hon gav kungen 120 talenter guld, likasa valluktande kryddor i stor
mangd, dessutom &dla stenar. En sa stor mangd av valluktande kryddor, som drottningen av
Saba gav at kung Salomo, har aldrig mer blivit inford.

Responsoriepsalm Ps 37:5-6, 30-31, 39-40 (R. 30a)
R. Den rattfardiges mun talar visdom.

Befall din vég at Herren,
fortrosta pa honom — han skall gora det:
han skall lata din rattfardighet ga fram som ljuset
och din ratt som middagens sken. R.

Den réattfardiges mun talar visdom,
hans tunga sager det ratta.
Han bar sin Guds lag i sitt hjarta,
han gar utan att vackla. R.

Till de rattfardiga kommer raddning fran Herren,
han &r deras varn i tider av nod.

Herren hjalper dem och befriar dem,
han befriar dem fran de gudldsa och raddar dem,
ty de tar sin tillflykt till honom. R.

Halleluja Jfr Joh 17:17

V. Helga oss genom sanningen,
ditt ord &r sanning.

Evangelium Mark 7:14-23



Vid den tiden kallade Jesus till sig folket och sade: »HO6r pa mig allesammans och forsok att
forsta. Inget av det som kommer in i manniskan utifran kan géra henne oren. Bara det som
kommer ut ur manniskan kan géra henne oren.« Nar han hade dragit sig undan hopen och
kommit hem, fragade larjungarna vad han hade menat med denna bild. Han svarade: »Har ni
ocksa svart att fatta? Forstar ni inte att inget av det som kommer in i en manniska utifran kan
gora henne oren? Ty det gar inte in i hjartat utan i magen och kommer sedan ut pa avtradet.«
Dérmed forklarade han all féda ren. Men han sade: »Det som kommer ut ur ménniskan, det
gor henne oren. Ty inifran, ur manniskornas hjartan, kommer de onda tankarna, otukt, stold,
mord, &ktenskapsbrott, sjalviskhet, ondska, bedrageri, liderlighet, avund, fortal, hdgmod,
forblindelse. Allt detta onda kommer inifran och gér manniskan oren.«

11 februari
Lasning 1 Kung 11:4-13

Nar Salomo blev gammal, forledde kvinnorna hans hjarta att avfalla till andra gudar, sa att
hans hjarta inte forblev hangivet at Herren, hans Gud, som hans fader Davids hjarta hade
varit. S& kom Salomo att folja efter Astarte, sidoniernas gudinna, och Milkom, ammoniternas
styggelse. Och Salomo gjorde vad ont var i Herrens 6gon och foljde inte i allt efter Herren,
som hans fader David hade gjort. Salomo byggde namligen da en offerhéjd at Kemos,
moabiternas styggelse, pa berget dster om Jerusalem, och likasa en at Molok, Ammons barns
styggelse. P4 samma satt gjorde han for alla sina utlandska kvinnor, sa att de fick tanda
offereld och frambéra offer at sina gudar.

Och Herren blev vred pa Salomo, darfor att hans hjarta hade avfallit fran Herren,
Israels Gud, som dock tva ganger hade uppenbarat sig for honom och som hade gett honom
ett sarskild bud angaende denna sak, att han inte skulle folja efter andra gudar, ett Herrens bud
som han inte hade hallit. Darfor sade Herren till Salomo: »Eftersom det &r sa med dig, och
eftersom du inte har hallit det forbund och de stadgar som jag har gett dig, skall jag rycka
riket ifran dig och ge det at din tjanare. Men for din fader Davids skull vill jag inte gora detta i
din tid. Forst ur din sons hand skall jag rycka det. Dock skall jag inte rycka hela riket ifran
honom, utan en stam skall jag ge at din son, for min tjanare Davids skull och for Jerusalems
skull, som jag har utvalt.«

Responsoriepsalm Ps 106:3-4, 35-37, 40 (R. 4)
R. Tank pa mig, Herre, du som besoker ditt folk med din nad.

Saliga de som gor det ratta,
de som alltid handlar rattfardigt.
Tank pa mig, Herre,
du som besoker ditt folk med din nad,
kom till mig och hjalp mig. R.

Vara fader beblandade sig med hedningar
och larde av deras gérningar.
De tjanade deras avgudar,
och dessa blev dem till en snara. R.



De offrade sina séner och dottrar
till offer &t onda andar.
Da tandes Herrens vrede mot hans folk,
hans arvedel blev honom en styggelse. R.

Halleluja Jfr Jak 1:21

V. Ta 6dmjukt vara pa ordet som &r nerlagt i er
och som formar radda ert liv.

Evangelium Mark 7:24-30

Vid den tiden begav sig Jesus bort ifran Gennesaret och kom till trakten av Tyros, dar han tog
in i ett hus. Han ville inte att ndgon skulle fa veta det men lyckades inte halla sig undan. En
kvinna, vars dotter hade en oren ande, fick hora talas om honom och kom och kastade sig for
hans fotter. Hon var inte judinna utan av syriskfenikisk harkomst. Nu bad hon honom driva ut
demonen ur hennes dotter. Han sade: »Lat barnen &ta sig matta forst. Det &r inte ratt att ta
brodet fran barnen och kasta det at hundarna.« — »Nej, herre«, svarade hon, »men hundarna
under bordet ater smulorna som barnen lamnar kvar.« Da sade han till henne: »For de ordens
skull sager jag dig: ga hem, demonen har farit ut ur din dotter.« Och hon gick hem och fann
flickan liggande pa sin sang, fri fran demonen.

12 februari
Lasning 1 Kung 11:29-32; 12:19

Vid den tiden héande sig en gang att Jerobeam hade begett sig ut ur Jerusalem. Da kom
profeten Ahia fran Silo emot honom pa vagen, dar han gick kladd i en ny mantel. Och de bada
var ensamma pa faltet. Och Ahia fattade i den nya manteln som han hade pa sig och slet
sonder den i tolv stycken. Dérefter sade han till Jerobeam: »Ta har tio stycken for din rakning.
Ty sa sager Herren, Israels Gud: Se, jag vill rycka riket ur Salomos hand och ge tio av
stammarna at dig. Den ena stammen skall han fa behalla for min tjanare Davids skull och for
Jerusalems skull, den stads som jag har utvalt ur alla Israels stammar.« Sa avfoll Israel fran
Davids hus och har varit skilt fran det dnda till denna dag.

Responsoriepsalm Ps 81:10-11b, 12-15 (R. jfr 11a, 9a)
R. Jag ar Herren din Gud, hdr min rost.

Hos dig skall inte finnas ndgon annan gud,

du skall inte tillbe ndgon frammande gud.
Jag ar Herren, din Gud,

som har fort dig upp ur Egypten. R.

Men mitt folk ville inte hora min rost,
Israel var mig inte till viljes.
Da lat jag dem gad i sitt hjartas hardhet
de fick handla efter sina egna planer. R.

Ack om mitt folk ville héra mig,



om lIsrael ville vandra pa mina végar!
Da skulle jag snabbt kuva deras fiender
och vénda min hand mot deras fortryckare. R.

Halleluja Jfr Apg 16:14b

V. Herre, 6ppna vara hjartan,
sa att vi lyssnar till Jesu Kristi ord.

Evangelium Mark 7:31-37

Vid den tiden lamnade Jesus trakten kring Tyros och gick éver Sidon till Galileiska sjon, i
Dekapolisomradet. Déar kom de till honom med en man som var dov och knappt kunde tala,
och de bad Jesus lagga sin hand pa honom. Han tog honom avsides fran folket och stack
fingrarna i hans 6ron och spottade och rorde vid hans tunga. Sedan sag han upp mot himlen,
andades djupt och sade till honom: »Effata!« (det betyder: Oppna dig!). Med ens 6ppnades
mannens dron och hans tunga lostes och han talade riktigt. Jesus forbjod dem att berétta det
for nagon. Men ju mer han forbjod dem, desto ivrigare spred de ut det. Och alla blev
dvervéldigade och sade: »Allt han har gjort ar bra: de dova far han att hora och de stumma att
tala.«

13 februari
Lasning 1 Kung 12:26-32; 13:33-34

Jerobeam sade for sig sjalv: »Som det nu ar, kan riket komma tillbaka till Davids hus. Ty om
folket har far ge sig ivag och anordna slaktoffer i Herrens hus i Jerusalem, sa kan folkets
hjarta vanda tillbaka till deras herre Rehabeam, Judas kung. Ja, da kan de drdpa mig och
vanda tillbaka till Rehabeam, Judas kung.«

Sedan nu kungen hade 6verlagt om detta, lat han gora tva kalvar av guld.
Darefter sade han till folket: »Nu ma det vara nog med era farder upp till Jerusalem. Se, har ar
din Gud, Israel, han som har fort dig upp ur Egyptens land.« Och han stéllde upp den ena i
Betel, och den andra satte han upp i Dan. Detta blev en orsak till synd. Folket gick anda till
Dan for att trada fram infér den ena av dem. Han byggde ocksa offerhéjdshus och gjorde
allehanda mén ur folket till praster, sadana som inte var av Levis barn.

Och Jerobeam anordnade en hogtid i attonde manaden, pa femtonde dagen i
manaden, lik hogtiden i Juda, och gick da upp till altaret. Sa gjorde han i Betel for att offra at
de kalvar som han hade latit géra. Och de méan som han hade gjort till offerhojdspraster lat
han gora tjanst i Betel.

Dock vande Jerobeam efter detta inte om fran sin onda vag utan gjorde ater
allehanda man ur folket till offerhdjdspraster. Vem som hade lust till det fick av honom ta
emot handfyllning for att vara offerndjdsprast. Pa detta satt blev han for Jerobeams hus en
orsak till synd och en orsak till att det blev utplanat och utrotat fran jorden.

Responsoriepsalm Ps 106:6-7a, 19-22 (R. 4a)
R. Tank pa mig, Herre, du som besoker ditt folk med din nad.

Vi har syndat som vara fader,
vi har gjort illa, vi har varit gudldsa.



Vara fader i Egypten forstod inte dina under. R.

De gjorde en kalv vid Horeb
och tillbad en gjuten gudabild,
de bytte bort sin &ra
mot bilden av en oxe som ater gras. R.

De glomde Gud, sin frélsare,
som hade gjort sa stora ting i Egypten,
sa underbara verk i Hams land,
sa fruktansvarda garningar vid Réda havet. R.

Halleluja Matt 4:4b

V. Ménniskan skall inte leva bara av bréd,
utan av varje ord som utgar ur Guds mun.

Evangelium Mark 8:1-10

Vid den tiden hade det aterigen samlats mycket folk, och de hade inte nagot att 4ta. Da kallade
Jesus till sig larjungarna och sade: »Det gér mig ont om folket. Nu har de varit hos mig i tre
dagar och har ingenting att &ta. Om jag later dem ga harifran utan mat orkar de inte ta sig
hem. En del &r ju langvéga ifran.« Larjungarna svarade honom: »Var skall man fa tag i bréd
sa de blir matta, har i 6demarken?« Han fragade: »Hur manga brod har ni?« — »Sju«, sade de.
Da sade han at folket att sla sig ner pa marken. Och han tog de sju bréden, tackade Gud, brot
dem och gav dem at larjungarna, for att de skulle dela ut dem, och de delade ut dem at folket.
De hade ocksa nagra fiskar. Han laste tackbonen éver fiskarna och sade till att ocksa de skulle
delas ut. Och alla at och blev matta, och man samlade ihop sju korgar med 6verblivna bitar.
Det var omkring fyra tusen manniskor dar. Sedan skickade han hem dem. Sjélv steg han i
baten tillsammans med larjungarna och for till trakten av Dalmanouta.

14 februari
SJATTE SONDAGEN »UNDER ARET«
Forsta lasningen Jer 17:5-8

Sa sager Herren: Forbannad den man
som satter sin lit till manniskor,
som stoder sig pa mansklig kraft
och vander sig bort fran Herren.
Han blir som en buske i 6demarken
och far aldrig se det goda komma.
Han skall leva i forbranda trakter,
pa saltjord dar ingen kan bo.
Valsignad den man

som satter sin lit till Herren,

som litar helt till Herren.

Han blir som ett trad



planterat néra vatten.

Det stracker sina rotter mot backen.
Det har inget att frukta av hettan,
bladen &r alltid grona.

Det dngslas inte under torra ar,
upphor inte att bara frukt.

Responsoriepsalm Ps 1:1-4,6 (R. jfr Jer 17:7)
R. Valsignad den som satter sin lit till Herren.

Lycklig den som inte foljer de gudlosa,
inte gar syndares vag
eller sitter bland hadare

utan har sin lust i Herrens lag
och laser den dag och natt. R.

Han &r som ett trad planterat néra vatten —
det béar sin frukt i ratt tid,
aldrig vissnar bladen.
Allt vad han gor gar val. R.

Inte sa med de gudlosa —

de liknar agnar som vinden for bort.
Herren ar med pa de rattfardigas vag,

men de gudltsas vag leder till intet. R.

Andra lasningen 1 Kor 15:12,16-20

Om det nu forkunnas att Kristus har uppstatt fran de doda, hur kan da nagra bland er séga att
det inte finns nagon uppstandelse fran de déda? Ty om inga doda uppstar har heller inte
Kristus uppstatt. Men om Kristus inte har uppstatt, da ar er tro meningslos, och ni &r annu
kvar i era synder. Da &r ocksa de som har avlidit i tron pa Kristus forlorade. Géller vart hopp
till Kristus bara detta livet, da ar vi de mest 6mkansvarda bland ménniskor. Men nu har
Kristus uppstatt fran de doda, som den férste av de avlidna.

Halleluja Jfr Luk 6:23ab

V. Glad er och dansa av frgjd,
ty er 16n blir stor i himlen.

Evangelium Luk 6:17-18a,20-26

Vid den tiden gick Jesus ner fran berget tillsammans med de tolv och stannade pa ett stalle pa
slatten. Dar var en mangd larjungar till honom, och en stor folkmassa fran hela Judeen och
Jerusalem och fran kustlandet vid Tyros och Sidon hade kommit for att lyssna pa honom och
fa sina sjukdomar botade.

Han lyfte blicken, sdg pa sina larjungar och sade: »Saliga ni som ar fattiga, er
tillnor Guds rike. Saliga ni som hungrar nu, ni skall fa ata er matta. Saliga ni som grater nu, ni
skall fa skratta. Saliga ar ni nar man for Manniskosonens skull hatar er och stoter bort er och



smadar er och gor ert namn avskytt. Glad er pa den dagen och dansa av frojd, ty er [6n blir
stor i himlen. P4 samma sétt gjorde ju deras fader med profeterna.

Men ve er som &r rika, ni har fatt ut er gladje. Ve er som ar matta nu, ni skall fa
hungra. Ve er som skrattar nu, ni skall fa sorja och grata. Ve er nar alla berémmer er. Pa
samma satt gjorde ju deras fader med de falska profeterna.«

15 februari
Lasning Jak 1:1-11

Halsningar fran Jakob, Guds och herren Jesu Kristi tjanare, till de tolv stammarna i
forskingringen.

Skatta er bara lyckliga, mina brdder, nér ni utsétts for prévningar av olika slag.
Ni vet ju att om er tro bestar provet ger den uthallighet. Men uthalligheten maste visa sig i
fullkomliga garningar, sa att ni blir fullkomliga och hela, utan nagon brist. Om nagon av er
brister i vishet skall han be till Gud, som ger at alla utan forbehall eller férebraelser, och han
skall fa vad han ber om. Men han skall be i tro, utan att tvivla. Den som tvivlar liknar en vag
pa havet som drivs och jagas av vinden. En sadan méanniska, tvehagsen och vacklande i allt
hon gor, skall inte vanta sig nagot av Herren.

En ringa broder skall vara stolt dver sin upphdjelse, en rik 6ver sin ringhet; han
skall férsvinna som blommorna i gréaset. Solen gar upp med sin hetta och sveder graset, sa att
blommorna faller av och skonheten forgar. Sa skall den rike vissna bort mitt i all sin stravan.

Responsoriepsalm Ps 119:67-68, 71-72, 75-76 (R. 77a)
R. Ma din barmhartighet, Herre, komma 6ver mig, sa att jag far leva.

Innan jag fick lida, for jag vilse,
men nu haller jag mig vid ditt ord. R.

Du &dr god och gor vad gott ar.
L&r mig dina stadgar. R.

Det var mig gott att jag blev tuktad,
sa att jag fick lara dina stadgar. R.

Din lag ar mig battre
an tusentals stycken guld och silver. R.

Herre, jag vet att dina domar &r rétta
och att du har tuktat mig i trofasthet. R.

Lat din godhet vara min trost,
sa som du har lovat din tjanare. R.

Halleluja Joh 14:6

V. Jag dr véagen, sanningen och livet.
Ingen kommer till Fadern utom genom mig.



Evangelium Mark 8:11-13

Vid den tiden kom fariseerna till Jesus och bdrjade diskutera med honom. For att satta honom
pa prov bad de honom om ett tecken fran himlen. Jesus suckade djupt och sade: »Varfor vill
detta slakte ha ett tecken? Sannerligen om detta slakte skall fa nagot tecken.« Sa lamnade han
dem och steg i baten igen och for 6ver till andra sidan sjon.

16 februari
Lasning Jak 1:12-18

Salig ar den som haller ut da han provas; nar han har bestatt provet skall han fa det eviga
livets segerkrans, som Gud har lovat dem som dlskar honom. Ingen som blir prévad skall sdga
att det ar Gud som frestar honom. Gud kan inte frestas av det onda, och sjélv frestar han
ingen. Blir nagon frestad, ar det alltid av sitt eget begar som han lockas och snarjs. Och néar sa
begéret har blivit havande foder det synd, och nar synden &r fullvaxt foder den dod. LAt inte
bedra er, mina kara broder. Allt det goda vi far, varje fullkomlig gava kommer fran ovan, fran
himlaljusens fader, hos vilken ingen foérandring sker och ingen vaxling mellan ljus och
maorker. Enligt sitt beslut fédde han oss till livet genom sanningens ord, for att vi skulle bli
den forsta skord han far fran dem han har skapat.

Responsoriepsalm Ps 94:12-13a, 14-15, 18-19 (R. 12a)
R. Salig den man som du, Herre, undervisar.

Salig den man som du, Herre, undervisar
och som du lar genom din lag.
Du bevarar honom for olyckor. R.

Herren forskjuter inte sitt folk,
han Gverger inte sin arvedel.
Nej, rattfardighet skall ater galla i ratten,
och alla rattsinniga skall halla sig till den. R.

Nér jag tanker: »Min fot vacklar,
Herre, da stoder mig din nad.
Nér jag har mycket bekymmer i mitt hjéarta,
da glader din trost min sjal. R.

Halleluja Joh 14:23

V. Om nagon dlskar mig, bevarar han mitt ord,
och min fader skall alska honom, och vi skall komma till honom.

Evangelium Mark 8:14-21

En gang hade larjungarna glomt att ta med brdd; ett enda brod hade de med sig i baten. Jesus
varnade dem: »Se noga upp med bade fariseernas och Herodes surdeg!« Men de sade till



varandra att de ju inte hade brod med sig. Han markte det och fragade: »Varfér sager ni att ni
inte har brod? Har ni &nnu inte fattat och forstatt nagonting? Ar ni s& forstockade? Kan ni inte
se fast ni har 6gon och inte hora fast ni har Gron? Har ni glomt hur jag brot de fem broden at
de fem tusen? Hur manga korgar plockade ni da fulla med rester?« — »Tolv«, svarade de.
»QOch efter de sju broden till de fyra tusen, hur manga korgar fulla med rester fick ni da?« —
»Sju«, svarade de. Han sade: »Forstar ni fortfarande ingenting?«

17 februari
ASKONSDAGEN
Forsta lasningen Joel 2:12-18

Nu ma ni vanda om till mig av allt ert hjarta, sager Herren,
med fasta och grat och klagan.

Ja, riv sonder era hjartan, inte era klader,

och vand om till Herren, er Gud,

ty nadig och barmhartig ar han,

talmodig och stor i mildhet,

och sadan att han angrar det onda.

Kanske vander han om och angrar sig

och lamnar kvar efter sig nagon valsignelse,

till spisoffer och drickoffer at Herren, er Gud.
Stot i basun pa Sion, palys en helig fasta,

utlys en hogtidsforsamling.

Forsamla folket, palys en helig sammankomst,
kalla samman de gamla, forsamla de sma barnen,
ocksa dem som annu diar vid brostet.
Brudgummen ma komma ur sin kammare

och bruden ur sitt gemak.

Mellan forhuset och altaret ma prasterna, Herrens tjanare,
halla klagograt och séga:

»Herre, skona ditt folk,

och lat inte din arvedel bli till vanara,

till ett ordsprak bland hedningarna.

Varfor skulle man fa saga bland folken:

‘Var ar nu deras Gud?’ »

Sé upptandes da Herren till nitalskan for sitt land,
och han forbarmade sig Over sitt folk.

Responsoriepsalm Ps 51:3-6a,12-14,17 (R. 3a)

R. Gud, var mig nadig i din godhet
eller: Var mig nadig, o Gud.

Gud, var mig nadig i din godhet,
utplana mina évertradelser i din stora barmhartighet.
Tva mig val fran min missgarning,



och rena mig fran min synd. R.

Ty jag kanner mina Overtradelser,

och min synd ar alltid infor mig.
Mot dig allena har jag syndat

och gjort vad ont ar i dina 6gon. R.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte fran ditt ansikte,

och ta inte din helige Ande ifran mig. R.

Lat mig ater fa frojdas over din fralsning,

och uppehall mig med villighetens ande.
Herre, Oppna mina l&ppar,

sa att min mun kan forkunna ditt lov. R.

Andra lasningen 2 Kor 5:20-6:2

Jag ar Kristi sandebud, och Gud manar er genom mig. Jag ber er pa Kristi vagnar: lat forsona
er med Gud. Han som inte visste vad synd var, honom gjorde Gud till ett med synden for var
skull, for att vi genom honom skulle bli till ett med Guds rattfardighet.

Som Guds medhjélpare uppmanar jag er ocksa att inte kasta bort den nad ni tar
emot fran Gud. Han sager ju: Nar stunden var inne bénhorde jag dig, och pa fralsningens dag
hjalpte jag dig. Nu ar den rétta stunden, nu ar frélsningens dag.

Lovsang Jfr Ps 95:8

V. | dag ma ni inte forharda era hjartan
utan hora Herrens rost.

Evangelium Matt 6:1-6, 16-18

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Var noga med att inte utféra era fromma
garningar i manniskornas asyn, for att de skall lagga marke till er. Annars har ni ingen 16n att
vanta hos er fader i himlen. N&r du ger allmosor, Iat da inte stéta i basun for dig, som
hycklarna gor i synagogorna och pa gatorna for att manniskorna skall prisa dem. Sannerligen,
de har redan fatt ut sin 16n. Nej, nar du ger allmosor, lat da inte vanstra handen veta vad den
hogra gor. Ge din allmosa i det férdolda. Da skall din fader, som ser i det fordolda, beléna
dig.

Nar ni ber, skall ni inte géra som hycklarna. De &lskar att sta och be i
synagogorna och i gathdrnen for att manniskorna skall se dem. Sannerligen, de har redan fatt
ut sin 16n. Nej, nar du ber, ga da in i din kammare, stang dorren och be sedan till din fader
som &r i det fordolda. Da skall din fader, som ser i det fordolda, belona dig.

Nar ni fastar, se da inte dystra ut som hycklarna, som vanstaller sitt utseende for
att manniskorna skall se att de fastar. Sannerligen, de har redan fatt ut sin I6n. Nej, nar du
fastar, smorj in ditt har och tvatta ditt ansikte, sa att inte manniskorna ser att du fastar, utan
bara din fader i det fordolda. Da skall din fader, som ser i det fordolda, bel6na dig.«



18 februari
TORSDAG EFTER ASKONSDAGEN
Lasning 5 Mos 30:15-20

Mose talade till folket och sade: »Se, jag foreldgger dig i dag livet och vad gott ar, déden och
vad ont ar, da jag nu i dag befaller dig att alska Herren, din Gud, att vandra pa hans véagar och
halla hans bud och stadgar och forordningar, for att du ma leva och foroka dig och for att
Herren, din Gud, ma valsigna dig i det land dit du nu kommer for att ta det i besittning. Men
om ditt hjarta vander sig bort och du inte vill héra, om du later forfora dig, sa att du tillber
andra gudar och tjanar dem, sa forkunnar jag for er i dag att ni forvisso skall forgas. Ni skall
da inte lange leva i det land dit du nu drar Gver Jordan for att komma och ta det i besittning.
Jag tar i dag himmel och jord till vittnen mot er, att jag har forelagt dig liv och dod,
valsignelse och forbannelse. Sa ma du da valja livet, for att du och dina efterkommande ma
leva genom att du dlskar Herren, din Gud, och hor hans rost och haller dig till honom. Ty
detta betyder for dig liv och lang levnad, sa att du far bo i det land som Herren med ed har
lovat dina fader, Abraham, Isak och Jakob, att ge dem.«

Responsoriepsalm Ps 1:1-4,6 (R. jfr Ps 40:5a)
R. Salig ar den som fortrostar pa Herren.

Salig ar den som inte foljer de gudlosas rad
och inte gar syndares vag
eller sitter dar hadare sitter
utan har sin lust i Herrens lag
och tanker pa hans lag bade dag och natt. R.

Han &r som ett trad, planterat vid vattenbéckar,
vilket bar frukt i sin tid

och vars I6v inte vissnar:
allt vad han gor, det lyckas vil. R.

Inte sa de gudldsa:
de &r som agnar som vinden for bort.
Ty Herren kénner de rattfardigas vég,
men de gudlésas vag leder till fordarvet. R.

Lovsang Matt 4:17

V. Omvénd er, séger Herren,
ty himmelriket &r néra.

Evangelium Luk 9:22-25
Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Manniskosonen maste lida mycket och bli

forkastad av de dldste och dversteprasterna och de skriftlarda och bli dédad och bli uppvéackt
pa tredje dagen.«



Och han sade till alla: »Om nagon vill ga i mina spar, maste han forneka sig
sjalv och varje dag ta sitt kors och félja mig. Ty den som vill radda sitt liv skall mista det,
men den som mister sitt liv for min skull, han skall r&dda det. VVad hjalper det en manniska om
hon vinner hela vérlden men far betala med att mista sig sjalv?«

19 februari
FREDAG EFTER ASKONSDAGEN
Lasning Jes 58:1-9a

Sa sager Herren Gud:

Ropa med full hals, utan aterhallsamhet.

Hav upp din rést som en basun

och férkunna for mitt folk deras dvertrédelse,
for Jakobs hus deras synder.

Val soker de mig dag ut och dag in

och vill ha kunskap om mina végar.

Som om de var ett folk som évade réttfardighet
och inte 6vergav sin Guds ratt,

sa fragar de mig om réattfardighetens lagar

och vill att Gud skall komma till dem:

»Vad tjanar det till att vi fastar, nar du inte ser det,
att vi spaker oss, nar du inte mérker det?«

Men se, pa era fastedagar skoter ni era sysslor,
och alla era arbetare driver ni bara pa.

Och se, ni haller er fasta med kiv och split,

med hugg och slag av gudldsa névar.

Ni haller inte mer fasta pa sadant satt

att ni kan gora er rost hord i hojden.

Skulle detta vara en fasta sadan som jag vill ha?
Skulle detta vara en rétt spakningsdag?

Att man hanger med huvudet som ett sévstra
och sétter sig i sdck och aska,

vill du kalla sadant att halla fasta,

att fira en dag till Herrens behag?

Nej, detta ar den fasta som jag vill ha:

att ni lossar oréttfardiga bojor

och 16ser okets band,

att ni ger de fortryckta fria

och krossar sonder alla ok,

ja, att du bryter ditt brod at den hungrige

och skaffar de fattiga och husvilla husrum,

att du klar den nakne, var du ser honom,

och ej drar dig undan for den som &r ditt kott och blod.
Da skall ljus bryta fram for dig som en morgonrodnad,
och dina sar skall lakas med hast,

och din réatt skall da ga framfor dig

och Herrens harlighet folja dina spar.



D4 skall Herren svara, nar du akallar honom.
Nér du ropar, skall han sdga: »Se hér &r jag.«

Responsoriepsalm Ps 51:3-6a,18-19 (R. jfr 19b)
R. Ett forkrossat hjarta skall du inte forakta.

Gud, var mig nadig i din godhet,

utplana mina évertradelser i din stora barmhartighet.
Tva mig val fran min missgarning,

och rena mig fran min synd. R.

Ty jag kanner mina synder,

mina Overtrédelser ar alltid infor mig.
Mot dig allena har jag syndat

och gjort vad ont ar i dina 6gon. R.

Ty du har inte behag till offer,
da skulle jag ge dig sadana;
du har inte lust till brannoffer.

Det offer som behagar Gud ar en forkrossad ande,
ett forkrossat och bedrévat hjarta
skall du, Gud, inte forakta. R.

Lovsang Jfr Am 5:14

V. Sok vad gott &r, och inte vad ont &r, for att ni ma leva.
Da skall Herren vara med er.

Evangelium Matt 9:14-15
Vid den tiden kom Johannes larjungar fram till Jesus och fragade: »Varfor fastar inte dina
larjungar, nar bade vi och fariseerna fastar?« Jesus svarade: »Inte kan vl brollopsgasterna

sorja sa lange brudgummen ar hos dem. Men det skall komma en tid da brudgummen tas ifran
dem, och da kommer de att fasta.«

20 februari
LORDAG EFTER ASKONSDAGEN
Lasning Jes 58:9b-14
Sa séager Herren:
Om hos dig inte far finnas nagon som palagger ok
och pekar finger och talar vad fordarvligt ar,
om du delar med dig av din nddtorft at den hungrige

och mattar den som &r i betryck,
da skall ljus ga upp for dig i morkret,



och din natt skall bli lik middagens sken.

Och Herren skall standigt leda dig.

Han skall métta dig mitt i 6demarken

och ge styrka at benen i din kropp.

Och du skall vara lik en vattenrik tradgard

och likna ett kallsprang vars vatten aldrig tryter.

Och dina avkomlingar skall bygga upp de gamla ruinerna,
du skall ater uppratta grundvalar fran forntida slakten,
och du skall kallas »han som murar igen revor,

»han som aterstéller stigar, sa att man kan bo i landet«.
Om du &r varsam med din fot pa sabbaten,

sa att du inte pa min heliga dag utfor dina sysslor,

om du kallar sabbaten din lust

och Herrens helgdag en aredag,

ja, om du é&rar den, sa att du inte gar dina egna vagar
eller skoter dina sysslor eller talar tomma ord,

da skall du finna din lust i Herren,

och jag skall fora dig fram Over landets hojder

och ge dig till naring din fader Jakobs arvedel.

Ja, sa har Herrens mun talat.

Responsoriepsalm Ps 86:1-6 (R. 11a)
R. Visa mig, Herre, din vdg, jag vill vandra i din sanning.

Herre, vand ditt ora till mig och svara mig,
ty jag &r fattig och fortryckt.
Skydda mig, min Gud, ty jag ar dig trogen,
radda din tjanare som fortrostar pa dig. R.

Herre, var mig nadig,
ty hela dagen ropar jag till dig.
Lat mig fa gladjas 6ver din hjlp,
ty till dig, Herre, lyfter jag min sjél. R.

Du, Herre, ar god och forlatande,
stor i nad mot dem som akallar dig.
Lyssna, Herre, till mitt rop,
och ge akt pa mina boner. R.
Lovsang Jfr Hes 33:11

V. Jag har ingen lust till den ogudaktiges dod, sdger Herren,
utan till att han vander om fran sin vag och far leva.

Evangelium Luk 5:27-32

Vid den tiden fick Jesus se en tullindrivare vid namn Levi sitta utanfor tullhuset. Han sade till
honom: »F0lj migl« Levi lamnade allt och steg upp och foljde honom.



Levi gav en fest for Jesus i sitt hus, och dar var en mangd tullindrivare och
andra, som lag till bords med dem. Men fariseerna och sarskilt de skriftlarda bland dem blev
forargade och sade till hans larjungar: »Hur kan ni dta och dricka tillsammans med
tullindrivare och syndare?« Jesus svarade: »Det ar inte de friska som behover lakare, utan de
sjuka. Jag har inte kommit for att kalla rattfardiga till omvéndelse, utan syndare.«

21 februari
FORSTA SONDAGEN | FASTAN
Forsta lasningen 5 Mos 26:4-10

Mose talade till folket och sade: »Nar du frambar det forsta du skordar av markens groda skall
prasten ta emot din korg och stélla den framfor Herrens, din Guds, altare. Infor Herren, din
Gud, skall du sedan saga: "Min fader var en nodstalld aramé, som flyttade ner till Egypten
med en liten skara manniskor. Dar bodde de och blev ett stort, starkt och talrikt folk. Men
egypterna behandlade oss illa, fortryckte oss och tvingade oss till tungt arbete. Da akallade vi
Herren, vara faders Gud, och Herren horde vara rop och sag hur vi fortrycktes, plagades och
led. Herren forde oss ut ur Egypten med stark hand och lyftad arm, med fruktansvard makt,
med tecken och under. Han lat oss komma hit och gav oss detta land, ett land som flodar av
mjolk och honung. Och nu kommer jag med det forsta av skorden fran den mark som du,
Herre, har gett mig.” »

Responsoriepsalm Ps 91:1-2,10-15 (R. jfr 15b)
R. Herre, var med mig i ndden.

Den som bor i den HAgstes skydd
och vilar i den Véldiges skugga,
han séger: »Herren ar min tillflykt och min borg,
min Gud som jag fortrostar pa.« R.

Inget ont skall drabba dig,

ingen olycka komma néra ditt hus.
Han skall befalla sina dnglar

att skydda dig var du an gar. R.

De bar dig pa sina hander,

sa att du inte stoter foten mot nagon sten.
Over lejon och ormar gér du fram,

du trampar pa vilddjur och drakar. R.

Han haller fast vid mig, och jag raddar honom,

jag skyddar honom, ty han k&nner mitt namn.
Han akallar mig, och jag svarar honom,

jag &r med honom i néden,

jag befriar honom och ger honom éra. R.

Andra lasningen Rom 10:8-13



Vad séger skriften? Ordet ar nara dig, i din mun och i ditt hjarta — det vill sdga trons ord, det
som vi forkunnar. Ty om du med din mun bek&nner att Jesus &r herre, och i ditt hjarta tror att
Gud har uppvéckt honom fran de ddda, skall du bli raddad. Hjartats tro leder till rattfardighet
och munnens bekannelse till raddning. Skriften séger ju: Ingen som tror pa honom skall sta
dar med skam. Det ar ingen skillnad pé jude och grek; alla har samme herre, och han ger av
sin rikedom &t alla som akallar honom. Ty var och en som akallar Herrens namn skall bli
réaddad.

Lovsang Matt 4:4b
V. Ménniskan skall inte leva bara av bréd
utan av varje ord som utgar ur Guds mun.

Evangelium Luk 4:1-13

Vid den tiden atervande Jesus fran Jordan uppfylld av helig ande, och ledd av Anden var han
fyrtio dagar ute i 6knen, dar han sattes pa prov av djavulen. Under hela denna tid at han
ingenting, och nar den var slut blev han hungrig. Da sade djavulen till honom: »Om du ar
Guds son, sa befall stenen dar att bli brod.« Jesus svarade: »Det star skrivet: Manniskan skall
inte leva bara av brod.«

Djavulen férde honom hogt upp och lat honom i ett 6gonblick se alla riken i
varlden och sade till honom: »Jag skall ge dig all denna makt och harlighet, ty den har lagts i
mina hander och jag kan ge den at vem jag vill. Om du tillber mig skall allt detta bli ditt.«
Jesus svarade: »Det star skrivet: Herren, din Gud, skall du tillbe, och endast honom skall du
dyrka.«

Djavulen forde honom till Jerusalem och stallde honom hdgst uppe pa
tempelmuren och sade: »Om du &r Guds son, sa kasta dig ner harifran. Det star ju skrivet: Han
skall befalla sina anglar att skydda dig, och: De skall bara dig pa sina hander, sa att du inte
stoter foten mot nagon sten.« Men Jesus svarade: »Det heter: Du skall inte satta Herren, din
Gud, pa prov.« Nar djavulen hade prévat honom pa alla sétt lamnade han honom for en tid.

22 februari
DEN HELIGE APOSTELN PETRUS BISKOPSSTOL
Fest

Lé&sning 1 Pet5:1-4
Till era dldste riktar jag nu denna maning, jag som sjélv &r en av de aldste och kan vittna om
Kristi lidanden, jag som ocksa skall fa dela den harlighet som kommer att uppenbaras: var
herdar for den hjord som Gud har anfortrott er och vaka 6ver den, inte av tvang utan
sjalvmant, sa som Gud vill, inte av vinningslystnad utan av hangivenhet. Upptrad inte som
herrar 6ver dem som kommit pa er lott, utan var féredomen for hjorden. Da skall ni, nar den
hogste herden trader fram, krénas med arekransen som aldrig vissnar.

Responsoriepsalm Ps 23 (R. 1)
R. Herren &r min herde, mig skall intet fattas.

[Herren &r min herde,



mig skall intet fattas.]
Han later mig vila pa gréna dngar,
han for mig till vatten dar jag finner ro,
han vederkvicker min sjal,
han leder mig pa ratta vagar, for sitt namns skull. R.

Om jag &n vandrar i dodsskuggans dal,
fruktar jag intet ont,
ty du &r med mig,
din kapp och stav, de trostar mig. R.

Du bereder for mig ett bord i mina ovéanners asyn,
du smaorjer mitt huvud med olja
och later min bagare floda over.
Godhet allenast och nad skall félja mig i alla mina livsdagar,
och jag skall ater fa bo i Herrens hus, till evig tid. R.

Lovsang
Matt 16:18
Du ar Petrus,
och pa den klippan skall jag bygga min kyrka,
och dodsrikets portar skall aldrig fa makt 6ver den.
Evangelium Matt 16:13-19

Nar Jesus kom till omradet kring Caesarea Filippi, fragade han sina larjungar: »Vem séager
manniskorna att Méanniskosonen dr?« De svarade: »Somliga s&ger Johannes ddparen, men
andra sager Elia och andra Jeremia eller nagon profet.« — »Och ni«, fragade han, »vem sager
ni att jag ar?« Simon Petrus svarade: »Du ar Messias, den levande Gudens son.« Da sade
Jesus till honom: »Salig &r du, Simon Barjona, ty ingen av kott och blod har uppenbarat detta
for dig, utan min fader i himlen. Och jag séager dig att du ar Petrus, Klippan, och pa den
klippan skall jag bygga min kyrka, och dodsrikets portar skall aldrig fa makt éver den. Jag
skall ge dig nycklarna till himmelriket. Allt du binder pa jorden skall vara bundet i himlen,
och allt du I6ser pa jorden skall vara lést i himlen.«

23 februari
Lasning Jes 55:10-11
Sa sager Herren: Liksom regnet och snon faller fran himmelen och inte vander tillbaka dit
igen, forran det har vattnat jorden och gjort den fruktsam och barande, sa att den ger séd till
att sa och brod till att ta, sa skall det ocksa vara med ordet som utgar ur min mun: det skall
inte vanda tillbaka till mig fafangt, utan att ha verkat vad jag vill och utfort det som jag hade
sént ut det till.
Responsoriepsalm Ps 34:4-7,16-19 (R. 18)

R. Herren raddar de rattfardiga ur all deras nod.



Lova med mig Herren,

lat oss med varandra upph6ja hans namn.
Jag sokte Herren, och han svarade mig,

och réaddade mig ur all min forskrackelse. R.

De som skadar upp till honom stralar av frojd,

och deras ansikten behdver inte rodna av blygsel.
Hér ar en betryckt som ropade, och Herren horde honom

och raddade honom ur all hans néd. R.

Herrens dgon &r vanda till de rattfardiga
och hans 6ron till deras rop.

Men Herren vénder sitt ansikte mot dem som goér det onda,
han vill utrota minnet av dem fran jorden. R.

Herren hor, nar de rattfardiga ropar,
och raddar dem ur all deras nod.
Herren dr ndra dem som har ett forkrossat hjarta
och hjalper dem som har en bedrévad ande. R.

Lovsang Matt 4:4b

V. Manniskan skall inte leva bara av brod,
utan av varje ord som utgar ur Guds mun.

Evangelium Matt 6:7-15

Vid den tiden sade Jesus till sina l&rjungar: »Nar ni ber, skall ni inte rabbla tomma ord som
hedningarna; de tror att de skall bli bonhorda for de manga ordens skull. Gor inte som de, ty
er fader vet vad ni behdver redan innan ni har bett honom om det.

Sa skall ni be: Var fader, du som &r i himlen. Lat ditt namn bli helgat. Lat ditt
rike komma. Lat din vilja ske, pa jorden sa som i himlen. Ge oss i dag vart brod for dagen
som kommer. Och forlat oss vara skulder, liksom vi har forlatit dem som star i skuld till oss.
Och utsatt oss inte for prévning, utan radda oss fran det onda.

Ty om ni forlater manniskorna deras Gvertradelser, skall er himmelske fader
ocksa forlata er. Men om ni inte forlater manniskorna, skall inte heller er fader forlata er era
Overtradelser.«

24 februari
Léasning Jon 3:1-10

Herrens ord kom till Jona, han sade: »Sta upp och bege dig till Nineve, den stora staden, och
predika for den vad jag skall tala till dig.« Da stod Jona upp och begav sig till Nineve, som
Herren hade befallt. Men Nineve var en stor stad infor Gud, tre dagsresor lang. Och Jona
begav sig pa vag in i staden, en dagsresa, och predikade och sade: »Det drdjer annu fyrtio
dagar, sa skall Nineve bli forstort.«



Da trodde folket i Nineve pa Gud, och lyste ut en fasta och kladde sig i
sorgdrakt, bade stora och sma. Och nar saken kom for kungen i Nineve, stod han upp fran sin
tron och lade av sin mantel och héljde sig i sorgdrékt och satte sig i aska. Sedan utropade och
forkunnade man i Nineve, enligt kungens och hans stores pabud, och sade: »Ingen manniska
ma smaka nagot, inte heller nagot djur vare sig av fakreaturen eller smaboskapen, de ma inte
foras i bet, ej heller vattnas. Och bade méanniskor och djur skall hélja sig i sorgdrékt och ropa
till Gud med all makt. Och var och en ma vanda om fran sin onda vég och fran den oratt som
han har haft for hander. Vem vet, kanhanda vander Gud da om och angrar sig och véander sig
ifran sin vredes glod, sa att vi inte forgas.«

Da nu Gud sag vad de gjorde, att de vande om fran sin onda vag, angrade han
det onda som han hade hotat att géra mot dem, och han gjorde inte sa.

Responsoriepsalm Ps51:3-4,12-13,18-19 (R. 3a)

R. Gud, var mig nadig i din godhet
eller: Var mig nadig, o Gud.

Gud, var mig nadig i din godhet,

utplana mina évertradelser i din stora barmhartighet.
Tva mig val fran min missgarning,

och rena mig fran min synd. R.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte fran ditt ansikte,

och ta inte din helige Ande ifran mig. R.

Ty du har inte behag till offer,
da skulle jag ge dig sadana;
du har inte lust till brannoffer.

Det offer som behagar Gud ar en forkrossad ande,
ett forkrossat och bedrévat hjarta
skall du, Gud, inte forakta. R.

Lovsang Jfr Joel 2:12-13

V. Véand om till mig av allt ert hjarta, sdger Herren,
ty jag ar nadig och barmhartig.

Evangelium Luk 11:29-32

Vid den tiden nar &nnu mer folk strommade till, sade Jesus till dem: »Detta slékte ar ett ont
slakte. Det vill ha ett tecken, men det skall inte fa ndgot annat &n Jona-tecknet. Ty liksom
Jona blev ett tecken for folket i Nineve, skall Manniskosonen bli det for detta slakte. Soderns
drottning skall uppsta vid domen tillsammans med manniskorna i detta slakte och bli deras
dom. Ty hon kom fran jordens yttersta grans for att lyssna till Salomos vishet, men har finns
nagot som ar former an Salomo. Folk fran Nineve skall uppsta vid domen tillsammans med
detta slakte och bli dess dom. Ty de omvande sig vid Jonas forkunnelse, men har finns nagot
som &r férmer an Jona.«



25 februari
Lasning Est Gr C:12,14-16,23-25

Drottning Ester tog sin tillflykt till Herren i den dédliga angest som hade gripit henne. Och
hon bad till Herren, Israels Gud:

»Min herre, du var konung, du ar den ende;

hjélp mig som ar ensam

och inte har nagon hjalpare utom dig,

ty jag skall trotsa faran.

Alltsedan jag foddes

har jag hort min familj och min stam beratta att du, Herre, avskilde Israel fran alla andra folk
och vara fader fran alla deras forfader

till att bli din eviga egendom,

och att du uppfyllde alla dina I6ften till dem.

Tank pa oss, Herre,

och visa oss i nédens stund vem du ér;

ge mig mod, du gudarnas konung

som harskar 6ver alla valden.

Ge mig de ratta orden nar jag star infor lejonet,
och véck hans hat mot den man som bek&mpar oss,
sd att han och alla likasinnade forgas.

Men rdadda oss med din starka hand

och hjalp mig som &r ensam

och inte har nagon annan an dig, Herre.«

Responsoriepsalm Ps 138:1-3,7¢c-8 (R. 3a)
R. Du svarade mig, nér jag ropade.

Jag vill tacka dig av allt mitt hjarta,
infor anglarna vill jag sjunga ditt lov.
Jag vill tillbe, vdnd mot ditt heliga tempel
och prisa ditt namn for din nad och din sanning. R.

Ty du har hallit allt du lovat,

ja, gjort langt mer &n allt vad du sagt oss.
Du svarade mig, nér jag ropade,

du gav mig frimodighet och kraft. R.

Din hdgra hand hjalper mig.
Herren star mig bi.
Herre, evigt varar din nad.
Overge inte dina handers verk! R.
Lovsang Ps 51:12a, 14a

V. Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta,



och lat mig ater fa frojdas 6ver din fralsning.
Evangelium Matt 7:7-12

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Be, sa skall ni fa. Sok, sa skall ni finna. Bulta, sa
skall dorren 6ppnas. Ty den som ber, han far, och den som soker, han finner, och for den som
bultar skall dorren 6ppnas. Finns det nagon bland er som ger sin son en sten nar han ber om
brod eller ger honom en orm nar han ber om en fisk? Om nu redan ni, som ar onda, forstar att
ge era barn goda gavor, skall da inte er fader i himlen ge det som &r gott at dem som ber
honom? Allt vad ni vill att manniskorna skall gora for er, det skall ni ocksa gora for dem. Det
ar vad lagen och profeterna séger.«

26 februari
Lasning Hes 18:21-28

Sa sager Herren Gud: Om den ogudaktige omvander sig fran alla de synder som han har
begatt, och haller alla mina stadgar och dvar ratt och rattfardighet, da skall han forvisso leva
och inte do. Ingen av de dvertradelser han har begatt skall da tillrdknas honom. Genom den
rattfardighet han har dvat skall han fa leva. Menar du att jag har lust till den ogudaktiges dod,
sager Herren, Herren, och inte snarare till att han vander om fran sin véag och far leva?

Men om den rattfardige vander om fran sin rattfardighet och gor vad orétt ar,
alla sddana styggelser som den ogudaktige gor — skulle han da fa leva, om han gor sa? Nej,
inget av all den rattfardighet han har évat skall da kommas ihag, utan genom den otrohet han
har begatt och den synd han har 6vat skall han do.

Men nu séager ni: »Herrens vag dr inte alltid densamma.« Hor da, ni av Israels
hus: Skulle verkligen min vag inte alltid vara densamma? Ar det inte snarare er vag som inte
alltid & densamma? Om den rattfardige vander om fran sin rattfardighet och gor vad orétt ar,
s& maste han do till straff for detta. Genom det oratta som han gor maste han do. Men om den
ogudaktige vander om fran den ogudaktighet som han har 6vat, och i stéllet var ratt och
rattfardighet, da far han behalla sin sjal vid liv. Ja, eftersom han kom till insikt och vande om
fran alla de 6vertradelser han hade begatt, skall han forvisso leva och inte do.

Responsoriepsalm Ps 130 (R. 3)
R. Om du, Herre, vill tillrdkna synd, vem kan da besta?

Ur djupen ropar jag till dig, Herre.
Herre, hor min rost,
lat dina 6ron akta pa mina béner. R.

Om du, Herre, vill tillrdkna synd,

Herre, vem kan da besta?
Dock, hos dig finns forlatelse,

for att man ma frukta dig. R.

Jag vantar efter Herren, min sjal vantar,
och jag hoppas pa hans ord.
Min sjal vantar efter Herren



mer &n vaktarna efter morgonen,
ja, mer an véktarna efter morgonen. R.

Hoppas pa Herren, Israel,

ty hos Herren finns nad,

valdig ar den fralsning som finns hos honom.
Han skall frélsa Israel

fran alla deras synder. R.

Lovsang Hes 18:31

V. Kasta bort ifran er alla de 6vertradelser som ni har begatt, sager Herren,
och skaffa er ett nytt hjarta och en ny ande.

Evangelium Matt 5:20-26

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Jag séger er att om inte er réttfardighet
overtraffar de skriftlardas och fariseernas, sa kommer ni inte in i himmelriket.

Ni har hort att det blev sagt till faderna: Du skall inte drépa; den som dréper
undgar inte sin dom. Men jag sager er: den som blir vred pa sin broder undgar inte sin dom,
och den som okvédar sin broder undgar inte att stallas infor radet, och den som forbannar
honom undgar inte helvetets eld. Om du bar fram din gava till offeraltaret och dar kommer
ihag att din broder har nagot otalt med dig, sa lat din gava ligga framfor altaret och ga forst
och forsona dig med honom; kom sedan tillbaka och bar fram din gava. Skynda dig att
komma 6verens med din motpart medan ni &nnu ar pa vég, sa att han inte éverlamnar dig at
domaren och domaren lamnar dig at vakten och du satts i fangelse. Sannerligen, du slipper
inte ut forrédn du har betalt till sista Oret.«

27 februari
Lasning 5 Mos 26:16-19

Mose talade till folket och sade: | dag befaller dig Herren, din Gud, att gora efter dessa
stadgar och forordningar. Du skall halla dem och gora efter dem av hela ditt hjarta och av hela
din sjal. Du har i dag hort Herren forklara att han vill vara din Gud, och att du skall vandra pa
hans vagar och halla hans stadgar och bud och férordningar och lyssna till hans rost. Och
Herren har i dag hort dig forklara att du vill vara hans egendomsfolk, sa som han har sagt till
dig, och att du vill halla alla hans bud, for att han éver alla folk som han har gjort ma upphdéja
dig till lov, berémmelse och &ra, och for att du ma vara ett folk som &r helgat at Herren, din
Gud, sa som han har sagt.

Responsoriepsalm Ps 119:1-2,4-5,7-8 (R. 1b)
R. Saliga de som vandrar efter Herrens lag.
Saliga de vilkas vég &r ostrafflig,

de som vandrar efter Herrens lag.

Saliga de som tar hans vittnesbord i akt,
de som s6ker honom av allt sitt hjérta. R.



Du har givit dina befallningar,
for att man noga skall folja dem.
O att mina végar var ratta,
sa att jag holl dina stadgar! R.
Jag vill tacka dig av uppriktigt hjarta,
nar jag far lara dina rattfardiga lagar.
Dina stadgar vill jag halla,
Overge mig aldrig. R.

Lovsang 2 Kor 6:2b

V. Nu &r den ratta stunden,
nu ar fralsningens dag.

Evangelium Matt 5:43-48

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Ni har hort att det blev sagt: Du skall alska din
nasta och hata din fiende. Men jag sager er: &lska era fiender och be for dem som forfoljer er;
da blir ni er himmelske faders soner. Ty han later sin sol ga upp 6ver onda och goda och later
det regna over rattfardiga och orattfardiga. Om ni alskar dem som alskar er, skall ni da ha I6n
for det? Gor inte tullindrivarna likadant? Och om ni hélsar vanligt pa era broder och bara pa
dem, gor ni da nagot markvardigt? Gor inte hedningarna likadant? Var fullkomliga, sa som er
fader i himlen &r fullkomlig.«

28 februari
ANDRA SONDAGEN | FASTAN
Forsta lasningen 1 Mos 15:5-12,17-18

Herrens ord kom i en syn till Abram. Och Herren férde honom ut och sade: »Se upp mot
himlen och rakna stjarnorna, om du kan! Sa talrika skall dina &ttlingar bli.« Abram trodde
Herren, och darfor raknade Herren honom som rattfardig.

Herren sade till Abram: »Jag ar Herren, som har fort dig fran Ur i Kaldeen for
att ge dig detta land som egendom.« Abram sade: »Herre, min Gud, hur skall jag veta att det
blir min egendom?« Han svarade: »Hamta en trearig kviga, en trearig get och en tredrig
bagge, en turturduva och en ungduval« Abram hamtade djuren, styckade dem i tva delar och
lade delarna mitt emot varandra, men faglarna styckade han inte. Rovfaglar dok ner mot
kropparna, men Abram jagade bort dem.

Vid solnedgangen foll Abram i dvala, och skrack dvervaldigade honom, ett stort
morker. Solen gick ner och det blev morkt. Da syntes ett rykande fyrfat och en flammande
fackla som gick fram mellan kottstyckena. Herren slot d& detta forbund med Abram: »At dina
attlingar ger jag detta land, dnda fran Egyptens flod till den stora floden.«

Responsoriepsalm Ps 27:1,7-9abc, 13-14 (R. 1a)

R. Herren &r mitt ljus och min réaddning.



Herren &r mitt ljus och min réddning,

vem skulle jag frukta?
Herren ar ett varn for mitt liv,

vem skulle jag bava for? R.
HOr, Herre, nér jag ropar,

visa mig nad och svara mig.
»SOk Herren«, manar mitt hjarta.

Dig, o Herre, soker jag. R.

Dalj inte ditt ansikte for mig,
visa inte bort din tjanare i vrede,
du som varit min hjélpare. R.

Jag ér viss om att mota Herrens godhet
hér i de levandes land.
Hoppas pa Herren!
Var stark, fatta mod
och hoppas pa Herren! R.

Andra lasningen Fil 3:17-4:1

Ta mig till foredome allesammans, och se pa dem som lever efter det exempel vi har gett er.
Manga — jag har ofta sagt det och sager det nu med tarar — ar fiender till Kristi kors, de lever
sa att de slutar i fordarvet, deras gud &r buken och sin ara far de genom konet, dessa som bara
tanker pa det jordiska. Vart hemland &r himlen, och déarifran vantar vi ocksa den som skall
radda oss, herren Jesus Kristus. Han skall férvandla den kropp vi har i var ringhet sa att den
blir lik den kropp han har i sin harlighet, ty han har kraft att lagga allt under sig. Sta darfor
fasta i Herren, mina kara broder som jag élskar och langtar efter, ni som ar min glédje och
min segerkrans.

eller (kortare l&sning):
Andra lasningen Fil 3:20-4:1

Vart hemland ar himlen, och darifran véntar vi ocksa den som skall radda oss, herren Jesus
Kristus. Han skall forvandla den kropp vi har i var ringhet sa att den blir lik den kropp han har
i sin harlighet, ty han har kraft att lagga allt under sig. Sta darfor fasta i Herren, mina kara
broder som jag alskar och langtar efter, ni som ar min gladje och min segerkrans.

Lovsang

V. Ur det lysande molnet hordes Faderns rost:
»Detta ar min dlskade Son. Lyssna till honom.«

Evangelium Luk 9:28b-36

Vid den tiden tog Jesus med sig Petrus och Johannes och Jakob och gick upp pa berget for att
be. Medan han bad férvandlades hans ansikte, och hans klader blev vita och lysande. Och tva
méan samtalade med honom. Det var Mose och Elia som visade sig i harlighet, och de talade

om hans uttag ur vérlden som han skulle fullborda i Jerusalem. Petrus och de andra hade fallit



i djup sémn men vaknade och sag hans harlighet och de bada mannen som stod tillsammans
med honom. Nar dessa skulle ldmna honom sade Petrus till Jesus: »Méstare, det &r bra att vi
ar med. Lat oss gora tre hyddor, en for dig och en for Mose och en for Elia« — han visste inte
vad han sade. Men medan han talade kom ett moln och sénkte sig 6ver dem, och nér de
forsvann i molnet blev larjungarna forskrackta. En rost hordes ur molnet: »Detta &r min son,
den utvalde. Lyssna till honom«, och nar rosten ljod stod Jesus dar ensam. Larjungarna teg
om vad de hade sett, och vid den tiden berattade de ingenting for nagon.



